﻿ENCICLOPEDIE tantre l ENCICLOPEDIE gaangars (ALCHIMIA ECSTAZULUI) 'cL o LOCKID-MIT Moscova BBC E Compilat de: Editori: Selecție de ilustrații: Design: Aspect: B Nugatov Dm Gaiduk, A Egazarov Dm Gaiduk, A Egazarov, V Nugatov A Egazarov C Klyushnev E Enciclopedia Tantrei (Compilat de V Nugatov - M : Lokid; Mit - s - ("AD MARGINEM") ISBN * - - Secrete emoționante ale erosului și sexului, învățături ezoterice puțin cunoscute ale Orientului, istorie și simboluri sexuale - toate acestea le veți găsi pe paginile Enciclopediei Tantrei și taoiști, zeități antice și demoni - o întreagă lume a antice și moderne înțelepciunea erotică se va deschide înaintea ta Cartea este bogat ilustrată cu reproduceri alb-negru și color ale celor mai rare opere de artă, plină cu cele mai recente informații din domeniul medicinei, psihologiei și antropologiei Articolele dedicate femeii și Marii Zeițe acoperă în detaliu cele mai diverse aspecte ale sexualității feminine Numeroase citate din texte sacre și "manuale de dragoste" fac o varietate plăcută ISBN - - - (c) Editura Lokid, (c) Editura Mif, cuvânt înainte Scrierile sfinte tind să dobândească apocrife comentarii si legende De-a lungul timpului, toate aceste straturi dau naștere la noi comentarii și noi tradiții, abate din ce în ce mai mult de la sensul inițial; și, în cele din urmă, vine un anumit comentator inspirat divin care aruncă deoparte toate cojile acumulate și pretinde că a pătruns în adevăratul sens al Scripturii și că acest sens este direct opus celui literal și general acceptat" Îl numim Noul Testament: în Orient - Tantrele Aici ar fi util să oferim informații cu caracter de referință: când, unde și de către cine au fost scrise principalele Pshtra, câte dintre ele (cel puțin aproximativ) și care este conținutul lor Cu toate acestea, chiar și eminenți savanți ai tantrismului precum Arthur Avalon sau Ajit Mukherjee nu pot răspunde la această întrebare In primul rand fiecare scară tantrică are propria sa opinie despre care tantre sunt considerate majore, care sunt minore, care sunt autentice și care sunt contrafăcute În al doilea rând fiecare tantră autoritară este considerată a fi fost scrisă "în timpuri imemoriale", deși poate fi un fals făcut în primele milenii ale noii ere (care, desigur, nu-i scade valoarea) În al treilea rând, estimarea numărului de tantre variază de la zece mii la un milion (din nou, în funcție de limbajul adoptat în acest CUVÂNT ÎNAINTE sectă) Și, în sfârșit, conținutul Tantrelor este foarte divers și nu se pretează la un rezumat general Astfel, se poate evalua fără ambiguitate predarea Tantrelor numai dacă acceptăm punctul de vedere al oricărei școli tantrice și aderăm la acesta de la început până la sfârșit Dar întrucât aceste școli nu sunt în niciun caz mai puțin de cincizeci și fiecare dintre ele pretinde că posedă Adevărul absolut, un cercetător onest poate cu greu să favorizeze o școală și să le neglijeze pe toate celelalte Lucrul rezonabil de făcut Samos într-o astfel de situație este să colecteze cât mai multe informații despre diferitele școli tantrice și tantrice și să le rezumă într-o singură carte de fapt, compilatorul acestei "Enciclopedii" a făcut-o Ce este tantrismul, fiecare înțelege în felul său Pentru unii, aceasta este adevărata învățătură despre închinarea lui Shakti, pentru alții - despre închinarea lui Shiva, pentru a treia - o cale scurtă către Nirvana, pentru a patra - învățăturile sălbatice ale sectelor indiene, pentru a cincea - secretul misterele lamailor tibetani pentru al șaptele - desfrânare rituală, pentru al șaptele - desfrânare sub pretextul unui ritual religios, pentru șaptele - ceva exotic, ademenitor și în același timp, înspăimântătoare; Și în cele din urmă, optimile (inclusiv dicționarul de ortografie inclus cu Word pentru Windows) pur și simplu nu au auzit niciodată un astfel de cuvânt; totuși, sperăm că odată cu apariția "Enciclopediei" noastre, aceasta din urmă va deveni mult mai puțin Compilatorul nu impune niciun punct de vedere anume asupra acestui subiect, ci încearcă să informeze cititorul cât mai detaliat despre teoria și practica diferitelor ramuri ale tantrismului Mai mult, el consideră tantrismul nu ca o învățătură pur hindusă sau budistă, ci ca o tendință generală în dezvoltarea multor religii antice În special, va fi foarte interesant de știut că sabatul vrăjitoarelor europene amintește foarte mult de ritul tantric al lui Panchamakara și că rituri similare au fost îndeplinite de multe secte gnostice din Marea Mediterană și chiar de Khlyștii ruși, dar Desigur, problema nu se limitează la simple asemănări externe La urma urmei, ceea ce tanttricii numesc panchamakara este cel mai vechi ritual de închinare al Marii Mame CUVÂNT ÎNAINTE care este mult mai veche decât toate sfintele scripturi și cultele "bărbătești" Tantrismul reînvie astfel de ritualuri, adăugându-le mult din ceea ce religia oficială a renunțat ca fiind inutil: învățături eretice, tehnici psihotehnice, științe secrete și practici magice Ortodoxia îi iubește și îi prețuiește pe "săracii cu duhul" care se roagă idolilor și idolatrizează preoții: tantra este o cale directă către Divin, accesibilă doar celor puternici și curajoși Tantra este o bătălie fără compromis pentru eliberarea spirituală în care orice tehnică este acceptabilă; este o încercare disperată de "a lua raiul cu asalt" În India și Tibet, strategia unei astfel de bătălii este dezvoltată în toate subtilitățile; metode similare sunt oferite de taoiştii chinezi; iar în discursurile lui Hristos, dacă le tratezi fără prejudecăți, poți găsi câteva note tantrice Asceții spirituali au existat în orice moment și în orice moment au experimentat cu propriile lor trupuri și propriile minți, încercând să-i transforme într-un instrument de ascensiune la Dumnezeu Tanttricii hindusi au aratat un interes sporit pentru tehnicile sexului "iluminator", tibetani - in tehnicile de schimbare a constiintei: si acelea iar altele sunt prezentate în Enciclopedie suficient de detaliat Știința europeană modernă nu mai respinge miracolele psihofizice ale tantrismului și este destul de capabilă să le explice din punctul de vedere al ultimelor sale descoperiri Pe baza acestui fapt, compilatorul a inclus în "Enciclopedia" mai multe articole despre acele elemente de fiziologie și psihologie care joacă un rol major în practicile tantrice În special, cititorul va găsi aici cele mai recente informații despre fiziologia organelor genitale, a creierului, a sistemului endocrin: despre orgasm, extaz, samadhi și stări mentale extreme similare Și, în sfârșit, compilatorul nu și-a ocolit atenția asupra istoriei tantrismului și a stării sale actuale, deși a încercat să reducă informațiile de acest fel la minimum necesar Recent, tantra hindusă s-a mutat constant în Occident și a reușit deja să câștige o popularitate destul de largă aici și să aibă o anumită influență asupra școlilor religioase și mistice din Europa și America Rusia CUVÂNT ÎNAINTE a fost de multă vreme un lider în studiul și dezvoltarea tantrei budiste - fie și numai pentru că acesta din urmă este religia oficială a buriaților tuvani, mongoli și kalmyks Tanttricii hinduși și budiști sunt cunoscuți că se tratează reciproc exact în același mod atât catolicii cât și ortodocșii; nu numai atât: fiecare guru tantric are o părere fără echivoc despre care școală tantrică este "adevărat tantric * În realitate, întreaga lume a tantrei este o multitudine de căi care duc la același scop, dar destinate unor oameni diferiți Elevul trece de la o școală la alta, dobândind din ce în ce mai multe cunoștințe, până când în sfârșit o găsește pe singura care va ajuta la satisfacerea tuturor aspirațiilor sale Compilatorul consideră că această "Enciclopedie * va ajuta mulți studenți să reducă domeniul de aplicare al căutării și să nu piardă atât de mult timp și efort În plus, o selecție imparțială a cât mai multor informații de încredere va permite o privire diferită asupra predicilor multor guru populari, care de multe ori nu au habar despre subiectul predicilor lor sau distorsionează faptele pentru a mulțumi publicul larg În timp ce lucra la Enciclopedie, compilatorul a încercat să păstreze majoritatea termenilor specifici ai tantrismului în forma lor originală, deoarece ar fi adecvat să-i traducă de obicei nu este posibil Cu toate acestea, dat fiind faptul că mulți dintre acești termeni nu sunt familiarizați pentru cititorul general, am însoțit titlurile articolelor cu abrevieri care indică subiectul lor Dacă titlul articolului este însoțit de mai multe abrevieri, atunci acesta atinge mai multe subiecte relevante Conceptele și termenii cărora le sunt consacrate articole separate ale Enciclopediei sunt evidențiate în text Această Enciclopedie conține descrieri ale ritualurilor și ritualurilor tantrice, precum și iconografie autentică, care nu trebuie arătate copiilor Această Enciclopedie este o publicație de revizuire și nu poate fi folosită ca ghid practic REDACTORI CUVÂNT ÎNAINTE ABREVIERI ACCEPTATE mitologie, personaje mitologice CE - istorie, figuri istorice Sh - literatură, texte sacre QE este o filozofie știință, estetică I - direcții, școli și secte I - terminologie w-exemple paralele din alte religii Q] - ritualuri și grade de inițiere IU і і - obiecte de ritual și clădiri de cult E - fiziologie brută E - fiziologie subtilă sau eterică Іі>і - psihologie, tipuri psihologice 'JJ - tehnici de meditație și vizualizare l 'JL - mantre și sunete w - simbolism BC - exerciții de respirație DZ - asane, bandha și mudre GTi - tehnici sexuale Sh - psihotehnică și abilități paranormale Coperta: sacrificiu uman Pentru ca spiritul să fie eliberat din temnița cărnii, trupul trebuie dezmembrat și sacrificat Petele de sânge spun multe că poza a fost într-adevăr folosită în scopuri rituale secolul al -lea Flyleaf: Shri-yantra înconjurat de asane pereche de yoga tantrică Avantitul: Șapte chakre principale Titlu: Ardhanarishvara este jumătate zeu jumătate de zeiță Bengal HPv Piatră Adeptul Yoga venerează întotdeauna energia feminină bazată pe revelațiile Tantrelor Își venerează mama soră, fiică, soție și toate celelalte femei În același timp, el contemplă unitatea indisolubilă a Înțelepciunii și mijloacele pentru a o realiza - principiile feminin și masculin ("Avayasiddhi") În hinduism și tantre hinduse, sunetul primordial, denotă simbolic pe zeul Brahma În tantre, vadmsrayana este o literă care simbolizează inviolabilitatea Ființei Celebra predică a lui Buddha înregistrată în Prajnaparamita Sutra aprobă; că întreg sensul învățăturii sale este ascuns în sunetul "A"; oricine va înțelege acest sunet va înțelege totul Vezi și: Alfabete; Mantra; Om mani padme hum ABHINAVAGUPTA (XIB )EESI Unul dintre cei mai mari filosofi indieni Originar din Kashmir El a adus o contribuție uriașă la teoria estetică mondială Abhinavagupta a călătorit în Bengal pentru a primi inițierea în Kulu și a alcătuit o enciclopedie monumentală a tantrismului - "Tint-raloku" Abhinavagupta și-a dat explicația teoriei clasice a nouă rasas (stăpâni poetice) formulată pentru prima dată în secolele VI-V ANUNȚ legendarul înțelept Bharata El credea că cursele trezesc în privitor emoții pe jumătate uitate cauzate de evenimentele din trecut (viața trecută), de care lucrarea pare să le amintească Savurarea rasa plonjează o persoană într-o stare emoțională specială - maharaga Teoria lui Abhinavagupta a avut o mare influență asupra esteticii tantrismului C vl de asemenea: Cursa; Makarov ABHISHEKA Kundalini s-a înfășurat în jurul lingam-ului Benares, timpul nostru Piatră AVANTGARDISM ABHISHEKA Z Un tip special de inițiere tantrică în care se stropește apă asupra discipolului În diferite etape ale sadhanei, sadhaka primește tipurile corespunzătoare de abhpshekas: Shaktabhshieka O dedicație destinată discipolului care tocmai a intrat '! pe calea dezvoltării spirituale Cu Shaktabhshieka, guru dezvăluie natura Shakti și insuflă nouă energie magică în discipol Purnabhshieka O inițiere destinată unui discipol care a fost purificat de Purashcharana Cu această inițiere începe adevărata sadhană Kramadikshabhisheka Samrajyabhisheka Mahasamrajyabhshneka Yogadikshabhasheka Purnadshayabhisheka (Deoarece practica tantrică este construită pe contactul individual între guru și discipol, guru-ul îi oferă atâtea împuterniciri pe câte consideră necesare Prin urmare, împuternicirile intermediare nu sunt obligatorii și necesare pentru toți discipolii ) Mahapurnadiksabhisheka Chintesența tuturor inițierilor anterioare Cu acest ajutor, sadhaka atinge culmile vieții spirituale După această abhisheka, el înfăptuiește un rit simbolic al propriei funeralii (sraOOha) și arde firul sacru și un smoc de păr din cap, care este o expresie a sacrificiului de sine complet În această etapă, relația profesor-elev se încheie Prin practicarea mantrei admeap, sadhaka însuși realizează treptat starea "Eu sunt Acela" și atinge eliberarea în timpul vieții sale Vezi și: Mantra Admsapa; Dedicare; sadhana AVADHUTIVESH O femeie adeptă în yoga sexuală tantrică Numele secret al corpului eteric central peste sine este sushumna AVALOKITESHVARAEE Vezi Bodhisattva AVANTGARDISM avangardă Pictura abstractă europeană a secolului XX a fost foarte influențat de arta tantrică Tanttricii au fost capabili să anticipeze multe dintre descoperirile avangardiştilor contemporani Este suficient să menționăm numele lui Klee, Mondrian și Brancusi Piet Mondrian a căutat să treacă de la particular la universal Artistul a fost pasionat de filozofia indiană toată viața El a ajuns la concluzia că "figurativitatea" și "spiritualitatea" sunt una și aceeași Temele verticale și orizontale din lucrările sale reflectă lupta forțelor polare: masculin și feminin, activ și pasiv a început spirit şi materie Mondrian însuși a numit această luptă "echilibrul dinamic" al universului Paul Klee a explorat energia spațiului cu ajutorul conceptului de polaritate: "Orice reprezentare este de neconceput fără polaritatea ei" Pictorul a aplicat geometriei ideea de polaritate, creând o mare varietate de compoziții multicolore Sculpturile în formă de ou ale lui Brâncusi amintesc în mod surprinzător de Brahmandele tantrice Kandinsky scria: "Sunetul este sufletul formei, care iese la lumină doar datorită sunetului" Semnat la această declarație orice tantrist ar face-o Muncă- sunteți artiști occidentali contemporani Delaunay Rothko Reinhardt și Newman, precum și indianul Biren De, sunt izbitoare prin asemănarea lor cu operele de artă tantrică Cm Vezi și: Cosmograme Mandala Două dintre cele treisprezece diagrame care ilustrează evoluția universului și a porilor Zap India, cca Guașă pe hârtie Mantra Yantra AGAMS UE (SANSKR "Adăugări") Colecții de prescripții tradiționale, studiate la egalitate cu Vedele În Tantrism, un sinonim pentru cuvântul tantra AGNI Agni, zeul indian al focului, a fost înfățișat cu două capete, care simbolizează focul extern și interior Agni călărește pe un berbec Dintr-o sculptură în lemn, India de Sud, secolul al XVIII-lea AGNI AGNI UZEZ Zeul hindus al focului Cel mai tânăr dintre zeii vedici Agni este fiul Cerului (Dyausa) și al Pământului (Prighivi) fratele lui Indra (conducătorul lumii) și paznicul lumii noastre: soția sa este zeița zorilor Ushas Agni este descris ca având două capete cu ochi galbeni, cu limbă și cu pielea roșie În cele patru mâini ține un steag de fum, un topor, o torță sau o suliță în flăcări, un evantai, o lingură și un rozariu Agni este îmbrăcată în negru; călărește pe un berbec sau într-un car tras de cai roșii El personifică focul în cele trei aspecte ale sale: soarele strălucitor, fulgerul strălucitor și flacăra sacrificială Înghițind sămânța lui Shiva Agni a dat naștere lui Kartikkei - zeul bătăliilor și al frumuseții masculine Mahabharata întreabă: "Cine la începutul lumii și-a oferit sămânța lui Dumnezeului Focului?" Saura Purana răspunde: "Agni a spus: • "Varsă-ți sămânța acest Soma divin, în palmele mele și zeii să o bea imediat " Apoi Shiva a vărsat sămânța sa perfectă din lingam-ul său parfumat cu iasomie și floare de lotus albastru Agni a strâns-o în mâini și a băut-o bucuros, spunând mental: "Elixir!" iar Shiva a dispărut apoi " Surse hinduse susțin că în timpul acestei maithuna divine, "gura lui Agni" simboliza o femeie Cunoscut ritual hindus dedicat zeului Agni - Agnichayana I Potrivit unor oameni de știință, în timpul agni " ) Există o mulțime de asane de yoga: fiecare animal are propria sa asana Cele mai importante sunt cele optzeci și patru de posturi Și cele mai bune dintre ele sunt poziția lotusului și poziția semi-lotus (Gorakshatakam) Nume general pentru diferite exerciții și posturi de yoga Asana tantrică este una dintre modalitățile de a depăși limitările umane În timpul asanei, puterea psihică a kundalini latentă în chakra mooladhara se ridică la chakra sahasrara și se conectează cu constiinta cosmica Adeptul se ridică la nivelul spiritual și experimentează bucurie pură - ananda Fiecare asana are propriul nume și propria sa sarcină: să accelereze sau să încetinească circulația sângelui schimba polaritatea electromagnetică a corpului sau facilitează schimbul de energii cu un partener de sex opus Cunoscute sunt padmasana ("poziția lotusului"), siddhasana ("poziția de performanță"), shavasana ("poziția cadavrului"), yoni-asana, janujugma-asana chakra-asana puhapaka peana rati-asana bhaga-asana lata-asana, etc "Stă în poziţia lotus şi realizând Yoga tantrică Orissa Stânga: adepții cu experiență demonstrează o "bandha" complicată (Skt , "nod") Dreapta: O redare virtuoasă a "kaquila" (Skt , "cioară"), una dintre posturile Kama Sutra Orissa, secolul al XVIII-lea ASANA ASAN GA Zei în ipostaza sexuală acrobatică; un bărbat cântă la un instrument de suflat Simbol al plăcerii cerești Sud India, cca al XIX-lea Copac; probabil un detaliu al unui car de templu ASDNA Adharachumbana asana Jammu și Kashmir, ca secolul al XVIII-lea ASANA axul de mișcare al pranei și apaka yoghinului poate câștiga controlul asupra respirației și poate imagina mental fluxul de energie În felul acesta va atinge Eliberarea!" ("Shiva-samhita") Tanttricii au fost primii care au recunoscut valoarea spirituală și posibilitățile spirituale ale sexului și au introdus asane sexuale pereche în viața lor de zi cu zi O astfel de asana poate fi foarte erotică și incitantă, dar trebuie făcută fără sentimente sau emoții Servește doar ca mijloc de a înțelege realitatea Sexul tantric nu are nimic de-a face cu el! la moralitate ІЪlo servește ca instrument pentru Tantrikas un fel de yantra Partenerul este considerat întruparea zeiței Shakti În primul rând, trebuie să fie sănătoasă Au ochi nedeformați, sâni plini, piele delicată și talie subțire, "transformându-se lin în șolduri largi" ("Lalailia-vistara" | Trei condiții de bază ale asanelor sexuale: Controlul minții și independența gândirii Controlul respirației (tehnica pranayama) - Controlul spermei și ovulelor Asana sexuală este de obicei efectuată o dată pe lună: în a -a sau a -a zi după luna nouă sau luna plină Ritualul se realizează într-o cameră retrasă loc linistit, curat Asana este precedată de spălare, îmbrăcare, sacrificare a obiectelor rituale, nyasa bhutaiuddhi etc Unele asane tantrice sunt descrise și ilustrate în detaliu în "Toy Nadpol" de N Douglas și P Slinger și în Calea orientală a iubirii de Kamala Devi exerciții și posturi taoiste, în multe privințe similare cu asanele indiene au fost publicate de Mantak Chia G S Levy şi A Ishihara Descrieri detaliate ale asanelor sexuale tantrice sunt oferite în articolele Ananga-ranga Kama-sutra și Chanda maharosana-tantra Vezi și: Bandha Pranayama ASANGAEEE În mitologia hindusă: un rishi sau înțelept care a luat o formă feminină Vezi și: Ardhanariyihara Hijri ASWINI-MUDRA ASVINI-MUDRA EA (SANSK, ASWINI "MARE") Unul din mudrele tantrice/ Constă în contracția și relaxarea alternantă a mușchilor sfincterului anal Servește drept "cel mai eficient mod de a trezi Shakti interioară" (dUserandasamhita) AUPARISHTAKA E (Skt "coitus la gură") Ar trebui să-i sugă Lotus-ul, inspirându-i parfumul și să caute cu limba secreții roșii și albe Atunci ea ar trebui să-i spună: "Gustați sămânța mea! Bea apele eliberării! O, Fiule, fii sclav, tată și iubit al meu" ("Chandamaharosana-gantra") Analogul estic al conceptului european "sex oral" (sub care sunt înțelese felatio și kunil ingus) În aupariiipak există circulație și schimb între energiile sexuale superioare și inferioare Sexul oral este apreciat de multe grupuri tantrice și adepții magiei sexuale europene, dar este condamnat în unanimitate de toate celelalte credințe inclusiv hinduşi şi creştini Chandamaharosana Tantra* descrie o inițiere sexuală în care o femeie goală se ghemuiește în fața unui bărbat și arată cu degetul spre yoni-ul ei spune: "Eu sunt mama ta regală, soția legală și amantă Uită-te la floarea mea de lotus decorat cu o stamină în centru Acesta este Іole of Paradise Delight "Am ieșit din asta de nenumărate ori Ești dispus să săruți și să lingi acest loc secret fără dezgust și fără poftă Ești dispus să gusti Roșu și Alb (vezi Alb și Roșu)? Demonstrează că ești un erou, nu un copil!" Vezi și: Crow (poza); Cunnilingus; felatie AURA SEMINALISSEEL (AURA DE SEMINTE) Termen de alchimie europeană corespunzând conceptelor indiene de bindu şi odmsas Folosit pentru a se referi la esența "subtilă" metafizică a seminței masculine Postura yoghină sexuală Dintr-un manuscris ilustrat Orissa, ok secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă ASANA Auparishtaka sau "suge de mango" Fir AHPDRISHGDKA AUTOEROTISM care se presupune că are o natură de foc Conform teoriei ezoterice, aura seminalis, împreună cu omologul său fizic, liquor vitae, formează cele două componente principale ale seminței AUTOEROTISM Vezi Masturbare În India, este tradițional să mănânci cu mâinile, care sunt bine spălate înainte de a mânca Mâncarea este de obicei servită pe farfurii făcute din frunze Dintr-o miniatură indiană, Bilaspur, c secolul al XVIII-lea AFRODIZIACELE APHRODISIAKINA Mâncarea este baza lumii materiale Acesta este leacul pentru toate bolile Toate lucrurile provin din mâncare ("Taittriya Upanishad") Afrodisiacele sunt substanțe care stimulează dorința sexuală și cresc activitatea sexuală Ele sunt numite după Afrodita, zeița grecească și din Orientul Mijlociu a iubirii și sexului Un proverb estic spune: "Cel mai natural afrodisiac pentru un bărbat este o femeie frumoasă care tânjește să se conecteze cu el" Conform clasificării alimentare din India, majoritatea afrodisiacelor sunt rajasili sattva (vezi Gunas) Afrodisiacele sunt împărțite în mod tradițional în grupe: vegetale origine animală și minerală Aici sunt cateva exemple: Absint O băutură alcoolică verde puternică, un afrodisiac puternic A fost produs inițial în Franța din ulei de Artemisia absinthium (pelin) cu uleiuri de maghiran anason și alte câteva plante Polpp este o plantă sacră a zeiței grecești Artemis, după care poartă numele Grecii antici credeau că un vas cu pelin, plasat sub pat, "aprinde" ardoarea iubirii În Anglia, absintul era numit "ghimbir verde" Absintul este periculos pentru sănătate și în prezent este interzis în majoritatea țărilor Utilizarea sa regulată duce la impotență precum și crampe musculare și stomacale Gri ambre gris (franceză, ambre gris) Nasul cerat este o substanță care este colectată pe coastă și pe fundul mărilor tropicale Produs în intestinele cașalotelor Cel mai mare petic de chihlimbar cântărea kg Ca și zibeta (vezi mai jos), este folosită în principal pentru prepararea concentratului AFRODIZIACELE trezirea spiritelor La curtea regală franceză, chihlimbarul a fost adăugat la ciocolată ca afrodisiac În Persia, pastilele speciale erau făcute din pulbere de chihlimbar, aur, rubin și perle În multe țări din Est, chihlimbarul este adăugat la cafea Substanța nu numai că trezește dorința, dar are și proprietăți vindecătoare: este folosită și ca condiment Uleiul de chihlimbar (de obicei sintetic) este vândut în unele magazine din SUA și Caraibe Apa de înger Un cocktail afrodisiac portughez care a fost popular în secolul al XVIII-lea Dicționarul de afrodiziace ( ) de G E Vedeka conține următoarea rețetă pentru "apă de înger": litru de apă de flori de portocal litru de apă de trandafiri / litru de apă de mirt / litri alcool mosc distilat / litri tinctură de ambră alcoolică [ halbă = , l] Busuioc O plantă verde parfumată, italienii au o casă Potrivit legendei, vindecă "lipsa lui Venus" (lipsa dorinței) Fetele italiene folosesc acest pseudo-afrodisiac ca poțiune de dragoste Fasole sau flori de fasole Anticii romani considerau fasolea ca fiind o plantă sacră și își foloseau florile ca o poțiune de dragoste Printre teutoni, fasolea a servit și ca simbol al erotismului și sexului Cămilă În manualele orientale de dragoste, de exemplu, în "Grădina parfumată" Cămila este creditată cu multe calități interesante Potrivit credinței arabe, bărbații care beau lapte de cămilă cu miere timp de șapte zile la rând își măresc semnificativ potența Gras extras din cocoașa cămilei, este considerat un afrodisiac universal "Fructe de mare" Peștele de mare (în principal păstrăv și somon), crustaceele, creveții, stridiile și icrele de pește sunt considerate pe scară largă afrodisiace Toate produsele marine conțin o cantitate foarte mare de minerale și oligoelemente (de exemplu, fosfor și zinc) Înainte de a vizita o curtezană, poetul grec antic Asklepiades se împrospăta de obicei Yoghinii își spală bine mâncarea înainte de a găti Se crede că calitatea alimentelor depinde de starea psihică a bucătarului Dintr-o miniatură indiană, Chamba, c AFRODIZIACELE AFRODIZIACELE de creveți pești mari și pești mici Ginseng (Rapah gtnseng) Profilactic afrodisiac și tonic general În ultimii de ani, chinezii și coreenii au mestecat ginseng în fiecare zi (și au devenit tați la al șaptelea sau chiar la optzeci!) Ginseng-ul era cunoscut și de indieni: în Atharva Veda (vezi Vede) se spune că această plantă îi înzestrează pe bătrân și pe tânăr cu "puterea unui taur" Studii științifice recente efectuate în Rusia au arătat că rădăcina de ginseng conține o serie de substanțe (rapatsiіogp rapakhіp schingenin) stimulând activitatea sistemului cardiovascular și nervos oameni de știință ruși de asemenea, a constatat că ginseng emite radiații mitogenice subtile apropiate de ultraviolete (vezi violet, culoare) care promovează dezvoltarea glandelor endocrine (vezi Sistemul endocrin) Există diferite soiuri de ginseng: cel mai bun este "Chinezesc imperială", apoi - coreeană şi în cele din urmă, japoneză - cea mai mică calitate Aveți grijă când cumpărați! Ginseng este util barbati cat si femei Proprietățile sale energizante Rădăcina de ginseng a fost mult timp considerată un afrodisiac puternic AFRODIZIACELE apar chiar și cu utilizare pe termen scurt Ghimbir Ghimbir cu zahăr, dulceață de ghimbir, ghimbir cu miere și chiar ghimbir cu piper - tone de preparate! "Multe laude s-au adus la acest lucru" un afrodisiac de către medici, iubitori și erotologi chinezi, turci, indieni și arabi! Yohimbe și Yohimbine Arborele african yohimbe (Corynanthe yohimbe) este un cunoscut afrodisiac legal Ingredientele sale active sunt yohshibi- lin și yokhtshbin sunt alcaloizi cristalini cuprinse în scoarță Yohimbe este mâncat de multe triburi africane Substanța îmbunătățește erecțiile la bărbați și stimulează producția de fluide vaginale la femei (adică excită nervii spinali și provoacă fluxul de sânge în zona pelviană) AFRODIZIACELE Cel mai bine este să luați "medicamentul* sub formă de decoct și în combinație cu mg de vitamina C Îmi place MMDA Drogul african provoacă emoții puternice și ajută la depășirea "barierei psihologice" Cu un orgasm "sub yohimbină", corpul tău pare să se dizolve și să se contopească cu corpul unui partener În cantități mari, yohimbina este toxică seminte de cardamom Folosit într-unul dintre ritualurile tantrice ca simbol pentru meditație După o serie de pregătiri (inclusiv nyasa), ambii parteneri împart fiecare sămânță de cardamom și meditează asupra formei sale asemănătoare yoni Arabii cred că această plantă de casă are proprietăți afrodisiace Pentru a stârni dorința, se amestecă semințele de cardamom zdrobite, ghimbirul și scorțișoara și se stropesc cu ceapă fiartă Cocaină Un alcaloid derivat din frunzele de coca Afrodisiac și stimulant larg cunoscut Utilizarea acestuia este interzisă în majoritatea țărilor Utilizarea regulată a cocainei duce la boli ale nazofaringelui, epuizare fizică treptată și, uneori, paranoia acută Nucă de cocos Potrivit vechiului indian Yajurve de (sls Veda), un fruct de valoare deosebită pentru oameni Curăță vezica urinară și stimulează eliberarea de material seminal la bărbați O băutură făcută din lapte de cocos și miere crește libidoul În Noua Guinee, pulpa de nucă de cocos și laptele amestecate cu sperma sunt folosite în diverse scopuri Scorţişoară Scoarță uscată a arborelui de scorțișoară indian: un afrodisiac larg răspândit Folosit ca condiment de multe gospodine Susan Semințele de susan și uleiul de susan conțin o cantitate mare de vitamina E Indienii numesc susan rasayana ("prelungirea vieții") și îl folosesc pentru a crește potența Halva este unul dintre cele mai populare afrodisiace din Orientul Mijlociu Acest fel de mâncare dulce și sfărâmicios este făcut din miere și semințe de susan zdrobite Un alt fel de mâncare - tahini - este o pastă uleioasă făcută din semințe de susan Tahini se mănâncă cu miere LSD (distilamidă- a acidului lisergic) Puternic afrodisiac AFRODIZIACELE pe care le puteți reprograma imprimarea sexuală anterioară, nedorită Ceapă Arcul era foarte respectat de vechii indieni și chinezi, musulmani și europeni Această plantă întărește organismul și purifică sângele În plus, ceapa este un afrodisiac ușor accesibil Din acest motiv, a fost interzis în majoritatea mănăstirilor din est și vest Mandrake Ca și yohimbina, mandragora (Mandragora ojjicinarum) ajută la lubrifierea yoni Evreii antici au numit aceasta "planta lui Circe" dudaim (de la cuvântul dud, " dragoste") Mandragora era considerată un halucinogen și un afrodisiac Biblia spune cum Rahela și-a lăsat soțul pentru o noapte Leei în schimbul unei rădăcini de mandragoră (Geneza : - ) Regele Solomon a cântat despre Mandragora (Cântarea Cântărilor : ), iar pe vremea lui Iulian Apostatul, planta a fost adăugată pentru a iubi băuturile Anticii credeau că până și femeile sterile concepe din mandragoră James Fraser ( - ) relatează în The Golden Bough că evreii americani aveau această credință încă din secolul al XIX-lea migdale Potrivit legendei frigiene, migdalele își au originea în organele genitale ale zeiței Cybele Acest fruct este considerat un simbol al yoga și are proprietăți afrodisiace MMDA ( -metiloxil- , -metilendioxiamfetamina) Denumirea științifică a drogului psihotrop modern "ecstasy" MMDA este o substanță sintetică, a cărei componentă principală este uleiul esențial de nucșoară - miristicin MMDA a câștigat faima ca afrodisiac la sfârșitul anilor I Іarkogik promovează autodezvăluirea psihologică a îndrăgostiților și, în același timp, sporește plăcerea fizică Mulți medici încurajează utilizarea MMDA Cu toate acestea, în majoritatea țărilor vânzarea acestuia este interzisă MMDA este uneori denumită versiunea "moale" a LSD-ului, dar este de fapt cel mai aproape de mescalină și ciuperci magice (om ciuperci psihotrope) Claudio Naranjo susține că MMDA evocă un sentiment de "prezent etern"; o astfel de atmosferă este propice pentru căldură, tandrețe și dragoste Efectul MMDA crește treptat, apoi apare un "vârf", care AFRODIZIACELE durează de la la ore Acest lucru distinge MMDA de MDA, predecesorul său Creierul (ca afrodisiac) Pe lângă consumul de creier al primatelor (umane sau maimuțe), există alte câteva "rețete" care includ creierul diferitelor animale Filosoful, alchimistul și alchimistul medieval Albert cel Mare (c - ) a recomandat, în special, amestecarea creierului de potârnichi zdrobit în vin roșu Și conform lui G E Vsdek creierul proaspăt al unui vițel, miel și purcel tânăr are un efect stimulator și stimulează libidoul El mai relatează că creierul unui porumbel este folosit în același scop • Laptele vrăjitoarelor * Denumirea figurativă de colost-rum este un lichid gălbui care iese în evidență din pieptul unei femei însărcinate înainte de naștere Considerat un afrodisiac puternic Colostrul este primul aliment al unui copil La câteva zile după naștere, acest lichid se rarifică și se luminează acestea se transformă în "lapte matern" obișnuit Se spune că colostrul întinerește organismul Mulți bărbați adulți au experimentat efectele acesteia asupra lor înșiși Nucşoară Unul dintre puținele afrodisiace care sunt iubite de femei În Occident, nucșoara este un condiment comun Dar locuitorii estici, în special chinezii, l-au tratat într-un mod special Potrivit NA Wilson, nucșoara este "mult mai puternică decât marijuana" Utilizarea lui este asociată, însă, cu efecte secundare neplăcute: greață și bătăi accelerate ale inimii, însoțite de panică Doza optimă de nucșoară nu a fost încă stabilită Două uleiuri esențiale găsite în nucșoară - izosafrol și miristicin - au servit ca prototip pentru alte medicamente - MDA și MMDA (cel din urmă este mai bine cunoscut sub numele de "ecstasy") Rinocer Din cornul acestui animal se extrage o substanta cu proprietati afrodisiace Provoacă, ca o muscă spaniolă, iritarea uretrei "Gurmanzii" sexuali sunt dispuși să plătească bani mari pentru acest stimulent (sau doar un placebo) Coarnele de cerb (adică coarnele cerbului siki sau căpriorului din Orientul Îndepărtat) sunt, de asemenea, un afrodisiac valoros Conținut în ele Coarnele de cerb au calități afrodisiace AFRODIZIACELE pantocrină stimulează activitatea cardiacă și poate provoca o erecție spontană persistentă Paan Gumă indiană De obicei, constă din frunze de betel comestibile, lămâie stinsă, extract de tanin și alte condimente Paan poate fi achiziționat în fiecare colț al Indiei Pakistan și Nepal, dar compoziția sa nu este întotdeauna aceeași Pentru cincizeci de dolari puteți cumpăra paan, care conține substanțe valoroase cu proprietăți afrodisiace Sloes de grâu încolțit Boabele de grâu încolțite cu siguranță nu vă provoacă asocieri erotice Și între bijuterie este unul dintre cele mai bune afrodisiace Boabele de grâu încolțite conțin o cantitate mare de vitamina E și zinc Ovarul de grâu sub formă zdrobită își găsește drum în multe produse alimentare, dar uleiul obținut din acesta este deosebit de valoros Este relativ scump, dar poate fi adăugat în cantități mici la o salată sau folosit la gătit Cuiburi de păsări Chinezii ne invita sa savuram o supa picanta facuta din cuiburi de randunele de mare Cuiburile comestibile ale acestor prădători au proprietăți afrodisiace și sunt considerate o mare raritate Colectarea lor este dificilă și periculoasă: se găsesc în peșterile adânci și întunecate din Sarawak (partea malaysiană a Borneo) - locuri fierbinți, umede, întunecate, pline de insecte otrăvitoare Gyezds de cea mai înaltă grad sunt aceia în care puii nu au eclozat încă Sunt deschise la culoare și constau dintr-o saliva unică secretată în acest scop de rândunele Cuiburile folosite de o culoare mai închisă cu pene atașate sunt mai puțin apreciate "Secerătorii" colectează "recolta" - - cuiburi o dată pe an Pe stâlpi de bambus de - m înălțime, se urcă până în chiar tavanul peșterii și fură cuiburi: păsările trebuie să construiască altele noi Cuiburile sunt apoi aduse în sat, curățate, presate, uscate și împachetate Exportați-le în principal către China Oameni din Hong Kong Taiwan sau China plătesc uneori până la USD pentru - grame de "aur alb*" Pentru mulți oameni, cuiburile de păsări devin o adevărată sursă de îmbogățire O peșteră privată locuită de AFRODIZIACELE mii de rândunele, aduce un venit anual de circa de mii de dolari Și într-o altă peșteră, de stat, trăiesc milioane de rândunele Guvernul malaezian elaborează în prezent un nou plan operațional Icre de pește Oamenii care sunt obișnuiți să trăiască "în mod mare" consideră caviarul de pește un afrodisiac Oamenii de știință nu au reușit încă să le demonstreze dreptate Poate că nu caviarul în sine contribuie la emoția erotică, ci împrejurimile, șampania și întreaga atmosferă a unei cine de lux Sassafras Ceaiul de la Sassajtas ojficinalis este o bautura tonica buna, dar nu are proprietati afrodisiace Dozele mici de ulei de sasafras au un efect incitant R Stark scrie în "Cartea afrodiziacelor" că mg de ulei de sasafras provoacă "un efect psihedelic și afrodisiac pronunțat", dar dozele mai mari sunt dăunătoare sănătății Isosafrolul (componenta chimică activă a plantei) se găsește și în nucșoară Acest compus face parte din medicamentul MDA predecesorul MMDA Trufe Ciuperci comestibile valoroase, un fel de mâncare preferat de purcei și gurmanzi Poate cel mai scump afrodisiac Proprietățile erotice ale trufelor erau cunoscute de romani Napoleon ( - ) s-a bucurat de ele Compoziția băuturii de dragoste turcească include trufe algeriene Ciupercile se recoltează cu ajutorul porcilor special dresați Mirosul de trufe amintește de propriile lor atracții sexuale Mishlki În Franța, melcii sunt considerați un excelent afrodisiac Grecii antici știau despre această proprietate stridii Ce crezi că l-a unit pe Napoleon? Casanova și Madame du Barry? Răspunsul este simplu: toți iubeau foarte mult stridiile! Stridiile conțin o cantitate mare de proteine, fosfor și zinc Nu este de mirare că mulți oameni celebri le consideră un excelent afrodisiac În plus, forma stridiilor seamănă puternic cu un yoni Judecățile exprimate de noi cu privire la caviarul de pește sunt probabil destul de corecte în ceea ce privește crustaceele Notă în AFRODIZIACELE brackets care hamsii, de exemplu, sunt mult mai ieftine si mult mai eficiente R A Unlson în a scris: "stridiile probabil își datorează reputația magiei simpatice": ca aspect (și chiar ca gust) seamănă cu organele genitale feminine Fenicul Feniculul nu numai că îmbunătățește sănătatea generală, dar este și considerat un afrodisiac valoros "Băutura sacră" indiană constă din suc de fenicul, lapte, miere, lemn dulce și zahăr Popoarele din Marea Mediterană știau și despre proprietățile miraculoase ale feniculului și au preparat din el o supă incitantă Fugu Cel mai popular în Japonia și afrodisiac extrem de periculos Fugu este făcut din pește cu același nume, care uneori este foarte otrăvitor, și vodcă de orez fierbinte - de japonezi mor în fiecare an din cauza fugu-ului otrăvitor, seduși de plăcerea scumpă Când otrava intră în organism, se instalează imediat un spasm cardiac sau pulmonar Prin urmare, îndrăgostiții bogați angajează de obicei un "degustător" privat Chars Denumirea indiană pentru rășina obținută din cânepă (Cannabts sarica) Afrodisiac puternic Zinc Metal valoros necesar pentru viața corpului uman Stridiile și alte "fructe de mare" conțin o cantitate mare de minerale, inclusiv zinc Poate de aceea sunt folosite ca afrodisiace Zincul este un element activ sexual în ciuperci, ceapă și boabe de grâu încolțite Fără zinc, poci normale și dezvoltarea organelor de reproducere sunt imposibile; reglează ciclul menstrual-ovular și activitatea prostatei masculine Cantitatea de zinc din semințele masculine, prostată și sperma este de multe ori mai mare decât conținutul său din alte părți ale corpului masculin muscă spaniolă Celebra "pulbere a pasiunii" Musca spaniolă poate fi cumpărată din orice sex shop marocan Se obține prin măcinarea insectelor verzi de Lyatta vesicatorta Consumul frecvent de muscă spaniolă în doze mari este periculos pentru sănătate Ingredientul său activ cantaridin poate provoca vărsături, dureri abdominale și șoc; uneori duce la inflamarea uretrei și "excitare patologică" Mulțumită AHAM SI AXAM KARA Această muscă spaniolă de "erecție falsă" este renumită ca afrodisiac În multe țări (inclusiv Statele Unite), cantaridele sunt interzise; Ardeiul de cayenne este cel mai frecvent adăugat la produsele de muște spaniole Lichki (animale) Testiculele unor animale având o mare putere fizică și potență, au fost folosite de multe popoare ca afrodisiac În Maroc și Algeria, bărbații mănâncă testicule de leu Ludovic al XV-lea i-a recomandat doamnei de Pompadour testiculele de oaie ca leac pentru frigiditate Celebrul scriitor francez Alexandre Dumas ( - ) a fost un mare maestru în gătitul testiculelor de miel Chipurile Arabii au vorbit și despre efectul ouălor asupra potenței masculine Francezii mănâncă gălbenușuri de ou pe liniuță sau bea un gălbenuș de ou într-un pahar de coniac Arabii recomandă omletă udate în miere și ouă fierte cu piper, scorțișoară și smirnă Cel mai probabil, ouăle nu sunt un afrodisiac, ci doar un placebo Afrodisiace pe bază de plante includ, de asemenea, ciuperci, dovleac, morcovi, sparanghel}', rubarbă, smochine, fistic, piper negru, stafide, alune, mei, coajă de copac, semințe de portocală, rădăcină de lup, henbane}' și diverse vinuri (vezi mai jos) Madya ) Cele mai bune afrodisiace de origine minerală sunt stalactitele, mercurul, sulful, mica, arsenul, cojile de cauri, perlele, aurul calcinat, argintul, cuprul, fierul, coralul, smaraldele, safirele, rubinele și diamantele Arta tantrică de a prepara afrodisiace minerale se numește rasayana Kama Sutra* spune: Pentru a folosi corect afrodisiace este necesar să se studieze temeinic medicina și textele sacre Nu te poți descurca aici fără sfatul rudelor și al oamenilor versați în magie Este imposibil să folosiți mijloace, a căror acțiune este îndoielnică și poate dăuna organismului Vezi și: Anafrodiziace; Atractante; Tămâia AHAM SI AHAM KARA EE Numele sanscrit pentru subiect, "ego" sau "eu" uman Identificat cu principiul masculin - Shiva Conform învățăturilor AHUYABARADA-MUDRA Tantrismul o persoană care dorește să obțină eliberarea de povara samsarei trebuie să scape de propriul ego prin contopirea cu obiectul de închinare - yidam sau Shakti (prajna) AHUYA BARADA- MUDRASH • Invitație mistică" Unul dintre gesturile rituale tantrice este înțelept/ Ahuyabaradamudra este o femeie cea care inițiază sexul își pune o mână pe coapsă Gestul are o origine extrem de veche nie: este înfățișat în sculptura unui antic orașul Mohsnjo-daro, creat cu trei mii de ani înaintea erei noastre Dansator in ipostaza unei femei care initiaza secretele sexului Figurină de bronz din Valea Indusului, Mohenjo-daro, c ZOOOv î Hr Originalul se află la Muzeul Național, New Delhi AHUYABARDA ■ MUDRA BAGALAEE din mahavidya Bagala - galben; ea stă pe un tron de diamant Zeița "bate" inamicul cu un băț, iar cu cealaltă mână îl ține de limbă Bagala este zeitatea speranței care se oprește împotriva iluziilor și a înșelăciunii "Soția Crimson" (SH O imagine din Apocalipsa lui Ioan Teologul, care amintește vag de zeița Kali (Lka-mo), venerată de toți tantricii: "Și am văzut o femeie șezând pe o fiară stacojie, plină de nume de hulă, cu șapte capete și zece coarne Iar femeia era îmbrăcată în purpură și stacojiu, împodobită cu aur, pietre scumpe și mărgăritare şi ea ţinea în mână un pahar de aur, plin de urâciuni şi de necurăţie a curviei" (Apoc : - ); un simbol al impurității, depravării și demonismului, presupus inerent naturii feminine În anii , Aleister Crowley (care s-a declarat Marea Fiară a Apocalipsei) a încercat să interpreteze imaginea Femeii Stacojii într-un spirit tantric conform interpretarii sale Această soție nu este altceva decât ipostaza Maicii Domnului Fiara este una dintre formele Mielului; iar paharul din mâna Femeii este Sfântul Graal plin cu sângele martirilor El a pretins că Ioan Teologul nu a observat acest lucru doar din cauza limitărilor și a prejudecăților sale față de sexul feminin Crowley a considerat o anumită Leah Hirag ca fiind întruparea pământească a Femeii Stacojii femeie' de ocupaţii dubioase care a devenit stareță Brahma Creatorul a creat Principiul Universului; Principiul a dat naștere Energiei Primordiale, iar Energiei - Mintea Apoi au apărut elemente subtile și din ele - multe lumi Acțiunile ființelor care trăiesc în aceste lumi formează un lanț de cauze și efecte ("Mundaka Upanishad") Vrak conform legii lui Shiva este de două tipuri; pe durata ritualului şi pe viaţă Ambele tipuri necesită angajamentul soților Acceptarea obligațiilor căsătoriei în conformitate cu toate regulile ar trebui să spună cu voce tare: "Aprobați căsătoria noastră conform legii lui Shiva" ("Mahannrvana Tantra") BANALINGA soia Abatiei Thelema organizata de el (Cefalu, Sicilia) Aici Crowley a încercat să practice multe rituri tantrice și pseudo-tantrice și în special, să fuzioneze cu Femeia Stacojie ca și cu shakti-ul lui I Este greu de judecat cât de succes a avut: Crowley însuși avea o părere foarte bună despre experimentele sale tantrice, dar rezultatele lor indică mai degrabă contrariul Vezi și: Crowley Alistair BANALINGABI Unul dintre tipurile de shivaling BANDHAP: (SANSK, "NOD", "LINK", "LOCK") Albia râului, în fundul căruia se găsesc brahmande în formă de ou și banane eliptice Numele unei serii de trucuri care ajută la reținerea energiilor subtile (vezi Prana), întârzie ejacularea și prelungește orgasmul Cu ajutorul bandhyoi, ei comprimă anumite organe și controlează energia corpului lor Sarcina lor principală este de a "inversa" fluxurile de energie, dirijate leneș afară Cele mai eficiente sunt Uddiyana bandha mula bandha și maha bandha Vezi și: Asana Înțelept/ lings Ei își datorează forma sferică și luciul natural acțiunii puternice a curentului fluvial Brahmandas și Banalings găsite pe fundul râului Narmada în vest India, sunt deosebit de apreciate; se numesc narma-desvara Nar-madeshvara șaiviste corespund salagramelor vaishnavisme BANALINGA B AN DHA-P AD M ASAN AP: Poziția lotusului "împletit" Stând în padmasana yoghinul îşi pune mâinile la spate şi traversându-le ținându-se de degetele de la picioare După ce și-a asumat această postură, tantristul ar trebui să-și arunce capul pe spate și să respire adânc de câteva ori Apoi trebuie să te apleci înainte și expirând, atingeți fruntea de podea Mușchii sfincterului anal sunt completați în timp ce sunt strâns comprimați Bandha padmasana dezvoltă flexibilitatea gâtului umeri și spate și, de asemenea, promovează trezirea kundalini "BARDO THODOL" EU ("CARTEA MORȚILOR TIBETANE") Culegere de texte (c secolul al V-lea d Hr ) descriind diferitele etape ale bardorilor postumi și "BARDO TEDOL" predarea defunctului cum să te comporți în anumite circumstanțe Lectură • Bardo Thodol"-explica ritul ritualului funerar tibetan Potrivit "Bardo Thodol", starea intermediară dintre moarte și o nouă încarnare durează de la o clipă la de zile și este împărțită în trei etape principale: Chikai Bardo (bardo al orei morții) Continuă timp de trei zile după moarte Imediat după ultima expirație, defunctul vede Lumina Eternă a lui Buddha Amitabha Dacă reușește să recunoască această Lumină, să se concentreze asupra ei și să nu se teamă de ea, el va depăși limitele samsarei și se va elibera de reîncarnări ulterioare Timpul Luminii Eterne durează o clipă; apoi vine etapa de claritate secundară, care durează de la câteva ore până la trei zile Decedatul își vede trupul din lateral și își dă seama că a murit În acest stadiu, i se poate arăta un bodhisattva sau idam Dacă decedatul îl recunoaște și se întoarce la el cu o rugăciune, el poate fi scos din lumea samsarei În acest caz, el va fi în Dharma-kaya (vezi Trikaya) și va dobândi esența absolută a lui Buddha jx>Hud Bardo (bardo of Karmic Glamours) Nu durează mai mult de zile În acest stadiu, dhyani-buddha din mandala sentimentelor (prima-a șasea zi), zeitățile din mandala cunoașterii (a șaptea zi), buddy-herukas din mandala minții (a opta-a douăsprezecea zi) și in cele din urma Zeița Morții cu alaiul ei, format din monștri (a treisprezecea-paisprezecea zi) Dacă defunctul reușește să recunoască măcar una dintre aceste ființe și să se unească cu el el va intra în Sambhogakaya și va dobândi esența unuia dintre Buddha ideali Sidgi Bardo (bardo al Nașterii așteptate) Durează de la la de zile Persoana care se încarnează în acest stadiu rămâne în Nirmanakaya (adică în lumea samsarei) Cu toate acestea, după ce și-a stăpânit simțurile, el poate renaște într-una dintre lumile superioare; dacă le dă liberul arbitru, va renaște în lumea animalelor, în lumea spiritelor rătăcitoare sau în iad Ușa Pântecului apare în fața defunctului, unde trebuie să intre pentru a se naște din nou pe lume Cu ajutorul unor trucuri speciale, poate închide Poza nodului de lotus (bandha-padmasana) BANDHA PADMASANA BARDO această Ușă în fața ta și astfel evită următoarea încarnare; dar poate alege în mod conștient și Ușa pentru a se întrupa în cea mai bună lume posibilă •Bardo Thodol" consideră că lumea zeilor este un astfel de loc În căutarea confortului BARDOSESH O stare intermediară între viață și moarte Teoria bardo este dezvoltată în detaliu în tantrele tibetane și este evident de origine pre-budistă Tibetanii numără stări ale bardoului care sunt împărțite în intravitale (bardoul Pântecului, bardoul Somnului, bardoul Iluminării Mistice) și postume (bardoul Ceasului Morții, bardoul Glamours Karmic, bardoul Expecting Birth) O importanță deosebită este acordată bardoilor postume căci în aceste stări o persoană care a fost instruită corespunzător poate evita nașterile ulterioare sau poate renaște într-o formă mai favorabilă În acest scop, se citesc texte din cartea Bardo Tyodol~ peste corpul defunctului timp de de zile care conțin instrucțiuni despre cum să se comporte în diferitele etape ale bardoului Dintre bardoii de-a lungul vieții, bardoul Iluminării Mistice (vezi Samadhi), obținut prin meditația tantrică, a fost studiat în cel mai detaliu Bardo al somnului - o stare periculoasă în care o persoană se poate întâlni cu ființe de alte niveluri de ființă și poate fi supusă diferitelor ispite; deoarece nu are control total asupra comportamentului său în acest bardo, el poate comite acțiuni care vor avea consecințe karmice adverse (de exemplu, uciderea unei ființe vii) Prin urmare, la nivelurile inferioare de inițiere, visele sunt considerate nedorite; și numai la cele mai înalte niveluri, atunci când o persoană este în control complet pe sine chiar și în somn poate evita pericolele și poate beneficia de visele sale BASAVA EE (ХІІВ ) Poet indian, fondator al unei comunități utopice și trezorier regal, care s-a închinat la bătălia lui Shiva Membrii comunității Shivanubhavaman mana au combinat munca manuală cu exerciții spirituale, au căutat să egalizeze bărbații "Grădină parfumată "Să știi că există opt condiții favorabile actului sexual: sănătate, nepăsare, deschidere la minte, veselie, mâncare delicioasă, bogăție - și noutatea proprietăților trupești și spirituale ale iubitului" "Să știi că nici cei mai modesti nu vor refuza bucuriile actului sexual" "Love Union este cea mai bună dintre mișcări Prietenele o preferă tuturor celorlalți" "Cazurile care nu se termină în relații sexuale sunt mai satisfăcătoare pentru o femeie decât pentru un bărbat" "De aceea, dacă observi că buzele ei se mișcă și tremură, știi că ea tânjește după actul sexual" Acea care face dragoste pentru a-și satisface iubita își sacrifică propriul bine pentru plăcerea ei" "Cel care iubește actul sexual să nu neglijeze niciunul din sfaturile mele, căci urmând-le face o femeie fericită" "Domnul a zis: "Femeia este câmpul tău; cultivați-l așa cum doriți" "Ananga-ranga" Varianta poziției lotusului "Întărește legăturile căsătoriei, astfel încât atracția naturală reciprocă a soților să îi leagă mai puternic decât verigile unui lanț de oțel" "Pe măsură ce se apropie de plăcerea ei supremă, ochii ei sunt pe jumătate închiși și umezi respirația ei rapidă se transformă în suspine și gemete" "Lasă un bărbat, după ce s-a urcat pe tronul iubirii, să se bucure de o femeie în pace și mângâiere" Asanas "Samana se realizează atunci când dimensiunile [ale organelor genitale] ambilor parteneri sunt similare" Cuplu de dragoste în ipostaza de indrani secolul al -lea O asana complexă transformă actul sexual într-un ritual sofisticat Asana pereche tantrice, fissa, secolul al XIX-lea Regele și regina în "poza corbului" secolul al -lea Simplă "postură în picioare" Tantra nepaleză Nepal a fost un centru important al tantrismului Circa î e n Prințul și prințesa de Jodhpur în bandhura (Skt , "nod curbat"; descris în manualul de dragoste al lui Ratikallolini) Jodhpur, devreme secolul al -lea BAHUCARAMATA iar femeile să desființeze sistemul de caste Poeziile lui Basava conțin motive transsexuale și homoerotice: "Uneori sunt bărbat, alteori sunt femeie Doamne lupt în numele Tău și devin mireasa închinătorului Tău " Vezi și: Homosexualitate BAHUCARAMATA EU Zeiță hindusă adorată de hijra, preoți bisexuali și transsexuali: adesea înfățișată călare pe cocoș S Nanda notează: "Toți Hijra din Vastipura atârnă imagini colorate (ale Zeiței) acasă Unii hinduși se închină la Bahucharamata sub forma unui yantra Simbolul tradițional al vulvei * Autorul face o paralelă între această imagine a zeița și castrarea rituală a Hijrasului Bahucharamata este uneori numită sora zeiței Devi și, de asemenea, spiritul unei femei martire spun eu! următoarea legendă: cândva femeile călătoare au fost atacate de violatori Una dintre ele, Bahuchara, a smuls un sabie de la un tâlhar, i-a tăiat sânii și a murit martiriu și a dobândi divinitatea Cm Vezi și: Hijri "ÎNȚELEPCIUNEA NEBUNA" EP Tradiția neortodoxă Vajrayana care a fost urmat de mulți mahasiddha și mai târziu lideri religioși din Tibet și Himalaya "Înțeleptul nebun" se consideră că a ajuns în acel stadiu de inițiere în care nu există înțelepciune, nebunie, virtute, păcat El face totul orice vrea și spune totul ceea ce îi vine în cap, fără a se gândi la faptul că alții pot considera acțiunile lui imorale, iar cuvintele sale - lipsite de orice înțeles Dar el nu o face pentru că; că vrea să-și șocheze vecinii, ci pentru că în fața Marelui Adevăr care i-a fost dezvăluit, toate conceptele și cuvintele omenești sunt lipsite de sens și zadarnice Iată un extras din versetele mistice ale celui de-al doilea "nebun" Dalai Lama Tsanyan ІЪyatso: Yoghinul reprezintă lumea sub forma unei mandale mistice CULOARE ALBA și consideră că toate ființele vii sunt divini tantrici: Toate ceea ce mănâncă și bea devine ambrozia celor binecuvântați Toate acțiunile lui sunt spirituale, oricât de neinițiate ar părea: Și fiecare cântec pe care îl compune devine parte din marele imn al waj-ului re Sunt un yoghin tantric mintea mea este fericită: sunt un yoghin tantric, iradiez bunătate în orice fac Toți zeii dansează, în afară de mine și toate zeițele cântă imnuri sacre către vajra din mine Se spune că al șaselea Dalai Lama este contrar canoanelor scolii Gelugpa a ținut deschis o amantă în palatul său Când i s-a reproșat asta, a spus: "Da Am o amantă Dar îndrăznești să te gândești că pentru mine intimitatea unei femei înseamnă același lucru ca și pentru tine? Cu asta, a mers la marginea terasei și a urinat peste balustradă Avionul a căzut la fundație, dar imediat a "urcat" înapoi și s-a întors la Dalai Lama Încercați la fel le-a spus criticilor săi "și înțelegi că relația mea cu o femeie este diferită de a ta " Printre alți reprezentanți celebri ai "înțelepciunii nebune", merită menționat Drukpa Kunley- domnule Chogyama Trungpa al cărui mod "imoral" de viață a șocat mulți budiști din Europa și America alb dakinya simbolizează eliminarea ignoranței și a atașamentelor pământești Tanttricii o reprezintă ca pe o "yogini" ideală, care inițiază în înțelepciunea supremă Dintr-o pictură tibetană din secolul al XVIII-lea CULOARE ALBA CULOARE ALBA În China antică, culoarea albă a servit ca simbol al unui om, un început transcendent, moarte și doliu Ceremoniile funerare erau numite "copii albi" (Compară cu roșu] În India, albul este considerat culoarea celibatului Este un simbol al yoga, meditației și Shiva (sau adesea denumită "alb ca camforul"} Dakiniurile albe tibetane sunt asociate cu Avaloka BENGALA tesvaroy - Mântuitorul plin de compasiune (vezi Buddha) Ei simbolizează eliminarea iluziilor și condiționării Musulmanii identifică albul cu puritatea, masculinitatea, conducerea și misticismul Nu uitați că albul este culoarea laptelui feminin și a semințelor masculine bindu alb - the "chintesența corporală" a seminței bengaleză Împreună cu Assam Kashmir și Kerala Bengalul este considerat una dintre zonele principale apariția și răspândirea tantrisului ma Multe tantre au fost scrise inițial în bengaleză, deși versiunile lor chineze și tibetane sunt utilizate în prezent Bengalul istoric este acum împărțit între India (statul Bengal de Vest) și Bangladesh (până în a fost numit statul Bengal de Est) În tantrismul bengali, predomină calea bhoga adică satisfacerea tuturor dorințelor: guru-ii locali promovează și practică în mod energic tot felul de rituri sexuale Prin urmare, "tantricii mai "ortodocși" denunță adesea bengaleza școli și cred că adepții lor folosesc ritualuri sacre pentru a-și justifica propria promiscuitate Vezi și: Kalighat; Nolanda: Sahaja; Yoni Tantra Zeița Jagadamba ("Mama Lumii") Sculptura a fost îmbrăcată și decorată cu bijuterii Bengal, secolul al XVIII-lea, opt metale BENGALA BIJA OSH (SANSK, "GRAIN", "POTENȚIAL") "Grain", sau elementul primar al universului Sunetul "original", care are o capacitate ascunsă de a se transforma într-un "rumb" cu voce plină (vezi Sphotavada) BIJA MANTRA BIJA-MANTRAEN Sunetul sau silaba originală, care are multe mistice și simbolice Bija mantra OM BIJA MANTRA sensuri: o parte integrantă a mantrelor mai lungi Potrivit tantricilor Universul provine din de bija mantre corespunzând la de litere ale alfabetului sanscrit şi reprezintă astfel o mantră uriașă Fiecare zeitate, fiecare concept mistic și filozofic are propria sa bija mantra, care îi servește drept echivalent Cunoscând aceste semnificații, un tantrist poate deduce dintr-o scurtă mantră întreaga învățătură Bija mantra Om este considerată sursa tuturor mantrelor și cheia înțelegerii Constă din sunete - a, u și li care servesc simboluri ale celor arme - crearea, conservarea și dizolvarea Acestea conțin toate cunoștințele despre diferitele niveluri ale Universului Mantra Om este numită "chintesența întregului cosmos", "suveranul sunetelor", "mama vibrațiilor" și "cheia înțelepciunii și puterii eterne" Pentru mai multe informații despre această mantră, consultați articolul Om mani padme hum Alte bija mantre importante: Hrim: Bija Mantra a zeiței Bhuvaneshwari simbol al energiei feminine a sferelor Conform Varada Tantra X=Shiva R=Shakti Și = iluzie transcendentală, iar sunetul nazal M = progenitor al Universului Creech: Kali-bija guvernând creaţia şi dizolvarea Ajută la depășirea limitării K=Kali, P=absolut eu-transcendental O descriere elaborată a mantrei OM Literele sanscrite sunt influențate de imaginile lui Brahma Vishnu și Shiva Deasupra - Sadashiva tantric (forma androgină a lui Shiva-Shakti) Dintr-o pictură indiană, Rajasthan, c secolul al XVIII-lea BIJA MANTRA puterea iluziei M^sunet original Irim: Lakiysh-bija, simbolizează energia feminină a abundenței și a pluralității Ajută la obținerea plăcerilor și profiturilor lumești Sh = zeitatea transcendentă a abundenței R = bogăție I=execuție M = infinit BINDU Klim: Bija mantra lui Kama și Krishna: simbolizează bucuria, beatitudinea, plăcerea K = dorință transcendentală, stăpân al spațiului, nemulțumire M = noi-plăcere și durere Se crede că această mantră conține secretul atractivității Este foarte simbolic faptul că schimbarea unui singur sunet o transformă într-o bija a teribilei zeițe Kali Mantra Krom înseamnă Shiva scop- Sarae-wati uh yoni phat-dizolvare etc Mărgele pentru repetarea mantrelor bija constau de obicei din , , , , sau boabe Vezi și: Către tine; Lam: Mantra; Om mani padme hum; Ram; Șuncă; Eh BINDUSHE! (SANSK , PARTICULA, PATA, pata) Primul principiu invizibil o sămânță autogeneratoare a Ființei și a conștiinței, inaccesibilă viziunii și imaginației umane: "energia originală" în stare desfășurată, asemănătoare cu gonada unui embrion Conform filozofiei mistice a hinduismului, primul act al creației a constat în scindarea bindu-ului în masculin și jumătatea feminină, care apoi a dat naștere la orice altceva Unsplit bindu servește ca simbol al întoarcerii unei persoane la integritatea originală și al dizolvării ego-ului în Absolut Pe cosmogramele tantrice și yantre, bindu-ul este reprezentat simbolic ca un simplu punct roșu sau alb Se numesc sona-bindu ("ou roșu") și sita-bindu ("sămânță albă") Tratatul tantric "Kamakalavilayea" vorbește despre "doi Bindu, roșu și alb"; primul simbolizează energia masculină a lui Shiva, iar al doilea simbolizează energia feminină a lui Shakti Este "Shiva și Shakti se posedă reciproc" Ei "uneori se extind, apoi se contractă În ele se află rădăcina creării cuvântului și a sensului, care uneori sunt combinate și alteori Bindu, sau universul în forma sa nemanifestată Punctul minim de la care începe expansiunea lumii și la care se contractă la sfârșitul ciclului cosmic Rajasthan, ca secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă BINDU separați unul de altul" BINDHU Desigur, femeile indiene care desenează zilnic un bindu roșu pe frunte în chakra Ajna cu greu se gândește la simbolismul complex al acestui decor Vezi și: Sri Yantra bindhuSE În tantrism: fluidul misterios al corpului uman care transformă bărbații și femeile în bisexuali "BURMAN BELL-E Ajutoarele sexuale trebuie să fie suficient de moi, flexibile și de dimensiuni adecvate Ele trebuie să corespundă înclinațiilor naturale ale unei persoane: atunci când le folosiți, trebuie să aveți grijă ("Kama-su rpa") corn Arzător de tămâie sub forma unui "pom al vieții" format din șerpi Rajasthan, secolul al XVIII-lea, bronz TĂMÂIA Un mijloc de autosatisfacție pentru femei; tip vibrator Constă din două bile de argint goale Într-una dintre ele este plasată o minge de mercur, în cealaltă se pune o "limbă" metalică vibrantă Ambele bile sunt introduse cu grijă în yoni care se închide cu o bucată de pânză de mătase Când mergeți și vă leagănați, bila de mercur creează o ușoară vibrație, iar "clopotul * sună plăcut " Numele chinezesc pentru "clopotul birmanez" chika "- liyan-ding (lit ," clopoțel încordat *) Japoneză - ri-no-tama Vezi și: Masturbare BYSSUES Secta indoneziană hindu-tantrică Preoții Bissu sunt, de regulă uite eunuci sau transsexuali Vezi și: Hijri TĂMĂIAT Trei lucruri pe care le prețuiesc cel mai mult: femeile, tămâia și rugăciunea (Muhammad) Multe ritualuri tantrice necesită folosirea anumitor tămâie și TĂMÂIA unguente care excită impulsul groove și psihicul Aceste substanțe sunt clasificate în principal ca sattva (s m Gunas) Ele creează o atmosferă de "securitate mentală" Moscul și paciuli sunt cele mai comune unguente Adepții Kulei unsă fiecare parte a corpului cu un miros deosebit bun, care răspândește un parfum la fiecare mișcare: acopera părul cu ulei de nard sau infuzie de valeriană, gâtul și obrajii cu paciuli, pieptul cu chihlimbar și mosc și mâinile cu iasomie (champaka) Picioarele femeii trebuie să fi mirosit a șofran, coapse - lemn de santal lemn și păr pubian - mosc Bărbații untează ulei sau pastă de lemn de santal pe frunte și pe gât piept, buric, organe genitale, umeri, șolduri, brațe și picioare Kalika Purana spune: "El care decorează Shiva cu ghirlande de flori de oleandru și iasomie dulce va atinge împlinirea tuturor dorințelor sale Uleiurile parfumate sunt folosite și în masajul thailandez" Iată câteva exemple de tămâie folosită în ritualurile tantrice: Chihlimbarul gri (franceză ambre gris) O substanță ceară care se adună de pe țărm și Servitoarele o pregătesc pe amantă să-și întâlnească iubitul: "chiar și fetele ar trebui să studieze Kama Sutra" TĂMÂIA TĂMÂIA fundul mărilor tropicale Produs în intestinele cașalotelor Cea mai mare bucată de chihlimbar cântărea kg Îmi place zibeta, este folosită în principal pentru prepararea de parfumuri puternic stimulatoare De asemenea, este folosit intern ca afrodisiac Chihlimbarul negru Rășină aromatică dintr-un copac originar din Assam Potrivit legendei, are nu numai un miros afrodisiac, ci și proprietăți de curățare și vindecare Există două soiuri: feminin (întunecat, aproape negru) și masculin (de culoare deschisă, cu o aromă mai slabă) Rășina)' este extrasă din rădăcinile copacului, iar apoi cristalizată, substanța cristalină continuă să crească lent pe parcursul mai multor ani Dacă îl depozitezi într-un vas închis, aroma persistentă nu se va evapora niciodată Chihlimbarul negru este folosit ca tămâie și medicament de șamanii și medicii indieni, adepții sufismului și unele triburi din Orientul Îndepărtat Iasomie Genul Jasminium include multe plante Dar numai iasomia albă, care în India se numește chamlaka, are o aromă deosebită, erotică Este greu de judecat cât de drepte au oamenii care susțin că "mirosul de iasomie albă transformă orice femeie într-o nimfomană" Un lucru este clar: aceste flori și uleiurile esențiale și parfumurile extrase din ele servesc ca un puternic afrodisiac Tămâia Rășină aromatică de cântaș Este folosit pentru fumat și face parte din unguente Smirnă O rășină aromatică extrasă dintr-un copac pe care botanicii îl numesc Sottiryuga Creste in Arabia Cel mai utilizat în Orientul Mijlociu Afrodisiac Mosc Afrodisiac, una dintre principalele tămâie tantrice Moscul adevărat provine din glandele abdominale ale cerbului mosc (Moschus moschiferus) trăind în Asia Atractantul sexual al acestui animal se numește muskop și este foarte asemănător cu zibeta În Arabia, Iersia și Tibet, moscul este considerat un afrodisiac de înaltă clasă Dar fii atent! Moscul vine în diferite calități și este de obicei amestecat cu alte substanțe Mosc autentic, pur TĂMÂIA se vinde astăzi cu de dolari uncia Iar uleiurile de mosc ieftine se dovedesc cel mai adesea a fi surogate sintetice sau sunt extrase nu din animale, ci din plante (de exemplu, din Mimulus moschaius, care din anumite motive și-a pierdut aroma la începutul secolului al XX-lea) Industria parfumurilor folosește adesea galaxolidă, un înlocuitor sintetic cu miros de mosc Nard Una dintre principalele tămâie tantrice Produs din rădăcinile plantei himalayane Nardostachys Jatamans L Paciuli Un parfum cu proprietăți afrodisiace Una dintre tămâia tradițională tantrice Uleiul de paciuli este extras din lemnul moale al arbustului oriental Pogostemon heyneanus Liliac Herboristul din secolul al XVI-lea Gerard scrie că mirosul dulce de sireiga "deranjează în mod ciudat inima și excită dorința sexuală" Uleiul de liliac, care are proprietăți afrodisiace, este obținut din florile parfumate albe și "liliac" ale plantei arbustive Syringa vulgaris Uleiul de liliac conține indol Ulei de lemn de santal Una dintre tămâia tradițională tantrice Fabricat din lemn de santal Se spune că sânii lui Ancap miros a lemn de santal Feromonul alfa-androsterol are același miros Primăvara, femeile îndrăgostite își îmbracă șoldurile evazate în rochii de mătase de culoarea șofranului Lânguind de rău de dragoste, își freacă pe piept pastă de lemn de santal amestecată cu flori dulci șofran și mosc (Ritusamha ra •) Tuberoza Botanistii numesc tuberoza Polianthes tuberosa Malaezi - "doamna nopții" Această floare evocă dorința atât la bărbați, cât și la femei Unii oameni pur și simplu nu pot rezista mirosului; în multe țări din Est și Vest, este considerat un afrodisiac Violet Călugărul, filozoful, ocultistul și alchimistul dominican Albert cel Mare (c - ) a scris că florile violete, culese în ultima fază a lunii, "trezesc dorința", acelea au proprietăți afrodisiace Civetă Civetă (Viverra) Civeta este o substanță uleioasă galbenă Vydslya- "GRADINA PARFUMATA" Este produs de gonadele zibetei de pisică sălbatică (Viuerra ciuetta) Folosit ca fixativ în unele parfumuri erotice picante În formă nediluată, zibeta este periculoasă pentru sănătate: poate provoca sângerări nazale și chiar moartea Zibeta diluată are un miros foarte plăcut: este mai subțire mosc și amintește de o aromă vegetală Civeta era de obicei frecata în pielea gâtului și a pieptului pentru a atrage atenția sexului opus Viverra se găsește în Birmania, Thailanda și Etiopia Pisicile africane sunt folosite pentru a obține civet ina Şofran Stigmatele florilor de Crocus satiuus Una dintre principalele tămâie tantrice Ritualurile tantrice folosesc și lotus, trandafir, rozmarin și lavandă Este interesant să ne răzbunăm, de asemenea, că în tratatul Bon (vezi Bon) "Calea lui Shchen" există o astfel de frază\ Ceapa și usturoiul emană un miros dăunător, necurat; poluează câmpurile lui Buddha și îi înfurie pe zeii cosmosului Ființe pure-protectoare nu se vor apropia niciodată de o persoană care miroase a ceapă sau a usturoi }, În ritualurile tantrice "magie neagră" (vezi Shatkarma), "tămâia" este folosită destul de mult "Să binecuvântăm pe Domnul, care a creat femeia ("Grădina parfumată") MDGOy£AYUSCHIY SAa alte serii: sânge ars și ardei roșu "GRADINA PARFUMATA" Manual de arabă despre dragoste Scrisă în secolul al XVII-lea Șeicul Nafusail al Tunisiei În tradus în engleză de R Burton Cartea începe cu slăvirea Domnului și a organelor genitale: când simte un profund sentiment de compasiune pentru copii Apoi își ia din nou forma masculină și devine șeful armatei budiste Tara (Skt , "cea care face o singură cruce (un pârâu turbulent]"), conform uneia dintre legende BODHICITTA s-a născut din lacrimile lui Avalokiteșvara, când a plâns suferința lumii În tantrele indiene, este considerată una dintre cele forme principale de Shakti În tibetană - există de ipostaze asi, dar doar două dintre ele - Verde și Alb - sunt considerate milostive, restul sunt supărați Tara este un analog îndepărtat al hindusului Lakshmi sau al Fecioarei Maria creștină; rugăciunea ei sau chiar pur și simplu menționarea numelui ei este considerată un mijloc sigur de salvare de necazuri Este înfățișată ca o prințesă frumoasă; Sunt cunoscute și imagini indiene cu Luba Tara, stând în mijlocul unui rug funerar Vajrapani este o emanație a lui Buddha Akpyubhya bodhisattva mânios, vajra uluitor Acesta este distrugătorul de iluzii și prostie, amintește oarecum de Shiva hindus Conform legendei Vajrapani a fost însoțitorul lui Buddha Shakyamuni când și-a părăsit casa și s-a alăturat asceților Imagine a lui Vajrapani fără îndoială, i-a influențat pe creatorii imaginii sincretice a lui Shiva-Buddha (regele zeificat), care era venerat în Indonezia medievală Manjushri - o altă emanație a lui Akshob-hya, personificarea înțelepciunii; înfățișat ca un frumos prinț indian cu o carte într-o mână și o sabie în cealaltă Considerat patronul literaturii și artei Una dintre încarnările lui Manjushri este Tsongkaba fondator al școlii tantrice a "pălăriilor galbene" (sec XV) Legenda susține că în urmă cu multe miliarde de ani, Manjushri a fost un rege evlavios într-una dintre lumile foarte îndepărtate: a atins iluminarea, dar a decis să rămână un bodhisattva până când toate ființele vii ale samsarei au fost salvate Yidam-ul lui Manjushri este idam-ul lui Yamantaka l-a liniștit pe stăpânul lumii interlope Bodhisattva și imaginile lor iconografice joacă un rol important atât în cultul religios popular al Tibetului și în tehnicile de meditație și vizualizare tantrice Bodhisattva Manjushri (Kashmir, c d Hr ) BODHISATTVA BODHICITTAEE (Skt , "CONȘTIINȚA ILUMINată") În Vajrayana: o sămânță transcendentală, care se identifică cu laptele vacii Kamadhenu și roua extazului Un alt nume este "floare albă" ALBINA MARE" "ALBINA MARE"!! Una dintre "metodele" iubirii, descrisă în ■Ananga-ranga O femeie "întinde" un bărbat pe un pat sau pe covor și stând în genunchi, își introduce lingam-ul în yoni Efectuarea de mișcări de rotație cu pelvisul ("biciuirea untului") ea conduce un bărbat la extaz Femeia zâmbește tandru și dă dovadă de "oarecare sfială" Apoi exclamă: "O, soț! Astăzi te-am cucerit complet: ai fost învins în Lupta Iubirii! Pentru a oferi unui bărbat plăcere maximă, o femeie trebuie să-și strângă alternativ și să-și relaxeze yoni ("mulge" lingam, ca un pastor de gopi) BON, BON-POE (TIBET , "Vrajă") pre-budist credințele religioase șamaniste ale locuitorilor din Pimalaev Multe doctrine și ritualuri Bon au fost adoptate de către Vadmerayana Bon șamanii și vrăjitorii și-au pierdut rapid influența asupra credincioșilor și deja în secolul al VII-lea al VIII-lea În Tibet, profesorii indieni de tantrism Indrabhuti și Padma Sambhava au câștigat popularitate Din multe motive, Bon nu a putut rezista sofisticarii intelectuale și Bon Lama în capela sa din Tarap (Dollo), Tibet Fotografie de K Jost CH BON-PO influența crescândă a budismului, care c a dobândit statutul de religie oficială La sfârşitul secolului al VIII-lea a apărut un "bon reformat", al cărui fondator este considerat a fi un anumit maestru IPenrab (poate o figură fictivă sau un predicator din viața reală a lui Iv ) New Bon a împrumutat mult de la Nyingma-pa și a fost capabil să concureze cu școlile și sectele budiste: și-a stabilit descendența mitică și și-a consemnat învățătura în scris Dar în competiția filozofică și magică din , adepții Vajrayanei au câștigat; șamanii cu svastică inițială au fost expulzați din "Frăția Sadhanei" Tibet Padmasambhava a emis un decret prin care îl recunoaște pe Bon drept religie tibetană "colaterală" În secolele următoare, Bon s-a dezvoltat în paralel cu școala Nyingma: ambele secte au avut o influență puternică una asupra celeilalte Unul dintre textele principale ale budismului tibetan • Bardo Tedop a fost foarte influențat de Bon K XIV "Noul bon" a devenit destul de ferm stabilit, iar învățăturile sale au supraviețuit parțial până astăzi În prezent, profesorul Bon Namkhai Norbu (n ) trăiește și lucrează în Europa La sfârșitul anilor alți doi profesori Bon - Lama Tjndzin Namdek Lopon și Lama Tkndzin Wangyal - au călătorit prin Europa și Statele Unite pentru a-și împărtăși culturile cu Occidentul ny și moștenirea spirituală Adepții lui Bon se numesc Bon-po Vezi și: Machig Lapdron "Frăția SADHA-NYEPEE Sectă homosexuală tantrică fondată în San Francisco în "Frații sadhana se închină zeităților indiene și efectuează puja cu cântări de mantre, sacrificii etc Cel mai clar exemplu despre cât de absurde pot fi aduse ideile de tantrism dacă te apuci de afaceri într-un mod occidental Vezi și: Homosexualitate Un șorț făcut din oase umane; apartenența magicianului Tibet, secolul XIX SQH EOH-PQ alism BRAHMAVSHIZSH Eterul a apărut din Brahma Supremă: din eter - aer; din aer - foc; din foc - apă; din apă - pământ; din pământ - vegetație; din plante - hrană; din alimente - corpurile tuturor oamenilor ("Taittriya Upanishad") Brahma a început procesul de creație S-a împărțit într-un bărbat și o femeie, care au devenit BRAHMA-NAG a face dragoste Brahma și Saraswati au dat naștere întregii rase umane ("Shiva Purana") Primul zeu al trinității hinduse: zeul creator Cuvântul sanscrit brahmane are un gen, motiv pentru care Brahma este uneori considerat o zeitate fără sex sau bisexuală El este capabil să > o dată de lyatsya- pe un bărbat' Brahma (forța creatoare a evoluției) stă pe un lotus în interiorul oului cosmic care emite raze Lotusul a servit ca simbol al spiritualității încă din cele mai vechi timpuri; ridicându-se din adâncurile noroioase, înflorește în toată splendoarea Din sculptura secolului al XVII-lea, Sud India BRAHMA - Manu Svayambhava și femeia' - Satarupa (uneori Saraswati Brahmani sau Brahmi) Simbolul lui Brahma este "oul de aur", sau aura, care constă din energie pozitivă nelimitată Tanttricii consideră Brahma ca fiind întruchiparea tuturor forțelor creatoare El guvernează toate ființele Tantrele hinduse cer "devenirea Brahma" (adică identificarea cu el) Cel mai eficient mod de a se identifica cu Brahma - vizualizare Adeptul își imaginează ce este în interiorul "oului de aur" Radiază raze aurii, căldură, putere și viață "Puterea lui Brahma" se manifestă în canalul subtil drept - pingala (vezi Hadu) Ea este "fieroasă, expansivă, agresivă și arogantă" Concentrarea în zona plexului solar (lsnipura- chakra) puterea creatoare a lui Brahma trezește posibilități intelectuale Trăsăturile sale caracteristice sunt patriarhatul, logica și tradiția Vezi și: Vishnu; Saraswati; Shiva BRAHMA-NADYME "Marele drum regal" "Running Canal (sus) situat în centru cu zgomot (în interiorul coloanei vertebrale) Uneori identificat cu sushumnanadem BRAHMANDA BRAHMANDAEEEGSS "Oul" sau "aura" lui Brahma Un alt nume pentru microcosmos, sau corpul eteric uman (vezi Fiziologia eteric) Brahmanzii sunt numiți și sculpturi sub forma > ou cosmic* BRAHMARANDHRAEE Vezi fanta lui Brahma BRAHMACHARYAYEE Celibatul absolut Starea ideală a ascetului, condiția principală a oricărei virtuți Este predicat de multe tantre hinduse și aproape de toate budiste (în special, "Jnanasamkalini Tantra"), Trebuie remarcat însă că ritualul maithuna și căsătoria monahală s-au încheiat la îndrumarea guru-ului nu sunt considerate o încălcare a jurământului brahmacharya Pe de altă parte, orice gânduri "impure" și fantezii erotice, chiar dacă nu sunt realizate în viața reală, încalcă grav brahmacharya și necesită purificare rituală Brahmachari tantric caută să se abțină nu atât de la actul sexual, cât de la pofta trupească și (ceea ce este mult mai relevant în Orient) de la gândurile de procreare Actele sexuale, riturile "erotice" și asanele pereche ale tantrismului trebuie să fie libere de orice pasiune sexuală - doar în acest caz ele permit adeptului să atingă adevărata eliberare mistică "BRAHMAS, SHELHISH În fiziologia eterică: o deschidere în partea de sus a capului prin care trec lumina și energia "Gapul lui Brahma" este uneori denumit trecerea de aur În momentul morții, sufletul părăsește corpul prin această deschidere În sanscrită se numește brahmarandhra Vezi și: Brahma Chakra Sahasrara Vizualizare tantrică epifiza diamant: Această bijuterie servește ca simbol geometric pentru androgin Tăierea unui diamant combină două triunghiuri - masculin și feminin cuvânt european dia- Cinci glugă de energie a șarpelui încununând brahmanda Sud India, cca ХІХel cupru, piatră BRAHMDNA BUDDHA mant provine din sanscrita roua - "fiinta luminoasa" Vezi și: Sri Yantra buddhaee În mitologia budismului, o ființă care a atins iluminarea și s-a eliberat de povara samsarei Conform tantrismului Buddha este ceva de genul înger creștin sau arhanghel; cu toate acestea, în diferenta fata de acesta din urma Buddha în majoritate case are un "soț celest" (praj-nu), care întruchipează aspectul său feminin Numărul de Buddha este infinit, dar în practica contemplației numărul lor este limitat la cinci așa-zise dhyani-buddhas ("buddha ai contemplației") Tantra Guhyasamaja descrie crearea Buddha Dhyani după cum urmează Într-o zi, Domnul (Skt Bhagavat) s-a cufundat în contemplație s-a transformat în Buddha Vairocana și l-a lăsat să stea în centru Apoi s-a mutat spre est, s-a schimbat în Akshobhya Buddha și l-a lăsat așezat în est Mai departe, El s-a mișcat în cerc și s-a transformat în Buddha până atunci până când fiecare dintre cele direcții cardinale și-a primit propriul Buddha Așa a fost creată mandala Buddha Vairocana se află în centrul mandalei: este albastru și ține în mână "roata dharmei" (o imagine simbolică a învățăturilor budiste) Vairocana sună Un Buddha de post care și-a redus rația zilnică la un bob de orez Sculptură în piatră de la Gadhara, Zap Pakistan, ca Secolele II - III BUDDHA "farmecul", guvernează organele vederii: skandha lui - "forme vizibile" Radiază lumină divină: este întruchiparea clarității atotcuprinzătoare a învățăturii lui Buddha În Orientul Îndepărtat, Vairochana este considerat un adibuddha acestea principalul și singurul Buddha din care emană toți ceilalți Buddha Lkshobhya este în est; este de culoare albă și mâna sa dreaptă atinge pământul Emoția lui Akshobhya este "furia", el guvernează organele auzului, skandha lui este "discriminarea intelectuală" Acesta este un Buddha puternic, un simbol al puterii, înțelepciunii și opoziției împotriva răului BUDDHA venerat în special în Tibet şi Mongolia Din ea emană bodhisattva Vajrapani și Manjushri, yidamii Yamantaka și Hayagriva și multe alte zeități furiose și puternice Buddha Ratnasambhava este în sud; este galben, provoacă "mândrie", controlează organele atingerii; skandha lui este "sentimente" Ratnasambhava înseamnă literal "ceea ce ia naștere bijuteriile" Conform Prayasamaja Tantra, Ratnasambhava a dat naștere celor "trei bijuterii" ale budismului - Bulla Shakyamuni Doctrina și comunitățile budiste}' Buddha Amitabha (sau Amitayus) este situat în vest; el este de culoare roșie, așezat pe un tron de păun într-o ipostază de contemplare, cu un bol de pomană în mâini Emoția lui este "pofta" organ de simț - miros, skandha- • • idei" Amitabha este întruchiparea milei și compasiunii pentru toate ființele samsarei Bodhisattva Avalokiteshvara și Panchen Lama tibetan emană din el Buddha Amitabhs este venerat de membrii sectei budiste din Pământul Pur Ei cred că porțile raiului sunt deschise oricui cântă numele Lmi-tabha cu adevărat devotament Secta homosexuală coreeană a Hwaranilor era, de asemenea, legată de cultul lui Amitabha Buddha Amoghasiddhi este în nord; este de culoare verde, mâna dreaptă este ridicată la nivelul pieptului, ceea ce simbolizează neînfricarea Emoția lui Amoghasiddhi este "invidie", organul de simț este atingerea, skandha este "energii rămase din viețile trecute" Este legat de ideea de karma, adică răzbunare inevitabilă pentru fiecare faptă perfectă Manifestarea pământească a lui Amoghasiddhi este considerată Maitreya - Buddha, care ar trebui să apară lumii în viitor În mitologia tantrismului, celor cinci Buddha Dhyanpa li se alătură un al șaselea, care servește ca întruchipare a totalității tuturor celor cinci și simbolizează non-dualitatea și baza necondiționată a iluminării Rolul celui de-al șaselea Buddha este uneori jucat de Vajradhara sau Vajrasattva (albastru, stă în poziția lotus cu un vajra în mâna dreaptă și un clopoțel în stânga), uneori Samantabhadra (albastru închis, stă în poziția lotus fără haine și Rudrayamala "se spune că vira" arde cu focul pasiunii și este vesel din vin Vira este cu un pas sub Divya Numele uneia dintre sectele Shakta Vezi și: Vira shakti Veera are un gust pentru metodele periculoase de act sexual, care sunt toate poziții în picioare Totuși, acest bărbat pare să aibă tot ce îi trebuie pentru a evita accidentele VIRA VIRA-DAKI Virasana VIRA-DAKI EA În mitologia Vajrayanei, există creaturi care locuiesc simultan în "lumea formei" (lumea oamenilor) și în "lumea formei" (lumea zeilor și a spiritelor) Numele tibetan este pawo khado Într-adevăr, dakas-urile au putere tantrică De obicei, ei intră ca zeități însoțitoare în mandala Chakra-samvara yidam Toate viradaka sunt împărțite în tipuri: mondene sau "karmice" și transcendentale sau divine Mundanii sunt împărțiți în acelea cine a luat calea tantrică și aceia care nu a acceptat-o Primii au ajuns fie în "etapa de pregătire" sau măcar o "etapă de acumulare" Acesta din urmă a dezvoltat doar niște siddhi lumești/ Printre vira-dak-urile mondene ale celui de-al doilea subtip, există "dakini carnivori" "vrăjitoare", "vrăjitoare", ghouls" "Dincolo de" vira-docs sunt "genii inspiratoare" care au ajuns în "etapa de viziune" sau au trecut la etapele următoare Astfel de vira daks pot fi aleși ca ghiduri pe calea spirituală VIRASANAEE "Poza eroică" Pentru a o efectua, adeptul trebuie să stea pe un călcâi (dar să nu transfere întreaga greutate a corpului asupra acestuia) și să așeze piciorul celuilalt picior pe coapsa piciorului îndoit în acest fel că oby genunchiul ei stătea pe podea Apoi își întinde brațele în lateral ridică încheieturile deasupra capului și unește palmele în gestul tradițional de rugăciune Coatele sunt ridicate și încordate, respirația este normală După opt secunde, începătorul poate opri asana, se poate odihni și apoi își poate schimba picioarele Virasana antrenează articulațiile mari și mici, mușchii coapselor, feselor și brațelor: totuși, sensul său secret este că umple inima adeptului cu curaj și hotărâre de a urma calea aleasă vira-chakraez Ritualul Panchamakra la care participă numai bărbaţii care au atins gradul de viră După Tantra Niruttara> mamei i se permite ca un iakti la ritual fiica, sora, nora sau sotia Virei VIRA-SHAKTI Formarea unei vira-chakra în conformitate cu toate regulile și condițiile este destul de rară Chakreshvara eliberează locul pentru o parte și închinare, repetând mantre speciale și efectuând acțiuni magice, apoi se așează Toți ceilalți sadhak stau în jur În stânga fiecărui participant la ritual se află shakti-ul lui Fiecare cuplu poate efectua ceremonia numai după ce primește binecuvântări și instrucțiuni de la guru Apoi se efectuează puja și meditație Pentru aceasta, chakreshvara desenează un yantra sau mandala I Іа acest loc pune un ulcior sacru umplut cu orez, caș, apă parfumată etc În timpul puja, diferite tămâie și flori sunt sacrificate, meditația este efectuată pe Bhairava, Bhairavi iar apoi la unitatea lor originală Aceasta este urmată de purificarea celor cinci elemente - panchatattva-sanskar (cu pronunția unei mantre speciale) Ma-dya sunt sacrificate în mod constant Atotputernicului mama a matsya și mudra Maithuna este punctul culminant al ritului; multă atenție și timp este dedicat purificării sale Întreaga ceremonie trebuie să aibă loc pe un divin nivelul și conștiința participanții trebuie să rămână constant în Brahman (Absolut) Vezi și: Incest VIRA-SHAKTI EXHE Tastați lucruri participă la ritualul tantric și maithuna O femeie aparținând tipului Vira Shakti conţine ♦energie eroică", care se împarte cu un bărbat Vezi și: Vira Divya-shakti Maharaja face dragoste cu soția sa și cu alte patru femei în același timp Această imagine trebuie înțeleasă în trei moduri: ca o expresie a diferitelor roluri pe care o femeie le joacă într-o căsnicie monogamă; ca o ilustrare a unei relații poligame în care soții fac schimb de energie; și, în sfârșit, ca "uniunea celor cinci simțuri" tantrică Dintr-o miniatură indiană, Kota, con secolul al XVIII-lea VIRA CHAKRA VIRYA VIRYASHSH Sămânța masculină ca recipient pentru "spiritul curajului" care, conform unor învățături, nu poate fi "vărsat" sau "risipit" Cm De asemenea; Reținerea ejaculării VISRISTIIE Termenul sanscrit pentru ejacularea feminină este erupția sucurilor de dragoste feminină Vezi și: Kama- Forma cosmică a lui Vishnu-Krishna Jaipur, ca Hârtie, guașă VISHNU salila vishwa-yonighag •Universal yoni іtel protejează toate lucrurile, luând o varietate de forme În Oceanul nemărginit al Cosmosului, el se sprijină pe Șarpele Infinitului: Vishnu este Spiritul primordial al Ființei Domnul Universului ("Vishnu Purana") Al treilea zeu al trinității indiene (împreună cu Brahma și Shiva) Inițial o zeitate solară apoi un zeu păzitor binevoitor Simbolurile sale sunt coaja și discul Vishnu' vede lumea "într-un vis" și radiază "valuri de Fericire" din "marele Ocean Cosmic al Ființei" Vishnu - albastru; se sprijină pe un șarpe cu mai multe capete care îl sprijină pe suprafața oceanului Puranele vorbesc despre nouă încarnări diferite ale zeului Vishnu pe pământ: un pește (lshtsya), o broască țestoasă (kurma) și un mistreț (varaha) omul este un leu (narasinha), un pitic (vamana) dop Rama (Parashurama) Cadru VISHNU Eterna Tinerețe (vezi Krishna) și Buddha Se apropie apariția celei de-a -a întrupări a lui Vishnu - Kalki, călărețul cosmic care va distruge tot răul acestei epoci (vezi și Yuga) Literatura descrie forme de Vishnu cu patru și șase brațe "Puterea lui Vishnu" se manifestă prin canalul subtil stâng al iduului (vezi Nadi) Calitățile ei sunt "umiditatea, compresibilitatea, smerenia și modestia" Puterea protectoare a lui Vishnu este concentrată în creier și hrănește sufletul cu o înțelepciune intuitivă profundă Ea este matriarhală, instinctivă și neconvențională Consoarta divină a lui Vishnu se numește Lakshmi "Prapanchasara Tantra" conține o descriere detaliată a vizualizării lui Vishnu și Lakshmi: Imaginați-vă o grădină frumoasă și copaci înfloriți ai dorințelor, deasupra cărora albinele se rotesc cu un bâzâit neregulat Meditează la Vishnu stând pe o pasăre mare Garuda într-un lotus roșu Red Vishnu exprimă senzații erotice, strălucește ca un hibiscus și strălucește ca un milion de sori care răsare Acesta este un tânăr frumos de la care vin dulciurile ny nectar și bunătate În mâinile sale are diferite tipuri de arme: o obuz, un băț, un arc și un disc Ochii lui sunt ațintiți asupra soției lui Lakshmi, care îl îmbrăţişează din plinătatea sufletului său Cuplul divin este înconjurat de multe femei frumoase, cu șolduri magnifice și sâni plini: zâmbesc seducător fac mișcări voluptoase ale corpului și își pliază palmele în formă de lotus Al lor Salagrama, simbolul Domnului Narayana sau Vishnu, sub forma lui Sridhara Benares, timpul nostru Piatră VISHNU buzele sunt pe jumătate deschise, dar rămân tăcute, tremurând de pasiune; hainele mototolite și părul zvârlit simbolizează extazul senzual Se știe că Vishnu a avut relații sexuale cu zeul Shiva atunci când a luat forma femeii seducatoare Mohini În urma acestui act s-a născut zeul Harih ara VISHSHUDHA CHAKRA VISHSHUDHA-CHAKRA sh (SANSK, "PUR") Chakra "Irl" Una dintre cele patru chakre ale tradiției tantrice timpurii; acum la numărul Corespunde unuia dintre dan-tienul taoist (vezi Taoismul) și "centrul misterios" sufi (vezi Sufismul) Budiștii cred că este situat în vârful capului Localizare: gât, a treia vertebră cervicală, plex faringian glanda internă Tratatele de yoga pe vis spun că visele își au originea în chakra gâtului Figura arată o doamnă care are un vis erotic Dintr-o gravură japoneză din secolul al XVIII-lea VISHUDDHACHAKRA Sexul oral reciproc facilitează circulația și schimbul de esență vitală - secretii: glanda tiroida Gestionarea Shakti: Shakin i Culoare: albastru cer Lotus: -split violeta fumurie; pe petalele literei a aa Și uu u, uu r, rri dacă li e a, o, o m x În centru este un cerc alb, în care este înscris un triunghi cu bija mantra HAM În interior, Sadashiva este înfățișat în încarnarea sa androgină (vezi Ardhanarishvara) Asociat cu eterul Animalul sacru este elefantul Asociații: auz, creativitate și autoexprimare "CROW" (POS A) ȘI Când Parvati bea sămânța lui Shiva, ea mi Dintr-o miniatură din Rajasthan, Ser secolul al XVIII-lea &QPQHA asemănată cu zeița șarpelui înfășurată în jurul Lingamului Bea soma chiar din gura lui ("Ca tchakranirupana") Poziția sexuală menționată în Kama Sutra ■; satisfacție orală reciprocă Combină felatio și cunnilingus "Cierul" se poate face în picioare sau întinși unul peste altul (femeie "Corb" (POZĂ) deasupra, omul este dedesubt, sau invers), sau culcat pe o parte Conform ideilor tantrice "cioara" promovează circulația și schimbul de energii sexuale și trezirea abilităților paranormale (vezi Siddhi / ) Bărbatul își folosește limba ca "al doilea lingam", iar femeia își transformă gura într-un "al doilea yoni" "Adeptul își coboară capul între picioarele partenerului său și bea "odele Fântânii Vieții" Puterea sa se ridică în creierul zeiței și se transformă în câmpurile lui Buddha Adeptul primește Valurile Înțelepciunii Când amândoi meditează asupra experienței transcendentale a nondualității râurile lor se contopesc și își revarsă malurile De acum înainte, toate obstacolele au fost înlăturate [• Chanda-maharosana-t antra) Poza corbului Os Numele acestei poziții a apărut, se pare, datorită faptului că anticii (inclusiv naturaliștii autoritari precum Pliniu cel Bătrân) credeau că ciobii copulează cu ciocul În plus, cioara era considerată "ajutorul" lui Kali și Mahakala și a servit, de asemenea, ca simbol al puterii transcendente de dizolvare în alchimia tantrică (vezi Rasayana) Indra Sinha, autoarea cărții -TheGreatBookof Tantra', relatează limba greacă cuvântul korone, komix ("ciob") cu numele zeului Kronos și ritul de castrare rituală care exista în unele culte antice ale Zeiței-Mamă Numele occidental pentru poza corbului este " " Vezi și: Aupariiitaka CIOARĂ "CIOC DE CORB" Exercițiu de respirație "ciocul de corb" (kaki-mudra), răcirea corpului și vindecarea bolilor Yoghinul inspiră încet aer prin limba îndoită Acest exercițiu este numit și sheetali - "rece" "Coc de corb" îmbunătățește activitatea ficatului și a splinei, calmează ochii și urechile, răcește întregul corp BQPQHMMBEAK "ciocul de corb" ha (SANSK, KAKI-WISDRA) O tehnică secretă de respirație tantrică, altfel numită "respirație răcoritoare" Adeptul își rostogolește limba într-un "tub" și trăgând-o afară inspiră pe gură Este necesar să ții respirația cât mai mult posibil și apoi să expiri pe ambele nări "Coc de corb" reduce temperatura corpului, scade tensiunea arterială, calmează ochii și urechile are un efect benefic asupra ficatului și splinei Prin acest exercițiu, yoga realizează "clarviziunea" și dobândește "puteri miraculoase" (vezi Cudâxu/I) Vezi și: Pranayama FRATII EI EL Secta femeilor indiene antice Să presupunem că dușmanii au făcut inițieri sexuale speciale și rituri tantrice Aproape că nu există informații despre ei F Rawson consideră vratya ca fiind predecesorii dakins și yoginis În opinia sa, aceste "soții puternice" au inițiat bărbații în secretele tantrei "prin relații sexuale rituale" Informații similare pot fi culese din viața timpurii Padmasambhava tantric Unul dintre capitolele Atharva Veda (vezi Vede) vorbește vag despre această "frăție mistică" ai căror membri mergeau în negru, purtau turbane pe cap, practicau pranayama și își identificau corpul cu macrocosmosul VYANAESH vezi prana Nu-ți suprima sentimentele, fă ce vrei și ce vrei - îi face plăcere Zeiței Cand iti satisfaci toate dorintele, vei atinge perfectiunea (Guhyasamaja Tantra) GABALAE Vezi Kapala și Kangling gameti Bija Mantra lui Ganesha De asemenea, pronunțată "bronz" sau "pistol" gangaee Zeița hindusă a râului Gkng Conform unor mituri Gkng și Ganges s-au născut din unirea lui Shiva cu Vishnu luând forma feminină de Mochin O parte din sămânța lui Shiva s-a vărsat pe pământ și din acesta a apărut Gange și râul său Pinga este, de asemenea, asociat cu zeița Parvati roaba ei Malina și zeița Lakshmi GANDAPA SAU GHANTAPAEEEE Renumit tantrist tibetan Pindapa a fost celibat de mulți ani, dar apoi a obținut eliberarea prin actul sexual spontan cu un yoginis Istoria G&ndapa este plasată în articolul Karma GANDHARVYEE Semidei indieni, spirite ale aerului, "strălucind ca soarele" patroni ai cântului și muzicii Gandharva sunt soții sau iubitorii Apsarelor slujitori ai zeilor și dușmani veșnici ai celor goi În tradiția tantrică hindusă asociată cu erotismul, vindecarea și extazul GANESHAESHNSH Zeul hindus ("domnul forțelor") adorat în India și Nepal Înfățișat ca o zeitate cu patru brațe cu cap de elefant GANESHA Mantrele sale sunt silaba gam om tri ganeshaya namah om gam ganapataye namah atributele sale sunt un topor care eliberează de iluzii, un laso pentru înfrânarea pasiunilor, un prag, pietre roșii, numărul prăjituri modaka care sunt făcute din orez sau grâu, precum și conc și crin Pinesha - "copilul mistic" al zeiței Ganesha Zeitate cu cap de elefant, întruchiparea misterelor tantrice Ganesha conține un potențial imens de energii sexuale Trunchiul flexibil și buzele senzuale simbolizează lingam și yoni Ha Nesha guvernează Chakra Muladhara; el este invocat la începutul tuturor riturilor hinduse Din sculptura în piatră Hoysa-la, Sud India, secolele XII - XIII JOCUL Parvati și Lord Shiva Conform legendei Parvati l-a modelat din pasta de sofran si lemn de santal (vezi Tamaie), pe care a extras-o din corpul ei În copilărie, Shiva i-a tăiat capul și apoi, din compasiune pentru soția sa, a ordonat ca capul unui elefant regal să fie atașat de corpul fiului său Alte mituri spun că Parvati l-a conceput pe Ganesha fără ajutorul lui Shiva Uneori, el este numit și fiul lui Parvati și al servitorului ei Malini sau Parvati și al zeiței Panga În tantrism, Pinesha este paznicul și stăpânul chakrelor "sexuale" ale lui Muladhara și Svadhisht Khana Trunchiul său lung este simbolul lingam-ului, iar gura senzuală este yoni Uneori este asociat și cu anusul Cunoscutul culturolog A Danielou în cartea •Sheena and Dionysus: The Religion of Nature and Eros" ( ) scrie: •Gnesha - gardianul porții care duce la zeița-șarpe adormită [kundalini/ În corpul uman, poarta care duce direct spre centrul pământului, sau zeița șarpelui, este anusul Aici centrul [Lneii gardianul porților și al secretelor și slujitorul Zeiței * women-noy-tongs; ea a manipulat cu pricepere muşchii podelei pelvine şi, în acelaşi timp, scotea sunete continue de bâzâit care se cufundă în transă Deodată, autorul a simțit că i-a explodat creierul și s-a mutat într-o altă dimensiune Pereții camerei s-au dizolvat în aer subțire și fiecare celulă a corpului său a experimentat un extaz de neconceput În anii Devadasis reprezenta o treime din toate prostituatele din Bombay Din cele fete care au fost intervievate s-au dedicat zeiței Yellamma patru zeiţei Khandoba încă patru - Bhavani doi - lui Hanuman și câte unul zeițelor Manjunat și Hulegavva sora lui Yellammah Evident, același lucru s-ar putea spune despre alte orașe mari din India Cu toate acestea, guvernul Indira Gandhi, care a anunțat război necruțător împotriva prostituției, a dat o lovitură grea culturii Devadasi și a eradicat în mare măsură acest fenomen unic Recent, devadasis poate fi găsit doar ocazional în sudul Indiei Nepalul a avut și propria sa devadasis Dar nu cu mult timp în urmă acest obicei a fost interzis de regretatul Rege Mahedra ( - ) care conduce țara din până la moartea sa În ziarul nepalez din se spune că obiceiul de a lichida devadasis este aproape complet Dansator indian la templu Devadasis folosesc mișcări erotice ale corpului și spun "povești" întregi cu ajutorul gesturilor și expresiilor faciale În acest fel, dansatorii inițiază oamenii la nivel non-verbal Dansul modern orissi (sau "odissi") este foarte apropiat de anticul tantric dans ritual DEVADASI CHAKRA FECIOARĂ extirpat în Nepal", ceea ce înseamnă că încă mai există Cm Vezi și: prostituție sacră deva-chakraps Acest ritual seamănă cu chakra raja și cu chakra vira Participantul său efectuează maithuna cu cinci vesyalsh (prostituate kami sacre) Potrivit lui D N Bowes (a eșuat va stabili!" ce tantra citează), chakra deva implică: - raja veii ya "prostituată regală" (de obicei "slujește regelui"); - gupta-vesya "prostituata secreta" ("membru al familiei"): - cireșe fecioare "dansator", sau "prostituată cerească" (vezi și Devadasi] - brahma-veiya iertați-l pe tutka care "vizitează locurile sfinte"; - Nagori (acest titlu este atribuit oricărei fete în timpul menstruației); - viitor iniţiat DEVISH Indian Mare Zeiţă Devi este moștenitoarea hindusă a numeroase zeițe din Valea Indusului Tanttricii susțin că diferențele dintre Durga Kali Parvati și alte zeițe sunt iluzorii De fapt, fiecare dintre ei este Devi și Devi este fiecare dintre ele și suma Imaginea nașterii; simbol al puterii creatoare a Zeiței Sud India, secolul XVIII sculptură în lemn DEVI toti Astfel, orice cult al unei zeități feminine (inclusiv tact) este una dintre opțiunile de închinare a lui Devi Maitri Upanishad-ul tantric îl caracterizează pe Devi după cum urmează: • Este de neimaginat fără formă imuabilitate Roma ascuns inexpugnabil, la naiba neasteptat nu are calități (gunas| pur, strălucitor, [dar] se bucură de calități teribil, necreat omniscient, așezator, nu neavând nici început, nici sfârşit, slăvit inteligent dincolo de orice descriere creatorul a tot "Eu" al tuturor ființelor, proprietar al tuturor, conducător VIRGINITATE toata lumea esența secretă a tuturor Supremă Sept Cu toate acestea, se știu foarte puține despre cultul "pur" Devi În imaginile care au supraviețuit, ea este adorată de bărbați cu coafuri înalte, care amintesc de eunuci W Doniger în cartea "Femeile Androginei și alte creaturi mitice" ( ) susține că unii hinduși au efectuat autocastrare rituală pentru a se identifica cu Devi și a-i abate mânia Există multe legende în folclorul indian despre modul în care bărbații s-au întors în femei, bea apă sau scăldat într-un izvor dedicat zeiței Devi VIRGINITATEA EI E În tantrism, în special în Vajrayana, una dintre virtuțile spirituale incontestabile ale unei persoane este, în funcție de sexul său Virginitatea implică puritate și energie necheltuită care poate fi folosită pentru dezvoltarea și eliberarea spirituală Închinarea unei fecioare (kolgary-pulds) și deflorarea rituală a fecioarelor sunt o parte integrantă a celui mai înalt stadiu al sadhanei hindu-tantrice; Vasele rituale tibetane din cranii umane (kopals) și flaute din oase pot fi făcute doar din scheletul unei fecioare care a împlinit vârsta de paisprezece ani și a murit de o moarte non-violentă Se crede că virginitatea facilitează dobândirea abilităților paranormale (cuddxu) și promovează creșterea spirituală "Virginitatea" mai este numită și unul dintre standardele comportamentului sexual al unei femei, direct opus standardului unei "curve" În timpul actului sexual, "fecioara" joacă un rol subordonat Ea este o "tablie goală" pe care bărbatul inițiat își notează "mesajul" karmic Fecioara îi împărtășește "esența pură" neatinsă Această "floare pură" întruchipează conceptul tradițional de iubire "Desfrânele fecioare" erau numite indian devadasis care au știut să combine ambele standarde de mai sus în comportamentul lor întruchipând simultan trăsăturile lui Parvati și Kali Vezi gpaklse: Kumari Un semn bun care simbolizează zeița Devi Cinnabru desen pe un ulcior de libație FEVI Imagine a lui Devi din Valea Kullu, Himachal Pradesh, secolul al XVIII-lea Bronz D£VI DEFLORAREA Deflorarea rituală este un element important în multe culturi preoțești În zilele noastre este practicată de unele triburi din India și Africa Dintr-o miniatură din Rajasthani din secolul al XVIII-lea DEFLORAREA DEFLORAREA Încălcarea himenului (deflorarea) în antichitate era aproape universal considerată o sarcină dificilă și periculoasă, de care sunt capabili doar zeii sau reprezentanții lor pământești - preoți, șamani și diverși oameni "sfinți" Pe parcursul dezvoltării civilizației, partea masculină a omenirii s-a convins că acest lucru este departe de a fi așa: dar rămășițele abordării anterioare sunt încă păstrate în multe religii și culturi, care transformă deflorarea într-un fel de ritual solemn Se știe că deflorarea cu ajutorul unei linga de piatră făcea parte din ritul de inițiere al dansatorilor templului (devadasis); în Nepal acest obicei s-a păstrat până în secolul actual În alte cazuri similare, deflorarea a fost efectuată de un preot sau sadhu În ritualul tradițional de nuntă al majorității castelor indiene, deflorarea miresei nu se face în prima noapte după nuntă, ci doar câteva zile mai târziu, după pregătiri și sacrificii adecvate Mulți sexologi europeni consideră că acest obicei este foarte justificat din punct de vedere psihologic și demn de imitat Pentru o fată, deflorarea este prima inițiere naturală, după care devine femeie, adică trece din lumea copiilor în lumea adulților În culturile tradiționale, privarea de virginitate presupune o schimbare a drepturilor și obligațiilor fetei și chiar a aspectului ei (îmbrăcăminte, coafură etc ) Omul care deflorează își asumă și o anumită responsabilitate mistică; în India, se crede că acest act îi afectează în mod necesar karma Deflorarea rituală se termină adesea cu ritul kumari puja (închinarea unei fecioare), care este obligatoriu pentru fiecare bărbat de tip vira și oferă un grad înalt de inițiere atât lui însuși), cât și fetei deflorate Unii rishi (înțelepți) și yoghini din trecut și-au făcut jurământul de a desflori un anumit număr de fete (de exemplu, două mii) și călătorind prin țară, și-au îndeplinit cu râvnă obligația Un astfel de jurământ era una dintre căile de autoinițiere JAGAD YONI JAGAD YONIEEE Marea "vulvă cosmică a spațiului și timpului" Simbolul și titlul onorific al lui Shakti ca Mama tuturor Jagad înseamnă "univers" sau "lume" JAGENNATHAYE EA (SANSK, "DOMNUL LUMII°") Zeu fără brațe și fără picioare venerat în special în Bengal și Orissa Potrivit unuia dintre mituri, a fost creat din cenusa rămasă după incinerarea lui Krishna Cultul lui Jagannath a inclus auto-tortura rituală și sinuciderea credincioșilor, aruncându-se sub carul pe care îi purtau imaginea (de unde și cunoscuta expresie "carul lui Juggernaut") În Nepal Jagashyatha - unul dintre titlurile lui Shiva Templul cu acest nume este situat în centrul orașului Kathmandu Printre reliefurile sale, se pot găsi scene de jocuri de dragoste între o femeie și doi sau mai mulți bărbați Într-un tablou, o femeie goală își arată yoni-ul iar doi bărbați îi mângâie sânii: pe de altă parte, un bărbat pur și simplu urmărește un cuplu de îndrăgostiți: iar pe al treilea, o femeie întreține relații sexuale cu trei bărbați Templul este dedicat zeului Shiva și este situat în centrul capitalei nepaleze Kathmandu Jagannath, Stăpânul Universului Midnapur, Bengalul de Vest, astăzi Argilă arsă, glazură JAGENNATH JAINISME!: Vezi budism și jainism JALANDHARA-BANDHAEE Vezi Jalandhara-mudra JALANDHARA-MUDRA JALANDHARA-MUDRA ZE (DIN SKR JALANDHARA "RETENȚIE DE LICHID") Unul din mudrele tantrice/ ; asociat cu nabho-mudra Ajută la păstrarea ■ picături de înţelepciune* Adeptul ar trebui să "strângă gâtul, arcuind gâtul și trăgând bărbia spre piept" Jalandhara mudra ajută la "sigilarea" canalelor prin care curg "picăturile de soma*" jamiee Vezi Ajami JALAEZ (Skt , "ȘOPTĂ", "REPETARE") repetarea ritualului Copacul Vieții Individual mantre Ar trebui să se facă în mod continuu și mecanic, fără să ne gândim la semnificațiile verbale, mistice și de altă natură ale mantrei Când este executat corect, japa duce la faptul că mantra se repetă ca de la sine, fără participarea minții (abia Adekapa-mantra) JATAKUSUMAWE Unul dintre numeroasele nume tantrice pentru lichidul menstrual sacru sufletul naya (înfățișat în dreapta sub formă de pasăre), simbolizând atașamentele lumești, smulge fructele din pomul vieții, iar sufletul universal (pasărea din stânga) îl urmărește detașat Rajasthan, secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă JIVATMA JETO EE Un personaj mitic asociat cu zeița Bahucharamata și cu hijra Regele Barya nu avea niciun moștenitor Bahucharamata i-a ascultat rugăciunile și i-a dat fiului ei Jeto Recunoscătoare Barya a dat copilul în slujba zeiței Într-o noapte, Bahuchara i-a apărut lui Jeto în vis i-a ordonat să se castreze și să se îmbrace în haine de femeie Jeto finalizat această poruncă, și de atunci toți hijra, închinătorii lui Bahucharamata urmeaza-i exemplul JIVA SAU JIVATMAEP Suflet nemuritor; însuși principiul vieții Jiva este • Cuptor Esența Imuabilă Nu JIVASHAKTI neavând nici început, nici sfârșit" Shivasamhita oferă o descriere detaliată a naturii și fundalului jeep-ului: (■• Jeep-ul locuiește în corpul unui bărbat și al unei femei - ea este împodobită cu o ghirlandă de dorințe nesfârșite Jiva este legată de pământ de karmele vieților trecute Tot ceea ce se întâmplă cu o persoană este rezultatul Karma lui Plăcerea sau suferința este o răsplată sau o recompensă pentru dive pentru faptele trecute O jiva care a făcut multe fapte bune va trăi fericit și se va bucura de beneficii lumești O jiva care a făcut multe rele nu va găsi niciodată pacea / JIVASHAKTI KS Vezi Kundalini JITENDRIYAYES În sens larg: "controlul simțurilor" În tantrism, jitendriya se limitează la controlul ejaculării Vezi și: Reținerea ejaculării JYOTIVE • Lumină spirituală": un sinonim pentru kundalini JNYANAII Cuvânt sanscrit care înseamnă "cunoaștere" sau "înțelepciune spirituală" În filozofia mistică indiană - spiritul transcendent al cunoașterii sau cunoașterea superioară despre esența universului Corespunde conceptului european de gnoză jnana yoga "Yoga cunoașterii" Spre deosebire de metodele bhakti și bhoga se concentrează pe cunoaşterea esenţei universului prin intuiţie intelectuală Fondatorul jnana yoga Sri Shankara, a susținut că metodele de karma și bhakti yoga sunt potrivite numai pentru oamenii de rând Cel mai proeminent reprezentant modern al jnana yoga este înțeleptul hindus Ramana Maharshi ( - ), care a obținut iluminarea ca urmare a unei analize aprofundate a simțului propriului "eu" În tantrismul hindus, Jnanayoga este practica spirituală a meditației constante asupra Brahmanului (Lsbolut) ca singura realitate și contemplarea Universului ca manifestare În Vajrayana (ca în "JNYANASIDDHI în toate școlile budiste), metodele de jnana yoga sunt mult mai răspândite și stau la baza multor tehnici meditative "JNYANASIDDHI" EA Tantra budistă devreme Secolul atribuit lui Indrabhuti Expune doctrinele de bază ale începutului Vajrayana "Jnyalasid dhi> afirmă, în special, că un Tantrika poate obține eliberarea în acele moduri care, în opinia altor religii, conduc o persoană în iad De îndată ce o persoană devine "proprietarul vajrei (adică un tantrist inițiat), el este obligat să copuleze cu reprezentanții tuturor castelor JOGAPPYP Preoții transsexuali ai zeiței hinduse Yellammah Cuvântul sanscrit jogappa înseamnă "rătăcire", "leagăn", "stâncă" și indică atât rătăcirea, cât și jogappa dansând senzual Jogaiții primesc inițiere în Sundatti lăcașul central de cult al lui Yellamma Ghicitorul stabilește dacă inițiatul este într-adevăr "capturat" de zeiță Dacă "diagnosticul" este confirmat jogappa este spălată, îmbrăcată într-un sari roșu, i se înmânează un rozariu roșu-alb (cl Culoare albă și culoare roșie), un coș de pomană (hyadalag) instrumente muzicale (surati și chardaks) și o cuvă de cupru pentru apă (koda) cu imaginea lui Yellamma Masculului i se dă și un nume de femeie Dlsoeaples își cresc părul și îndepărtează părul facial, poartă tatuaje pentru femei și se angajează în munca femeilor (de exemplu, măcinarea cerealelor) Nu ratează ocazia de a-și demonstra sexualitatea și de a executa perfect un dans erotic cu o cuvă de cupru pe cap Dar spre deosebire de hijre nu se supun castrarii rituale Khnjra poate avea relații sexuale cu non-hijra iar Jogaiții fac sex numai cu propria lor specie Jogaiții cântă și dansează la ritualurile de pubertate nunți, zile de naștere (prezența lor la sărbători este considerată foarte de bun augur): adună pomană pentru Yellamma: sacrifică zeiței betel, turmeric, vinete, trestie de zahăr și ceapă verde; pregătește mâncare rituală pentru zeiță și închinătorii ei; sunt logodiți divya vindecare: ei instruiesc pelerinii și turmele în timpul ceremoniilor și servesc ca preoți din sat Timpul sfânt al lui Yellam-we Jogappas consideră marți și nopțile în timpul lunii pline În luna plină, uneori își rup colierele în semn de "doliu de văduvă pentru zeiță sau le dăruiesc altor Jogappa, logodându-i simbolic cu Yelamma Cel mai important ritual al jogapp khuttagi sau curăţirea pelerinilor bolnavi şi suferinzi Credincioșii se împodobesc cu ramurile unui copac sacru și fac o baie rituală în primăvară, a cărei apă l-a vindecat cândva pe Yellammu de lepră Apoi se îmbracă cu haine curate, efectuează un dans ritual în jurul templului zeiței și mănâncă mâncarea pregătită de Jogappas DIVYA IZUL (SANSK, "DIVIN", "GRA") În tantrism, un inițiat de primul, cel mai înalt grad Divya are multe în comun cu Vira, dar se deosebește de el prin calm, modestie (politețe), farmec ("dulcetatea") și milă; el este "în toate lucrurile ca Ben Bot" Se crede că un divya masculin este cel mai potrivit pentru un ritual tantric Numele uneia dintre școlile Shakta Vezi și: Divya Chakra Divya shakti Divya-siddhi; Vezi și: Pașa DIVYA-SIDDHIVsh "Puteri divine", care sunt dobândite prin meditație Și alte psihotehnici tantrice m În majoritatea școlilor hinduse și budiste, primirea și utilizarea conștientă a divya-siddhis nu este încurajată (sunt considerate o pacoste enervantă) Dar unele tantre se opresc asupra lor în detaliu și povestesc despre modalitățile de a le realiza Vezi și: Siddhis DIVYA- AKPAIZ Un ritual tantric secret la care participă doar inițiații de nivel divya Descris în Mahanirvanatantra, Pașa și Vira nu au voie să participe la acest ritual, precum și femeile care au avut relații sexuale cu Pașa sau cu multe Vira Vezi și: Kula Puja DIVYA-SHAKTI DIVYA-SHAKTI ȘI Veshya implicat în ritualul tantric și maithuna Se crede că conține energie divină, pe care o transferă partenerului său Vezi și: Vira-shakti DIGAMBARASH E (Skt , "ÎMBRĂMÂNAT DIN AER", "ÎMBRĂCAT CU CERUL") Secta indiană Jain (vezi Budism și Jainism), răspândită în Evul Mediu Membrii săi au refuzat să poarte haine și au mers pe stradă goi Considerat o subsecție a Kapalika aparținea școlii tantrice Kula Vezi și: Nagna dikshdkg 'Vnprichsskoe inițiere, care diksha-gurula discipolului său Există trei tipuri principale de dikish: Shambhaki - purificarea conștiinței elevului Shaksheya - trezirea energiei spirituale Mangpri - trezirea puterii mantrei și a zeilor Cu ajutorul diksha, trei tipuri de substanțe impure care afectează elevul sunt eliminate: Lnava Din această substanță rezultă limitarea sufletului individual (ji-ey), în urma căreia o persoană, care este Shiva prin natură, se percepe pe sine ca o individualitate limitată Pana cand până când acea substanță este eliminată este imposibil să înțelegem Shakti ca fiind cea mai înaltă energie identic cu Shiva Buddhigata I Când această substanță este eliminată, se obține cunoașterea adevărată Maya Această substanță este cauza ego-ului și a sinelui fals (aham kara) Pana cand până nu este îndepărtat, este imposibil să obții mântuirea Potrivit altor surse, diksha include mantre, arcane (cult) asane nyasu dhyana (meditație) și upacha ra Diksha este împărțit în subspecii: DIKSHA Deștept În acest tip de inițiere, discipolul își amintește de guru în timp ce locuiește în altă țară și astfel eliberat de păcat Manasi Discipolul contemplă mental pe guru care stă în fața lui iar mintea lui este purificată Pajiști typy intră în corpul elevului și îi conectează sufletul cu propriul său corp subtil (sls Fiziologia eteric) Chakshuish Contemplare specifică, plină de un sentiment de compasiune pentru toate lucrurile vii)" și realizarea stării "Eu sunt șapte Shiva" Argument Iru simțindu-se ca Shiva Supremă, atinge capul studentului și pronunță o anumită mantră Vachiki Pfu identificându-și gura cu gura elevului, pune cu dragoste mantra divină în gura lui Dedicația include meditația asupra yantra nyasu și alții Mantri Vezi deasupra Howtry În timpul acestei inițieri se aprinde un foc care arde pe tot parcursul ritului într-o locașă specială, într-un loc de jertfă sau într-un vas de jertfă Piastra iura este trecută de student)' cunoștințe de iastr (vezi Darshanashastra) Abhishechika (a nu se confunda cu abikishek!) Include închinarea lui Shiva și consoarta lui divină ca fiind într-un borcan Iru stropește elevul cu apă din acest ulcior O persoană care a primit o astfel de inițiere numit abhiishkta Conform unei alte clasificări, există tipuri de diksha: Vahirdiksha sau "inițiere exterioară" Constă din puja homa și alte rituri externe Cu această inițiere se trezește starea de cammeuica Antardiksha, sau "inițiere interioară" Ajută la trezirea energiei kundalini Mahanirvana Tantra descrie un tip special de dikish-brahma-diksha cea mai înaltă formă de iniţiere Poate fi obținut de către închinătorii lui Shakti Shiva Vishnu Surya și alți zei superiori: casta nu joacă un rol Sub brahmadiksha, un tată poate iniția un fiu, un frate poate iniția un frate, un unchi își poate iniția nepotul, un soț își poate iniția soția și un bunic poate iniția un nepot Cu acest tip de inițiere, toate instrucțiunile și interdicțiile șastrelor își pierd sita Guru îl inițiază pe discipol în meditația asupra Brahmanului, sau a Cel mai Înalt DIPA Esență și dă-i Mantra Brakma Gayatri Cm Vezi și: Abhisheka DIPASH Lampă rituală umplută cu ulei de susan consacrat DORJESH O imagine a unei lămpi folosite în timpul unei puja Simbol al prezenței și închinării divine Kashmir, secolul al XVII-lea Hârtie, guașă DIGM nume tibetan vajras DRUGPAKUNLEG ( - ) EA Maestru tibetan al tantrei, renumit pentru isprăvile sale spirituale și sexuale Naljorpa Drugpa Kunga Legka Zangpo (aceasta este numele său complet și titlul) este un erou național al Bhutanului El a "îmblânzit demonii locali" și i-a învățat pe oameni Vajrayana adică i-a convertit pe bhutanezi la budism Eroul însuși a aparținut la început școlii de droguri a sectei Kagkme-pa dar apoi a devenit un vagabond şi un sfânt nebun Drukpa Kunleg se considera întruchiparea a doi maha-siddha și în imitarea lor a compus cântece în mod vechi Câteva dintre cântecele profesorului, episoade din viața lui și legende pe care oamenii din Bhutan le amintesc și le iubesc Ladakh Nepal și Tibet au fost colectate tradus și publicat de Keith Dowman în Divine Madman ( ) Această lucrare ajută la o mai bună înțelegere a culturii himalayene din secolul al XVI-lea și tradiția tantrică cunoscută sub numele de "înțelepciunea nebună" Iată unul dintre discursurile tipice "Drugpa Kun-leg (vorbită în văile din sudul Bhutanului): DUBTHAB "Clitorisul are o formă triunghiulară confortabilă Io, nu este potrivit pentru sărbătoarea zeității locale Sucul de dragoste nu se usucă niciodată Soare Io ei nu-și potolesc setea Scrotul poate atârna foarte jos Dar lucrurile unui pustnic nu vor încăpea în el Penisul are un ax puternic și un cap mare, deci nu poți bate un cui cu el Mintea ta poate fi virtuoasă și pură Dar nu vei atinge învățăturile lui Buddha dacă stai acasă Învățătura despre Tainele Tantrei este mai profundă decât toate celelalte Io nu poate fi eliberat fără o experiență profundă Drugpa Kunleg vă poate arăta calea Dar trebuie să treci singur prin asta* DUBTHABZ (TIBET , METODA SUCCESULUI") Ritualul de vizualizare a ființelor supranaturale, cel mai adesea yidam Este folosit pentru a obține de la aceste ființe vanga necesară împlinirii dorințelor sau dobândirii abilităților supranaturale (vezi Siddhi / L Lama interpretând dubthab se retrage într-o cameră închisă în fața imaginii zeității vizualizate și începe ritul scandând un text de cult care conține numele diferitelor personaje mistice și istorice Fiecare grupă de patru nume este urmată de invocația: "Dă-mi, te implor, împlinirea dorinței mele": apoi se pronunță formularea dorinței Lama se prezintă apoi ca o zeitate împreună cu prajna sa îmbrățișându-l într-o poziție yab-yum eliberat din propriul său corp Acestea sunt simbolurile Metodei de realizare a lucrării concepute și Înțelepciunea necesară implementării acesteia Același lucru este simbolizat de vajra pe care lama îl ține în mâna dreaptă și un clopoțel în stânga În continuare, lama face ofrande imaginare zeității (tămâie, lămpi, apă, mâncare, muzică etc ), fiecare dintre acestea fiind reprezentată printr-un gest special Fața frumoasă a lui Durga (zeița, de obicei inspiră frică) În fața noastră se află idealul indian al frumuseții feminine: o talie îngustă, buze largi curbate și sâni mari Multe rânduri din poemul "Soundaryalahari" cântă frumusețea acestei zeițe Gujarat, secolul al XIV-lea ani Dugpa Kagyu Apoi vizualizează din nou zeitatea; obiectele și însoțitorii zeității care apar în acest caz primesc o anumită interpretare mistică Vizualizarea și jertfa continuă până când imaginea simbolică a zeității dispare și lama vede cu propriii ochi "Energia inexprimabilă* care se ascunde în spatele ei Imaginea unei zeități vizualizată de un lama poate fi atât de persistentă și tangibilă încât cei neinițiați o vor considera o adevărată zeitate și vor fi speriați de moarte și chiar uciși de acesta din urmă Singura mântuire în asta caz - să realizezi că nu există nimic real în lume (și, prin urmare, nici zei adevărați) și să meditezi imagine vizibilă până când dispare DUGPA-KAGYUEZ (OTTIB "DUG" - "GROM D" Școala sau secta Vajrayana Cea mai comună în Bhutan Fondată de Lama Chegje Tsangpa Yyarepa, un elev al lui Dagpo Lhaje Una dintre cele două ramuri ale Kagyud școala pa, aparținând sectei "șapelor roșii" Contrar credinței populare în Occident, școala Dutpa nu are nimic de-a face cu magia neagră, alchimia sau orgiile sexuale Învățătura este aproape identică cu cea a școlii Karma Kagyu Statuia lui Durga Mâinile ei reprezintă mudra binecuvântării Cu un picior zeița stă pe un măgar; este adorată de un mic animal VISCOL DURGAEE (SANSK, "Dificul de atins") Una dintre principalele zeițe ale hinduismului și Gpant-rismului Principalul loc de cult este Bengal Durga este dedicat festivalului de toamnă Durga Puja care durează sau mai multe zile De obicei văzută ca una dintre încarnările lui Shakti sau Kali Durga stă călare pe un leu sau un tigru și ține în cele patru mâini o concă, un disc, un arc și săgeți DURGA (sau sabie) ^Opinele ei" se transformă în "echipe de femei războinice* Este îmbrăcată în haine roșii și ornamente regale Durga umple de strălucire toate cele trei lumi (om Trikaya) și este înconjurată de zei Ea este teribilă pentru demonii care se opun zeilor, dar milostivă cu aceștia care i se închină Uneori, Durga este înfățișat cu două, opt, zece, douăsprezece și optsprezece brațe Durga mai este numită și zeița înțelepciunii, "Contemplarea" și "Atotștiința" Celelalte nume ale ei sunt "True Bliss" și "The Essence of Everything" Mitul despre nașterea lui Durga spune despre asta că odată ce zeii au fost înfrânţi în luptă cu marele demon bivol Mahisha care nu putea fi învins de om sau animal Mahisha a devenit stăpânul cerului și i-a cufundat pe zei în oceanul existenței muritoare Zeii conduși de Brahma s-au dus acolo unde erau Shiva și Vishnu și le-au cerut ajutor Ambii zei erau îngrozitor de furioși, o lumină mare a ieșit din fețele și trupurile lor și din această strălucire orbitoare a apărut o figură feminină Trupul ei frumos a fost țesut din lumina tuturor zeilor Așa că Durga s-a încarnat în Univers și l-a învins pe Mahisha cu hoardele sale de demoni într-o mare bătălie În Durga luptă cu demonii XVII DURGA DUTI în timpul bătăliei, Kali a apărut din al treilea ochi, lovind întregul univers cu râsete sălbatice Există forme principale de Durga numit Navadurga: Shailaputri Vrahmacharini Chandaghanta Kushmandi, Skandamata, Katyay Yani, Kalaratri, Mahagauri Devaduti În • Harivamsa "(comentar la Mahabharata") Durga este numită zeița Sabars, Pulindas, Barbars și a altor triburi sălbatice Ea iubește vinul și plăcerile carnale Bivolii, caprele și porumbeii sunt sacrificați lui Durga Zidurile numeroaselor sale templele sunt inundate cu proaspăt Statuia zeiței Durga, realizată de meșteri de la templul Kalighat (Calcutta) Lut DURGA sânge Vezi și: Sacrificiu Chinnam ca ■ ta DUTISH Mediator între doi îndrăgostiți secreti; cu alte cuvinte, un matchmaker În tantrismul hindus, cuvântul duti este folosit ca sinonim pentru cuvântul dakinya sau yogpnya acestea o femeie care dă inițiere sexuală unui bărbat dutiyagaez Spre deosebire de majoritatea ritualurilor sexuale ale tantrismului hindus dutiyagi este actul sexual al unuia, și nu al mai multor cupluri tantrice Actul sexual real este precedat aici de un "maithuna-" simbolic timp în care în foc, simbolizând yoni purificat uleiul este un simbol al seminței masculine EPIEEE "PUTERII" Vezi Phasingaras Dhanurasana X: "Poza arcului" Întins pe burtă, adeptul îndoaie ambele picioare la genunchi și apasă călcâiele pe coapse apoi își înfășoară degetele în jurul gleznelor sau (într-o versiune mai ușoară) a degetelor de la picioare Apoi, după o respirație lentă și adâncă, își ține respirația și își trage lin picioarele cât mai departe În timp ce gâtul și DHARMA pieptul se ridică: adeptul trebuie să ridice capul și să privească cerul După ce ați luat postura corectă, puteți expira încet și puteți trece la respirația normală Ieșirea din asana se face în ordine inversă Dhanurasana întărește gonadele întinde mușchii abdomenului și spatelui și ameliorează oboseală Promovează digestia și producția de insulină, corectează disfuncție sexuală și ciclu menstrual-ovular DHARMA Unul dintre termenii cheie ai filozofiei hinduse și budiste (Tib Chhos) Are interpretări tradiționale: Cuvântul sanscrit dharma poate fi aplicat tuturor lucrurilor cognoscibile, "fenomene" Înseamnă "a ține" și astfel deci se refera la tot condiție cauzală niya pentru asta ce se poate vedea cu ochii pe asta ce este "conținut" cea mai esențială caracteristică a unui obiect sau fenomen De exemplu, toate fenomenele sunt tranzitorii și nepermanente; aceasta este dharma lor Al doilea dintre semnificațiile acestui cuvânt este sinonim cu conceptul de marga (Tib lam), sau "pune" De exemplu, "viziunea pură" este dharma înțelegerii vidului (Tib stong-nyid), te prin formarea unei viziuni asupra lumii din punctul de vedere al principiului "golului- Poza arcului (dhanurasana) Dhanurasana ness" În al treilea rând, dharma se numește myangan-las-das-pa (Tib lit , "mergând dincolo de suferință") Aceasta este eliberarea din lanțurile samsarei, realizarea nirvanei Acesta este al treilea sens o altă interpretare a sensului de bază al cuvântului: dharma "ține", i e salvează de suferința samsarei Cuvântul dharma poate însemna "un obiect al minții", adică orice fenomen recunoscut de cele șase simțuri ale noastre (Al șaselea "chuv DHARM AP ALY proprietate" aici se numește munca minții, operând cu fenomenele conștiinței) Cuvântul dharma poate însemna așa-numitul "merit" (Skt punykh Tib beod-nalge) găsi chinul" prin fapte bune desăvârșite în existențe trecute, care permit unei persoane din această încarnare să practice învățăturile lui Buddha Cuvântul dharma poate însemna "viață" sau "calea vieții" Se crede că respectul pentru viața altor ființe sau salvarea vieții acestora prelungește viața persoanei însuși și contribuie la faptul că după moarte se va întrupa într-o lume și o înfățișare mai bună Cuvântul dharma poate însemna "învățătură benefică" În raport cu budismul, acestea sunt "cuvintele" (Gib gsungrab) ale lui Buddha, care indică "în mod clar și inconfundabil" direcția dreaptă și pernicioasă a faptelor Cuvântul dharma înseamnă și ceea ce trebuie să vină - viitorul inevitabil, inclusiv bătrânețea și moartea Cuvântul dharma poate însemna un curs de acțiune prescris De exemplu, respectarea anumitor reguli statutare, care este cerută unui călugăr Cuvântul dharma poate însemna tradițiile, obiceiurile și obiceiurile oricărui grup de oameni sau alte ființe În budism, cuvântul dharma este cel mai adesea înțeles în al șaptelea dintre semnificațiile indicate - ca "învățătura sănătoasă" a lui Buddha DHARMAPALYgN^ Zeități care protejează învățăturile budiste și fiecare budist în parte Yidams și zeitățile locale pre-budiste ale diferitelor națiuni acționează în timp ce dharma a căzut Lista clasică tibetană de opt dharmapala-uri include yidam-urile din Yamantaka (Shinjepe) Hayagriva Mahakala Sri Devi [Lha-mo] Begze (Jamsarana) semizeul hindus Vaygpravana (Kberu) și zeii Yamu și Brahma În Tibet, dharlialals sunt numiți dragiyed ("călăul furios-") și sunt reprezentați într-o formă înspăimântătoare Pentru mai multe informații despre dharmapalas individuale, consultați articolul lui Yidama DHUMAVATI DHUMAVATI EA (SANSK, "FUM") din lihavidya "Văduva* Dhumavati - înalt și îmbufnat, palidă și neîngrijită Avea părul încâlcit, sânii lăsați, dinții îi cădeau Are un nas mare cocoașă și ochi înclinați Dhumava ti călărește o cioară Ea suferă în mod constant foame si sete Dhumavati simbolizează stadiul ființei în care oamenii își pierd contactul cu rădăcinile; dorințele lor nu sunt niciodată satisfăcute, visele nu se împlinesc Acesta este "fundul" creației DHYANA-MANTRAEP Pentru a crea o imagine care să corespundă exact canonului, artistul tantric trebuie să o reprezinte mental în cel mai mic detaliu Mantra dhyana îl ajută în acest sens De exemplu, mantra dhyana a lui Bhuvaneshwari sună astfel: Mă închin în fața stăpânei noastre miloase Bhuvaneshwari Ea este ca soarele răsare, frumoasă, biruitoare prin rugăciune eliberând de vicii, cu o coroană strălucitoare pe cap cu trei ochi, cu cercei împodobită cu multe pietre prețioase, doamna lotus, plină de comori, arătând milă și dăruind încredere Acesta este dhyanam-ul lui Bhuvaneshwari Vezi și: Mantra DAVID-NEAL, ALEXANDRA ( - ) EESHSH Cercetător remarcabil Vajrayana prima femeie europeană care a primit o inițiere tantrică autentică și a primit titlul de khadom (vezi Dakinya / ) Născut în Franța; din copilărie a arătat o pasiune pentru călătorii, în tinerețe a devenit interesată de studiul sanscritei și culturii budiste În , a plecat într-o "mică călătorie" în India, care a durat ani ÎN Zeițele Dhumavati (dreapta) și Chinnamasta (stânga) și yantrele lor respective (jos) Dhumavati, una dintre principalele ma-havidyas tantrice, are un ten palid, simbolizând tărâmurile superioare Chinnamasta, în aspectele sale creative și distructive, întruchipează descompunerea în elementele originale Imaginile clasice ale zeițelor își găsesc expresie în modelele geometrice ale energiilor - yantre În ciuda diferențelor externe, imaginile abstracte și concrete conțin același sens transcendental Desen dintr-un manuscris nepalez, c Carton, guașă DHUMAVATI DAVID-NEAL, ALEXANDRA ( - ) În timp ce se afla în Sikkim, cu binecuvântarea personală a Sloveniei și cu sprijinul celui de-al XIII-lea Dalai Lama, a început să studieze limba și literatura tibetană a școlii Gelugpa În același an și-a întâlnit guru-ul, ascetul tibetan Lachen Gomchena care a inițiat-o în secretele tehnicii tumului ("foc interior") În a petrecut prima iarnă în munții de la granița Tibetului; a trecut granița în anul următor îmbrăcat ca o călugăriță tibetană, a făcut un pelerinaj la Shigatse unde l-a cunoscut pe Panchen Lama și pe mulți budiști învățați În legătură cu trecerea ilegală a frontierei, ea a fost supusă presiunilor din partea autorităților coloniale și a fost nevoită să părăsească Sikkim, dar în a intrat în Tibet prin China Înainte de Ea a trăit în mănăstirea tibetană umbum apoi timp de patru ani a rătăcit prin provincia Kham ca khado my (acele femei lama), îndeplinind toate îndatoririle rituale asociate cu acest titlu (binecuvântări, ritualuri obiceiuri, exorcism etc ) În a vizitat Lhasa, apoi s-a întors în Sikkim și de acolo în Franța În - a mai făcut o călătorie în Tibet, dar de data aceasta a fost nevoită să se oprească în orașul Tangqinglu de la granița provinciei chineze Sichuan, unde a studiat tantre tibetane și a comunicat cu lama A David-Neil este autorul multor lucrări valoroase despre teoria și practica Vajrayana bazată pe experiența ei personală, precum și traducătoare și comentatoare a tantrelor tibetane Cele mai cunoscute dintre aceste cărți sunt: "Printre misticii și magicienii din Tibet*, •Inițieri și inițiați în Tibet* •Sub norii amenințători* și multe altele etc Pentru serviciile oferite științei, a fost distinsă cu Ordinul Legiunii de Onoare ( ) YESH E TSOGYA L ( - ) Z Faimoasa femeie tantrică tibetană; unul dintre cei dakini - parteneri sexuali și iubitori de Padmasambhava Eshs Tsogyal - autorul autobiografiei - Viața secretă și cântecele lui Yeiiye Tsogyal și, de asemenea, - Viața și eliberarea lui Padmasambhava" Evenimentele ambelor cărți se referă la timpul în care adepții Vajrayana luptau împotriva religiei șamanice Bon-po În Yeshe, în vârstă de șaisprezece ani, l-a cunoscut pe Padmasambhava A doua zi, profesorul a inițiat-o în tantra și a început "cariera" spirituală amețitoare a lui Eshs Tsogyal Fata a devenit faimoasă în Tibet și Nepal și a dobândit statutul de dakini Mulți adepți ai vremurilor ulterioare sunt considerați reîncarnările ei, de exemplu, Machig Lapdron ( - ) și Yomo Memo ( - ) Una dintre viziunile celebrei dakini este plasată în articolul Fluid menstrual Vezi și: Zap-lam O femeie este inițiatoare și părinte: face plăcere celor Trei Lumi, bună și plină de compasiune Ea este înzestrată cu o formă divină și este percepută de cele cinci simțuri (-Chandamaharosana-tangra") "SUCURI DE IUBIRE DE FEMEI" EU ІЪntriceskos numele secrețiilor genitale feminine Kalta Sutra spune: "Femeile ejaculează diferit ca barbatii Un bărbat își aruncă sămânța chiar la sfârșitul actului sexual, iar sucurile de dragoste ale unei femei sunt secretate în mod constant Potrivit lui J Lounds-Sevely, ejaculatul unei femei este format din următoarele substanțe: Tanttricii și taoiștii cred că secrețiile sexuale feminine întăresc corpul unui bărbat și îl aduc în armonie Dintr-o pictură chineză din secolul al XIX-lea SUCURI DE IUBIRE PENTRU FEMEI - alocarea glandelor prostatice (parauretrale); - secreții ale glandelor vulvovaginale (Bartholin): - alocarea peretelui interior al uterului; scurgeri de trompe uterine; - secretul glandelor sudoripare ale vulvei; - secretul glandelor sebacee ale vulvei: - mucusul cervical; - celulele peretelui interior al părții superioare a vaginului; - o cantitate mică de urină; - minerale și săruri: - aminoacizi; Pe lângă aceste componente "chimice" în multe feluri determinând mirosul feminin, tantrii și taoiștii menționează o serie de substanțe secretate de yoni buzele și pieptul Ele sunt numite "roua extazului" sau kamasalila "Ananga ranga" afirmă: "Sucul dragostei femeii Lotus (vezi Femei, tipologie) FEMEI, TIPOLOGIE miroase a crin proaspăt înflorit Sucurile fierbinți ale soției unei amante au gust de miere; iar coaja femelei secretă sucuri sărate Pentru informații despre "sucurile de dragoste" ale unui bărbat, consultați articolele Lingam topography/ - and sperma Vezi și: Tipologia femeilor FEMEI, TIPOLOGIE WіE În tratatele erotice indiene (vezi "Kama-sutra' ^Ananga-ranka vorbește despre sunetele făcute în timpul dragostei Sitkriti "ORHIDEA DE AUR" este "un sunet nearticulat care obținut prin inhalarea aerului prin dinții strânși Sitkriti este privilegiul exclusiv al femeilor Sunt câteva tipuri de sunete de dragoste; chemarea unei prepelite ("hui-Hun-XJ'HÎ- sau "hin-hin-hin'"), a unui cuc indian ("ha-ha!" sau "khan-khan!"), a unui porumbel ("shan - Shan!" sau "shish-shish!"), o gâscă ("thap-thap!") și un fazan ("thap-thap!") În practica tantrică, sunetele monotone ale dragostei sunt cele mai populare, amintesc de bâzâitul unei albine sau de șuieratul unui șarpe Cm Vezi și: Bija Mantra: Mantra: Spho Tawada "ORHIDEA DE AUR-DEYA" SH Organizația femeilor chineze, care a apărut la început secolul XX Membrii "Orhideei de Aur" (chineză, jinlan-lh>i sau jinlanqi) au depus un jurământ de asistență reciprocă și protecție reciprocă Ceremoniile lor au inclus "sărbătoarea căsătoriei", "schimbul de daruri rituale" și mângâieri homosexuale Unele femei căsătorite între ele au luat copii adoptați - fete Zeița Vak-devi Simbolizează esența subtilă a sunetului, prin care ia naștere universul "numelor" și "formelor" Rajasthan, circa secolul al XVII-lea Hârtie, guașă SUNET Dacă o femeie se căsătorea, ea era automat exclusă din organizație Vezi și: Sakhis pasaj auriu Cm Brahma, gol IDAM În mitologia Vajrayana, o zeitate asemănătoare cu îngerul păzitor creștin Yidam servește ca patron personal al persoanei care i se închină; contemplarea yidam-ului și identificarea de sine cu el este una dintre cele mai importante metode de meditație tantrică de regulă, au un aspect înspăimântător și supărat, deși pot fi și "pașnici" și "semi-furios" Unul dintre cei mai faimoși yidam furios Mahakala, albastru închis, cu douăsprezece brațe, a fost cândva un mahasiddha indian și a predat învățăturile lui Buddha, dar ulterior și-a făcut jurământul de a apăra învățăturile cu ajutorul intimidării când compasiunea eșuează Și un alt yidam furios, Shinjepe (Yamantaka), este cunoscut pentru aceștia care l-a liniștit pe însuși stăpânul lumii interlope Hayagriva cu trei capete este considerată patronul cailor și protectorul marilor profesori ai școlii Nyigmapa Zeița PaldanLha mo (Sri Devi] - o bătrână de culoare albastru închis, osoasă, așezată pe un catâr cu trei picioare - aparține și ea categorie de Idalyue furios și este unul dintre dharma-palas Ea este considerată stăpâna timpului, patrona femeilor și protectora capitalei Tibetului a - Lhasa; în plus, controlează vremea, trimite și alungă bolile și prinde sufletele morților IMSAC - Unii Yidalg sunt zei ai epocii pre-budiste, care ulterior fie au adoptat budismul sau au fost "pacificați și convertiți de marele guru Padmasambhava Astfel, zeul ceresc Pehar a devenit pdalyum, care păstrează comorile mănăstirii Sams și capul zeilor-ocrotitori ai lumii; ferocul bogatyr Tsiulshrlo-deputat de Nskhara; fondatorul religiei Bon Shenrab-o emanație a lui Akshob khp sau întruparea lui Buddha Shakyamuni Unul dintre cei mai populari yidams - Beetsze (Mong Jamsaran) - este, de asemenea, un zeu pre-budhist al războiului, care și-a păstrat funcțiile chiar și după instaurarea budismului Un războinic înarmat în armură întunecată și haine roșii, păr galben-roșu închis, sprâncene și mustațe în flăcări, el trăiește pe un munte de cupru pătraunghiular stând într-o mare de sânge uman și de cal; într-o mână are o sabie de aramă în celălalt - plămânii și inima inamicului Închinarea yidamului este un rit care este același pentru cultul religios al oamenilor de rând și meditația tantrică "avansată" În primul caz, yidam-ul este văzut ca un analog budist al vechiului zeu păgân, în al doilea, imaginea sa este vizualizată într-o formă reală și tangibilă Şoc experimentat într-o astfel de vizualizare nu merge la nicio comparație cu nicio frică pământească Meditatorul întâlnește cu propriii ochi forțele de neînțeles ale universului și dându-și seama de nesemnificația existenței sale materiale, încetează să se mai teamă de orice și urmează cu încredere calea iluminării O formă extremă a unei astfel de meditații este ritul tibetan de Chod în care meditatorul își sacrifică propriul corp yidamului și alaiului său Vezi și: Ishta-devata imsakesh (ARAB , DETENȚIE"; SKR , AMSAK) Un set de tehnici care vă permit să obțineți o erecție lungă și să prelungiți actul sexual Include coitus interruptus și reținerea ejaculării Imsak cere ambilor parteneri să controleze în mod conștient ejacularea Este necesar să se prevină ejaculare și, în același timp, să nu se piardă excitația sexuală Relațiile sexuale conform acestei scheme pot fi reluate INDRA de nenumărate ori Spre deosebire de Karets cu shisaka, ejacularea este "permise" Orgasmul final este extrem de intens Un bărbat trebuie să facă zece împingeri: trei lente și superficiale, două rapide și adânci trei rapide şi superficiale şi în cele din urmă, două foarte lente și adânci, apoi scoateți lingam-ul Dacă îți cunoști bine partenerul, poți să te îndepărtezi de această schemă rigidă, dar scopul rămâne același de a prelungi actul sexual Vezi și: Reținerea ejaculării INDRASH Zeul cerului, zeitatea supremă a panteonului hindus Veșnic tânăr erou și conducător al lumii; tunetul era arma sa magică Închinarea la Indra a fost esențială pentru riturile vedice timpurii În filozofia tantrică, Indra și consoarta lui Indrani sunt adesea văzuți ca fețele masculine și feminine ale aceleiași zeități androgine Indra-Indrani este înzestrată cu o mie de yoni - este "un bărbat de bărbați" și "o femeie de femei" Potrivit S A Dinge ( ), întruparea simbolică a lui Indra-Indrani a fost doi preoți care au efectuat maithuna homosexuală rituală Omul de știință compară această zeitate cu ipostaza androgină a lui Shiva Shakti - Ardhanarishvara Unele mituri povestesc despre relația sexuală a lui Indra cu zeul lunii Soma Dragostea lor poate fi comparată cu dragostea lui Zeus pentru Ganimede}' INDRABHUTI ZGZE Numele Indrabhuti a fost purtat de mai mulți "regi iluminați" (indra înseamnă "rege", bhuti sau bhodi "înțelepciune", "iluminare") ai țării Odiyana (se pare că se află în valea râului Kashmir Swat) Identificarea exactă a personalității fiecăruia dintre ei prezintă o anumită dificultate În lucrarea de fond a lui K Douman "Maestru al Mahamudrei", sunt date următoarele informații: Indrabhuti cel Mare (secolul VI), cunoscut și sub numele de Regele Dza, "primul tantric" și tată adoptiv al lui Padmasambhava INDRIYA Indrabhuti II (secolele VII-VII; el este și Regele Dza și Fiul Regelui Dza) Indrabhuti II! (sfârșitul secolului IX) unul dintre mahasiddha Fratele lui Lakshminkara și posibil autor al tantrei budiste - Jnanasiddhiye În conștiința mitologică a popoarelor din Tibsta, cei trei Indrabhuti s-au contopit într-o singură imagine, care amintește de regele tantric Arthur sau de Vladimir Soarele Roșu El este considerat inițiatorul învățăturilor Mahamudra și autorul majorității tantrelor Vajrayana timpurii indriyashee Zece facultăți sau simțuri posedat de corpul uman: ■■cunoaştere nyh * (jnanendriya) auz, atingere, vedere gust și miros; si "facator- nykh "(karmendriya) - mers, lucru cu mâinile, vorbire, procreare și defecare INSUFFLYATSIZHSHSHSH Coordonarea ritmurilor respiratorii; un exercițiu secret tantric și sufi (sls Sufism) în care propria respirație este folosită pentru a influența o altă persoană și a controla energiile altora al controlului Coordonarea respirației niya a două sau mai multe persoane este folosită pentru a controla psihicul individului și a excita dorința sexuală Insuflația poate fi folosită atât în scopuri întunecate (egoiste), cât și în scopuri luminoase (altruiste) Aleister Crowley și G I IVrji-St În cartea sa Dumnezeu este aventura mea*, Rlandau spune următoarea poveste Gurjiev a luat prânzul la un restaurant O doamnă foarte atrăgătoare stătea la masa de alături Când Gvrdzhiev a început să respire într-un mod special, doamna a devenit brusc palidă A fost șocată Mai tarziu ea și-a amintit: "Am simțit că cineva mi-a pătruns sexual În timpul actului sexual, există o sincronizare naturală a respirației ambilor parteneri Echilibrarea respirației eliberează forțele extatice și le direcționează în sus În desen, bărbatul își echilibrează respirația cu ajutorul unui rozariu, iar femeia se concentrează asupra energiei lunare răcoritoare În acest fel, reușesc să prelungească actul sexual Dintr-o miniatură indiană, Kangra, con XVIII sau din timp secolul al -lea INSUFFLYASH YA centru" INCEST INCEST Relațiile sexuale între rude apropiate sunt cel mai frecvent, deși nu cel mai vechi, tabu sexual Un tabu pe care mii de contemporanii noștri continuă să-l rupă Se știe că zeitățile centrale ale panteonurilor grecești și egiptene, de exemplu, Zeus și Osiris, au intrat într-o relație incestuoasă Osiris s-a căsătorit cu sora sa Isis (în aceasta a fost imitat de toți regii Egiptului) și, în același timp, a făcut dragoste cu Nephthys a doua lui soră și soția fratelui lor comun Seth Ulterior, Isis a întreținut relații sexuale cu fiul ei Ior Aceste exemple dovedesc că legea nu este scrisă pentru zei și zeițe (precum și pentru reprezentanții lor pe pământ) Unele școli de tantrism au încălcat și modelele convenționale de comportament sexual "Guhyasamaja Tantra* și Prajno-paya ainiskaya-siddhi* nu numai că permit, ci și promovează incestul Există mai multe soiuri din care puteți alege: tată și fiică, mamă și fiu sau soră și frate Locuitorii din 'Ghibet și Bhutan sunt foarte pasionați de unul dintre cântecele lui Drukpa Kunleg al cărui protagonist o roagă cu insistență pe mama sa să se culce cu el În cele din urmă, ea cedează în fața convingerii, iar fiul fuge în piață să le spună tuturor sătenilor despre incestul care tocmai fusese comis De menționat că incestul nu este încurajat în aceste locuri, dar adevărul rămâne: nimeni nu a blestemat rudele vinovate și nu le-a ars pe rug Vezi și: Matrijoni/Erezii și secte creștine IRAVATEEP] Fiul eroului zeului indian Arjuna și fiica regelui goală În ajunul marii bătălii de la Kurukshetra în care Pandava (frații lui Arjuna, de partea cărora au luptat Iravat și Krishna) au luptat cu Kaurava Sahadeva a făcut un jurământ: dacă Pandava va câștiga, va sacrifica o tinerețe perfectă Iravat s-a oferit de bunăvoie ca sacrificiu A doua zi după victorie, capul i-a fost tăiat, dar înainte de asta, Krishna a luat o formă feminină și i-a devenit soție După moartea lui Iravat Krishna ISHVARI de ceva vreme a plâns moartea soțului ei, așa cum se cuvine unei văduve exemplare Hijra - preoți travestiți ai zeiței Bahucharamata - se adună anual în satul Kuwagam (la sud de Madras) și îndeplinesc un ritual thali dedicat căsătoriei lui Iravat și Krishna și morții primului dintre ei Hijra acționează ca mirese, adică Krishna La o ceremonie de căsătorie în masă, preotul se leagă în jurul gâtului fiecăruia dintre ei este un fir galben thali-simbol al legăturilor conjugale Aceasta este urmată de sărbătoare și festivități sexuale Ritul se termină moartea rituală și înmormântarea lui Iravat Potrivit lui Kavita Shetgu hijrașii își rup talia și "își bat sânii cu pumnii în cea mai bună tradiție a jeliilor tamil Apoi se scaldă și se îmbracă cu haine albe de doliu" ishvarissgi Zeița înțelepciunii; unul dintre dakini budişti Simbolizează elementul subtil "eter" Ishwari este o femeie albă încântătoare Ea a venit din Sursa Realității dar "casa" ei este vârful Muntelui Meru Ishvari este numit orfan Devata hindusă, combinând elemente ale multor zeități Nepal, ok Hârtie, cerneală colorată Ishta Devata Ishta Devataye (SANSK, MIC ACEASTA ESTE O DEITATE") În tantrismul hindus, zeitatea aleasă pentru închinare; cel mai adesea Shiva Shakti sau Kali Corespunde tibetanului Yidam cu diferența că acesta din urmă servește ca imagine simbolică a ideilor învățăturilor lui Buddha, iar primul reprezintă Zeitatea "în forma sa cea mai pură" Dacă în timpul rugăciunii, sadhaka rostește cuvintele "Yoni Yont, Yoni îi va oferi plăcere și eliberare III) YELLAMMA SAU ELLAMMAEESH ("Yoni Tantra", Patala Una dintre formele zeiței hinduse Renuka Mama Parashurama (vezi Vishnu) Cultul lui Yellama este cel mai frecvent în rândul tamililor din India de Sud Este considerată zeița vindecării, înțelepciunii și nașterii și patrona prostituatelor sacre Devadasi Preoții din Yellama sunt Jogappas (bărbații transsexuali) ) și Jogammas (femeile transsexuale) Ca și Shiva Yellamma are atât trăsături erotice, cât și ascetice Uneori este identificată cu zeița Parvati, alteori cu Durga degetele și picioarele le crampe, au amețeli, pielea lor devine acoperită de răni și ulcere, bărbații devin impotenți, părul lor se încurcă (kannada) Când apar astfel de "simptome", un bărbat ar trebui să fie imediat inițiat și să devină un joaolpa - un transsexual preot Cel mai faimos altar al lui Yellamma este situat în Sundatti "Devibhagavata" (un tratat despre cultul Marii Mame, care uneori este plasat deasupra ni/ran) menționează templul din Sundat-gi printre cele mai mari shaktishpsana sau centre ale cultului tantric P akti YOGAK Cuvântul sanscrit "yoga" are două semnificații principale: în primul rând, este "conexiune, unitate, conexiune", în al doilea rând, "exercițiu, efort, constrângere" Deci yoga este YOGANIDRA ASANA acestea sunt asane, vizualizări, meditații și toate celelalte exerciții și tehnici prin care o persoană atinge unitatea cu Divinul Yoga este împărțită în mod tradițional în patru "căi" sau direcții: bhakti yoga, karma yoga ("abstinență yoga", ușor diferită de cea anterioară), diasnana yoga și raja yoga În "Yoga Sutra" clasică a lui Raja Yogi Patanjali sunt descrise opt etape ale practicii yoghine: yama (disciplină și autocontrol), niyama (îndeplinirea prescripțiilor și regulilor), asana (posturi corporale), pranayama (exerciții de respirație) Pratyahara (evitarea acțiunilor nedorite, vezi Brahmacharya), dharana (concentrare), dhyana (meditație) și samaEhp (contemplarea directă a Divinității, vezi Samadhi yoga) "Pshtriștii adaugă celor patru căi tradiționale așa-numita "a cincea yoga" sau bhoga, o metodă de îmbinare cu Divinul prin plăcerea senzuală Pentru alte caracteristici ale yoga tantrice, vezi articolele lui Asan; Vizualizare; Meditaţie; Shava Sadhana: Chod și alții YOGANIDRA-ASANA : • Postura lui Vishnu adormit - Asana dificilă, dar foarte importantă de yoga tantrică Adeptul se întinde pe spate, își ridică alternativ picioarele și le înfășoară peste umeri Exercițiul nu trebuie forțat în niciun caz: respirația trebuie să fie uniformă, mișcările ar trebui să fie netede Yoganidra asana ameliorează tensiunea și încălzește corpul Această postură armonizează activitatea multor organe interne și sistemul endocrin: dar principala sa valoare este aceea că eliberează multe dintre energiile subtile latente în corp și contribuie la trezirea Kundalini Ca și în cazul adya-shakti, o persoană care a stăpânit yoganidra asana poate medita la yoni sacru (lingam) al partenerului (partenerului) fără prea multe dificultăți Această postură este numită și "starea intermediară" (adică decalajul dintre Yoganidrasana (sau "poza Vishnu adormit") YO GAN ID RA-ASANA yoginis Yoghinul dansator decorat cu simboluri tradiționale tantrice Vizualizarea erotică este o parte importantă a muncii spirituale conștiente Yogini viata si moarte) Cuvântul sanscrit nidra înseamnă "somn" sau "relaxare profundă- Vezi și: Stri Puja/ YOGINIESPI Dakini grațioși care inițiază sadhaka în misterele tantrice În mod tradițional, există șaizeci și patru de yogini; printre ei cei mai faimoși sunt Guheshvari și Lasya În tantrele hinduse și budiste, cuvântul yogini denotă un participant la maithuna (vezi și: Shakti și Vidya) Titlul onorific al unor femei: ascete desăvârșite, răspândirea cunoștințelor tantrice printre oameni, șamani sau vindecători; precum şi femeile "posedate" de vreo zeiţă În acest sens, întregul tew este identic cu titlul "dakinn" (Tibetan Khadoma) /Vezi de exemplu Machiglapdron și Niguma Vezi și: Yogini Tantra: Karma Mudra; Șaizeci și patru de yoginis pithas "YOGINI-TANTRAISH Orice putere pe care o posedăm, aparține Zeiței Milioane de ouă cosmice dispar în mod continuu în porii ei năzuiți Ea satisface Zhі?lanіich sadhaks luând o varietate de forme ("Yogini-gan gra") Tratat tantric, format din de capitole Autorul și momentul creației sunt necunoscute În "Yogini Tantra" este vorba în principal despre cultul zeițelor Kali și Kamakhya Yonimandala și multe alte pithas (locuri sacre de cult) sunt, de asemenea, descrise Autorul își dă recomandările despre cele cinci makara și maithuna (incestul între mamă și fiu este interzis) Capitolul oferă un exemplu de vizualizare tantrică Un bărbat își imaginează o fată de șaisprezece ani cu un candelabru uriaș sclipitor la gât El se concentrează asupra corpului ei de la yoni până la tocuri Tantrica "ar trebui să contemple zeița și să o împodobească cu ghirlande" Al -lea capitol vorbește despre natura yoginis, ele constau din "valuri de particule" ale energiei zeiței Kali CHAKRA YOGINI Ca multe alte texte scrise în tradiția kuda Yogini Tantra încurajează încălcarea moralității hinduse predominante și neglijează distincțiile de castă Femeilor li se acordă dreptul de a vorbi și de a face sex "cu oricine" YOGINI CHAKRAE Ritual tantric secret Îmi amintește de chakra bhairavi La chakra unu yogini un bărbat face maithuna cu trei, cinci, șapte sau nouă soții {cf Delicii secrete] În mod ideal, participantul la ritual și partenerul său ar trebui să stea înconjurați de opt yo-gin-uri Este cunoscută și o formă complicată a ritualului, la care participă yogini Fiecare dintre ei la rândul său este dat bărbatului, iar cel care stă în centru îi ajută să ajungă la orgasm În tot acest timp, un bărbat nu are dreptul să ejaculeze: trebuie să-și toarne sămânța în al nouălea, cel mai "avansat" yogini Apoi, fiecare dintre participanți ar trebui să ia parte dintr-un amestec de secreții sexuale masculine și feminine În antichitate, regii și împărații participau la chakrele yogini, căutând să dobândească abilități paranormale (cuddxu) sau să conceapă moștenitori neobișnuit de talentați cov Fiecare dintre ele a întruchipat una dintre fazele lunii Chakra yogini a servit ca o meditație dinamică asupra fazelor lunare întruchipate în formele zeițelor sexuale Acesta din urmă simboliza și cele vocale ale alfabetului sanscrit Închinarea lui Yoni Yogini Madura, Sud India, secolul al XVII-lea Piatră YOGINI yoni YONIE •Movila Venus* a Marii Mame este triunghiul Afroditei; un munte care leagă bărbat și femeie, pământ și cer (Nor Hall, "Luna și Fecioara") Prin cuvântul yoni ne referim la organele genitale feminine În sanscrită, înseamnă "pântec", "sursă", iar într-un sens mai restrâns - pubisul feminin (vulva sau vaginul) Termenii vulva și vagin sunt prea "medicali" la culoare și expresii precum pisică etc sună indecent și chiar ofensator Prin urmare, ne-am hotărât pe cuvântul yoni În învățăturile tantrelor hinduse, o femeie a fost întotdeauna considerată întruchiparea energiei divine feminine [Shak Cuceritorii sciți distrug yoni, simbolurile sacre ale oamenilor pe care i-au cucerit Numele organului genital feminin este unul dintre cele mai vechi tabuuri YONI ti), iar organele ei sexuale au servit ca simbol sacru al tot ceea ce este divin Închinarea organelor genitale feminine și masculine se află în centrul multor culte și obiceiuri sacre Cultul falic este mult mai cunoscut decât cultul yoni Cu toate acestea, săpăturile arheologice arată că yoni a fost venerat mult mai devreme decât lingam Oamenii primitivi nu știau încă că un bărbat joacă un rol tânăr în procreare și apoi au atribuit proprietăți magice organului feminin yoni Diverse mituri și legende dovedesc că în antichitate yoni era un fel de "armă" magică cu proprietăți protectoare și vindecătoare Apariția ei a acționat ca o vrajă magică Cu ajutorul yoni, demonii erau "spăimântați"; ea a protejat-o de "ochiul rău" Există multe mărturii despre "puterea magică" a yoni Multe dintre sculpturile erotice ale lui Khadmsuraho înfățișează bărbați iar femeile arătându-și organele genitale Exhibiționismul a servit ca mijloc de combatere a "spiritelor rele" În provincia Madras (sud India) femeile își demonstrează yoni pentru a potoli furtuna Tkntriștii și reprezentanții altor secte ezoterice Îl venerau pe Atotputernicul în persoana Marii Zeițe Datorită acestui fapt, termenul yoni a căpătat un nou sens cosmic și a devenit un simbol al uterului universal și progenitorul tuturor lucrurilor Unii autori moderni încearcă să abstragă complet de la "aspectul carnal" și tac în privința asta că yoni este în primul rând un organ de reproducere și "poarta vieții" Uneori există chiar și definiții atât de amuzante ale yoni ca "rădăcina primară a sursei obiectivării" sau "simbol al cosmicului secrete" Există, de asemenea, multe nume alegorice pentru yoni în sursele tantrice; ele sunt însă introduse nu pentru a menţine "decenţa", ci pentru a face textul secret inaccesibil celor neiniţiaţi Peșterile și sanctuarele (nair , yonilshn-daly) au servit și servesc drept simboluri religioase ale yoni scoici și escalope de cauri, flori de lotus, crini și trandafiri, caise • nucă de cocos de mare" și cardamom Orice pietre rotunde și pietricele cu o gaură în mijloc au fost, de asemenea, considerate simboluri ale Shakti și ale femininului Basorelief înfățișând un yoni Sud India, secolul al XIX-lea sculptură în lemn YONI YONI, NUME Nu Închinătorii Marii Zeițe au încercat fiecare astfel de "găsire" la lingam-ul lor și, dacă dimensiunea li se potrivea a sfințit piatra și a purtat-o ca o amuletă În arta religioasă a Orientului, un triunghi a acționat adesea ca simbol al yoni YONI,EZ TITLUL I Organele umane au multe nume directe și alegorice Iată o listă scurtă de nume de yoni culese din tantre, din literatura erotică a diferitelor popoare și din propria experiență de viață Anemona de dragoste (chineză) Mouse parfumat (chinez) Vârful ciupercii violet (chineză) inima interioară (chineză) Flux intern (balena) Terasă interioară (chineză) Poarta Vieții (chineză) Vulva (lat ) Gjr (evr ) Irshok cu miere (chineză) Grota Tigrului Alb (chineză) Grota încântării (chineză) Guhe (Nepal) Ghanta (Skt ) Tumul dublu (Lermontov) O imagine a Zeiței Mamă a tuturor ființelor, demonstrându-și yoni Sud India, cca Piatra Yoni Valea Bucuriei (chineză) Casa plăcerii (chineză) Rama prețioasă | pentru uter) (chineză) Porți prețioase (chineză) Piatră prețioasă (chineză) Crezet prețios (chineză, taoistă) Perlă (chineză) Brazdă de aur (chineză) Golden gap (chineză) Golden Gate (chineză) Ka-t (Egipt (înseamnă și "mamă")) Peștera de cinabru (uter) (chineză) Gap de cinabru (taoist chinez) Clopoțel (Tant ) perla rosie (chineza) Minge roșie (chineză) YONI, NUME Quigley (Skt ) Kuntus (greacă) Kunka (rusă, dialect ) Limbă de pui (clitoris) (chineză) Lyra (chineză) Lotus din înțelepciunea ei (tantr , Skt ) Dragoste silex (Pușkin) Fetiță (chineză) Manda (obscen rusesc) Trandafir mistic (școală ezoterică occidentală) Tablie de mosc (chineză) Poarta de jad (chineză) Camera de jad (chineză) Padma (skt ) Alambic (lat , alchimie) Piersică (chineză) Peștera (chineză) Păsărică (jucărie obscenă rusă ) Câmpul desfătărilor cerești (tantra) Gap genital (alegoric rusesc) Tronul plăcerii (tantra) Camera violetă (balenă ) Pepene galben feliat (chinezesc) Chiuvetă (chineză) Replică (lat , alchim ) Iaz cu pești [uter] Imaginea Zeiței-progenitoare a tuturor lucrurilor; yoni este deschis pentru puja Hyderabad, secolul al XIV-lea, piatră YONI (balenă ) Inimă de bujor (pântec) (chineză) Inimă de floare [col uterin] (chineză) Nod secret [col uterin] (chineză) Trezorerie (chineză) Coarde de liră [labia] (chineză) Valea misterioasă (taoistă chinezească) Cameră misterioasă (chineză) Poartă misterioasă (chineză, taoistă) Cavitate secretă (taoistă chinezească) Cabinet secret (chineză) Poartă întunecată (chineză) Nod (chineză) Stridie (chineză) Phoenix (chineză) Floare (chineză) floare de lotus (tantra) yoni, tipologie Bol (tantra și școli ezoterice occidentale) Crin pur (balenă) Peștera sensibilă (chineză) Sop (franceză, obscen) Concha (latină (vezi chiuveta) Cimnus (latină) Cunt (engleză, obscenă) Civiihe (în engleză veche, (înseamnă și "uter-]) Cynthus (vezi Kuntus) Ktels (greacă [înseamnă și "scalope") Kut (obscen olandez) Kvithe (teutonic) Pudendurn tnuliebria (latină) Qttbus (gotic) Wiei / rіghi? (desemnare secretă cwtthe) Quiff sau Quim (crr Celt CWN "decalaj, vale") Sulcus (lat "brzdă") Tivat (engleză, obscen) Vestea (lat , "bule") I Este greu de înțeles că această listă poate fi continuată la nesfârșit YONI, TYPOLOGYESENZ "Kama Sutra" și "Ananga Ranga" disting următoarele tipuri de yoni: Lan Nu depășește "șase degete" (aprox , cm) în adâncime Femela dain are un corp delicat, de fetiță, sâni și șolduri fermi: este bine construită "Lash" mănâncă cu moderație și îi place să facă sex Sucul ei de dragoste miroase a flori de lotus Iapa Hc depășește "nouă degete" (aprox , cm) în adâncime Femela iapă are un corp zvelt, sâni și șolduri luxuriante, o burtă bombată Este construit proporțional; avea gâtul lung și fruntea înclinată, gura largă și ochi frumoși "Iapa este o femeie foarte flexibilă, grațioasă și iubitoare Iubește luxul și divertismentul Să o aduci la orgasm nu este atât de ușor Sucul de dragoste al iapei miroase a lotus Elefantul atinge "douăsprezece degete* (aproximativ cm) adâncime "Elefantul" are sânii mari, fața lată, brațele și picioarele scurte Este foarte lacomă, campioană la mâncare; avea o voce joasă, aspră "Elephant" este greu de satisfăcut; sucul ei abundent de dragoste miroase ca secretiile sexuale ale unui elefant Kama Sutra vorbește, de asemenea, despre uniuni "egale" și "inegale" între diferite tipuri de YONI, TOPOGRAFIE yoni și lingama (vezi Linga, tipologie) Ele pot fi prezentate sub forma unui tabel: EGAL NEEGAL Armasar mascul iepure taur Armasar taur Femela iapa elefant femela elefant iapa Masculin iepure iepure armasar taur Femela iapa elefant doe ■Ananga-ranga afirmă: ■Dacă îndrăgostiții se potrivesc între ei, obțin cu ușurință satisfacție Cea mai mare fericire constă în potrivirea dimensiunilor Cu cât diferența este mai mică, cu atât mai puține neplăceri " YONI, TOPOGRAFII Sistemul reproducător feminin este format dintr-un număr mare de organe Unii oameni de știință susțin că este primar în raport cu sistemul reproducător masculin Să enumerăm cele mai importante componente Numerele din articol corespund numerelor din figură Pubian Părul care acoperă rnons veneris ("Movila Venus") și buze mari pudende Dealul Venus (rnons veneris sau rnons pubis) Un tampon de țesut adipos care protejează osul pubian și trece în buzele mari pudende Buze mari vulgare (laha majora) Buzele exterioare situate între dealul Venus și perineu Buzele mari conțin glande sebacee și sudoripare Odată cu debutul maturității în impas, suprafața pigmentată exterioară a acestor pliuri de protecție este acoperită cu vegetație pubiană iar interiorul rămâne neted și fără păr În starea de impas, buzele mari pudende se umflă ca buzele mici Între tabla majora și pedunculii clitoridieni se află doi "bulbi clitoridieni" alcătuiți din țesut spongios și cavernos Buze mici rușinoase (labiile minore, nimfe) Buze interioare ascunse sub buzele mari pudende Vіadkie, fără păr, roz pal Transpirația și "splina" olfactivă sunt localizate în buzele mici, hidratând aceste țesuturi sensibile În timpul excitării sexuale, mic Erotica Una dintre pozițiile de yoga tantrică Natura spirituală a actului sexual este opusă sexualității animalelor: o căprioară urmărește o căprioară, un urs se îndreaptă spre un urs și chiar și un iepure privește cu poftă la un iepure Orissa, secolul al XVIII-lea sau al XIX-lea (stânga) "Nu intra într-o relație cu o femeie până nu o exciti cu o mângâiere adecvată - și atunci plăcerea va fi reciprocă (mai jos) • Maharaja se joacă cu fetele de la curte Poate că sunt reprezentați indivizi specifici Început Secolului (stânga) Maniera este foarte occidentală, dar intriga este tradițională Doi maharaja se distrează cu o curtezană Mai sus este un alt cuplu Această imagine, probabil, a fost pusă pe masă și a privit-o din unghiuri diferite Început Secolului (stânga) Mandale și yantre Una dintre cele șapte mandale care alcătuiesc un rând succesiv pentru meditație Tibet, ok Țesătură, hârtie Sri Yantra O diagramă care simbolizează procesul de creație continuă În fiecare dintre triunghiuri este reprezentat unul dintre mahavidyas; stupa și linga sunt înzestrate atât cu trăsături budiste, cât și cu hinduse Nepal, ok Stofa, guașă (sus) Centri psihici și simboluri corespunzătoare acestora Fragment dintr-un manuscris ilustrat Nepal, ok Guașă pe hârtie (stânga) Tanka cu mandala lui Buddha Suprem Vajrasattva Meditația asupra acestei mandale oferă cunoștințe perfecte Tibet, secolul al XVIII-lea Țesătură, guașă (sus) Diagrama chakrelor corpului eteric Kangra, Himachal Pradesh, ca Guașă pe hârtie (dreapta) Tabele cosmologice dintr-un manuscris ilustrat Gujarat, ca al -lea secol Hârtie, guașă Intersecția soarelui și a lunii cu constelațiile zodiacale Rajasthan, secolul al XIX-lea Hârtie, guașă Corpurile eterice și cosmice sub forma lui Svayambhunatha, sinele autogenerator al Domnului Nepal, secolul al XVII-lea Țesătură, guașă (dreapta) Cosmogeneza Un fragment de sul, care descrie dezvoltarea universului din materie densă Materia este simbolizată de elefanții care urcă treptat în sferele eterice ale cosmosului Kangra, Himachal Pradesh, ca secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă (stânga) Chakrele sau centrii mentali ai corpului eteric al unui yoghin Chakrele servesc ca puncte de contact între corpul mental și corpul fizic Dintre cele treizeci de chakre menționate în textele tantrice, șapte sunt considerate principale (de jos în sus): muladhara, svadhishthana, manipura, anahata, vishuddha, ajna și sahasrara la coroana capului YONI, TOPOGRAFIE buzele devin îngroșate, dublează sau triplă și uneori își schimbă culoarea Capac pentru clitoris Un mic pliu cutanat mobil format din buze mici pudende Acoperă complet rădăcina clitorisului și formează un "capac" care îi acoperă capul Capul clitorisului Parte mică, vizibilă a clitorisului Capul conține un număr mare de terminații nervoase Odată cu excitația sexuală, capul clitorisului își schimbă culoarea, crește în dimensiune și uneori iese dincolo de marginile capacului Capul vaginului Potrivit lui J Lounds-Sevely capul vaginului este situat intre capul cligorului si deschiderea vaginului si include fisura uretral Aceasta este o "zonă erogenă" extrem de sensibilă, cu un număr mare de terminații nervoase În timpul actului sexual, ea se mișcă înainte și înapoi oferind unei femei un sentiment plăcut Anticiparea "Camera exterioară" sau ■ vestibulul" vaginului: o cavitate înconjurată de buze pudende mici Iată deschiderile uretrei și vaginului; de aici ies două canale, legate de glandele vulvovaginale Vestibulul include, de asemenea, două corpuri cavernose alungite și multe glande care secretă mucus Vagin Un tub lung, elastic, muscular, care conectează vestibulul de colul uterin Vaginul este abundent lubrifiat de mucoasele; joacă un rol cheie în relațiile sexuale În diferite perioade ale vieții, lichidul menstrual, spermatozoizii masculini sau un nou-născut se deplasează prin acest canal Vaginul conținea și acizi alifatici Himen Intrarea în vagin la majoritatea fetelor este închisă de un pliu de piele numit himen sau himen După deflorare, fragmente de himen rămân uneori de-a lungul marginilor deschiderii vaginale Admis consideră că toate femeile se nasc cu himen care sângerează în timpul deflorării Statisticile infirmă această prejudecată Clitoris Un corp cavernos destul de mare, dintre care cea mai mare parte este ascuns în interiorul corpului feminin Clitorisul este format dintr-un cap ( ), YONI, TOPOGRAFIE Figuri din templul lui Surya de la Konarah care execută yoni asana Orissa, • de ani ANUNȚ YONI-ASANA trunchi și două "picioare" ramificate Odată cu excitația sexuală, trunchiul și "corpul" clitorisului se încordează și crește, ca și capul său, și face mișcări involuntare Trunchiul este împărțit în două picioare situate sub bulbii clitoridieni opus buzelor pudendale exterioare Glandele vulvovaginale (Bartholin) Două glande situate în partea inferioară a buzelor pudende mici și secretoare de mucus - un compus proteic gros care are un miros stimulant Glandele vulvovaginale pot fi clasificate ca glande olfactive Uretra Atât la bărbați, cât și la femei, uretra este tubul prin care este expulzată urina care se acumulează în vezică Lungimea uretrei feminine este de cca cm Burete uretral și punct G Membrană spongioasă [corpus spongiosum] a uretrei feminine Este format din multe glande, canale, vase de sânge și mușchi (există glande și canale parauretrale implicate în ejacularea feminină}) Punctul G este zona sensibilă interioară a vaginului, situată între "dealul Venus" și colul uterin Face parte din buretele uretral Un element vital al sistemului reproducător feminin: implicat în orgasm și ejecție a fluidelor genitale feminine Prostată feminină (prostată) Buretele uretral feminin conține multe glande prostatice, similare ca formă și funcție cu prostata masculină Unii oameni de știință identifică prostata feminină cu punctul G Gura uterului O gaură mică în colul uterin Conectează vaginul (orificiul exterior) de uter (orificiul interior); nici un deget, un pi lingam, nu poate pătrunde în gură În timpul nașterii, se extinde și apoi se micșorează din nou Colul uterin Partea inferioară a uterului Într-o anumită poziție, colul uterin poate fi simțit prin vagin Uter Organ muscular gol în formă de pară Este cam de dimensiunea unui avocado mic Locul și dimensiunea uterului depind de postura și starea femeii Mucoasa interioară a uterului se numește endometru; pe YONI, TOPOGRAFIE de-a lungul întregului ciclu menstrual-ocular, suferă diverse modificări Din acest "pântec" întunecat, cald și umed, nou-născutul iese în lumină prin colul uterin, gură și vagin Trompele uterine (oviducte) Două tuburi dain aprox cm Numit după anatomistul italian Gabriel Fallopio ( - ) Prin trompele uterine, ouăle din ovare intră în uter Aici sunt "depășiți" de spermatozoizi Ovarele Două glande endocrine (vezi Sistemul endocrin) Ei produc ouă și estrogen androgeni și progesteron O dată pe lună, unul dintre ouă intră în trompa uterine Dacă un spermatozoid îl fertilizează, începe o nouă viață; daca nu, ciclul menstrual-ovular continua - - Buretele perineal Zona de țesut sensibil (corpus spongtosum) situat în regiunea perineală Când este excitat sexual, se umple cu sânge Perineu Această zonă de piele și carne dintre yoni și anus nu este de obicei inclusă în sistemul reproducător feminin Cu toate acestea, perineul joacă un rol important în diferite tehnici sexuale care folosesc potențialul podelei pelvine În textele taoiste și tantrice, se găsesc adesea numele chinezești și sanscrite pentru perineu, jingdao hoi-qin și yonishtana Strămoșii noștri au acordat o mare importanță acestui organ Americanii moderni tăie destul de des perineul înainte de naștere (chiar dacă nu este nevoie în mod special de acest lucru) Mușchii planșeului pelvin Un grup de mușchi situati în zona pelviană a unei femei Uneori sunt denumiți "mușchi ai iubirii" Include mușchiul pubococcigian, constrictor vaginal, mușchii pubio-vaginali și pubio-rectali Modalități de a folosi și de a antrena acești mușchi sunt prezentate în articolele lui Imsak Kabbasa, Pom Poir și potențialul podelei pelvine Yonilinga: Un lingam plasat într-un suport în formă de yoni În timpul ritualurilor, yo-nilingu-ul este decorat cu flori și alte ofrande și turnat cu lapte, unt și apă sfințită Imaginea prezintă o floare de Datura - simbol al intoxicației divine Din pictura indiană, Kangra, ca secolul al XVIII-lea YONILINGA YONI-ASANA Yonilinga este un simbol al unității contrariilor Orez Christina de Vries JOISHPINGA YONI-ACAHAZE Asana secretă cu abur De obicei, guru-ul îi explică discipolului în cuvinte Mai jos este o fotografie a uneia dintre sculpturile complexului templului ІSkhajuraho, care este considerată a fi o imagine a yoni asana YONILINGASH O statuie sau o figurină (de obicei făcută din piatră) care înfățișează lingam-ul lui Shiva introdus în yoni Shakti Yonilingurile au multe semnificații simbolice Vezi și: Yonilinga mudra YONILINGA-MUDRAI Unul din gesturile rituale mudras/ : un pumn cu degetul mare proeminent asezat pe o palma deschisa Imita yoni-linga, simbol al unitatii yoni si lingam feminin și masculin YONIMANDALAZZsh O piatră sacră în formă de yoni Situat în peștera Manobhavaguha de pe Muntele Nil din Assam (parte din Kamakhya-numxu) Zeița locuiește în Yonimanlo -asana al XVIII-lea, Nepal Yoni YONI-ASANA Komakhya este un fel de axă mundL sau centrul universului În Yogini-tantra se spune că peștera este legată de lumea interlopă printr-o gaură "lată cu douăsprezece degete" Aici zeița (sau Pământul) poate fi observată menstrând Acest eveniment este sărbătorit de indieni în luna Assar Dintr-o crăpătură în piatră curge un lichid roșu, îmbătător Aktistii si tantristii considera acest lichid ca fiind sacru: • Toata lumea cine o va gusta se va ieși din lanțul renașterii* Analizele au arătat că lichidul conține o cantitate mică de săruri roșii de arsenic Acesta este sângele menstrual al Marii Mame yoni mudra YONI-MUDRAI Unul dintre gesturile înțelepte/І în formă de yoni Tehnica tantrică secretă "Shiva-samhita" interzice să spui despre ea "nepreot": totuși, descrierea sa a ajuns până la noi și toată lumea o poate vedea Divinul yoni "sclipește ca zeci de milioane de sori"; Ea este rece ca zeci de milioane de luni* "Există o flacără mică și fragilă a inteligenței deasupra yoni" Yoni mudra implică strângerea ("sigilarea-") yonishtana "Acoperă-ți urechile cu degetele mari ale ambelor mâini inchide ochii cu degetele aratatoare nările - medii, apăsați degetele inelare pe buza superioară, degetele mici pe cea inferioară Desenați prana și conectați-o cu apana: Imagine Yoniling Ofertele pentru puja sunt puse deasupra; o umbrelă spartă este un simbol al respectului Kangra, Himachal Pradesh, secolul al XIX-lea Hârtie, guașă YONILINGA Contemplă corpul Subtil și toate Chakrele, una câte una " ("Gherai ida-salvaipa") Conform capitolului din Kubjikatantra>, scopul yoni mudrei este de a trezi energia kundalini Se ridică de la muladhara chakra (capătul inferior al coloanei vertebrale) la chakra sahasrara cu o mie de petale (coroana capului) Yoni- mudra stimulează glanda pineală Vezi și: Vajro-limudra Khechari mudra YONI PITHASH Pitha dedicată cultului yoniului și care conține imaginea acestuia Yoni pithas sunt deja menționate în Mahabharata Unul dintre ei era în est în "muntii soarelui răsare", celălalt - "lângă chiar munții Udyanta unde răsună muzică melodioasă Acolo se află faimosul Yonidwara Când ajungi acolo, vei ieși din lanțul renașterilor Sub • Yonidvara "(" ușa yoni"), posibil referindu-se la Purna-pitha ("yoni-pitha de est") sau Kamakhya-pitha însuși Lingam-ul plasat în yoni este un simbol al principiilor masculine și feminine unite Benares, timpul nostru Stras YONILINGA YONI PUJA Yoni-gshthi sunt asociate cu mitul dezmembrării zeiței Sati Cei mai faimoși dintre ei (în special, nepalezul Guheivari) se presupune că se află în acele locuri în care a căzut yoni-ul zeiței YONI PUJA Cultul ritual al yoni-ului în formă simbolică (sculptură, altar, pictură etc ) sau naturală Include focalizarea meditația și vizualizarea obiectului de cult Unele texte tantrice se referă la yoni puja ca bhaeyadlgey (cf Bhaga) Tkntriștii susțin că eliberarea completă a minții poate fi atinsă numai prin concentrarea contemplativă asupra yoni În Yoni Tantra se spune că scopul principal al yoni-puja este crearea rituală de lichid care se numește yonitatta iar în unele cazuri - yonipushpoy Yoni puja este considerat un ritual extrem de important: sadha-ko participând la acesta eliberat de alte sarcini În unele cazuri, yoni puja se termină cu maithuna Shiva linga și yoni pitha sub un banian În stânga este o imagine iconografică veche a lui Shiva, în centru este o figurină a taurului Nandi, în dreapta este o yonilinga Bastar, Madhya Pradesh, ca secolul al XIII-lea Piatră Figurina de cupru a lui Nandi este un produs al modernului artizani YONI PITHA Maithui fumează hașiș și bea vin, în timp ce yoni și lingam sunt unse cu pastă de lemn de santal roșu După actul sexual, două treimi din sucurile iubirii sunt amestecate cu vin și beate, iar o capcană este turnată în argha și sacrificată zeiței "Yoni-tantra" se stinge că femeile care au menstruație trebuie să participe cu siguranță la yoni-gguja Opinii similare au fost susținute de unele secte gnostice (vezi erezii și secte creștine) YONIPUSHPASHVE (SANSK, "FLOARE vulve ) Cuvânt sanscrit, syno-Humammee (amestec de secreții sexuale feminine și masculine) O persoană care bea yoni puita obține eliberarea de povara samsarei "YONI-TANTRA" Floare neagră, simbolizând actul sexual Vezi și: Lichidul menstrual "YONI-TANTRA" YeyE Tratat tantric bengalez Yoni-tantra* descrie ritualul yoni-puja dedicat creării și împărtășirii yonitattei Conform acestui text, maithuna este o parte integrantă a ritualului tantric; toate femeile căsătorite și necăsătorite cu vârsta cuprinsă între și de ani au voie să participe la aceasta (cu excepția fecioarelor) Artiștii, prostituatele, spălătoriile, soțiile de frizeri, vitării și ghirlandele (cf •Kularnava-tantra-') și alte "dârșii ale societății*" sunt potrivite în mod ideal pentru a participa la maithuna Cu toate acestea, este strict interzis ca o mamă să aibă o relație incestuoasă cu fiul ei În general Yoni Tantra nu impune prea multe restricții Autorul susține folosirea tuturor celor cinci makara și îi dă dreptul sadhaka de a-și alege partenerul, locul și timpul ritualului Bărbaților le este interzis să "îsi bată joc de yoni"; toate femeile ar trebui tratate cu respect Textul va oferi yoni-ul original, topografia Organele genitale feminine sunt împărțite în părți: păr, câmp margine, arc, centură, nod, gol, roată, tron și rădăcină Fiecare dintre aceste părți este asociată cu una dintre zeițe, de exemplu: Yonicakra-kali - Kali Yonikakra-tara - Tara Yonisamipato-matangi - Matangi Yonigarta-mahalakshmi - Lakshmi Yoi shgarta-yudashi - Shodashi YONITAGGVAENSH În Yoni Tantra și în alte texte tantrice, un amestec de fluide feminine și masculine eliberate în timpul actului sexual ritual (maithuna) Yonitattva este spălată de yoni și lingam cu apă și amestecată cu vin; este apoi băut de ambii parteneri (și uneori de alți sadhaks) Crearea unei yonitattei este unul dintre obiectivele principale ale yoni-puEyasi YONITIRTHHA Vezi și: Yonipuspa Liturghie a Duhului Sfânt, erezii și secte creștine YONITIRTHAP Un loc sacru de scăldat la templul zeiței Bhimadevi Cuvântul sanscrit tirth ha înseamnă literal "vadul râului" Yonitirtha este identificat cu yoni-ul Marii Zeițe Ea este menționată în Mahabharata: "Când ajungi la Bhadratunga cu un suflet pur și un comportament impecabil a ajuns în tărâmul lui Brahma și în starea de beatitudine supremă Iată tirtha al dezvoltatorilor zeului Indra, care este adesea vizitat de Siddhas În Kumarika există un alt tirtha numit Renuka unde siddhii sunt frecventi O, cel mai bun dintre oameni, că te-ai scăldat în ea ajungi în regiunea Indra Dacă controlând simțurile și respectând dieta, ajungi la Іanchanandatirtha vei câștiga rodul celor cinci jertfe care sunt menționate în scripturi Și apoi O, rege, du-te în frumoasa regiune Bhima O, cel mai bun din Bharat făcându-se scăldat într-un tirtha numit Yonitirt-hoy vei deveni la următoarea naștere fiul unei zeițe, cu cercei de perle în urechi și vei primi o sută de mii de capete de vite* YONISHTANAYAP Centrul energiei eterice, unde are loc uniunea dintre Shiva și Shakti: nu departe de acesta se află Chakra Muladhara, receptacolul kundalini Tradus literal din sanscrită, yonishtana înseamnă "locul în care se află organele genitale feminine"; în practică, este adesea identificat cu perineul - zona dintre organele genitale și anus Vezi și: Yoni mudra yonyugmae: Un simbol format dintr-un triunghi "feminin" (adică, inversat), cu care se intersectează un "triunghi masculin*" În Occident, acest semn este numit hexagrama sau "steaua lui David"; aici are o semnificație simbolică ușor diferită Vezi și: Sri Yantra Închinare cu cea mai mare concentrare ("Kularnava-gantra") KA'AVSHZ Secta tantrică a femeilor din Tibet Specializat în congressus subtilis, un fel de "impas astral" Membrii sectei pot să-și părăsească trupurile și să copuleze cu "bărbați tineri" la nivel eteric Ei folosesc energia acumulată pentru vindecare și în scopuri magice Cabbasize (ARAB , SCRISOARE - DEȚINĂTOR") Nume indian pentru o femeie care a stăpânit arta potențialului podelei pelvine Termenul apare pentru prima dată în traducerea lui Richard Burton a lui Ana-ga Rangi ' Sub alte latitudini, această artă a fost numită pompoir și binecuvântare-asana În timpul actului sexual cu kabbasa, un bărbat joacă un rol pasiv: așa doar lingam ajunge în yoni femeia preia controlul complet asupra lui, aducându-se pe ea și partenerul ei în extaz Fără cabană nici omul însuși nu face nicio mișcare: nu își rotesc șoldurile și ns fac împingeri sau mișcări înainte și înapoi Doar mușchii podelei pelvine se mișcă și, odată cu ei, pereții vaginului Între timp, partenerii se pot mângâia, săruta și se pot excita reciproc Maithuna cu kabbasa necesită multă răbdare, timp și experiență de la un bărbat Uneori este precedat de o săptămână de abstinență și luarea unui afrodisiac Dar toate aceste "neplăceri" sunt răsplătite pe deplin Vezi si: Viparita-rati Yab-yum KAGURA KAGURA EA {JP , "CE VĂ ROG ZEI") Un rit japonez antic, care include un striptease ritual: o preoteasa dansatoare le demonstreaza participantilor la ritual festivalul kagura se tine anual; este dedicat mitului zeițelor Lmaterasu și Ama no Uzume În legenda japoneză, magia yoni-ului este de natură socială și planetară Mitul povestește cum Ama no Uzume ("femeie cerească îngrozitoare") a adus lumina înapoi într-o lume scufundată în întuneric Într-o zi, Amaterasu-o-mi-kami (zeița șintoistă a soarelui sângerată) s-a înfuriat și s-a ascuns într-o peșteră: Pământul și toată omenirea au rămas fără lumină și căldură Nimeni nu a reușit să o convingă pe zeiță să iasă afară Apoi Ama no Uzume a aranjat pentru cerești adunați ceva ca un striptease: îşi ridică fustele şi îşi etalau organele genitale Zeii râdeau în hohote Lmaterasu a fost cuprins de curiozitate ea a ieșit din peșteră și lumina s-a întors pe Pământ În timpul festivalului kagura, acest "striptease sacru" este jucat de o preoteasă care joacă rolul lui Ama no Uzume Spectatorii sunt enoriași devotați Kagura Scenă din filmul lui Inagaki Hiroshi Nihon Tand-zy (Nașterea Japoniei), KAGURA KAGUD-PAVZZ (TIBET , KAHYUD "COMERȚ ORAL") Una dintre principalele școli Vajrayana Conform legendei, provine de la Buddha Vajradhara ca simbol al trezirii superioare Pentru fiecare adept al lui kagyod-pa, întruparea lui Vajradhara este propriul său guru Succesorul imediat al lui Vajradhara este indianul mahasiddha T'ilopa ar fi primit o revelație de la Buddha însuși Moștenitorul său ideologic este indianul Naropa Practicile meditative ale celor șase Yoga din Naropa și învățăturile lui Maha Mudra I sunt asociate cu numele lor Marba era un laic, dar setea de învățare l-a determinat să îndeplinească cele trei virtuți KAGUD-PA călătorii periculoase și periculoase în India Cunoașterea cu Naropa l-a inspirat să predice Vajrayana pe internet Marba a transmis instrucțiunile lui Naropa mai multor dintre discipolii săi Dintre acestea, Milaraiba este cea mai cunoscută sau Mila-repa ( - ) În tinerețe, Milaraiba era pasionat de magia neagră distructivă: așadar i-a luat mult timp pentru a-și ispăși vinovăția prin serviciul devoțional În sfârșit a primit de la Marba instrucțiunile dorite și rămășița și-a petrecut viața în meditații solitare Cel mai faimos elev al lui Milaraiba a fost Pimbopa ( - ; alt nume - Dagpo Lkharjs) A întemeiat multe mănăstiri, inclusiv Dagpo Gambopa a stăpânit sistemul kadampa și apoi a primit instrucțiuni de la Mila în tehnici meditative Gambopa a reușit să combine învățăturile lui kagyod cu experiența mahamudrei / Printre adepții lui Kagyud pa au fost mulți sectari și dizidenți care au dus-o la o scindare în școli mari și Y^mice Doar dintre ei au supraviețuit până astăzi: Karma Kagyu în Sikkim și Phagmo Kagyu în Bhutan Nepal și Ladakh Ambele școli au susținătorii lor în Occident Kagyud-pa absorbit multe dintre principiile autenticului bon și tantrismului hindus și unele dintre doctrinele Nying timpurii mic Profesorii Kagyud pa fac accentul principal pus pe metodele practice de realizare a iluminării, descrise în faimosul tratat Naropa - Șase Yoga O astfel de metodă este tehnica dezvoltării "căldurii interioare" sau tumo în plus, este de mare importanță să verificați în spatele viselor și a altor stări ale bardoului lucrul cu așa-numitul "corp iluzoriu", contemplarea Luminii Infinite și alte vizualizări și meditații Adepții acestei școli adoră să-și demonstreze abilitățile paranormale (vezi Cuddxu): de exemplu, o dată pe an în cele mai severe înghețuri, yoghinii Kagyud-pa se adună O imagine a Zeiței Înțelepciunii folosită pentru vizualizare de către tanttrici din secta tibetană Kagyud-pa Energia care emană din yoni-ul zeiței formează frunza arborelui bodhi, sub care Buddha a experimentat iluminarea Această imagine exprimă natura elementară a energiei erotice Dintr-un tablou tibetan secolul al XVIII-lea KLGYOD-PA împreună și să-și prezinte arta înălţime KAKI-MUDRA coase cu propriul meu corp o mulțime de cearșafuri ude Și o dată la doisprezece ani în anul păsării Marele Exorcist Maha Tongba își îmbină scopul etern pentru a demonstra oamenilor minunile levitației, tumo, mișcarea de mare viteză și clarviziunea La fel ca Milaraiba și alți mahasiddha mulți maeștri kagyad au compus imnuri vajra Unele dintre ele au fost traduse în engleză de Chögyam Trungpa lama al școlii karma-kagi și Comitetul de traduceri al Universității Naland În prezent, Karmapa Lama este șeful celor care plătesc Kagyud KAKI-MUDRAPZ Vezi "Cicul corbului" KAKIRAEG Nume sanscrită (tantric) pentru kunnilin gusa KALASHA Cuvânt sanscrit care înseamnă "timp" (ex kala-chakra/ ) și "culoare neagră" Din cuvântul kala provin numele zeului Kala, Mahak ala și zeiței Kali Desemnare tantrică secretă pentru energia subtilă, dar puternică, care ia naștere din excitare și orgasm și ia forma vibrațiilor vaginale Însoțită de radiația mai multor varietăți de fecale magice Vizualizarea Kalachakrei ca relație între Domnul și Doamna Timpului Un bărbat cu douăzeci și patru de brațe își îmbrățișează cu pasiune partenerul cu opt brațe Astfel de vizualizări complexe ajută la concentrarea tuturor funcţiilor mentale asupra transcendentalului Din pictura tibetană din secolul al XVI-lea KALACHAKRA KALAMUKHAEP Secta Vamachara din sudul Indiei, la fel ca Kapalika Membrii Kalamukha se închină la Shiva și Shakti se scaldă în cenușa cadavrelor arse, mănâncă din cranii, poartă bâte, beau vin și meditează la Divinul care este "deasupra lor" Cm Vezi și: Shakta KALARATRI KALARATRI EL Una dintre cele fețe ale zeiței Durga I Sal arat-ri poartă o împletitură; are flori în colțuri; călărește goală pe un măgar, iar în mâna stângă ține un cap de om tăiat CAL ACH ACR EN EZ EU EE (SANSK, "ROATA TIMPULUI") Împreună cu Mahamudra, una dintre cele două învățături principale Vajrayana și una dintre cele cinci sistemele filozofice incluse în Anuttara Yoga Tantra (vezi Tantra) Învățătura principală a școlii Gelug-pa Tantrele și alte scripturi Kalachakra ocupă cinci volume din Kanjura Conform Tradiției a fost predicat de Buddha regelui Shambhala (Shambhala), iar de acolo în secolul al XIV-lea pătruns în Tibet Baza învățăturilor Kalachakra este o doctrină "interioară" secretă transmisă de la profesor la elev sub formă de predare orală Despre doctrina "externă" a acestei doctrine, vezi articolul Kalachakratantra' Vezi și Gelug-pa Obiectul de meditație și ritualul sectei tantrice Dakshinachara este o ghirlandă de flori și esențe, care simbolizează yoni-ul zeiței Chakra puțin cunoscută situat între chakra ajna și chakra vishuddha Zeitate masculină (vezi Kala/ ) cu de brațe În desene, copulează cu o femeie cu opt brațe "KAL ACH AKRA-TANTRA" EA EA Când contemplați vocalele din centrul lunar Șaisprezece bucurii ies din cap Ele corespund fazelor lunii ("Kalach akra-tantra") Tantra budistă Xv Descrie funcțiile speranțelor conturează tipuri de meditaţie şi Tanc cu imaginea lui Kalachakra - yidam, controlând natura ciclică a timpului; deasupra - Vajradhara Tibet, secolul XIX Țesătură, guașă KALDCHAKrd KALI SAU KALIKA oferă informații valoroase despre astronomie, geografie și psihologie Kalachakra Tantra* prezintă o doctrină cosmologică deosebită: omul este un model redus al Universului și este indisolubil legat de acesta Schimbarea Universul schimbă o persoană; Dar Schimbându-se pe sine, omul este capabil să schimbe universul Un alt element important al învățăturii este teoria ciclicității și repetarea tuturor schimbărilor care au loc în lume (cuvântul kalachakra însuși înseamnă "roata timpului •") Un cerc complet de schimbări este finalizat în de ani: totuși, toate schimbările majore au loc pe parcursul unui ciclu de ani, iar în următorii ani își schimbă doar puțin caracterul Potrivit legendei, primul predicator al Kalachakrei a fost inițiat în această învățătură de către regele Sha mbhala (Shambhala) Dacă este adevărat apoi cel din urmă, aparent, este situat undeva între Yangtze și Huang He, deoarece învățăturile tantrei Kalachakra sunt pe deplin în concordanță cu ideile cosmologice și astrologice ale taoismului chinez KALI SAU KALIKA Kali - Eliberare Înfricoșătoarea zeiță Kali pe câmpul de luptă Desen de album Punjab, - Hârtie, guașă KALI ca Kali îi protejează cine o cunoaste Ka^ii - Teribilul distrugător al timpului Kali este Shakti Întunecat al lui Shiva, este eter, aer, foc, apă și pământ Kali satisface toate dorințele fizice ale lui Shiva Ea deține cele Șaizeci și Patru de Arte și dă Bucurie Dumnezeului Creator Kali este Shakti Transcendentală Pură Kali este Întunericul ("Kalika Purana") Negrul conține alb galben și alte culori Kali conține toate ființele ("Mahanirvana-gantra") Zeitate indiană, considerată de mulți ca fiind zeița "întunecată" a distrugerii, a timpului KALI SAU KALIKA nici moartea Eu Іo pentru adepții tantrismului, Kali este Marea Zeiță cu mai multe fețe călăuzirea vieţii de la concepţie până la moarte Kali simbolizează puterea cosmică a timpului etern (vezi Kala): dar în moarte și distrugere se naște sămânța vieții noi Kali întruchipează creația, conservarea și distrugerea Evocă atât dragoste, cât și groază în același timp Culoarea neagră simbolizează starea neînnoră a Conștiinței Pure !■ În imnurile tantrice, Kali este uneori denumită digambari->îmbrăcat cu spațiu", adică adevăr gol, nedisimulat Părul ei ciufulit (elokeshi) formează o cortină misterioasă a morții care învăluie viața Un colier de de capete umane simbolizează alfabetul sanscrit, un depozit de putere și cunoaștere Kali poartă o "centură făcută din mâini umane" Ele denotă acțiunea inexorabilă a karmei Trei ochi guvernează trei forțe: creația, conservarea și Îngrozitoare zeiță Kali pe câmpul de luptă Desen de album Punjab, - Hârtie, guașă KALI KALI SAU KALIKA distrugere; și corespund la trei timpi: trecut, prezent și viitor Ei servesc de asemenea, simboluri ale soarelui, luminii și fulgerului Dinții albi (simbol sagptva) strâng limba roșie proeminentă (simbol rajas) care duce la tamas (vezi Gunas) Kali are mâini; ele simbolizează cele direcții ale lumii și cele chakre principale În mâna stângă jos, Kali ține un cap tăiat - simbol al "separării de ego"; în stânga sus este o sabie distrugând îndoiala și dualitatea Mâna dreaptă sus mistică Idei populare despre zeița Kali; măști și membre - un simbol al dizolvării și al multiplicității Madhubani, Bihar, timpul nostru Hârtie, guașă KALI cu un gest alungă fricile, iar cea de jos împlinește toate dorințele Mantralsh Kali sunt considerați klim și kril long mantra om kali kalika nomah chiar numele zeiței, precum și silaba hum "Trezirea Kundalini" Kali este sacrificat cu lemn de santal, mosc, paciuli și camfor (vezi Tămâie) Ei decorează es cu ghirlande de flori, cântă la instrumente muzicale pentru ea și dansează în timp ce se îmbătă cu vin și marijuana Kali iubește râsul fără cauză, pasiunea oarbă și "maximalismul" în dragoste Zeița stă călare pe Shiva și face dragoste cu el Ea întruchipează amanta voluptuoasă; o curvă care inițiază sex și o mare preoteasă Foarte reușit, poetic Descrierea fizică a Marii Mame Kali este oferită de Gary Zukav în cartea sa "The Dancing Teachers of Wu Li": "Mama Divină Kali este un simbol al unei varietăți infinite de senzații Ea personifică toată viața fizică Aceasta este dramă, tragedie, umor și tristețe Acesta este un frate, un tată, o soră și o mamă , și un iubit și un prieten Kali - și diavolul, și monstrul, și fiara și vitele Kali este soarele și ocean, iarbă și rouă Kali este simțul nostru de sine Ludul nostru primul KALI SAU KALIKA ripper - o brățară pe mâna ei Satisfacția noastră este o aluniță pe obrazul ei Simțul nostru de valoare de sine este clopoțelul de pe glezna ei Mama Pământ grasă și seducătoare, înfiorătoare și uimitoare are cadouri pentru toate gusturile Mahanirvana Tantra spune: - Mă închin lui Kali primordial; membrele ei sunt ca norii întunecați de ploaie, este încununată de lună, are trei ochi și este îmbrăcată în haine de liulină Mâinile ei ridicate mă binecuvântează și mă eliberează de frică Ea stă pe un lotus roșu și îi zâmbește lui Mahakala care a băut vin și dansează înaintea ei" Sătenii din Devagiri practicau vechiul fort* de închinare al zeiței Kalika În templul lui Shiva și Kali, situat la două zile de Devagiri, a fost săvârșită o ceremonie de exorcizare Bărbați și femei selectați au participat la ea Festivitățile au durat o săptămână întreagă În prima noapte, oamenii s-au așezat în jurul focului sacru, au cântat imnuri lui Kali și Shiva, au fumat hașiș și au băut ceai Apoi au pregătit "coliba de închinare" ÎN în următoarele două zile au venit aici cupluri de nisip (uneori unchi și nepoată sau frate și soră) Au fost nevoiți să cânte mantre toată noaptea În zilele următoare, sătenii au ucis două capre au prăjit și au mâncat carne și au adus sânge sau ca sacrificiu către zeiță În ultima dimineață, participanții la ceremonie și-au uns trupurile cu cenușa focului de sacrificiu și s-au întors acasă Odată, Kalika a distrus jumătate din săteni pentru asta că nu au fost prezenți la această ceremonie La festivalul anual din Kerala, închinătorii bărbați ai lui Kali s-au rănit cu săbiile Acest ritual poate fi considerat o relicvă a autocastrarii simbolice pentru gloria Zeiței În cele mai vechi timpuri, închinarea lui Kali era asociată cu sacrificiul uman misterios Zeița Kali, reprezentată în aspectul ei distructiv Fragment dintr-un desen dintr-un album Kangra, ca secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă CADI "KAL IVI LASA-TANTRA" secta "sugrumatorilor" (vezi Pansigars) încă în secolul al XIX-lea a sacrificat călătorii întâmplători lui Kali și doar intervenția activă a autorităților coloniale britanice a pus sfârşitul muncii ei Kali este venerat în toată India și Nepal Dar este deosebit de popular în Bengal, unde este cel mai faimos templu - Kalighat Fața strălucitoare a lui Kali este zeița Parvati "fiica munților" Kali este venerat sub forma lui Gyuri Durga și a zeiței antice Umadeva Numele Kali este numit și femeie în ajunul menstruației Vezi și: Durga: Kaliyantra; Kalikapurana; Kamala "KALIVILASA-TANTRA" Tantra hindusă aparținând școlii Vamacha-ra I Alături de subiectele familiare tantrismului, în Kalivi-lasa-tantra sunt discutate unele probleme specifice Autorul său subliniază în general importanța sexului din punctul de vedere al sadhanei tantrice dar în capitolul strict interzice consumul de madyu (vin) și relații sexuale cu un partener căsătorit (căsătorit) În capitolul al -lea, însă, se face o mică rezervă: dacă ambii parteneri sunt dedicați schennye și dacă un om știe cum să întârzie sămânța (brad Reținerea ejaculării) atunci un astfel de act este destul de acceptabil apeluri Kalivilasa tantra direcționează energia seminței în sus - către creier și chakrele superioare Imagine a lui Kali de la templul Kalighat din Calcutta, secolul al XIX-lea Hârtie, guașă KALIGHAT KALIGHAT ON Faimosul templu Kali de lângă Kolkata; strâns asociată cu activitățile sectelor tantrice Kapalika și Aghora Până la începutul secolului al XIX-lea sacrificii umane rituale au fost efectuate în Kalighat Vezi şi ■ Bhogi Femeile merită atenție și respect Fiecare femeie este o manifestare a Marii Mame O insultă adusă unei femei nu poate fi remediată nici măcar cu un buchet de flori Ar trebui să salutați și să spuneți la revedere femeilor de orice vârstă - chiar și fetelor și bătrânelor Ultimele capitole sunt dedicate dobândirii diferitelor abilități paranormale (vezi Cuddxu) KAULAMARGA Ej Vezi Kulachara KAUL IKKA-SIDDHI EGE Vezi Kula KAULINIES Vezi Kula KAUMARIEEE Vezi Kumari KASHMIR Împreună cu Assam Bengal și Kerala, una dintre principalele regiuni tantrice Tantrismul Kashmir se caracterizează prin cultul lui Shiva, predicarea ascezei, bhakti și un interes sporit pentru metodele yoghine În același timp Kashmir este locul de naștere al școlii Kula și al sectei Shakti din Trika Cașmirul este în prezent împărțit între India și Pakistan Populat în principal de musulmani KERALA KERALAEE O provincie indiană situată de-a lungul coastei de sud-vest a Hindustanului Al treilea cel mai important bastion al tantrismului (după Bengal și Kashmir) Kerala este locul de naștere al sectei Kerala Sampradaya KERALA-SAM PR ADAYA HER FROM O sectă Shakta puțin cunoscută care a apărut Shay în Kerala kerala sampradaya Zeița Kali în cimitir Mandy, ok Hârtie, gu- a avut o influență mai mică decât Kula și Aghora dar odată ce urmașii ei puteau fi găsiți în fiecare colț al Indiei CIMITIR În hindus şi în special, cimitirul tantrismului budist (el Vajrayana) sau shmashan servește drept loc de inițieri și ritualuri nocturne macabre ( vorbește despre un bindu roșu reprezentând ovulul feminin Nila-tantra* scrise de adepții lui Shakta chemări de a sacrifica Marii Zeițe "flori roșii stropită cu pastă de lemn de santal roșu, frunze roșii și flori de caltac, ornamente roșii, sânge de oaie și bivol și carne de capră " KRIYA-NISPATTIE "Report sexual fizic" (spre deosebire de maithuna abstractă, simbolică, practicată de adepții lui Dakshinachara Cuvântul sanscrit kriya înseamnă literal "afacere" Universul și sfera pământească Șaizeci și trei de straturi ale lumii superioare și inferioare, împreună cu eonul pământesc central, formează cosmosul nemărginit Rajasthan, ca Hârtie, guașă COSMOGRAME KRISHNA Krishnaep Zeu ciobanesc indian: erotic șef simbol al culturii hinduse Krishna este tinerețea veșnică, a -a încarnare a lui Vishnu, el are pielea albastră *Tantraraja tantra* susține că zeul Krishna, în care toate femeile din Brinda erau îndrăgostite fără speranță, bana " este, de fapt, varianta de realizare Marea Zeiță tantrică Povestea lui Krishna este spusă în poemul lui Jayadeva ІUіtpago-vinda (secolul XII), scris în hindi A fost odată ca niciodată în țara Mathura, regele nedrept Kansa a domnit Pentru a scăpa lumea de el Vishnu a decis să se întrupeze într-unul dintre fiii vărului său Devaki dar Kansa a aflat despre asta de la ghicitori și și-a ucis toți fiii Prin urmare, Krishna a fost transportat în secret pe celălalt mal al râului Yamuna în copilărie și crescut într-o familie de păstori simpli Era un bebeluș adorabil cu pielea albastră Cu frumusețea lui și cântând la flaut, a fermecat toate femeile căsătorite și necăsătorite ale satului Se numeau gopi - • ciobani" Prima dintre gopi a fost Radha, soția pastorului Ayanaghoshi Tantpra Vaishnava afirmă că Radha este "nimic diferită" de iubitul ei divin Povestea atinge punctul culminant în timpul dansului rotund de primăvară rasalshchy, care se termină cu copularea în grup a lui Krishna cu toți urmăritorii Unii autori susțin că Krishna ar putea lua mai multe forme și face dragoste cu multi Shri-shri-natji, una dintre fețele lui Krishna - Domnul Cosmos, Purushottama Rajasthan, secolul al XVII-lea Țesătură, guașă KRISHNA femei in acelasi timp Odată Krishna stătea pe malul iazului și ca și Narcisul grec antic, s-a îndrăgostit de reflexia lui După ce a schimbat corpul cu Radha, Krishna a copulat cu el însuși Altă dată Krishna s-a schimbat în gopi când a îmbrățișat-o pe Radha stăpâna lui s-a transformat brusc în Krishna Odată câteva KRISHNA Distracțiile sexuale ale lui Krishna și ale gopiilor KRISHNA ko gopis a luat forma lui Radha iar restul - forma lui Krishna și a început să danseze "într-o îmbrățișare* Se mai spune că atunci când însuși zeul iubirii Kama a văzut unghiile "perle" ale picioarelor lui Krishna, a dorit să devină una dintre gopi Cu toate acestea, aventurile amoroase au fost doar un preludiu pentru exploatările ulterioare ale lui Krishna În cele din urmă și-a abandonat băieții păstori, l-a ucis pe regele Kansu și a devenit regele Mathura În viitor, a săvârșit multe alte fapte eroice, a devenit soțul a soții și a născut CROWLEY, ALISTER ( - ) urmas minunat Mahabharata vorbește despre cum a participat Krishna la bătălia de la Kurukshetrs care a pus capăt despotismului răi Kauravas care au jignit-o pe Mama Pământ El a fost cel care l-a inspirat pe Arjuna să înceapă bătălia, expunându-i doctrina naturii iluzorii a tot ceea ce există (înregistrată în faimoasa Bhagavan Gita) și demonstrând înfățișarea sa divină ca Tortul Universului Cu toate acestea, în ciuda tuturor acestor fapte mărețe, indienii încă își amintesc și îl onorează pe Krishna, în primul rând, ca un băiat cioban frumos, iubit de Radha și de numeroase păstorițe Kripshadas a scris că "de fapt, toate ființele finite sunt doar emanații sau fețe ale lui Radha* Membrii sectei sakhibhav se identifică în totalitate cu Radha și cu gopii, poartă haine de femei și le imită pe femei în orice Sakhibhava atinge o stare de fericire pură (hlaEini-sakshi) prin realizarea unui act homosexual unde masculinul și femininul se unesc Se știe că misticul indian din secolul al XV-lea Chaita-nya se considera întruparea lui Krishna și Radha în același timp îmbrăcat într-o rochie de femeie și s-a numit "iubitul lui Krishna" În secolul al XIX-lea înțeleptul Ramakrishna l-a imitat și pe Radka în îmbrăcăminte și se considera iubitul Domnului F Rawson cercetător proeminent al tantrismului vede în mitul lui Krishna și gopii o descriere alegorică a bhakti yoga Vezi și: Leela CROWLEY, AL PAȘTI ( - ) SH Edward Alexander (Aleister) Crowley este cel mai faimos magician al secolului al XX-lea, care a introdus cu îndrăzneală riturile și conceptele tantrismului în magia europeană Unul dintre profesorii lui Crowley a fost Alan Bennet, care a vizitat personal Tibetul și (după el) a primit o inițiere într-una dintre școlile Vajrayana Crowley însuși a făcut două călătorii în Himalaya în tinerețe unde ar fi putut foarte bine să fie martor (sau participant) la unele ritualuri tantrice Multe dintre tehnicile practice de magie pe care el le-a dezvoltat ulterior sunt transcrieri ale acestor ritualuri în limbajul terminologiei mistice europene Asa de wang tradițional obținut din yidam devine "Realizarea cunoașterii și conversației Sfântului Angsl-Păzitor"; ritualuri de bhakti yoga CROWLEY, ALISTER ( - ) se transformă în "servire divină"; Soția Stacojie a Apocalipsei este declarată a fi ipostaza Maicii Domnului (în același mod în care Kali este considerată una dintre ipostazele Zeiței-Mamă) În plus, Crowley și-a exersat și și-a promovat în mod activ propria versiune (oarecum simplificată și pervertită) a maithuna precum și închinarea lingam și yoni; a introdus, de asemenea, tehnici de pranayama, unele asane tantrice, vizualizări și meditații în viața de zi cu zi a magiei europene Din păcate, lipsa de inițiere autentică și excesul de încredere l-au împiedicat pe Crowley să obțină rezultate pozitive în tehnicile tantrice A urmat calea bhoga proclamând drept motto "fă ce vrei" Încălcarea sfidătoare a tuturor tabuurilor culturii europene (în special, angajarea în numeroase relații homosexuale, abuzul de dependenți de droguri, utilizarea ritualurilor "magiei negre" și promovarea sacrificiului uman) Crowley a devenit "persona non grata" în majoritatea societăților oculte europene și și-a câștigat titlul de "cel mai depravat om" al timpului său Desigur, toate acestea nu au contribuit la o atitudine serioasă față de munca și activitățile sale S-a rupt în cele din urmă și și-a pierdut toți foștii prieteni, Crowley a murit într-un azil de bătrâni din cauza unei doze excesive de heroină Cu toate acestea, moștenirea lui Crowley merită mult mai multă atenție decât "blasfemia și sacrilegiu" lui (multe dintre ele ar părea farse nevinovate în vremea noastră) Cu toate deficiențele sale, a fost un cercetător extrem de educat și sensibil, care a înțeles legătura profundă dintre toate tradițiile neortodoxe ale Europei și ale Asiei: a dezvoltat, restaurat și adaptat multe dintre ritualurile și tehnicile eficiente folosite în magia sexuală modernă: și, în sfârșit , a devenit inspiratorul și conducătorul spiritual al celei mai puternice organizații oculte moderne - Ordo 'Ѣtriі Orientts Și este foarte posibil ca el să fie unul dintre primii xtaxacuddx ai tantrismului european emergent ■ KUBJIKA-TANTRA" "KUBJI KA-TANTRA" P Tratat al sectei Kula Constă din capitole Impregnat cu spiritul de reverență pentru feminin; în special, aici se repetă o cerință rituală, comună tuturor kula tantrelor: o plecăciune salutară femeilor de orice vârstă și orice ocupație, inclusiv prostituate (cf • Kaulavali-nirnaya-tantra *) Tantra descrie yoni mudra și ritualuri sexuale pentru cuplurile căsătorite; dar accentul principal este pe închinarea și meditația asupra fecioarelor (între și ani) Fetele de la la ani sunt considerate kumari, iar fetele "de la zece la cincisprezece ani ar trebui să fie venerate ca zeițe* Capitolul descrie trei "instrumente eficiente" pentru succes Una dintre ele este o meditație vizuală asupra diferitelor părți ale corpului unei fete de ani Tanristul trebuie să cânte mantre în timp ce reține pofta Prețul ritualului va crește de multe ori dacă fata are menstruație în acest moment Aceasta ar însemna că Marea Zeiță locuiește în yoni-ul ei (cf Nyasa) "Un alt mijloc eficient este închinarea propriei soții ca la o zeiță Femeia trebuie să fie beată, iar soțul trebuie să repete mantrele de ori la rând, apăsându-și inima de inima ei, lingam-ul lui împotriva yoni-ului ei față în față cu ale ei" Al treilea "remediu eficient" ar fi împrumutat de la Mahachina (numele indian pentru China antică) Aceasta este venerarea Marii Zeițe sub forma unei fecioare cu vârsta cuprinsă între unu și ani care nu a avut încă menstruația Fetelor li se dau nume și titluri diferite în funcție de vârsta lor O fată fericită se numește Sandhya și o tânără de ani - Annada (uneori Tarini) Nume pentru fete de diferite vârste pot fi găsite în articolul Kumaripuja KUKAYSHEE Vezi Shingon KULA SAU KAULAEP (OTSAN KUL "FAMILIA") Cea mai influentă sectă a Vamachara este aripa stângă a tantrismului Răspândit în Assam Bengal și Kashmir membri kuda KULANGANS venerați cuplul divin Shiva-Shakti ca o emanație a Ființei Supreme Următoarele subsecte ale Kula sunt de obicei distinse: Purvakula utgarakula kapalika digamba-ra kshapanaka Unitatea organizatorică principală a kula este așa-numita "familie", care include ca rude de sânge la fel şi persoane unite printr-o dăruire comună Potrivit multor autori, inițierea în Kulu (vezi Kulachara] este cea mai înaltă în tantrismul hindus Sfințitul ascunde de obicei faptul apartenenței sale la "familie" și poate fi membru activ al oricărei comunități religioase ortodoxe, pentru că știe că orice ritual, după esenţa lui, este un act de închinare la Fiinţele Supreme)' "Tact interior afară - shaiva rămînând în adunările faishnaviţilor în atâtea chipuri el cutreieră pe tot pământul - se spune în •Kularnava-tantra Kula a avut un impact uriaș asupra dezvoltării generale a tantrismului Acest lucru, în special, este evidențiat de cele mai importante texte tantrice Membrii kula și-au dezvoltat propria terminologie: au început să numească kundalini kaulini, eliberare (Skt moksha) - kaulika-siddhi amrita a devenit kulamrita iar lichidul menstrual nu este doar blană sau rasa, ci kula-pushpa și kularasa Ritualul panchatattva, însoțit de libații și sex, se numește aici kuladravya Kularnava Tangpre spune: "Oricine poate fi un adept al kula El poate trăi oriunde, poate să-și îmbrace orice deghizare, poate aparține oricărei caste, O Kuleshwari si nimeni nu o recunoaste! Maeștrii Ku la yoga merg pe pământ în diferite forme lucrează în folosul altora și nimeni nu-i recunoaște Ei nu-și risipesc cunoștințele prețioase, o, Kuleshwari și trăiesc în mijlocul oamenilor, încercând să pară abătuți, idioți înspumoși stupefiați Nu vor spune nici măcar un cuvânt, astfel încât oamenii să nu-i recunoască și să înceapă să se înghesuie în jurul lor Vezi și: Yogini Tantra- KULANGANYSH Vezi Navakanya KULA PUJA KULA PUJASH Numele comun pentru ritualul puja printre membrii sectei Kula Puja la care participă doar inițiații de cel mai înalt nivel, divya La fel ca chakra divya "KULARN AVA-TANTRA" ȘI Unul dintre cele mai importante documente teoretico-filosofice ale școlii tantrice Kula Constă din mii de versete împărțite în capitole Probabil scris înainte de "Faptul este construit într-o formă de întrebare-răspuns: Shakti întreabă, Shiva răspunde Autorul caută să demonstreze că kula este cea mai bună dintre toate învățăturile: el avertizează împotriva "profesorilor falși", explică diverși germeni și concepte, stabilește reguli și legi Numai o persoană "cu o minte pură, care știe să-și controleze sentimentele" poate stăpâni cunoașterea kula În capitolul citim: "Calea kula este plină de pericole Este mai greu să urmărești kula decât să mergi pe tăișul unei săbii, să stai pe spatele unui tigru și să ții un șarpe în mână În versetele - , cinci makara primesc o interpretare simbolic-ezoterică: •Din pivnița lui Muladhara, vinul se ridică la brahmarandhra iar kundalini se revarsă fericit în bolul lunar al conștiinței pure Gustați vinul care se revarsă din acest lotus eteric - acolo este adevărata Madya / Orice altceva este o beție obișnuită Să te confrunți cu fiara laudei și blasfemiei cu sabia cunoașterii și să-ți îmbine conștiința cu absolutul - acolo este adevărata mamsa! Acea care își controlează simțurile și este în unire cu Eternul, realizează adevărata matsya Ceilalți ei sunt ucigași obișnuiți de ființe vii În bărbatul-fiară, Shakti este adormită, dar în adeptul kula ea este mereu trează Acea oricine se închină la Shakti îndeplinește adevărata maithuna Cel care a cunoscut plăcerea unității cu Adevărul suprem a cunoscut toate secretele "artei iubirii" Restul dintre ei sunt doar femei" În continuare, metodele de fabricare a vinului și diferitele sale tipuri sunt descrise în detaliu (vezi Madya) • Kularnava-tantra"interdicție KULARCHANA favorizează doar pasupana, sau "beția", ceea ce duce la tulburări mintale Viava cheamă "să nu vă îmbătați până nu vă pierdeți simțurile* Autorul enumeră calitățile pe care ar trebui să le posede o femeie care participă la un ritual tantric: tinerețe, frumusețe, seriozitate evlavie, credulitate, devotament, o voce plăcută și maniere rafinate Ea ar trebui să fie neinvidioasă, nelacomă și, în plus, să aibă un caracter moale, ușor de îndurat Ei bine, soția perfectă! (cf • Yoni-tantrau KULARCHANASH Unul dintre tipurile de kulapuja menţionate în Tantra Niruttara Sub kularian, femeilor li se oferă aceeași libertate sexuală ca și bărbaților în societatea indiană inclusiv unele școli tantrice, "adulterul" din partea soției era aspru pedepsit Iar Iirutgara-taptra-spune că "nu este nimic rușinos în a copula cu soțul altcuiva" KULACHARA SAU KAULAMARGAI Etapa finală a sadhanei tantrice La nivelul kulachara, adeptul primește eliberarea în timpul vieții sale și dobândește cea mai înaltă cunoaștere a Absolutului În Mahanirvana Tantra* Kulachara este numită cea mai bună dintre toate religiile Numai Shiva are cunoștință deplină despre asta Așa cum amprenta unui animal dispare în amprenta unui elefant, așa orice religie este dizolvată în învățăturile kula În această etapă, nu mai există prescripții și interdicții, nici restricții asociate timpului și spațiului si fara reguli Sadhaka a atins kulachara vede Absolutul în orice și totul în Absolut El poate sau nu să efectueze ritualuri tantrice deoarece el este absolut liber "Așa cum apa, care curge în ocean, devine inseparabilă de el, oamenii cufundați în kulachara sunt lipsiți de orice separare în Cel mai Înalt Toți oamenii de pe acest pământ de la brahmani la neatinsi, egalizați în kulachara Un neatins aparținând familiei kula îl depășește pe Brahman, iar Brahmanul care nu a atins Kulachara este inferior celui de Neatins Msihanirvana Tantra) KULODAKA Tanttricii consideră că principalul avantaj al kulacharei este că că combină buricul bhoga (plăcerii) și calea yoga (conexiunea cu Absolutul) > KULODAKIE În cool: numele secrețiilor de dragoste masculine acestea sămânță Kundalini este comparată cu un șarpe încolăcit periculos care se poate năpusti în orice moment Veninul de șarpe poate fi mortal, dar dacă este pregătit corespunzător, poate vindeca boli grave kundalini KUMARI SAU KAUMARIEEEVE (Skt , "Fecioara") Zeița indiană a virginității patrona fetelor si fetelor Uneori considerată forma virgină a lui Durga sau Shakti În Nepal: numele și titlul "zeiței în viață" a unei fetițe de trei ani care este închisă într-o temniță sacră și ținută în închisoare până la prima menstruație În tantrism: o femeie imediat după menstruație KU M ARI-PUJASH HER În capitolul - Kaul avali-tantra - se spune că un ritual fără kumaripuja ("închinarea fecioarelor") este ca un trup fără suflet Această ceremonie, comună în Evul Mediu, includea deflorarea rituală a fecioarelor selectate Kumaripujas au fost ținute, în special, în templul lui Kanya-kumari ("tânără fecioară"), situat pe Capul Komorin din sudul Indiei •'Nila-tantra consideră și kumari-puja ca un element necesar al ritualului tantric Capitolul al acestui tratat enumeră diferitele nume date fetelor Kumari în funcție de vârsta lor: Sandhya an Saraswati ani Tridha-murti ani Kalika ani Subhaga ani Uma ani Malini ani Kubjika ani Samvarsa ani Aparajita ani Rudrani ani Bhairavi ani KUMARI-TANTRA Mahal Akshmi Pithanayika Ksetraya Tarini ani ani ani ani Tanttricii se închinau fecioarelor din toate castele Cumarina putea deveni doar infirmă și leproșă Femeile care au participat la riturile kula a primit titlul de veshyakumarika ("curvă virgină") Se știe că fetele primeau daruri regale în schimbul virginității; înseamnă că au fost numiți veshya-mi dintr-un motiv Această practică este strâns legată de prostituția sacră "KULLARI-TANTRA" EA Un tratat anonim de capitole, aparținând fără îndoială școlii Kuda Unul dintre puținele texte care promovează deschis sacrificiul uman Autoarea sfătuiește să se închine zeiței Kali în cimitir și descrie sacrificiile pe care ea le preferă: Kali puja folosește oaie, taur, pisică, șoarece și sânge uman Kumari Tantra îl favorizează în mod clar pe cel din urmă O parte integrantă a ritualului este repetarea mantrelor pe corpul gol al unei femei din secta Kudu În capitolele și ale tratatului, se spune că actul sexual este o necesitate sacră pentru un tantrist Kundalini este o energie serpentină descrisă de obicei ca un șarpe încolăcit cu capete la ambele capete Dintr-o miniatură indiană, Gujarat, con XVII-timpurii secolul al -lea KUNDALINEE (SANSK, "ÎNFLĂCIT ÎN INEL") Kbbra, rnpu și jumătate înfășurată în jurul lui Shiva, își apasă gura pe o altă gură ceea ce duce la beatitudine La fel, vrăjitoarea acestei lumi, zveltă ca o tulpină de lotus, strălucitoare ca un fulger, doarme, respirând încet, mormăind măsurate, versuri dulci și bâzâind ca o albină beată în petalele lotusului muladhara O, cât de strălucitor strălucește! ("Satchakra-nirupana") kundalini Kundalini este energie spirituală ("puterea șarpelui"), "încolăcită într-un inel" și latentă în muladharachakra (la baza coloanei vertebrale) Aceasta este energia originală a lui Shakti însăși a creat cosmosul Aceasta este energia sexuală kundalini care trezeşte în noi dorinţa şi aspiraţia • de procreare Kundalini este forța motrice a evoluției, a instinctului sexual, a libidoului sau "cealaltă față a lui Dumnezeu" (K G Jung) "Și în asta lumea, iar în lumea cealaltă totul este supus Kundalini Trezirea Kundalini este scopul tuturor exercițiilor tantrice inclusiv meditația mantre și sex Această energie trebuie să se ridice prin nadia principală a corpului eteric și să se conecteze cu forțele cosmice masculine ("cerești") care locuiesc în sahas-rara-chakra "Femeia interioară, după ce a intrat pe "drumul regal" /sushumna], se odihnește din când în când în centrele/chakrele secrete] În cele din urmă, ea este îmbrățișată de Domnul Suprem în capul lotus/sahasra-ra chakra/ și străbate întregul corp: apoi vine Fericirea inexprimată" (Anandagiri) Când Kundalini ajunge la Chakra Sahasrara, toată dualitatea și subiectivitatea dispar; o persoană simte o legătură completă și nemărginită cu Dumnezeu; materia se întoarce în spirit Iată cuvintele unei persoane care a supraviețuit acestei stări Doi șerpi (un simbol al energiei cosmice) se înfășoară în jurul unui lingam invizibil Basoli, ca secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă kundalini nu: Am stat nemișcat mi-am concentrat toate gândurile asupra lotusului strălucitor Întreaga mea ființă era cufundată în contemplație; de câteva ori chiar am uitat de asta cine sunt si unde sunt În acel moment mi s-a părut că trupul meu atârnă în aer kundalini În timpul uneia dintre aceste meditații, am simțit brusc o senzație ciudată în partea de jos a coloanei vertebrale Senzația a fost atât de neobișnuită și atât de plăcută încât mi-am concentrat involuntar toată atenția asupra ei Chiar în acel moment, sentimentul a dispărut După un timp mi-am revenit în fire și m-am cufundat din nou în meditație Când sunt complet ascuțit pe un lotus, acest sentiment de niklo în iulie Dar de data asta nu m-am concentrat pe asta Senzația a crescut, a căpătat putere și am simțit că încep să mă legăn Am încercat tot posibilul să mă concentrez pe lotus Și deodată creierul meu a fost inundat de lumină lichidă A ţâşnit din coloană vertebrală ca o cascadă în hohote Nu eram deloc pregătit pentru asta, dar am reușit să mă retrag Am stat în aceeași postură, concentrându-mă pe lotus Între timp, lumina a devenit mai strălucitoare și vuietul s-a intensificat Am fost legănat din ce în ce mai mult, apoi am scăpat din corp, cufundat într-un halou de lumină Mi s-a parut mie că mă extind, scăldat în valurile lui Corpul meu a fost lăsat undeva departe, aproape că am încetat să-l mai simt Am devenit conștiința însăși și în același timp eram conștient de fiecare punct din spațiu, fără a apela la ajutorul simțurilor Am încetat să mai fiu ceea ce eram înainte - un mic punct de lumină închis în corp Acum am devenit un cerc imens de conștiință, iar corpul meu a devenit un punct mic scăldat în valuri de lumină, am simțit o încântare și o fericire de neconceput (ІЪpi Krishna "Kundalini"), În anumite circumstanțe și pentru unii oameni, energia kundaini poate Energia serpentină care iese din yoni-ul yoginilor Sud India, cca Copac kundalini treziți spontan în timpul actului sexual Dar, de obicei, o astfel de trezire necesită muncă grea Gkeranda Samhita oferă următoarea "rețetă" pentru trezirea kundalini: "Stai într-o poziție confortabilă și inspiră adânc, imaginându-ți cum se conectează prana kundalini Alana Contractați mușchii anusului și imaginați-vă pranas-ul intrând în Marea Axă centrală [su noise nu] la baza coloanei vertebrale În timp ce ține respirația, șarpele Kundalini va începe să se zvârcolească și să se sufoce; ea se va agita Treziți-o pe Zeița adormită Kundalini, repetând mental mantra cu granule groase HUM Spune-ți: "SOHAM" | "Eu sunt aceasta *], imaginându-ți cum te umple Shakti imperecherea cu Shiva Eu / extrag energia Kundalini din regiunea inferioară și contemplați unirea spiritului pur al lui Shiva cu energia originală a lui I Іkti "Concentrează-te pe Chakra Sexului și strângeți mușchii anusului ținându-ți respirația recomandă Shiva Samhita* -Contemplă zeul Kama care locuiește în Chakra Sexuală și Kundalini trezindu-se ca un strălucitor flacără eterică Imagina vezi cum Kama copulează cu Kundalini, cum energia sexuală intră în canalul central subțire [sushumna] și se ridică de la o Chakră la alta Vizualizați canalele Subtile roșii și albe [Idu și Pingali^ conectându-se pe rând cu fiecare dintre Chakre și radiind o lumină roz strălucitoare care hrănește și echilibrează întregul corp " Cu toate acestea, independent Kundalini este un simbol al energiei microcosmice Rajasthan, secolul al XIX-lea Hârtie, guașă kundalini lucrul cu Kundalini este plin de multe pericole - de la isterie și schizofrenie până la tulburări somatice grave Nerăcită de picături de înțelepciune, Kundalini arde literalmente creierul și organele interne; si aplica romul poate fi servit de faimosul indian înțelepții Ramakrishna, Vivskapanda și Sri Aurobindo, care au lucrat activ cu energia lui Kundalini și nu au murit în niciun caz la bătrânețe varsta dupa o boala foarte severa si prelungita De aceea, sadhana tantrică trebuie practicată sub îndrumarea unui guru experimentat Fiecare sadhaka este obligat să primească diksha sau o altă inițiere schenie permiţând declanşarea acestor pericole exerciții Vezi și: Yoni mudra KUNDAPUSHPA KUNDAPUSHPAVE (SANSKR "FLOAREA PRIVĂRII SACRE") "Termenul lui Pyggrich pentru lichidul menstrual KUNDODBHAVAES Un termen sanscrit pentru fluidul menstrual al unei femei căsătorite Vezi și: Golodbhava: Jatakusuma;-Chandali cunnilingus Termen latin pentru sărutat, lins și supt kunnu-sa acestea yoni Deși kuyilingus este folosit în unele dintre riturile sexuale ale tantrismului (vezi Auparishtaka), nu ar trebui să fie identificat cu sărutul ritual al yoni și al imaginilor sale, care este mult mai comun Tradiția erotică indiană acordă mult mai puțină atenție kunni-lingus-ului decât felatia; imaginile sale se găsesc, de asemenea, relativ rare KUNTISH Un termen sanscrit suplimentar pentru yoni precum și numele eroinei Mahabharata care și-a zămislit cei cinci fii de la zei KUNTU-ZANGMOEP (TIBET ) În mitologia Vajrayana: Mama cosmică, arhetipul "bunătății absolute" și al feminității pline de compasiune mier Kuntu Zangpo KUNTU-ZANGPO EA (TIBET ) În mitologia Vajrayana: Tatăl cosmic, arhetipul "bunătății absolute" și masculinitatea transcendentă Deseori descris într-o postură yab-yum cu Kuntu-Zangmo Acest cuplu divin ideal este considerat evlavios Coitirea Tatălui Cosmic și a Mamei Cosmice, pe care tibetanii le numesc Kuntu Zangpo și Kuntu Zang-mo Acești strămoși arhetipali sunt plini de favoare pentru toți oamenii Ele servesc ca obiect de meditație și vizualizare Dintr-o gravură în lemn al XIX-lea Sherpa, Vost Nepal YuITKhgZAISMO KHADAK SAU KHADAK Dans mistic sexy al lui Siddhi Jalandhari Figura prezintă un khadak, dorje, dil-bu (clopot ritual) și un clichet care flutură - aproape un set complet de accesorii rituale ale tantrismului tibetan Dintr-un tablou tibetan Secolul XVII Khadak latslyplm "strămoș mistic" și servește drept obiect pentru meditație KHADAK SAU KHADAKSH O eșarfă din muselină de mătase și shea folosită ca ofrandă rituală pentru tine sau lama a de asemenea in alte ocazii solemne Obiceiul de a da hadak este larg răspândit în 'Iybet Mongolia și Buriația Khadak este de obicei alb în sudul și centrul Iibetului și albastru în regiunile mai nordice, deoarece albul este considerat o culoare de doliu aici Fărâmăturile de materie pe care budiștii din Buriatia și Yakutia le atârnă de ramurile "copacilor sacri" lor sunt, de asemenea, un fel de mini- yugadaks oferite zeităților locale KHAJURAKHOSH Complex unic de temple indian Cunoscut pentru sculpturile sale rafinate în piatră, care înfățișează în mod deschis căile tantrice ale iubirii Satul Khadzhuraho este situat în statul Madhya Pradesh, la kilometri de Kalinljar, centrul tantric al Indiei medievale Acest fapt explică parțial abundența elementelor erotice în sculptura și arhitectura ansamblului Relații sexuale ritualice Din plinta templului Lakshman, Khadzhuraho, Xv KHLJURAKHO În perioada - Aici au fost construite de temple Aproximativ dintre ele sunt perfect conservate până în prezent Aici gasesti temple apartinand celor mai diverse secte religioase: din adoratori ai lui Shiva înainte de jainism (vezi budism și jainism) În decorarea clădirilor anterioare, un element senzual, erotic este puternic În Khajuraho întâlnim următoarele scene: bărbați făcând dragoste cu două femei: un bărbat care întreține actul sexual și atinge yoni-ul mai multor HADOMA femei: mai multe cupluri care fac dragoste împreună: cupluri care copulează în picioare sau în poziția "femeie în vârf"; femei îngenuncheate și sug penisul adepților: bărbați și femei goi care demonstrează expunerea organelor lor sexuale; adepții iau o femeie din spate; aristocratic cupluri care copulează în poziții acrobatice cu ajutorul servitorilor: urmărindu-le și masturbând servitorii în templele lui Lakshman şi Vishwanath înfățișează bărbați copulând- imperecherea cu iepe Rândul de jos al figurilor templului Lakshmana demonstrează întreaga gamă a vieții seculare și în primul rând, manifestările sale sexuale Dar figurile din rândul de sus simbolizează uniunea cosmică a contrariilor și ascensiunea kundalini prin sushumna Multe sculpturi servesc ca ilustrații ale diferitelor exerciții și tehnici sexuale: felatie cunnilingus și chakra yogini Femeile joacă adesea rolul principal Cu rare excepții (de exemplu, scene cu animale), toate grupurile sculpturale corespund exact cu asansiya și bandhas descrise în lucrările clasice despre erotism - Ananga-range" și Kokashastra' Există un shiva uriaș în templul Matangeshwara Basorelief care înfățișează actul sexual Fragment "rai- linga ( , x , m) Vezi și: JaganNat; Konarak KHADOMAEEVZ Vezi Dakinis rânduri" ale templului Devi-Jaga-dambu, Khajuraho, c KHADHURAKHO KHANDOMAEO Zeitate hindusă androgină, personifică unirea soarelui și a lunii Vezi și: Ardhanarishvara KHAPUSHPASHSH Vezi lichidul menstrual khechari mudra KHECHARI-MUDRAY: (OTSANSKR KHECHARI "ZBURUL PE CER") Unul dintre exercițiul mudra / yoghin, "conduce la perfecțiunea spirituală și ajută la depășirea bolii și a morții" Khechari mudra necesită controlul "rouei cerești" (sau amrita) care trebuie produs în creierul adeptului Pentru a efectua acest mudra, yoghinii tantrici își "lungesc" limba timp de câteva săptămâni sau luni, apoi o aduc înapoi la lungimea obișnuită "Limba este scoasă până când atinge puntea nasului Apoi îl întorc înapoi și încearcă să atingă vârful orificiilor nazale din interiorul capului Limba sigilează nările, respirația se oprește, iar privirea se concentrează pe puntea nasului Când limba atinge găurile din interiorul capului, o persoană experimentează noi senzații de gust: mai întâi sărat, apoi alcalin, amar, astringent, uleios apoi gustul laptelui brânză de vaci, zer Miere suc de palmier și in cele din urma gustul nectarului Acest exercițiu elimină senzația de foame, sete, oboseală Previne bolile, îmbătrânirea și moartea Corpul devine divin și nu se teme de niciun element (•GHeranda-samhshpa) Vezi și: Vadmsroli Mudra; picături de înțelepciune KHOJYEP O sectă masculină din India de Sud înrudită cu Hijrams/Shojas se îmbracă în rochii pentru femei și imită manierele femeilor Ei execută, de asemenea, dansuri rituale senzuale în locuri publice și piețe Cel care nu se închină la lingam este într-adevăr foarte nefericit și foarte păcătos ("Shiva-Pura na") eu LAYA YOGAEE (DIN SKN, LAYA "SUPUNZAND") Una dintre varietățile de yoga tantrică Constă în meditație asupra Absolutului, eu strălucind în lotusul cu o mie de petale al caxac-rara-chakra Prin laya yoga, se realizează dizolvarea în Absolut sau imersiunea completă în Realitatea Cea mai Înaltă LAKSMI-O (SANSK, "FERICIREA") Lakshmi-soția lui Vishnu; ea este frumoasa ca zece milioane de sori răsare și întruchipează senzualitatea Doamna Eternă a tuturor ființelor are ochi de lotus; ea atârnat cu ghirlande de lotus Lakshmi stă în poala lui Vishnu; ea aduce avere ("Lakshmi Tantra") Zeița indiană a fericirii și a norocului Asociat cu zeițele Ganga și Parvati (vezi și: Shakti) Lakshmi este strâns asociat cu erotismul Ea este mama zeului iubirii Kama, iar unul dintre principalele ei atribute este padma, adică lotusul este simbolul yoni În funcție de "dispoziție", Lakshmi poate fi alb sau roșu La fel ca Afrodita greacă (și Venus romană), Lakshmi s-a născut din "spuma mării" când zeii au agitat oceanele În tantrism; femeie în a doua săptămână după menstruație LALANAIE Vezi Nadis LALITA LALITAEEE Unul dintre numele tantrice pentru Marea Zeiță sau Zeița Mamă Tantraraja Tantra afirmă că "încarnarea fermecătoare a zeului Krishna a fost de fapt forma Lolita luată de Nitya ["eternul"] - cea mai înaltă femeie a mandalei tantrice supreme; era însăși Marea Zeiță, îmbrățișând toate femeile și încântându-i pe toți " Pur și simplu, asta înseamnă că toată frumusețea și tot farmecul Krishna nu este altceva decât o reflectare a frumuseții și farmecele Marii Mame LAMESH Una dintre mantrele bija tantrice Asociat cu elementul subtil pământ, simțul mirosului, pătrat și galben LAMAESH În Vajrayana: o persoană care a studiat și a pus în practică învățăturile sutrelor și tantrelor Exercițiile sale spirituale pot proceda deschis sau în secret de la toată lumea În Tibet, orice persoană care dezvăluie și răspândește învățăturile lui Buddha este considerată lama În Occident, toți călugării tibetani sunt numiți lama in orice caz nu toți lamasi sunt călugări și Regele și regina Nepalului ca Vishnu și Lakshmi, simbolizând conservarea și prosperitatea Șarpele cosmic cu multe capete (energie de viață "îmblânzită") simbolizează puterea infinită a cosmosului Dintr-o miniatură din colecția regelui Nepalului, c LAKSMI Nu toți călugării sunt lama Mulți profesori tibetani celebri erau laici, de exemplu, Marpa ( - ), Milaraiba ( - ) și alții Majoritatea lamailor sunt bărbați, dar există și femei lama Câteva femei bine-cunoscute de origine indiană și tibetană sunt denumite prin numele colectiv "șaisprezece yoghini" Dintre acestea, se remarcă sora Niguma și Machig Lapdron Vezi și: David-Neal, Alexandra LASYAEE zeitate tibetană Menționat în "Bardo Thodol" printre yoghini Lasya este o femeie bodhisattva Ea guvernează organele LATA ASANA viziune și atrage atenția tuturor cu dansurile și mudrele lor / Astfel, Lasya este arhetipul divin al unei femei seducătoare, ea personifică atractivitatea fizică, demnitatea și noblețea sexului frumos L ATA-ASAN A ZE (Skt LATA "PLANTE TIRATOR") Un exercițiu în care o femeie se înfășoară în jurul partenerului ei ca un târâtor IUBIRE LESBIANĂ Vezi Sakhi LIQUORVITAEBjQEQ Termenul de alchimie europeană (lat , "apă vie") Alături de aura seminalis, unul dintre cei doi constituenți ai seminței; umiditatea mistică care îi determină proprietățile fizice și biologice de bază LILA EYA (SANSK, "JOC") Potrivit tantricilor, lumea apare din cauza "jocului" de dragoste al cuplului divin Shiva-Shakti În sanscrită, această "distracție" se numește lila Krishna-lshia este un simbol psiho-cosmic al transformării energiei Acesta este un dans erotic al multor femei în jurul omului-zeu Krishna Imaginile cu krishna-lila sunt foarte populare în modern India LINGAYATAESH Școala de tantrism șaiv; distribuite în sudul Indiei Dr numele este Vira-shaiva Bazele căii Lingayat au fost puse de cinci mari profeți, care au apărut din cele simboluri Shiva-ling ale zeului Shiva, aflate în diferite locuri din India În secolul al XII-lea din Karnataka a venit marele profesor Basava El a dat o nouă viață Lingayatei, eliberând-o de cătușele sistemului de caste Lata asana O poziție sexuală în care îndrăgostiții "se înfășoară unul în jurul celuilalt ca niște vițe" Orissa, ok secolul al XVIII-lea Hârtie, cerneală colorată LATA ASANA Principiul principal al Lingayata este venerarea linga zeului Shiva Fiecare membru al școlii poartă un body Linga încă de la naștere Profesorii școlii Lingayaptan numesc Cel mai Înalt Real LINGAM noet cu cuvântul sthala; sat-chidananda le corespunde asmi-prakaiye-nandami (ființă-minte-fericire) în care se manifestă natura imanentă a lui Shiva Practica religioasă a Lingay-yalga este în natura bhakti sau u pisa (închinare, iubire) Dar spre deosebire de alți adepți ai bhakti Lingayatii se străduiesc să identifice complet a adoratorului cu obiectul de închinare Un adept care a atins această stare are toate energiile (ishkti): chpt-ishupi (energia minții), ananda-shakti (energia fericirii), ichchha-shakgpi (energia voinței), jnana-shayuti (energia cunoașterii), kriya-shaktn (energia de acțiune sau de manifestare) Krishna-lila sau Piesa lui Krishna Frumoasele gopi din jurul lui Krishna simbolizează transformarea psihicului Comunitățile Lingayat sunt construite pe principiile democrației și egalității depline între bărbați și femei energie Fiecare dintre păstori crede că numai esența ei specifică dansează cu Dumnezeu Din colecția Jaipur Maharaja, ca Un gigant cu un lingam erect sculptat într-o stâncă Sern-Abbas, c Dorset, Anglia, începutul invaziei romane în Marea Britanie lingame: (ȘI LINGA) Universul a apărut dintr-o sămânță vărsat de Lingam-ul zeului Shiva Toți zeii se închină pe Lingam - simbolul zeului Shiva Yoghinul Suprem (••Mahabharata") Cuvântul sanscrit lingam servește ca o desemnare respectuoasă a organului reproducător al zeului Shiva Este folosit și în sensul de "penis" În India și Nepal, aproape la fiecare pas poți găsi mii de linga din piatră și lemn (imagini lingam) Sunt considerate simboluri sacre ale lui Shiva Oamenii îi sărută și îi mângâie sacrificați-le orezul flori si fructe si sunt vopsite cu ocru rosu Uneori, lingam-ul este reprezentat împreună cu yoni; astfel de statui se numesc yonilings I Unii yoghini de munte se consideră deasupra acestui simbolism şi își închină propriul penis erect ca întruchipare a principiului masculin al lui Shiva Există multe legende legate de lingam din Puranas Iată una dintre ele: În DR IGAM din cele mai vechi timpuri, zeii supremi Brahma si LINGAMA, NUME Vishnu s-a certat despre asta Care dintre ele este "mai important"? Deodată, un Shiva Lingam strălucitor gigantic a apărut în fața cereștilor Încercând să-i găsească începutul și sfârșitul Vishnu s-a transformat într-un mistreț și a coborât în pământ, iar Brahma s-a transformat într-o gâscă și s-a înălțat spre cer; dar încercările lor nu au fost încununate cu succes După aceea, l-au recunoscut pe Shiva drept cel mai mare dintre zei Și iată o altă poveste: un anumit lingam furios a "diverjat" atât de mult încât toți zeii nu l-au putut liniști Situația a fost salvată de Marea Zeiță: ea pur și simplu L-am luat și l-am pus în yoni În această enciclopedie, ne referim la organul reproducător masculin prin acest termen sanscrit Cuvinte care pot fi folosite în loc să cânte falusul plasat în articolul Lingam titluri LINGAMA, NUME Organele genitale umane au multe nume directe și alegorice Iată o listă scurtă de nume de lingam culese din tantre, literatură erotică a diferitelor popoare și din propria lor Lingamul sacru al zeului Shiva, înconjurat de simboluri yoni și alte obiecte ale cultului tantric Pictura a fost folosită pentru meditație și în scopuri reale secolul al XVIII-lea LINGAM multe experiențe de viață: Agresor (chinez) Adept (chineză) Sceptru de diamant (Skt vajra) Athanor (lat , alchimie ) Bull (tantra, uneori înseamnă testicule) Bolt (jargon rusesc) Servitor credincios (chinez) Summitul Yang (chineză) Războinic (chinez) general (chineză) LINGAMA, NUME Iroy (chineză) Faleza Irny (chineză) Irib al nemuririi (chineză, Lin) Guhya (Nepal ) Diplomat (chinez) bijuterie (tantra) Dart (arab ) Unicorn (chineză) Elda sau cocoș (obscen rusesc) Bagheta (școală ezoterică occidentală) Baghetă (Skt Danda} șarpe (chineză) Instrument (chineză) Căutător (araba, elfattach) Cheia dorinței (pers ) Spear (shula sanscrită) Lin (chineză) Mitul Lingam-ului în expansiune Rajasthan, secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă, aur LINGAM Broasca (chineza) Bagheta magica (scoala ezoterica occidentala) Pasăre purpurie (chineză) Băiat (chineză) Mehana (Skt ) Călugăr (chineză) Mude (alte organe genitale masculine, externe, rusești) Top de jad (chineză) Flaut de jad (chinez) Sceptru de jad (chineză) Tijă de jad (yu-len chinezesc) Instrumentul iubirii (chineză) Pagoda Yang (chineză) Pagina (chineză) Discoverer (araba, elrnokcheufl Cockerel (chineză) Fructe (chineză) plug (tantric) Top pozitiv (balena) Ambasador (Chinez) Sceptru (tantric) Sceptrul mijloacelor sale (tantra) Arrow of Love (tantra) Tkgr (chineză) Falus sau falus (data, Grsch ) Flaut (chineză |sl Fellatio]) Coada (germană Schwanz) Trunchi (chineză) LINGAMA, TIPOLOGIE La naiba (obscen rusesc) broasca testoasa (chineza) P Santo Membra (italiană "membru sfânt") Membrum virile (lat , "membru masculin") Ptnofum "ac") Risc (în engleză, "ghimpe") Zack (germană veche, "prong") Este ușor de înțeles că această listă, ca și în cazul yoni, poate fi continuată la nesfârșit LINGAMA, TYPOLOGYASH -Kama-sutra* și Ananga-ranga* disting următoarele tipuri de lingam: Iepurele (Skt caca) B în stare erectă nu depășește "șase degete" (aprox , cm) Masculii de iepuri sunt de obicei de statură mică, dar bine construiti și au o dispoziție blândă Sămânța lor este dulce și parfumată "Iepurele" este considerat a fi un lingam "de dimensiuni mici" Taur (Skt vrisa) În stare erectă, nu depășește "nouă degete" (aproximativ , cm) Taurii masculi sunt puternici și temperamentali; au fruntea înaltă și ochi mari Sunt mereu gata să facă dragoste "Bull" este considerat un lingam "de mărime medie" Armăsar (Skt Asva) Erect ajunge la "douăsprezece degete- tsev" (aproximativ cm) Armasarii masculi sunt inalti, cu umerii lati, muschi si vorbesc cu o voce de bas Sunt lacomi, lacomi, pasionați, nesăbuiți și leneși: merg încet, le pasă puțin de femei "Armăsarii" au material seminal abundent, sărat Lintamul lor este considerat "mare* În articolul lui Yoni tipologia plasa un "tabel de corespondențe" între yoni și lingam-uri de diferite tipuri Linga, în vârful căruia urcă energia serpentină a kundalini Benares, timpul nostru Piatră LIIS M LINGAMA, TOPOGRAFIE IE Vă prezentăm o diagramă a organelor reproducătoare masculine, care ține cont de cele mai recente LINGAMA, TOPOGRAFIE realizările biologiei, medicinei și sexologiei Organele masculine sunt plasate în articolul nostru sub aceleași numere ca și organele omoloage ale sistemului reproducător feminin din articolul lui Yoni topografie Aceste numere se potrivesc cu numerele din figură Pubis (lat pubis) Vegetația care acoperă movila lui Marte și o parte a scrotului; glandele olfactive sunt situate pe pubis, Movila de Marte (latină, rnons Marsianus) Un tampon gras care protejează osul pelvin Am numit-o după zeul Marte, prin analogie cu rnons venerts ("Venus deal") la femei Scrot (lat , scrot) Un pliu asemănător unei pungi în care sunt plasate două testicule și anexe Canalul deferent iese din mossoshsi Pielea Pielea care acoperă lingam se termină cu preputul Preput La fel ca și capacul clitorisului feminin, prepuțul acoperă și protejează capul penisului (se îndepărtează atunci când este circumcis) Glandele olfactive sunt, de asemenea, localizate în preput Glovka Lounds Unii oameni de știință susțin că bărbații au și "clitoris" Capul său, numit după J Lounds-Sevely pretins "ascuns" sub capul penisului Membru Glovka Vârful foarte sensibil al penisului, care conține multe terminații nervoase Participă la orgasmul masculin În capul penisului există un gol - singura deschidere externă a sistemului reproducător masculin, prin care "erupe" spermă și urina A- Trunchiul penisului Lingam este format din țesuturi spongioase și cavernose (corpus cavernos um) acoperit cu piele Acest trunchi, împreună cu capul penisului, formează partea exterioară, vizibilă a falusului și servește drept echivalent al vaginului feminin De asemenea, conține uretra, nervi, vene și artere - Corp cavernos (lat corpus cavemosum) În cartea sa "Secretele Evei", J Lounds-Sevely numește corpul cavernos al penisului "clitorisul masculin"; când este excitat sexual, se umple cu sânge Si in LINGAMA, TOPOGRAFIE femelă, iar în corpul cavernos al bărbatului există un decalaj uretral Glandele lui Cowper Două glande mici situate la rădăcina penisului Înainte de ejaculare, este secretat un secret alcalin - un lichid limpede, incolor, care neutralizează reziduurile acide de urină din uretra Uretra Un tub care transportă urina din vezică La bărbați, este conectat prin două canale deferente de glanda prostatică și, de asemenea, ejectează sămânța P-punctul Unii autori evidențiază punctul P - "omologul masculin" al punctului G feminin Mulți bărbați spun că și-au găsit "punctul interior" Când erau excitați prin rect sau presiunea puternică asupra perineului, aceștia au experimentat un orgasm specific Probabil, vorbim despre terminațiile nervoase ale glandei prostatei Prostata (prostata) Un sistem de glande situat la joncțiunea canalului deferent cu uretra Glanda prostatică joacă un rol important în ejacularea masculină Unii autori îl identifică cu "punctul P" Pentru mai multe informații, consultați articolul Glanda prostatică - - - Canale deferente (lag , vas deferens ductus deferens) Epididimul fiecărui testicul este conectat printr-un canal de aproximativ cm lungime de veziculele seminale și de prostată Ambele canale se deschid în uretră Personale În fiecare testicul sunt mici tuburi care produc spermatozoizi masculini, care sunt apoi transportați în anexe Fiecare spermatozoid conține de cromozomi, enzime, oligoelemente, prostaglandine și ioni Pe lângă spermatozoizi, testiculele produc și hormoni sexuali masculini - androgeni (vezi Androstenonă) Vezicule seminale Două saci mici care colectează materialul seminal realizat de canalul deferent În veziculele seminale, sperma este îmbogățită cu fructoză și se transformă într-un lichid gros gălbui, LOCANA care este % spermă și doar % spermatozoizi Epididimul servește drept "depozit" pentru noi spermatozoizi Aici cresc și se maturizează până la ejaculare - Perineu Strict vorbind, acest decalaj dintre lingam și anus nu face parte din sistemul reproductiv nici la bărbați, nici la femei Cu toate acestea, mușchii perineului sunt implicați în multe exerciții sexuale Mușchii perineului Bărbații au un întreg complex de mușchi perineali, care sunt descriși în articolul Potențialul podelei pelvine Bărbații le folosesc în oprirea intraculării ejaculării și vajrolimudra Una dintre puținele lucrări pe acest subiect este "Sexual Sex/Eets" a lui Mantaka Chia ( ) LOCANAEE Una dintre dakinele budiste Simbolizează elementul subtil "apa" Lokana este o fată frumoasă cu pielea albastră, "originară din Est" Africa este considerată "patria ei originală" Lokana este numită "orfană" Vezi și: Buddha local stacojiu În mitologie, Vajrayanas sunt zeități locale, gardieni ai munților rec aşezări şi triburi Aproape toți Lokapali sunt Yidam: unii dintre ei au slujit inițial religia șamanistă Bon-po dar apoi au fost convertiți la budism de către marele guru Padmasambhava Pentru mai multe despre lokapala individuale, vezi articolul lui Idama LOTOS O plantă din familia nuferilor ÎN În India, lotusul este considerat un simbol al senzualității puritate, fertilitate, căutare spirituală, revelație, reîncarnare și nemurire Lotusul îl ridică pe adept din adâncurile întunecate ale ignoranței la înălțimile strălucitoare ale trezirii interioare "Când substanța vieții divine a dat naștere Universului în apele spațiale Poze cu lotusuri Dintr-o miniatură indiană, Bundi, c secolul al XVIII-lea LOTUS trandafir cu o mie de petale "LOTOS, NECTAR" un lotus de aur curat, orbitor ca soarele Acestea sunt uși, sau porți, o deschidere sau gura pântecului universal Acesta este primul produs al principiului creativ Aurul simbolizează natura sa nepieritoare" (G Zimmsr) Cuvântul sanscrit pad ma ("lotus") este, de asemenea, folosit pentru a se referi la chakre Fiecare petală simbolizează "înflorirea" unuia sau altuia atribut mental Lotusurile servesc ca simboluri cinetice pentru ridicarea kundalini Fiecare chakră corespunde unui lotus de o anumită culoare și cu un anumit număr de petale Padma este al doilea nume al zeiței Lakshmi și denumirea secretă a yoni Lakshmi ține un lotus în mână, se așează pe el sau îl folosește ca ornament Lotusul este un atribut al lui Amrita Vrahmani, Kamakhya și Kamala Una dintre cele cinci săgeți "de flori" ale zeului Kama este "făcută" dintr-un lotus albastru Cel mai bun prieten al lui Kama - zeul dorinței Vasantu - este comparat cu un lotus roșu (vezi Culoare roșie); "Ochii lui sunt ca niște lotusuri înflorite" Lotusul a servit și ca atribut sacru al lui Vishnu și a fost asociat cu eunucii (cuvântul sanscrit "padma" nu are gen) Floarea de lotus era considerată sacră și în Egipt, Persia și Japonia Uleiul de lotus (în forma sa purificată) este folosit în aromoterapie și este reputat a fi un afrodisiac puternic O minge care ilustrează manifestarea lumii originale din lotusul de deschidere al transfigurării Orissa, secolul al XIX-lea Hârtie machéă, lac LOGOS "LOTOS, NECTAR"VE Nume tantric pentru sucurile dulci de dragoste feminine produse în yoni în momentul excitării FANDĂRI Una dintre cele mai joase inițieri din școlile tantrice tibetane (vezi Vajrayana) Este considerată o pregătire necesară pentru orice act spiritual - de la învățarea alfabetului sau citirea unei cărți religioase până la recitarea mantrelor și meditație Ritualul lunga este săvârșit într-o zi de bun augur LONG GOM ales de un astrolog sau văzător În această zi, inițiatul merge la mentorul ales, cade la picioarele lui de trei ori (sau se înclină în fața lui), îi oferă khadak și arde tămâie a apoi stă vizavi Mentorul recită o scurtă adresă către bodhisattva corespunzător și apoi efectuează ritualul necesar pentru această ocazie În special, plămânul trebuie să pronunțe mantra Om mani padme hum (așa-numitul mani lung) constă în faptul că mentorul așează degetul inițiatului și al său pe una dintre mărgelele rozariului său, în timp ce pronunță cuvintele Om mani padme hum Maestrul poate face acest ritual cu toate cele o sută opt mărgele ale rozariului său sau se poate limita la una și lasă inițiatul să continue singur LONG GOMSH O tehnică de pregătire a plimbărilor capabili să se deplaseze fără odihnă timp de multe zile; a fost extrem de comună în mănăstirile din Tibet și Bhutan până de curând Lung-gom nu include cunoștințe mistice speciale, iar apoi}' este considerată o inițiere de cel mai de jos grad (vezi Lung} Un călugăr care vrea să devină alergător urmează un antrenament special în condiții stricte de tsam timp de ani luni si zile În tot acest timp se află într-o celulă întunecată și efectuează exerciții speciale Unul dintre ei este Ce stând cu picioarele încrucișate, inspiră aerul, parcă s-ar umfla, apoi își ține respirația, sare în sus (fără a schimba poziția picioarelor și fără a se sprijini pe mâini) și cade din nou pe saltea La sfârşitul stagiului de pregătire se organizează un examen, în timpul căruia elevul trebuie să sară astfel la o înălţime de două înălţimi umane Apoi primește un plămân de la mentorul său, care îl învață o formulă magică specială care controlează ritmul respirației și al pașilor Concentrându-se pe repetarea acestei formule, alergătorul merge înainte timp de multe ore, fără a-și simți propria greutate și experimentând beatitudine și răpire "LICHID LUNA" "LICHID LUNA" EU Nume tantric pentru secrețiile sexuale feminine w LHA-MOEE Îngrozitoare zeiță Lha-mo, Forma budistă a lui Kali Ti- Multe zeități Vajrayana se îmbracă în pariu, xiiiiv Piei de bronz de animale sau de om jupuit Piele LHA-mo, bea sânge din cranii, țintuiește cuțite însângerate (grts-gug) topoare și săbii Cea mai groaznică dintre ele este zeița Lha-mo analogul hindusului Kali Lha-mo este reprezentat ca o bătrână osoasă, neagră sau albastru închis, cu limba atârnată, așezată pe un catâr cu trei picioare Ea este "însărcinată cu un copil prin incest" care va ucide de îndată ce va naște și se va îmbrăca cu pielea ruptă de pe el Cu toate acestea, tibetanii o percep pe Lha-mo ca pe o zeiță formidabilă, dar, în general, bună Opa este considerată stăpâna timpului, vremea și soarta și patrona femeilor Lha-mo este principalul protector al orașului tibetan Lhasa, unde se află reședința Dalai Lama M ADAN AXATPA EZ Nume indian pentru clitoris M ADHYA M A-V AMAN ARA EE Vezi Vamachara MADIAIE Nume sanscrită pentru vin și alte băuturi spirtoase Unul dintre cele cinci makaras tradiționale La occidentali, cuvântul vin este puternic asociat cu sucul de struguri fermentat Dar în India antică, vinul făcut din melasă sau miere era apreciat mult mai mult decât vinul din fructe >Paraiiurama-kalpasutra enumeră diferitele tipuri de vin: "Vinuri care provoacă bucurie, plăcute la vedere parfumat, ușor (adică nu provoacă greață), palmier vinuri de nucă de cocos, orez, melasă și coajă de copac" și chiar "vinuri de flori" Conform regulilor tantrice, vinul folosit în scopuri rituale trebuie mai întâi consacrat și sacrificat unei zeități Oficiul registratura trebuie sa pronunte mantra corespunzatoare si numai dupa aceea bip-ul de ciocan Adepții Vamachara ar trebui să recite următoarea mantră: "Iau acest nectar sacru care oprește mișcarea eternă a roții timpului și ies din capcane aranjate după natura lor bestială (• Paranan da Sutra ) Prepararea și utilizarea vinului în scopuri rituale este descrisă în detaliu în Kularnavatantra'- O preferință specială este acordată madhvika Unul dintre vinuri este format din optzeci de părți de melasă; primi altul Vinul este forma lichidă a Zeiței Înseși, Mama plăcerii și a eliberării ("Mahanirvana Tantra"} Patul este deja acoperit cu cearșafuri luxoase Cădelnița de bronz a înmuiat păturile cu arome dulci Ea a coborât baldachinul pe podea Saltelele și cuverturile de pat sunt îngrămădite într-o singură grămadă; la etaj sunt perne pufoase Ea își scoate topul și lenjeria intimă Îi văd trupul alb, fragil, tandru Ne iubim; corpul ei subtil este moale și umed, ca un unguent ("Mei-ren-fu") MADIA din flori parfumate de mahua miere sălbatică, apă și câteva bucăți de scoarță de mango Întregul amestec este turnat în depresiuni naturale de roci vulcanice, acoperite cu o piatră, iar crăpăturile sunt umplute cu lut Vinul fermentează câteva săptămâni Buchetul este incredibil! "Luați o oală, turnați în ea o parte de miere, o parte de apă și lăsați-o să fermenteze timp de două Varunani (sau Varuni), zeița indiană a vinului MADIA tsat zile Pe al treisprezecelea - protsedi Acesta este vinul Madhvi plăcut zeilor Luați o parte de ghimbir, două părți de coajă de lămâie, trei părți de piper negru, patru părți de dhataki cinci părți de flori, șase părți de miere și opt părți de melasă Se amestecă totul și se lasă la fermentat douăsprezece zile, apoi se strecoară Această băutură minunată este foarte iubită de yoginis Luați opt părți de brânză de vaci, șaizeci și patru de părți de unt de bivoliță clarificat și o sută de părți de flori de mahua gata preparate Se amestecă totul bine și se toarnă într-un tub de bambus Închideți-l ermetic și lăsați-l să rătăcească timp de patruzeci și opt de zile într-un iaz acoperit de lotuși Apoi scoateți tubul și uscați-l la soare Cand lichidul se ingroasa, turnam putin intr-un pahar si adaugam apa dupa gust Această băutură dă cea mai mare plăcere și este plăcută de toți zeii* Autorul sfătuiește să nu abuzeze de Madya și, în același timp, "prescrie" doze de alcool pentru cai: ♦Adeptul trebuie să bea, să bea și bea până cade la pământ Dacă se ridică și bea din nou, va ieși din cercul renașterilor Zyforia lui o vrăjește pe zeiță Domnul Bhairava se bucură de leșin, vărsătura lui este plăcută tuturor zeilor* Vezi și: Karana; • Kubjika Tantra Mahachinachara Saratantra* MAITHUNA Maithunaeyey "Și i-au aruncat trupul fără viață în rugul funerar Și el însuși a devenit acest foc: lemne de foc fum cărbuni și scântei ale acestui foc În acest foc, în focul lui, zeii au ars un om: iar omul a înviat într-o strălucire orbitoare (O descriere simbolică a maithunei din Brihadara Nyaka Upanishad) • Organul sexual al unei femei este o floare de Lotus, un ocean de Fericire Acesta este un loc transparent de unde poate apărea gândul luminat Când floarea de Lotus se unește cu organul sexual masculin - Sceptrul, din unirea lor se formează un Elixir, asemănător unui amestec de smirnă și nucșoară Relațiile lor sexuale generează cunoștințe care explică natura tuturor lucrurilor ("Kala chakra - tantra") În tantrism: act sexual ritual Cel mai important dintre cele cinci makara Inclus în ritualurile panchamakara și panchatattna În primul rând, partenerii fac un duș (de preferință rece), se freacă corpul cu ulei și se masează reciproc Apoi efectuează exerciții de întindere și relaxare musculară, uneori dansând La următoarea etapă, ambii parteneri se așează, de regulă, în padmasana o femeie este la dreapta unui bărbat (în vamachara - la stânga) Ambii efectuează o meditație simplă și stabilesc respirația solar-lunar (vezi Pranayama) După aceea, vine rândul maithunei în sine În primul rând, participanții la ritual se închină principiului feminin - Shakti Femeia stă pe pernă și bărbatul o înjură, recitând mantre cu voce joasă Cultul extern este însoțit de vizualizare: partenerii își imaginează energia kundalini adormită la baza coloanei vertebrale Din acest moment, fiecare dintre ei uită de individualitatea sa: bărbatul se identifică cu Shiva, iar femeia se identifică cu Shakti Bărbatul execută nyasa peste corpul partenerului său, începând din partea dreaptă - atingând zonele ei erogene (vezi Marmas), el le umple de energie și emoție Femeia își imaginează pe sine • o zeiță vie și un "crezeuț prețios": ea respiră adânc și se leagănă înainte și înapoi, încercând să trezească kundalini Bărbatul îi freacă corpul MAITHUNA tămâie, repetând mental formula străveche: • O femeie este un foc Energia sexuală este combustibilul; ei yoni - flăcări: păr pubian - fum: pătrundere - sacrificiu: senzații dulci - scântei Pe acest rug zeii își sacrifică sămânța Din acest sacrificiu au luat naștere toate ființele* Bărbatul recită mantra OM AH HUM și o decorează pe femeie cu flori și ghirlande Femeia se așează apoi în stânga bărbatului și începe să-l stârnească închinându-și lingam-ul ca Lingam-ul zeului Shiva - Yoghinul Suprem Ea joacă rolul de inițiatoare în sex În pasul următor, partenerii pot face dragoste în timp ce stau sau stau întinși Asanele folosite în timpul maithuna sunt aproape identice cu posturile sexuale descrise în manualele clasice de dragoste Anangarange* și ■ Kamasu tre Nila-tantra , dacă ritul este îndeplinit cu trei cranii, atunci pot fi folosite craniile unui om, un bou și o pisică sau trei cranii umane Dacă ceremonia se desfășoară cu cinci cranii, atunci trebuie să aveți următoarele munds: șacal, șerpi, câini, maimuțe și un bărbat, sau cinci munds umane Potrivit unui alt text, craniile de maimuță, șacal și om pot fi folosite pentru a sta pe cele trei munde; pentru că a stat pe cinci munde - un șarpe, o maimuță, un șacal și oameni Shakti-sangama-tantra afirmă că "cu o lipsă de MUHURTA cranii, chiar și o singură munda poate servi scopului realizării mundasadhanei " Mundas sunt înzestrate cu energie supraîncărcată, care, atunci când este curățată și utilizată corespunzător, contribuie la succesul rapid în practica meditativă Craniile servesc ca un fel de acceleratoare care facilitează foarte mult practicarea mantrei individuale și a kundalini yoga Vezi și: Cimitire; Panchamun-di-asana; sadhana; Chod; Shavasadha- pe MUHURTA P În astrologia tantrică: locația luminilor, favorabilă pentru efectuarea ritualurilor, sacrificiilor, asanelor sau inițierilor, au calculat tanttricii fiecare zi conține mu-hurts și în fiecare an - Vezi și: Yatra MIAO SH ANYEEEE În folclorul budist chinez: una dintre manifestările bodhisattva Guan-yin Miao Yian a refuzat să se căsătorească și a mers la o mănăstire budistă Totuși, călugării, care vizitau regulat călugărițele, nu i-au dat pace Miao Shan a venit la otchanis și s-a înălțat la cer călare pe un curcubeu MUKHURI Un dispozitiv pentru calcularea mișcării planetelor Zap India, secolul XVIII Cupru MUHURTA Ecuații astronomice utilizate pentru a determina poziția medie a planetelor Rajasthan, ca secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă Ființa Absolută, Fericirea și Conștiința [sat-chidananda] pot fi feminine, masculine sau pur [neutru] Brahman: de fapt, nu este nici una, nici alta, nici a treia (Navaragneswara) NABHI-CHAKRA E Vezi Manipura Chakra NABHO-WISE (DIN SKR , NABHO "buricul") Unul dintre mudrele tantrice / , executat simultan cu jalandhara mudra Ajută la păstrarea • picăturilor de înțelepciune Yoghinul apasă limba spre cer la rădăcinile dinților și ține voluntar respirația NAVA-DURGIEEE Nouă zeițe ale panteonului hindus Asociat cu cultul Marii Mame Numele lor sunt Shailaputri Brahmacharini, Chandaghanta, Kushmandi, Skandamata, Katyayani Kala-ratri Mahagauri Dsvaduti Durga Puja are loc în octombrie dedicate nova-durgasului N ABAKAN ya auz (Skt , "Nouă tipuri de femei") Cuvântul sanscrit kaiya se referă de obicei la o femeie necăsătorită, dar conceptul tantric de navakanya înseamnă adesea "femei apte să participe la ritual" Din scrierile sacre ale tantrismului rezultă că kanyas nu erau în niciun caz întotdeauna "necăsătoriți" Unele tantre indică în mod direct că maithuna poate fi efectuată atât cu propria soție (soț), cât și cu un soț (soție) sensibil Implicația este că "soțiile soților" se pot angaja în relații sexuale extraconjugale într-un cadru consacrat adecvat NAVAMUNDI ASANA În diverse texte tantrice, sunt enumerate următoarele navakanyas: "artişti, kapal iki prostituate, spălători, neveste de frizer brahmani, sudre, cowherd boys, garlanders etc ^Yoni tantra' , patala : •Kumari-tantra- patala ) Societatea tradițională indiană nu permitea femeilor sau celor din castele inferioare să participe la ritualuri religioase Și aici, în același rând, sunt menționate soția unui brahman și a unei sudre, un artist și o prostituată! Acest radicalism social a atras cele mai largi secțiuni ale populației indiene În secta Kula, femeile Navakanya sunt numite și Kulanagnas NAV AMU N DI - CA AN AEE Vezi Panchamundiasana NAVACHAKRAISH "Nouă chakre", formând triunghiuri principale care alcătuiesc iri-yant-pa Cinci dintre ele sunt respinse: acestea sunt triunghiuri feminine care corespund lui Shakti Patru triunghiuri masculine sunt răsucite și simbolizează Shiva NAGISH În mitologia hindusă: semizei asemănătoare cu șarpele elementului apă și ai lumii interlope Se crede că naga locuiește în lacuri și în alte corpuri de apă, unde își depozitează comorile În mitologia Vajrayana, naga sunt gardienii adevărurilor budismului Potrivit unuia dintre mituri, înțeleptul Nagarjuna, care a fondat doctrina Mahayana au obținut de la Nagoya sutra "IIraj > iyaparalshgpa", pe care au păstrat-o până când oamenii au fost copți să o înțeleagă NAGNIEP (SANSK, "GOD") O sectă indiană apropiată de tantrism / să se abțină de la un jurământ de celibat și să meargă goi, încercând să demonstreze că au depășit toate dorințele sexuale NADAI EP Vibrația sonoră pură primară a Începutului Superior Își exprimă creativitatea NAJIKA-SIDDHI puls Prima manifestare a Absolutului sub formă de sunet Vezi și: Mantra NAJIKA-SIDDHISGIS În tantrism: energie supranaturală puternică (vezi Siddhis) pe care o femeie trebuie să i se permită să participe la maithuna Se crede că o femeie împarte această energie cu un bărbat în timpul actului sexual ritual O diagramă care ilustrează ideile medicilor tibetani despre corpul eteric uman, centrii subtili (chakra) și canalele subtile (nadias) Conform sistemelor medicale din Orient, aspectele subtile joacă un rol nu mai puțin important în tratament decât cele fizice Studii recente au arătat că există într-adevăr energii vitale subtile și plexuri în corpul uman NADI NADI SUN (SANSK, "STRINGS, PIPES") Canale invizibile prin care energia subtilă (prana-shakti) se răspândește în tot corpul (de la o chakră la alta) Sisteme similare de canale de curse erau deja cunoscute în Egiptul Antic: medicina Orientului Îndepărtat le studiază activ și le folosește pentru exerciții energetice și reflexologie Conform "Lhutasuddhi-tantra * corpul subtil al unei persoane este format din de mii de kade • / Іraііanchasara-tantra" crește această cifră la de mii, iar -Satchakra nirupana" - până la de milioane! nae sunt numite principale, iar sunt numite principale În desene, fiecare petală de lotus corespunde unui nagy În yoga și tantra, cele trei nadyalsha-uri principale sunt: Sushumna central deasupra simbolizat de râul mitic Saraswati Ida nagy stâng (simbolizează râul Gange) Începe în testiculul drept (ovar), trece de-a lungul coloanei vertebrale spre stânga și se termină în nara stângă Ida - feminin, nagy palid; este condusă de lună Ida personifică nectarul divin (algrita vigraha) pentru care s-au luptat zeii și asuras În vajraya, nemersul se numește lalsiyu Pingala, dreapta, roșu, însorit, nagy masculin (simbolizează râul Yamima și zeul Shiva în încarnarea lui Rudra) I începe în testiculul stâng (ovar), merge de-a lungul coloanei vertebrale spre dreapta și se termină în nara dreaptă În Vajrayana, pingala este numit rasana Aceste trei canale se unesc la chakra mooladhara, apoi se separă unul de celălalt și se unesc din nou la chakra ajna După aceea NADISODANA sushuliya merge la chakra sahasrara iar uda si pinaala coboara in nas Celelalte canale sunt uneori numite nadis minore Iată numele lor: alambu-sha chitrini-nadi (trece prin coloana vertebrală), gandhari hastijiva, kuhu de porc pusha și shankhini-nadis saraswati vajra (tot în interiorul coloanei vertebrale), varu na visoda-ra si yaiasvani-nadi Există și alte concepte legate de nads, de exemplu, kanda muktatriveni si yuktatriveni N IADUL SI SODANAYAE EU Exerciții de respirație care vizează curățarea minții Vezi Pranayama NYIKIEEE Opt zei și zeițe indiene, personificând dragostea ilicită: Aruna Balini Jayini Kameshvari Caulssy Msdini Sarveshwari și Vimal În tantrism, ele sunt considerate încarnări ale Shakti nairatmaepep Wise Dakini, întruchiparea abnegației și abnegației Prajna idayaya Hevajra Numele secret al nadya centrală a corpului eteric este sushumna UNIVERSITATEA NALAND EA Una dintre cele mai importante instituții de învățământ din istoria budismului Fondată în Yves în Bengal Printre absolvenții săi se numără marii profesori Padmasambhavan Naropa El a jucat un rol principal în dezvoltarea budismului tantric (Vajrayana) În secolele XII - XIII Nalanda a fost distrusă de cuceritorii musulmani Al doilea "Nalanda" a apărut în orașul Phan-yul (Tibet) în Fondatorul său, călugărul erudit Rongston Sengge ( - ), a fost la început membru al sectei Bon și mai târziu a studiat cu mulți mentori budiști Asana sexuală tantrică de grup Bărbatul este într-o poziție inversată, energia este direcționată spre capul lui Trei dintre partenerii săi imită poziția celor trei canale subțiri (nadia) Această poziție de dragoste servește ca yantra pentru transmiterea energiilor înalte Dintr-o sculptură în piatră, Khajura-ho, India, c ХІв NADI NANDI NANDI HER ED Taur divin și paznic care păzește dormitorul lui Shiva și al soției sale Narvati Potrivit legendei, actul sexual dintre zei a durat mii de ani Cineva Shvetaketu fiul înțeleptului Uddalak Aruni, a notat din cuvintele lui Nandi "zicerile de dragoste" care sunau în același timp Mai târziu au stat la baza colecției indiene de înțelepciune erotică Kamachgutra NAPUNSAKAEG (SANSK, "NON-MALE") Un termen sanscrit folosit de tantrici pentru a desemna bărbații transgender și hermafii Asemănător termenilor Nandi, paznicul lui Shiva și Parvati Primul profesor al iubirii Învățăturile sale au stat la baza Kama Sutra Granit negru, XII sau XIII cev NANDI prakriti purusha și tritiya prakriti NARADAEE Datele vieții și ale morții Paradele sunt necunoscute; poate este o figură mitică El este numit unul dintre cei șapte mari înțelepți hinduși și autorul a șapte imnuri ale Rigvedei (vezi Vedele}, precum și a mai multor tratate de teoria muzicii I Іarada este considerat inventatorul instrumentului muzical cu coarde al veenei, un profesor al cerului și un patron al muzicienilor pământeni ambulanți În folclorul indian, Parada servește ca un simbol popular al înțelepciunii, precum Socrate sau regele Solomon în tradiția europeană Fiecare religie pune în gura lui cuvinte care îl slăvesc tocmai pe zeul ei În mitologia tantrismului, -a Yarada este considerată progenitorul mitic al Tantrei și al minei Se mai spune că odată Narada s-a scăldat într-un izvor dedicat zeiței Devi și s-a transformat în femeie Prin căsătoria cu regele Tladhuaja i-a născut şapte fii În cele din urmă, zeul Vishnu a returnat înfățișarea bărbatului la Outfit NAROPA ( - ) NAROPA ( - ) EA Pătrunde din zona genitală în canalul median Muladhara Chakrag energia vitală trece prin restul centrilor psihici Ea devine Puterea de foc a Energiei Înțelepciunii urcă și pătrunzând toate canalele subtile dezleagă toate "nodurile" mentale Acest proces este evidențiat de cinci semne supranaturale: "flash* "lună*", soare*, "fulger" și "saturn" "Flash" este o strălucire galbenă "luna" este albă, "soarele* este roșu, fulgerul* este roz și "saturn" este albastru Corpul Yoghinului se scufundă la rândul său în fiecare dintre aceste halouri ("Cele șase doctrine ale lui Naropa") Mahasiddha Naropa Orez Saki Takezawa NAROPA Mahasiddha indian principalul propagandist al învățăturilor lui Mahamudra și fondatorul spiritual al școlii Kagyud pa Chiar și în tinerețe a fost numit șef al Universității Naland, dar în curând și-a demisionat din funcție și a devenit student al morii de ulei bengaleză Tilopa, care a primit inițierea direct de la Dakini După ce a obținut Mahamudra, Naropa a plecat în Tibet unde a crescut doi elevi celebri - Marbu si Mila riba Fiii lui Duhovshle ai acestuia din urmă conduc încă școala de kag yud-pa Cel mai faimos opera lui Naropa - poemul "Șase doctrine", care vorbește despre prostia de a înțelege mahamudra În cealaltă lucrare a sa, "Învățătura secretă a lui Naropa* (secolul IX) se referă la "etapa de execuție" - cel mai înalt nivel de înțelegere a mahamudrei care corespunde cunoașterii depline a sinelui: "Adeptul care practică Stadiul Logic al Împlinirii, care este una dintre cele mai frumoase căi de dezvoltare spirituală, este obligat să-și realizeze adevărata Ființă pe parcursul unei vieți Un semn al unei astfel de conștientizări este senzația de soluție extatică niya în / țara călătoriei prin Nadia centrală [sushumna | Adeptul ar trebui să se străduiască pentru conștientizarea deplină a Sinelui și a celuilalt Pentru a face acest lucru, trebuie să vă stimulați sexualitatea NATHA SAMPRADAYA și vitalitate, nepermițându-i să slăbească o clipă și să absoarbă secrețiile feminine Conștientizarea deplină dă naștere unui sentiment constant de spontaneitate fericită* NATHA SAMPRADAYA EN (OTSANSKR , NATHA "DOMNUL, DOMNUL") Secta tantrică shiivă A apărut în nord-estul Bengalului, apoi s-a mutat în alte zone ale Indiei Membrii Natha practică xamxa și kundalini yoga; efectuează meditație mentală, dar refuz gay de la formele exterioare de închinare Nathas poartă cercei mari, plati sau cilindrici În tradiția Natha, Domnul Primordial este numit Adi-Natha consoarta lui divină este Kstakoy sau Manasoy; ea a născut pe Brahma Vishnu și Shiva Învățătura școlii vorbește despre mahasiddha care au devenit primii adepți ai lui Shiva, precum și despre primii natha guru Școala Nath a fost ezoterică încă de la început Vezi și: Tyaf NAULIVZE (SANSK, "VALUL DE VÂȘTI") Unul dintre bandha-urile tantrice Prin controlul mușchilor abdominali, o femeie transformă energia sexuală și o ridică Nau Li este o parte integrantă a "dansului din buric" NECROFILIAME Vezi Cimitirul Shava Sadhana HECTPHZ În ritul hindus al lui Agnichayana (vezi Agni), preotul Nestr joacă rolul unui participant "pasiv" la maithuna El îl întruchipează pe zeul Varuna (vezi Mitra și Varuna) în aspectul său feminin - Varuni O femeie în general sau o hermafrodit, precum și o "oaie Partenerul Nestrei este preotul agnidhra Vezi și: Homosexualitate "NETRA-TANTRA" EA •Tntra Oka Unul dintre textele sacre ale tantrismului Dezvăluit de Shiva profesorilor tantrici din Kashmir În * Petra-tantra * Shiva dezvăluie cele mai interioare secrete ale naturii sale divine, dă diferite mantrice NIGUMA tac practici rituale și yoghine, vorbește despre fundamentele filozofiei tantrice Tratatul începe cu aceste cuvinte: Forma triună a Posesorului Shakti rezidă în trei stări: crearea, întreținerea și distrugerea întregului Univers sunt produse de Puterea Sa nigumde- Vajradhara Niguma este numele tibetan al unui yogini indian din secolul al XIV-lea Vimalashri La un moment dat, Niguma a fost student și iubitor de Naropa Naropa a practicat o "abordare individuală" față de studenții săi Asa de De exemplu Nigume el prepo a dat o doctrină specială, numită "Cele șase yoga tantrice ale lui Piguma" Curând, Niguma însăși a atins iluminarea și a început să-și împărtășească cunoștințele cu alții Cel mai faimos elev al ei a fost Khyungpo I Іaljor, un yoghin tibetan din secolul al XIV-lea, care a studiat Bon Înainte de moartea ei, Niguma i-a dat învățăturile ei secrete Când Khyungpo Naljor a venit acasă la Niguma, la cimitirul Sosaling înaintea lui apărea o dakina brună "în coliere de oase umane", care "dansa pe cer" Bazat pe Învățăturile surorii Niguma a crescut școala shane-pa (o ramură a lui Kagyud-pa) "Șase Yoga" au trecut din gură în gură și au fost până la urmă scris de Gendun Iyatso, al doilea Dalai Lama În tratatul său Tradiția Dakinilor înțelepți, Gyatso consideră actul sexual nu doar ca un obiect de vizualizare, ci și ca un exercițiu practic "Yoghin cel care a atins un grad înalt de perfecțiune experimentează o mare beatitudine Dacă exercițiul este efectuat corect, în creierul adeptului (adeptului) se aprinde o "lumină clară" "cu mare putere" Sora Niguma l-a instruit pe Dalai Lama în somn ("yoga în somn" este una dintre principalele doctrine ale lui Naropa) Opa i-a spus elevului ei despre Vajrayogin și l-a învățat "să instruiască cu picături mistice de putere generativă" Acestea din urmă sunt în mod evident esența subtilă a spermei și a menstruației Sora lui Niguma cu un tamburin de șaman și o capală Orez Saki Takzzawa NIGUMA "POARTA DE JOS" lichide În textul "Tradiției" se spune despre ei după cum urmează: "Când substanța albă a bodlplshnei intră în mișcare, ea duce substanța roșie strălucitoare a bodhshshnd" Vezi și: Vizualizare POORTA DE BAS SD Numele celor două deschideri ale corpului uman - anus și penis Prin "porțile inferioare" conștiința coboară către formele inferioare, "preumane" de existență Pentru a preveni "scurgerile" de energie, "porțile inferioare" trebuie "conectate" cu ajutorul bandha-urilor mier Poarta superioara "NILA-TANTRA" EL Tratat indian de de capitole Scrisă sub formă de întrebări pe care Parvati le va pune lui Shiva "Nila Tantra" exprimă părerile Shakta și datează de la începutul secolului al XIV-lea Textul oferă o descriere detaliată a gurulor (mentori și mentori), conturează regulile de purificare și citirea mantrelor Ne întâlnim, de asemenea, cu o descriere lungă a kumaripuja și a conceptului de misrachara Autorul recomandă închinarea fecioarelor (de la unu la ani) , meditând asupra cadavrelor (de preferință copii născuți morți, băieți de cinci ani sau de neatins) În problema sacrificiului uman, Nila Tantra ia aceeași poziție ca și Kumaritantra Vezi și: Mahamamsa: Sacred Prostitution • Imaginea jaină a geniului - spiritul eliberat Rajasthan, secolul al XVIII-lea Cupru NIRVANA NIRVANA EL (SANSKR "DISPIREREA") Eliminarea completă a samsarei și încetarea reîncarnărilor: scopul final al fiecărui budist O ființă care a atins nirvana este eliberată pentru totdeauna de orice suferință: totuși, în budismul Mahayana, se crede în mod obișnuit că o astfel de ființă va acționa mult mai nobil dacă jură că va renaște în mod conștient în lumea samsarei până atunci până când nu rămâne o singură ființă în suferință aici (adică alege calea unui bodhisattva) Școlile tantrice din Vajrayana provenind din Mahayana pune accentul principal pe mijloacele practice de a atinge nirvana deja în această viață "NIRUTTARA-TANTRA" unii dintre liderii spirituali ai acestor școli sunt considerați a fi reîncarnări sau emanații de bodhisattva sau pretind că au primit de la ei bazele învățăturilor lor "N I RUTTAR-TANTRA" ESH Un tantra destul de scurt ( capitole) aparținând sectei Kula "Niruttara Tantra" poate fi numit un tantra "feminin" Ea declară o astfel de libertate sexuală a unei femei, așa cum societatea indiană bine-intenționată nu a permis-o niciodată Veshya este proclamată aici ca idealul unei femei Următoarea kulachara este o fecioară spirituală care călătorește prin țară și se distrează ca zeița Kali Tantra Niruttara enumeră diverse "tipuri" de lucruri cărora li se permite să participe la ritualurile tantrice și Shaktisga De asemenea, descrie venerarea diferitelor zeițe și, în primul rând, Kali - marea "mamă neagră a timpului, a vieții, a sexului și a morții", precum și ritualuri kularchana, vira-chakra și raja-chakra O femeie care practică kt/larchana ar trebui să-l onoreze pe Shiva ca "soțul ei", iar "soțul" ei ca pe Shiva: în același timp, un bărbat ar trebui să o perceapă ca întruchiparea lui Shakti În funcție de vârstă, fata se identifică cu una sau alta zeiță: la ani - cu Kali, la - cu Tara, la al -lea Shodashi la - cu Unmukhi și la - cu Vhairavi Din textul tantrei rezultă că chiar și fetițele au participat uneori la actul sexual ritual Este important de remarcat aici că în , vârsta medie a tinerilor căsătoriți din Bangladesh era de , ani iar în Pakistan este de , ani În același timp, speranța medie de viață în aceste țări variază între și de ani nityaas Sinonim al lui malathidya NIYAMAYA Zece precepte tantrice: Chrp conştiinciozitate Santosha, mulțumire Dana donare Astikya Credinta in Dumnezeu NYINGMA-PA Ishvara Pujana respect pentru Domnul Siddhanta-sravana respect pentru profesori Mamă, reflecție Porți, făcând jurăminte Japonia repetarea mantrelor Tapas, asceză Vezi și: Groapă NYINGMA-PAEE "Ordinul antic" Cea mai veche școală a Vajrayana a apărut în secolul al VII-lea sub influența predicilor lui Padmasambhava; primii adepți ai Nyingma Se pare că au fost șamani ai școlii Bon-po convertiți la budism A condus multă vreme o existență neoficială; yoghini rătăcitori, magicieni și exorciști au fost adepții săi, strâns asociați cu tradițiile păgânismului tibetan și - înțelepciunea nebună * Printre primii profesori ai Nyingma pot fi amintiți Yeshe Tsogyal Santarakshita (m ) și Vimalamitra (VIPv ) În Școala a fost înființată oficial, iar la începutul secolului al XIV-lea transformat în ordin monahal Profesorii Nyingma au fost întotdeauna faimoși pentru miracolele și abilitățile lor paranormale (vezi Cuddxu), care a devenit în mod repetat un motiv de critică din partea liderilor școlii dominante Gelugpa din Iibet De-a lungul istoriei Tibetului, nynglia a fost o tradiție religioasă "laterală" care s-a dezvoltat aproape în paralel cu școala Bon; uneori adepţii săi erau persecutaţi dar școala a supraviețuit cu succes până în zilele noastre Lama suprem predicând învățăturile Nyingma se mai găsesc în India Nepal Darjeeling și, de asemenea, în Occident Baza învățăturilor lui nyama sunt "tantre secrete", presupus ascunse în secolul IX și redescoperit în secolul al XVI-lea Învățătura în sine este împărțită în mai multe etape: kriya tantra (ritual), yoga tantra (meditația asupra mandalelor), upayoga tantra (fuziunea adevărurilor absolute și relative, meditația celor cinci Iluminați prajna care duce la Lumina Infinită) NYASA NYASASH (SANSK, "PROTECȚIE RITUALĂ") Fie ca capul să fie protejat și față, și inimă, și gât și ambii ochi c urechi și nasul și buzele și dinți, și obraji, și bărbie și gât și spatele capului și brațele, și mâinile și umerii si inapoi și părțile laterale și coapsele și buricul și coapsele și picioarele și organele genitale și toate părțile corpului Fie ca Puterea Supremă să-i protejeze! ("Mahanirvana - tantra") Exercițiu tantric constând din atingeri și vizualizări Ea precede multe ritualuri, inclusiv maithuna Adeptul atinge diferite părți ale corpului partenerului și le identifică cu zeitățile corespunzătoare le umple mental cu energie divină Acest exercițiu protejează corpul de "paіuba magică" De obicei, nyasa începe cu patina dreaptă a corpului: ating degetul tatălui, apoi picioarele, gambele, genunchii, coapsele, fesele yoni (sau lingama), mamelon, sâni [la femei), palme, coate, iiischa buzele, nasul și coroana capului Apoi, în ordine inversă, jumătatea stângă a corpului este sfințită Pe parcurs, se citesc mantrele "Maganirvana-tanshra" oferă o formă destul de "îngreuitoare" de nyasa: vârful capului, fruntea ochi urechi lobi urechilor, nări, obraji, buze dinți, bărbie, gât, vârfuri degetelor, palme, încheieturi, antebrațe, umeri, piept, zona inimii, buric, șolduri, glezne, copt, degete de la picioare etc în cele din urmă, organele genitale Cea mai populară formă de nyasa este sadan-ga nyasa: atingându-ți inima cu palma adept spune: pi m hrdayaya namah; atingând fruntea cu patru degete: om klpm iiirashi svaha: strângând mâna într-un pumn și atingând coroana capului cu vârful degetului mare: om sahuh shikhayay wa sat: strângerea antebrațelor cu brațele încrucișate pe piept: om sahuh kavacakya hum; atingerea ochilor închiși cu degetele arătător și mijlociu: om bhuvah netragproyayya vau sat: plasarea acelorași două degete pe palma stângă: om bhur bhuvah phat Sigilii cu "semne bune" care sunt puse pe corpul unui sadhaka înainte de ritual Sud India, secolul al XIX-lea Cupru NYAA Receptorii olfactivi, localizați în nasul uman, trimit semnale direct către creier Orez Christina de Vries GLANDELE OLFACTICE și glandele olfactive Glande apocrine care produc substanțe de care depinde "unicul" miros al corpului uman Glandele olfactive sunt situate sub axile, pe mameloane, în urechi, pe buze, în anus, sub preput la bărbați și sub buzele pudende la femei Axile Cercetările științifice moderne au arătat că transpirația axilelor masculine și feminine are un efect asupra ciclului ovarian al femeii Sânii și solzii Mirosul sfârcurilor feminine atrage atenția unui copil care alăptează Dacă sânul este aproape de nasul unui copil adormit, acesta face mișcări instinctive de suge La aproximativ șase săptămâni de la naștere, bebelușul începe să distingă sânii mamei sale de sânii altor femei Regiunea organelor genitale și a anusului Atât la bărbați, cât și la femei, cele mai multe mirosuri și arome sunt emise de organele genitale și anus aromatice ingredientele se găsesc în ejaculatul masculin și feminin (sucuri de dragoste) În plus, glandele sebacee sunt situate în anus, preputul masculin și pe suprafața interioară delicată a labiilor mici și mari Secrețiile glandelor olfactive conțin feromoni volatili, indol, muscon steroizi și mai puțin de o sută de altele ÎMBRĂŢIŞARE componente Compoziția secretelor parfumate este modificată sub influența fricii, stresului, durerii sau entuziasmului ÎMBRĂŢIŞARE Dacă Roata Iubirii intră în mișcare, nu există dreptaci clari ("Kama Sutra") Tanttricii acordă o mare importanță îmbrățișării îndrăgostiților O îmbrățișare este orice atingere a corpului - de la împletirea pasională a mâinilor și picioarelor până la simpla împletire a degetelor "Kama-su tra^n ■Ananga-ranga* disting diferite tipuri de îmbrățișări N Douglas în "Secretele sexului" oferă câteva exemple: Liam Gata in picioare Femeia se înfășoară în jurul corpului bărbatului ca o târâtoare Ea ridică un picior și îl înfășoară în jurul șoldurilor bărbatului, sărutându-l și apăsându-i capul de al ei Urcarea într-un copac Efectuat și în picioare Femeia calcă cu un picior pe piciorul bărbatului si-l ridica pe celalalt la nivelul coapsei, agatandu-se pasional de ea cu tot corpul Apoi își înfășoară brațele în jurul taliei bărbatului, de parcă s-ar fi urcat pe un palmier Aplecată asupra bărbatului, femeia îl sărută pe buze Un amestec de orez și semințe de susan Poate fi efectuat atât în picioare, cât și întins Partenerii se îmbrățișează foarte strâns și se freacă unul de celălalt, împletind brațele și picioarele Puteți atinge lingam-ul de yoni Cuplu de dragoste din "rândurile cerești" ale templului din Puri, Orissa BINE ХІІв ÎMBRĂŢIŞARE Un amestec de lapte și apă Partenerii se îmbrățișează cu pasiune, ca și cum s-ar dizolva unul în celălalt Înțeleptul Suvarnanabha afirmă că în timpul unei îmbrățișări iubitoare, mâinile unui bărbat ar trebui să se repezi în același loc în care privirea lui se repezi (dintr-o miniatură din Rajasthani) heryagya prieten Toți membrii bărbatului sunt împletite cu membrii corespunzători ai femeii Se poate face in picioare, asezat sau culcat Îmbrățișează șoldurile Unul dintre îndrăgostiți îmbrățișează cu forță șoldurile celuilalt cu șoldurile ODJAS SAU ODJA Există mai multe varietăți ale acestui exercițiu Îmbrățișare pe burtă Bărbatul își apasă strâns stomacul de coapsele, stomacul și zona inghinală a femeii Cel mai convenabil este să efectuați ședința - în ipostaza "femeie deasupra" sau invers Îmbrățișează sânii Bărbatul își apasă sfarcurile de sânii femeii El stă cu ochii închiși, iar ea îl îmbrățișează strâns Acest exercițiu emotionează și oferă erotic plăcerea umană Îmbrățișează frunțile Îndrăgostiții își strâng frunțile De obicei, partenerii se îmbrățișează în jurul taliei și își ating sprâncenele obraji, guri, piept și abdomen Îmbrățișările servesc ca un element important al preludiului amoros și al finalizării maithunei Ele contribuie la armonizarea stărilor de spirit și a emoțiilor Vezi și: Sărut ODJAS SAU ODJA EU (Skt , "Forța vieții", "ENERGIE") Cea mai înaltă formă de energie vitală subtilă Unul dintre obiectivele principale ale adeptului care se abține de la orgasm și ejaculare este transformarea și sublimarea energiei sexuale în ojas prin ritualuri, tehnici speciale și vizualizare Ojas este capabil să se acumuleze în organism din această energie numit și ojas shakti depinde de statutul spiritual, intelectual și social al individului Ojas nu este doar o esență, ci o chintesență generată de o sămânță masculină sănătoasă și sucuri de dragoste feminine În timpul vieții, o persoană poate produce nu mai mult de trei picături și jumătate de ojas Al lor În multe părți ale Indiei, femeilor li se permite să-și etaleze sânii; dar asta nu o face să-și piardă sex-appeal-ul OLI nu trebuie irosit necugetat Scopul diferitelor tehnici tantrice de oprire a ejaculării este și transformarea energiei sexuale în ojas MĂSLINĂ (SANSK, "FOC PANTEC") Termen indian pentru sex feminin energie Pentru absorbția acestei energii de către un om, au fost dezvoltate așa-numitele olis tehnologie OLI, ZE TEHNICI Un ciclu de trei exerciții pentru bărbați Servește pentru a controla energia sexuală în timpul maithuna și pentru a absorbi oli În timpul Sahad Joli, un bărbat, cu ajutorul lui Fajroli mudra, îl atrage pe Vast în sine "sămânță feminină" Tehnica Amaroli promovează amestecarea și absorbția energiilor masculine și feminine, esențelor sau sucurilor în timpul ejaculării masculine Bărbatului i se permite să ejaculeze după un act sexual prelungit în vaginul partenerului său, dar după ce sperma lor este amestecată, trebuie să-l atragă înapoi în sine O tehnică taoistă similară se numește huan qing pu-nao Vezi și: Înțelepciunea nebună; 'Peristaltismul penisului din tec Servitorul așteaptă în timp ce stăpânul și soția lui se bucură de grădina frumoasă și se bucură unul de celălalt (miniatura Rajasthani) ÎMBRĂŢIŞARE "OM MANI PADMEHUM" EP Un adept înțelept al yoga distruge întreaga multitudine de Karme cu ajutorul mantrei Om: el reconstruiește toate funcțiile organismului său într-un mod cât mai clar El iese din lanțul cauzei și efectului și nu mai are nevoie să renaască ("Snva-samhita-") "OM MANI PADME HUM" Versiunea sanscrită a celei mai vechi și mai faimoase mantre budiste A ei versiunea tibetană sună oarecum altfel: om mani pemehun Pentru majoritatea școlilor tibetane (vezi, de exemplu, Gelug-pa și Saskya-pa), această formulă sacră exprimă ideea filozofică abstractă a spiritualității OM este silaba rădăcină, simbolizând creația și dizolvarea; Brahman este concentrat în el acestea toată realitatea Mani înseamnă "perlă" (sinonim pentru cuvântul vajra, care este tradus ca "diamant", "tunet * și "membru masculin") Padme înseamnă "în lotus-; cuvântul padlsh este un sinonim pentru lumea manifestată și yoni Hum-bija-mantra, în care rezidă cea mai înaltă putere de iluminare Buddha suprem Iluminarea, care este simbolizată de mani (perlă), se ridică din conștiința umană (lotus) Dacă ați fost în Nepal sau ați participat la pudelul tibetan, probabil că ați auzit această mantră de milioane de ori Vești bune despre "perla- silabă OM Rajasthan, ca secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă "OM MANI PADME HUM femeie într-un lotus" scris pe bannerele sacre, sa răspândit deja în toate țările și continentele În India, există un număr nesfârșit de cărți dedicate interpretării silabei sacre OM Se pronunță ca AUM și simbolizează cele trei aspecte ale trinității hinduse - Brahma Vishnu și Shiva; este considerată "silaba inefabilă", "cuvântul suprem", care nu poate fi urmat decât de tăcere OM este creatorul de sunet care creează lumile Acea cine poate pronunța corect acest sunet este capabil să facă minuni, iar cine îi cunoaște adevăratul sunet tăcut și pronunția obține adevărata eliberare OM este un sunet cosmic format din trei silabe - a, u și m, simbolizând cele trei faze ale ciclului cosmic: creație, conservare și dizolvare Rajasthan, secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă -OM MANI PADME HUM- "Olt este un arc, o anumită ființă este o săgeată, iar ținta este Brahma Țintește calm și dizolvă în Brahma, așa cum o săgeată se dizolvă într-o țintă " spune Mundaka Upanishad Și în Mandukya Upanishad scrie: Yum este întreaga lume trecut, prezent și viitor totul este Om tot ceea ce transcende timpul este Om "Maitri Upanishad" creanțe: "OM MANI PADME HUM" Versiunea sanscrită a mantrei OM ■OM MANI PALME HUM- Versiunea tibetană a mantrei OM •OM MANI PADME HUM- • Conectarea respirației demolării cu Om urcați pe Suiumna puteți medita la doi brahmani - sunet și tăcuți Cel care sună se manifestă numai sub formă de sunet Brahmanul care sună este Om Trecând dincolo de limitele sunetului, o persoană se dizolvă în suprema lipsă de sunet Brahman nemanifestat Își pierde toate calitățile, precum polenul transformat în miere Brahman care sună este Om Ortografia tradițională sanscrită a mantrei om seamănă cu numărul , sau trident, rotit cu un sfert de tură în sensul acelor de ceasornic Aceasta corespunde celor trei nadya principale ale corpului eteric De obicei, deasupra mantrei este reprezentat un simbol al lunii și al soarelui, încoronat cu o limbă de flacără (un simbol al contopirii complete a contrariilor în extazul erotic) Om este, de asemenea, un simbol al corpului eteric Soarele este energia solară a chakrei manipura și canalul subtil al liniului Luna este un simbol al energiei chakrei sahasrara și al canalului subtil ida Flacăra reprezintă kundalini în creștere Se crede că mantra om este emisă de un clopot special de meditație, care este lovit cu un băț de lemn (vezi Ghanta) Tibetanii nu atribuie niciun sens exclusiv silabei OM, ci o repetă în combinație cu alte silabe sanscrite Se crede că chiar și că; care repetă doar mecanic mantra OM MAI II PADME HUM, în viața următoare se va afla în Paradisul de Vest al Fericirii Supreme (Nub Devachan) Învățăturile mistice ale tantrelor tibetane asociază fiecare dintre cele șase silabe ale acestei mantre cu o anumită culoare și o anumită clasă de ființe: OM - alb - zei (lha): MA - albastru - demoni (lhamapn); I II - galben - oameni (mp); PAD - verde - animale: ME - roșu - spirite (lshmain): HUM - negru - locuitori ai iadului O atenție deosebită în Tibet este acordată ultimei silabă a lui HUM (sau IІХLT) care este considerat un recipient al energiilor superioare și este utilizat pe scară largă în ritualurile mistice HUM - un strigăt mistic furios aruncat demonilor, o provocare la orbirea și ignoranța samsarei Este un simbol al minții, liber de orice reprezentări ohm raport cu lucrurile existente în mod obiectiv După o sută opt repetări, mantra OM MANI PADME HUM se termină cu a șaptea silabă Aceasta este silaba HRI arătând spre Realitatea de bază care stă la baza tuturor lucrurilor manifestate Mantra OM MANI PADME HUM are un alt sens, mai puțin sublim Simbolizează dorința eternă a Universului de a uni două principii opuse Care dintre aceste interpretări este mai aproape de tine, decideți singuri OMEZ Vezi Mantra ORGASM (greacă, "a se umfla cu umezeală") În opinia majorității bărbaților, orgasmul este puternic asociat și chiar identificat cu ejacularea Cu toate acestea, cercetările antice și moderne arată că acestea sunt două stări sexual-erotice complet diferite Orgasmul și ejacularea apar adesea aproape simultan (în special la bărbați), dar excitarea sexuală trece de obicei prin mai multe etape: Umflare (organele genitale sunt umplute cu sânge) Contractii (faza musculara) Orgasm (faza psihosomatică) Ejaculare (faza fluid-energetică) Relaxare (sângele se scurge din organele patologice) Intervalul de timp dintre a treia și a patra fază la femei este mult mai lungă decât la bărbați Acesta este motivul principal pentru "nepotrivirea" orgasmelor masculine și feminine Tanttricii și taoiștii au rezolvat această problemă cu ajutorul diferitelor tehnici de oprire a ejaculării Vezi și: Ejaculare Sexul extatic a fost comparat cu deschiderea și înflorirea unui lotus Dacă îndrăgostiții sunt Învață să-și controleze în mod conștient dorința intuitivă de orgasm, vor cunoaște fericirea atemporală și vor urca la cer ORGASM Actul sexual este Yoga plăcerii senzuale, Calea către Eliberare ("Kaularahasya") Odată Shiva i-a spus lui Parvati: "Draga mea! Iată o locuință roșie! Mă duc să-ți frec pielea cu pastă de lemn de santal! Lasă albinele să zumzăie Și soarele apune și vom face dragoste pe un pat dulce împrăștiat cu flori Ce o plăcere să-ți sărut buzele roșii aprinse și să-ți mângâi trupul tandru! ("Padma Purana") PAVATARAYANSE "Regele în fustă* Personaj mitic al Indiei de Sud Odată, în timp ce vâna, Pava-tayrayan a lovit accidental un furnicar cu o săgeată Încercând să o scoată afară, a săpat o groapă în pământ și a rănit accidental zeița care locuia acolo Vânătorul a întrebat-o pe zeiță cum să-și ispășească vinovăția Zeița i-a spus să aducă ceva de mâncare Pavatarayai nu a găsit nimic de mâncare și i-a oferit propriile sale măruntaie Atinsă de un sacrificiu atât de prețios, zeița i-a acordat eroului viața veșnică, cu condiția să se îmbrace cu o rochie de femeie și să o servească Potrivit lui Shulman, "statuia travestitului Pavatarayya-na protejează și astăzi altarul lui Apka-lamman" Vezi și: Sacrificiu Reprezentarea schematică a unei posturii yoghine Picioarele încrucișate împiedică scurgerea pranei PADMASANA PADMASAMBHAVAIEEEEP (OK -OK ) Numele în sanscrită al faimosului Mare Guru al Vajrayanei În traducere, înseamnă "Născut dintr-un lotus" Se crede că Padmasamb hava a fost o emanație a lui Buddha Amitpbhni născut dintr-un lotus Apoi a fost crescut într-unul dintre principatele Kashmirului, în casa lui mahasiddha Indrabhuti popularizator al tantrismului și fondator al Vajrayanei În tinerețe, Padmasambhava a călătorit în India, unde a primit inițiere mistică de la mulți dakini frumoși Unul dintre ei l-a violat în "palatul" ei din locul de înmormântare și a primit inițierea finală Partenerii lui Padmasambhava au fost PADMASANA Lady Yeshe Tsogyal (Tibet) Mangala (probabil Dar Himalaya) Kalasiddhi (India) Mandarava și Sakyadevi (Nepal) În a părăsit celebra Universitate Nalandish și a venit în Tibet la invitația regelui Iisongdetsen pentru a ajuta predicatorul)' Shantarakiits au răspândit budismul În a fondat prima mănăstire budistă tibetană în Samye și a părăsit Tibetul Călătorind în Tibet, Guru Rimpochs (cum este numit uneori Padmasambhava) s-a luptat cu demonii locali răi (zeități non-budiste) și cu dominația religiei șamaniste Bon la acea vreme În același timp, Padmasamb-hava a luat uneori forma dakini Sinhamukhi Demonii învinși au recunoscut adevărurile învățăturilor lui Buddha și au devenit protectorii săi (conform Dharmapala) Dar au existat cazuri când celebrul erou însuși a apelat la adepții tibetani pentru sfaturi și inițiere Acest lucru este dovedit de o poveste interesantă din Suryakandrasiddha În ciuda unei biografii atât de incredibile, Padmasambhava este o adevărată figură istorică Evident, numele său a început să capete legende în timpul vieții; e încă Una dintre cele opt fețe ale lui Padma Sambhava Colecția L oksh Chandra, New Delhi PADMASAM HAVA foarte respectat de toate școlile tibetane Dar cu respect deosebit marele guru El folosește Nyingma-pa, cea mai veche școală a budismului tantric pe care a fondat-o Aici el este onorat împreună cu Buddha Yakyamuni PADMASANAH!: "Poziția Lotus" Asana principală a yoga tantrice Adeptul stă cu picioarele încrucișate, cu călcâiele pe coapse și cu palmele pe genunchi Ideal pentru meditație și pranayama PADMINI padminyash • Femeie-Lotus", unul dintre tipurile feminine (vezi Femei, tipologie) din literatura erotică indiană Padmini s-a "născut în tărâmul zeilor" Fața ei este frumoasă, pielea e moale și subțire, ochii îi strălucesc Are sânii plini și trei pliuri îi înconjoară buricul Padmini efectuează ca o lebădă; avea o voce liniştită, melodică Îi place să facă dragoste în plină zi Yoni-ul ei miroase a crin Nu cearșafuri reci din satin și un pat luxuriant de flori - asta o entuziasmează! Padmini iubește mângâierile aspre Sucul ei de dragoste miroase a flori de lotus PANDARAEEE Una dintre dokinele budiste Simbolizează elementul subtil "foc" Înfățișată ca o femeie grațioasă cu pielea roșie andara vine din "vest", dar "adevărata ei patrie" este considerată țara soarelui de la miezul nopții" "Poziția lotusului" yogmic cu mâinile încrucișate Cu acest gest, tanttricii salută principiul divin al lui Shiva, care se află în interiorul unei persoane PADMASANA PANCHEN-LAMAYASH Gardian al școlii Gelugpa și mentor spiritual al lui Dalai Lama: considerat întruparea lui Buddha Amitabha Reședința Panchen Lama este Mănăstirea Tibetană Tashilhunpo Poziția lui Panchen Lama a fost stabilită în Evul Mediu; primul a fost Lobsang Choyji-jalatsan, toate cele ulterioare sunt reîncarnările sale (vezi Tulku) În secolele XIX-XX Panchen Lama au început să concureze cu Dalai Lama; unii credincioși credeau că Panchenul era mai autoritar, mai înțelept și "fără păcat" decât liderul secular al școlii Primul ultimul Panchen Lama Kalzan-tskheden, spre deosebire de Dalai Lama a pornit pe calea cooperării cu ocupanții chinezi ai Tibetului și de ceva timp a fost vicepreședinte al comitetului executiv al Congresului Național al Poporului PANCHAMAKARA SAU PANCHATATTVAEI Mâncăm carne și bem vin Tantricii adevărați vin la noi, iar necinstiții se tem de noi Facem preparate cvadruple PANCHAMAKARA SAU PANCHATATTVA folosim mosc și camfor: ne sărbătorim cu preparate delicioase Apoi conectăm Lotusul cu Sceptrul și devenim conducătorii Universului ("Hevajra Tantra") Celebrul "ritual al celor cinci doamne" (vezi Makar), care a șocat mulți cercetători europeni și indieni ai tantrismului la vremea sa În >Kamakhya-tantra* se spune acest ritual dar: • Adevărata închinare a Mamei Universului constă în libații, mâncarea de pește carne și pâine și relații sexuale * - și acest lucru este adevărat Madya (vin), mamsa (carne), matsya (pește), mudra/ (boabe prăjite) și maithuna (raportul sexual) sunt elementele principale ale panchamakara Unii autori susțin că în acest ritual se folosesc și medicamente, de exemplu, hașiș (vezi cânepa indiană) și opiu Ritualul Panchamakara poate părea o încălcare flagrantă a preceptelor de bază ale hinduismului, dar în realitate se bazează pe multe texte sacre, inclusiv Vedele și Upanishad-urile De exemplu, în Brihada Ranyaka Upanishad se spune: •O, Gautama! Cu adevărat, o femeie este un foc sacru: picioarele ei sunt lemne de foc, părul ei de pe corp este fum, vulva ei este o flacără, actul sexual este silex; scântei de plăcere se împrăștie în direcții diferite; în acest foc de sacrificiu zeii ard sămânța umanității Din acest sacrificiu sacru se naște omul El traieste exact atâta timp cât este sortit să trăiască Și apoi moare" Cele cinci "oase" sacrificiale menționate aici Postura pentru meditație șanț "(cer, bot de ploaie Parjanya, pământ bărbat şi femeie) tantriştii identificând yut cu cinci makaras jertfa de material seminal produce carne sau mamsa; jertfa alimentară ( mudra) corespunde pâinii sfinte: apa de ploaie este un simbol al mamei sau pește; soma este un simbol al madya (vinului), care în antichitate a servit ca metaforă a sângelui sacrificial: jertfa credinței îi corespunde maithuna sau fuziunea contrariilor numită în mod tradițional padmasana ("poziția lotusului") Degetele mijlociu și degetul mare ale ambelor mâini ar trebui să fie conectate Contribuie la gestionarea energiilor psihice PADMASANA PANCHAMAKARA SAU PANCHATATTVA Cel puțin opt bărbați și femei participă la panchamakara Se poate practica la diferite niveluri: intern sau "divin" (divya): direct material (pratyaksha): precum și cu o înlocuire completă sau parțială a elementelor (anukalpa) Acesta din urmă, în special, este caracteristic școlii tantrice a dakshinachara ("tantra mâna dreaptă") Vinul, carnea și peștele pe care le înlocuiesc lapte de cocos, brânză, ghimbir, orez și miere, sau în moduri mai abstracte închinare - "prin calmarea minții, inhalarea expirație, reținere a respirației și meditație Guru (centru) și cinci tipuri de plăcere (panchamakara) Rajasthan, secolul al XIX-lea Țesătură, guașă panchamakara Panchamakara este ținut într-un loc liniștit, retras Înainte de ritual se ard diverse tămâie Momentul ideal este noaptea De obicei, panchamakara începe la " : patru dimineața", durează "o oră și treizeci și șase de minute" și se termină cu maithuna Iluminatul joacă un rol important Lumina violet este ideală Este emis de lămpile pline cu ulei de ricin Panchamakara începe cu inițierea participanților, care este efectuată de un guru sau chakreshvara - "lider" Adepții își încrucișează mâinile în rugăciune și se închină pe guru care stă în centrul chakrei (kruta) împreună cu Shakti-ul lui În stânga fiecărui adept (în dakshinachara - la dreapta) este și Shakti-ul lui, adică un partener în ritual După închinare, fiecare cuplu își îndeplinește asana (inclusiv citirea mantrelor, nyasa pranayama, bhuta-iuddhi, auto-identificarea cu o zeitate, concentrarea, meditația etc ) Gurul consacră apoi vinul, iar carnea prăjită, peștele și boabele sunt așezate pe o tavă de argint Shakti guru ia în mâna stângă (degetul mare și mijlociu) o ceașcă de vin Mai întâi, ea sorbi și apoi dă ceașca în jurul cercului După primul castron, adepții trec la carne, după al doilea - PAN CHAMU GO ASANA la pește, după al treilea - la mudra Apoi vine rândul lui Maithuna Kularnavatantra' subliniază că oamenii care participă la panchiimakara din motive egoiste și nu urmăresc obiective spirituale se fac doar rău singuri Pentru cei care înțeleg adevăratul sens al celor "cinci M" și se comportă corect, ritualul este de neprețuit "Cu ajutorul panchatattya, se poate construi eliberarea absolută - nirvana mokshiya Când sufletul individual (jivatma) se dizolvă în sufletul superior (Paramatma) ea obține beneficiul eliberării absolute Așa cum apa se dizolvă în apă, în același mod, prin pancha-gpattva, sadhaka realizează dizolvarea în Paramatma (•Nirvana-tantra"), PANCHAMUNDI-ASANAEE Poza tantrică meditativă Adeptul stă în padmasana ("poziția lotusului") pe cinci sau opt (navamundi-asana) cranii umane, încercând să-și curățească mintea de frică Vezi și: Aghora: Asana; Munda-sadha-na chod PANCHARATRA SAU PANCHARATRIKA Cea mai influentă școală a Vaishnavismului (cultul lui Vishnu) Pancharatra "oferă" îndeplinirea a cinci scopuri (pancha argpha): sankhya (cunoașterea substanțelor materiale și spirituale) Yoga (conexiune cu Absolutul), vairagya (detașare), tapas ("aprindere"), keshava-bhakti (dragoste pentru Krishna și Narayaana) În unele agamas, Pancharatra este recunoscut ca sattvika (adică ușor, pur), spre deosebire de alte școli de exemplu, Vaykhanas care este definit ca tamasika (întuneric) Pe lângă venerarea diferitelor forme de Narayana și Vishnu (de exemplu, Krishna și Rama) și ipostazele lor feminine (Lakshmi, Radha, Sita), închinarea altor zeități, Shiva, este de asemenea prescrisă în Pancharatra Devi Ganesha Brahma Mahakala - Ca și alte vippivams adepții Pancharatrei urmează regulile vedice obișnuite împreună cu practicile tantrice, dar nu recunosc riturile folosind elemente senzuale (inclusiv vin, sex și Imagine simbolică a panchamakara În centru se află Shakti transcendentă; cele cinci petale de lotus reprezintă actul sexual (maithuna), carnea (mamsa), vinul (madyu), peștele (matsyu) și gestul mistic (mudra) Dintr-o miniatură din Rajasthani din secolul al XIX-lea PANCHAMAKARA PARAKIA Unde) Cele cinci makara-uri tantrice tradiționale ale Vaitpnava sunt înlocuite de venerarea guru-ului, mantra manat (conștiință), deva (zeitate) și dhyana (meditație) Vezi și: Sahaja PARAKIAE O fată necăsătorită care se află în grija rudelor În tantrism - Zeița Parvati, una dintre fețele soției zeului Shiva Sud India, secolul al XVI-lea, bronz PARVATI o femeie căsătorită care participă la un ritual tantric și are relații sexuale cu un bărbat "străin" Vezi și: Gopis: Sahajiya PARAMANDA SAU PARAMAN ANDA SUD (Skt , "CEA mai înaltă fericire") Una dintre școlile Shakta prescrie efectuarea pachamakara la nivel material și fără substituții simbolice, dar solicită non-violență și neuciderea animalelor; prin urmare, primele două makaras (carne și pește) sunt înlocuite aici cu produse vegetale Parananda este împărțit în uttarachara vamachara și dakshinachara Profesorii școlii prescriu respectarea strictă a poruncțiilor Vedelor Smri-mu și Puran și, de asemenea, predau metodele tantrice gradaționale de perspicacitate și eliberare Învățătura și practica Parananda sunt descrise în Sutra Parananda "n • Para manan da-matasai igrahe" "PARANANDA-SUTRA" EA Tratat al sectei Wamachara Datat secolele X - XI Parananda Sutra afirmă că doar trei dintre cele cinci Makar-Madya tradiționale au o importanță decisivă mudra/ si maithuna Fiecare dintre ele corespunde unei mantre speciale Potrivit autorilor Sutrei Parananda o femeie întruchipează principiul divin, "suflarea dătătoare de viață a lumii - și ea" nu poate fi supărată Tratatul original abundă "detalii vulgare" GLANDE PARAURETRALE ȘI PROCURENȚI Două glande și numeroasele lor canale situate la marginea uretrei feminine Introduceți buretele uretral Funcția specifică a glandelor parauretrale nu a fost încă stabilită Se știe că sunt asociate cu femeile iubesc sucurile și ejacularea feminină Artă rituală - India Adi Kali Reprezentarea unui ritual tantric, secolul al XVIII-lea Animalele sunt sacrificate lui Adi-Kali (sute de animale au fost ucise în fiecare săptămână la templul Kalighat, Calcutta) Zeița este înconjurată de bărbați din toate cele patru caste Zeița spațiului Una dintre cele mai bune picturi "ritual" tantrice Yantra (diagrame pentru meditație) simbolizează emanațiile universului din corpul Marii Zeițe primordiale Șerpi de energie kundalini se învârte în jurul ei Pictura este împrăștiată cu vopsea roșie, simbolizând sângele secolul al XVIII-lea Mahavidya Chinnamasta, care decurge din corpurile unite ale Perechii Primordiale Kangra, ca Hârtie, guașă Kali (aspectul distructiv al Shakti), stând pe Rati sau Kama, care întruchipează impulsul original al creației O ghirlandă de capete umane simbolizează înțelepciunea și puterea Limba roșie de sânge este un simbol al rajas guna, energia cinetică a universului Sabia de sacrificiu și capetele tăiate servesc ca simboluri ale dizolvării și anihilării, conducând sadhaka să-și elimine propriul ego O centură de mâini tăiate înseamnă acțiunea karmei Kangra, Himachal Pradesh, ca secolul al -lea Hârtie, guașă Golden Shakti pe o pânză "rituală" tantrică Corpul zeiței, conturat în aur, simbolizează energia primordială a creației (shakti) și coborârea spiritului în materie La cel mai înalt nivel, Shiva și Shakti sunt unite în Chakra Sahasrara (la coroană) La un nivel inferior, Shiva își pune mâna în pântecele lui Shakti, care dă naștere lumii La cel mai de jos nivel, el colectează sângele care se revarsă din sânii lui Shakti (o metaforă a sacrificiului) În același timp, materia revine la o stare spirituală secolul al -lea Shiva albastru Pictura tantrică "rituală" În gura lui Shiva crește o tulpină, la capătul căreia a înflorit un lotus roșu (la nivelul Chakrei Sahasrara) Dumnezeu este înconjurat de patru preoți fără sex (posibil simboluri ale celor patru caste) Dovleacul din partea de jos a imaginii și fața uriașă a lui Bhairava din partea de sus întâmpină privitorul cu un rânjet înfiorător secolul al -lea zeiță maro O imagine a unui ritual tantric Imaginea demonstrează că forma extremă de celibat era castrarea Numeroase lingam tăiate sunt o expresie a ideii tantrice de conservare a materialului seminal Testiculele masculine sunt identificate cu sânii feminini secolul al -lea Eli copulează cu ascetul Shiva Shiva zace pe un cadavru într-un incendiu Tantrikilor le plăcea foarte mult să-și îndeplinească ritualurile pe ah Moartea trupului simboliza pentru ei nașterea spiritualului Kali călare pe e verticală a cadavrului-Shiva Viața populară Orissa, secolul al XIX-lea Țesătură, guașă Kali desenat de sadhika Sudha Ma în timpul unei transe Calcutta, timpul nostru Hârtie, guașă "PARASHURAMA-KALPA-SUTRA" Termenul de glande parauretrale a fost recent înlocuit cu un altul - prostată feminină "PARASHURAMA-KALPA-SUTRA" VSH Tratat tantric din secolul al XIII-lea Scrisă de adepții Kula Parashuramakalpa Sutra se distinge prin stilul său aforistic de expunere Este un cod sistematic al filozofiei și cultului tantric și este dedicat zeiței Tripurasundari Toate cele cinci makara sunt recunoscute aici ca fiind obligatorii și supuse să fie efectuate la nivel material fără substituţii simbolice Sutra conține o descriere detaliată a Madya acesta este modalități de fabricare și utilizare rituală a vinului De asemenea, descrie un ritual sexual numit dutiyaga De un interes considerabil este următoarea remarcă despre lucruri (prostituate sacre): ►Nu vei seduce o femeie indiferentă nici cu bani, nici cu daruri Potrivit autorilor veshya nu este un accesoriu ritual ci un participant conștient la maithuna iar gradul devotamentului ei joacă un rol primordial în ritual mier Vezi și: Crowley Alistair PARVATI HER (SANSKR "MUNTE") Zeiță indiană, soția lui Shiva și mama lui Ganesha În tantrism, este considerată personificarea lui Purusha, una dintre principalele ipostaze ale Shakti Nila tantra și alte texte sacre indiene sunt scrise sub forma unui dialog între Shiva și Parvati Parvati este o zeiță pasională și senzuală Ea este albă ca vârfurile munților și întruchipează feminitatea Fața ei strălucește ca s-ar ridica Domnul Shiva, Yoghinul Suprem, cu consoarta sa divină Parvati Această imagine se numește bhai-ravi-raga; simbolizează puterea armoniei sexuale Dintr-o miniatură indiană, Dean, c secolul al XVIII-lea PARVATI soare strălucitor, are o siluetă frumoasă, sâni magnifici, șolduri pline Parvati este idealul unei sotii caste; Este "lumina radiantă a lunii pline" Soundaryalahari dedică replicile pătrunzătoare zeiței Parvati: P ARJA NYA Paschimotta nasana "inversată" "O, fiice ale piscurilor muntoase înzăpezite! Cine îndrăznește să-ți descrie coroana de aur presărat cu sori de diamant! Această semilună strălucitoare se confundă ușor cu arcul lui Indra însuși ' O, Doamnă! Înainte de zâmbetul tău blând, floarea strălucitoare de lotus se estompează Buclele tale întunecate sunt ca roiurile de albine mici Boe cu ochi de albină Ucigașul lui Kama, se delectează cu nectarul de miere al gurii tale Când zeița , muzica începe un cântec despre Zeul Fiarelor începi să dai din cap în ritmul melodiei și să cânți Vocea ta dulce sforile divine sunt tăcute O, fiică a munților! Această peșteră este atât de adâncă că apele Gangelor vor curge în el: acesta este un foc, aprins de Kalyuy, în care Rati dansează: Dumnezeu ascetul nu poate să-și ia ochii de la această crăpătură: din ea crește o liană uriașă de păr pe care se coc mugurii grei ai sânilor tăi! Acesta este buricul tău Amantă!- Când Narva! și "contopește" cu Shiva, apare o nouă zeitate androgină - Ardhana-rishvara Vezi și: Kali; malini PARJANYASH Un zeu indian androgin al ploii Uneori este înfățișat ca un taur sau o vacă "Ploaia" Parjanya este în același timp ploaie, lapte, semințe și descendenți PASCHIMOTTANASANAE Una dintre asanele tantrice Adeptul se așează pe podea și își îndreaptă ambele brațe paralel cu yoga-ul extins Apoi atinge cu degetele Poză magnifică, sau paschi-mottanasana (și ugrasana) PASCHIMOTTANASANA mâinile degetelor de la picioare (sau glezne) și, expirând, înclină capul în jos până când se află între mâini În acest moment, își întinde degetele de la picioare, își strânge mușchii și deținere PAŞĂ capul între mâini, trage ambele mâini cât mai înainte posibil, întinzând mușchii spatelui Picioarele trebuie extinse, capul apăsat de ele cu mâinile Ieșirea asanei se efectuează la expirație în ordine inversă Paschshyupipanasana (numită și ugrasana - "poziție magnifică") are un efect benefic asupra măduvei spinării, a întregului sistem nervos, a tuturor organelor și mușchilor cavității abdominale Dar valoarea sa principală este este în asta că promovează eliberarea energiei kundalini și controlul conștient al sferei sexuale Varietatea "inversată" de paschimottana-sana previne îmbătrânirea prematură, stimulează organele interne, eliberează energiile ascunse și promovează o abordare creativă a vieții PASHEEEE O persoană care se află în puterea "principiului animal" Prin aceasta se deosebește de vira și dietă Pașa este o persoană obișnuită, legată de lanțurile integrității, hobby-urilor, fricii, rușinii, urii, familiei, comportamentului caste și așa mai departe El nu crede în mantre și guru și respectă doar rituri vedice (si Vede) Pașa nu a primit încă Pașa "se complace în dragoste acolo unde l-a cuprins pofta" PAŞĂ iniţieri sau sunt iniţiaţi de gradul cel mai de jos (al treilea) Majoritatea tratatelor interzic pașai să participe la ritualuri tantrice însoțite de libații și act sexual Ducând un stil de viață "pur" și închinând zeitatea aleasă, pașa trece treptat într-o stare superioară - vira Cu toate acestea, tantrii moderni consideră că nivelul de pashu în sine este deja o mare realizare PASHUPATA zhsnism pentru că în zilele noastre omenirea este formată în principal din două tipuri încă inferioare, mahapashu și asurya Primele sunt caracterizate de nereligiozitate absolută și sunt ghidate numai de dictatele cărnii; cei din urmă urăsc orice religie, sunt predispuși la rău și violență și sunt incredibil de cruzi Nu degeaba Pranatoishni spune: "În această epocă a lui Kali, nu există divya nu vira Oamenii pot atinge perfecțiunea doar prin starea de pashu " Una dintre sectele Shakta PASHUPATA EA ("REGELE Fiarelor", ALTUL NUME AL SHIVA) Sectă shivistă fondată de cei mari profesor Lakulishsm cca g în regiunea Kama-rahana, în sudul Indiei Pashupata a înflorit în secolele VII-XII Lakulish este uneori numit ultima, a -a încarnare a zeului Shiva Patru dintre discipolii săi - Kushik, Mitra, ІKgra și Kauruptya - au devenit baza tsli-ului celor ramuri principale ale lui Pashupata Principalele concepte ale școlii sunt: pashu (în sensul sufletului), pisha ("lasso", sau "cătușe" în care sufletul este închis) și pato ("stăpân" sau "ІЪdomn") numele lui Dumnezeu este Pashu primește de la ei semnificația "Stăpânul sufletelor" Adepții lui Pashupata, precum Kapalikas și Kalamukhs, nu au fost considerați ca fiind cu norme sociale, rătăcea pământul cu părul lung încâlcit mânjiţi cu cenuşă, pe jumătate goi sau complet goi, cu bâte şi cranii în mâini I Fața lakula (sau danda) servită Zeitate cu o mie de brațe, cu multe capete Conține toate ființele vii Probabil una dintre fețele lui Rudra, predecesorul lui Shiva (un alt nume este Pashupati, Lord of Animals) Ca și Shiva, Rudra este înzestrată cu un al treilea ochi; un șarpe strălucitor se târăște la picioarele lui - simbol al înțelepciunii și al iluminării Tibet PASHUPAGI simbolul lingamului erect al zeului Shiva În înfățișarea lor, Pashupata dorea să devină ca zeul Shiva și zeița Kali pentru a se realiza ca întruparea lor și a se "contopește" complet cu ei În acest scop, Pashupata s-a angajat în meditație scandând mantre scotea sunete rituale - țipete și mârâituri - și executa dansuri extatice Potrivit lui B Waksra, Pashupats practicau masturbarea reciprocă și actul homosexual (vezi Gmosexualismul) PASHUPATHI EU' "Rege al fiarelor" sau "stăpân al vitelor" Una dintre încarnările lui Shiva Înfățișat ca "sălbatic "PERISTALTISĂ A PENISULUI" vânător" cu un arc și o plasă, sau un laso Hramul vânătorii și al creșterii vitelor Vezi si; Pashupata "PERISTALTA PENISULUI" E Exercițiu asemănător olii tehnologie Constă în pentru a opri ejacularea și a o inversa cu ajutorul contracțiilor ritmice ale mușchilor penisului Unii autori numesc această metodă peristaltism superior cocoş: Într-o mandala tibetană care ilustrează învățăturile lui Buddha, cocoșul este un simbol al poftei În Franța, a fost considerat un simbol al independenței și libertății Cocoșul era un totem falic printre romani Și în limba engleză colocvială, cuvântul jay ("cocoș") înseamnă lingam După cum a raportat B Walker printre comorile Vaticanului se află un bronz o statuie a unui cocoș cu un trunchi masculin și un cap de penis în loc de cap Pe piedestal este scris: "Mântuitorul lumii" PITTHI SAU PITTHI EA (SANSK, "LOC" SAU "LULUCIRE") Lăcașuri sacre de cult ale tantricilor și ale membrilor altor secte hinduse Dedicate Marii Zeițe în toate încarnările ei Opiniile despre numărul de gshths diferă: numesc numerele , , și chiar Puranahu menționează patru "locuri" în care locuiește Marea Zeiță În "Secretele sexului" de N Douglas și P Slinger sunt enumerate după cum urmează: Shiya-na-numjra (în Odiyana, Orissa), Sirihatta pitha (Silkhst Assam), Purnagiri-pitha (Purnasaila, Bengalul de Est) ) și Kamakhya-pitha (Gauhati Assam) Numărul este asociat cu vechiul mit al dezmembrării zeiței Sati În locurile în care fiecare dintre părțile corpului zeiței a căzut, au fost ridicate altare Se crede că sânii ei stângi și drepti au căzut în Ramgiri și Jalandhar (ambele sanctuare sunt în Punjab), yoni - în Assam Altar hindus cu lingam și yoni Șarpele kundalini se înfășoară în jurul lingam-ului zeului Shiva; la intrarea în yoni sunt urme de pași, simbolizând succesiunea guru-urilor tantrice Yoni - simbol al principiului atotputernic feminin, șarpele • este "îmblânzit" și controlat de kundalini; lingam - eliberare finală Dintr-o sculptură în piatră de la Bagh, India, c secolul al XIV-lea PITHA POLIANDRIE Kamarups (cu toate acestea, nepalezii susțin că yoni divin este în templul lui Guhesh-vari), alți membri și corpuri - în Kalighat (Bengala) și în alte locuri În fiecare dintre ele a fost ridicat un mormânt sau un templu, unde se păstrează o relicvă de piatră sau de lemn - simbol al uneia dintre părțile corpului zeiței Călătorind în India (în principal Bengal) Nepal Assam și Bangladesh, puteți recrea mental imaginea Marii Zeițe și o puteți restaura pe parcurs energiile lor interne Vezi și: Sixty-Four Yogi Pitha polindriazg Poliandria: un obicei de căsătorie în care o femeie poate avea doi sau mai mulți soți legali Miturile indiene mărturisesc asta că în cele mai vechi timpuri acest obicei era răspândit în nordul şi centrul Indiei: deci cinci frați-eroi ai Pandana au avut o soție comună, Draupadi (ceea ce, totuși, nu i-a împiedicat să intre în căsătorii temporare cu alte femei) În prezent, poliandria a supraviețuit doar în Himalaya (inclusiv la poalele dealurilor) Ladakh și Tibet În cele mai multe cazuri, femeia merge Calea iubirii, care, conform Kama Sutra, era comună printre tinerii Grama-neri: "unul o ține, altul se bucură de ea, iar al treilea îi folosește gura" POLYANDRIUS căsătorit cu doi sau mai mulți frați I Іo analogie cu așa-numita "poligamie fraternească" - Briffo a numit acest obicei frățesc, poliandrie În Tibet și Nepal este răspândit și un obicei străvechi, conform căruia văduva defunctului este moștenită * de fratele său Unii cercetători (în special, același Briffo) o consideră una dintre formele poliandriei rii POLIGAMIA Poligamia: un obicei de căsătorie în care un bărbat poate avea doi și "Distracție" de acest fel ■ motiv destul de rar al sculpturii templului indian POLYANDRIA POLIGAMIE mai multe neveste Extrem de frecvente în Est În India modernă, poligamia este interzisă prin lege, dar în vremuri era considerată acceptabilă pentru clasa kshatriyas (adică aristocrația militară) și absolut inacceptabilă pentru brahmani Toate ramurile hinduismului și budismului ortodox condamnă poligamia ca pe un exces; in orice caz mai puțin numeroși Datorită poligamiei, astfel de subiecte au devenit un "nume de marcă" al artei indiene "Kama Sutra" relatează despre nefericiții locuitori ai haremurilor, care folosiți "culturi rădăcinoase, legume și fructe în formă de lingam ~ pentru a-și potoli durerile POLIGAMIE "manuale de dragoste" mărturisesc asta că era extrem de comun De exemplu, autorul cărții •Koka-shastra-, scris în KhPv daruri pentru ei " Aceste tipuri de instrucțiuni mărturisesc faptul că o căsătorie polis a impus o responsabilitate serioasă unui bărbat și i-a adus multe probleme suplimentare Cea mai comună și valoroasă formă de poligamie era obiceiul de a se căsători cu două sau mai multe surori (așa-numita "poligamie surorii") Sub influența islamului, s-a răspândit și "contractul de căsătorie temporar", care, de fapt, era un o formă de prostituție Agresiunile sexuale ale stăpânului casei asupra servitorilor săi necăsătoriți erau considerate normale, dar rareori considerate drept motiv de căsătorie Câteva variante de ceremonii în care un bărbat se închină mai multe femei şi comite maithuna cu ei, sunt concepute pentru o căsătorie poligamă Însuși numele raja-chakra (adică "rece prințesc") sugerează parțial • "LIFT LENT" asupra caracterului aristocratic al acestui ritual "LIFTARE LENTĂ" ELSH (LAT ACCLIVITAS) Ca oli tantric tehnici, acest exercițiu este folosit pentru a direcționa esențele sexuale eterice către creier; include controlul mușchilor perineului și vizualizarea fluxului ascendent de energie Se crede că promovează iluminarea Exercițiul este larg răspândit în practica taoismului: în Occident a fost promovat activ de organizația mistică americană Free Spirit Movement *, apropiată de așa-zisa "sexual, magic Membrii "Mișcării" credeau că în timpul actului sexual "sufletul se ridică" POMPOYREi (TAMIL ) Utilizarea mușchilor gazoși feminini pentru a crește plăcerea și a prelungi erecția în timpul actului sexual (c potențialul podelei pelvine) Vatsya-na, autorul Kama-Sutra-, îl numește pe Po mpoir "iepele sunt centrul lor" În Anangaranga se spune: "O femeie ar trebui să-și țină lingala în yoni relaxându-l și tensionându-l alternativ Mișcările yoni ar trebui să semene cu mișcările mâinii unei fete gopala care mulge o vacă Acest lucru se realizează printr-un antrenament lung și prin concentrarea voinței la un moment dat Tehnica pompoir este folosită în imsak: kabbas-ii o vorbesc fluent Vezi și: Bhaga-asana Un nobil se complace în "plăceri secrete" alături de șapte femei Poligamia era comună în culturile antice Se credea că relațiile sexuale multiple îi umple pe reprezentanții clasei conducătoare cu putere magică, longevitate DEDICAREP (TANTRIC) Femeia îi dedică ajutorul lui Iona din care bărbatul s-a născut într-o viață trecută Femeia initiaza cu ajutorul sanilor pe care barbatul i-a alaptat intr-o viata trecuta Femeie mâncați și înțelepciunea Dintr-un imprimeu color japonez atribuit moy Shigemasa, ca POLIGAMIE initiaza cu ajutorul gurii care l-a linistit pe om intr-o viata trecuta Femeia inițiatoare supremă a Tantrei ("Kaularahasya") DEDICARE În tantrism: un rit care marchează trecerea adeptului la un nivel superior de dezvoltare spirituală Prima inițiere, care deschide accesul la sadhana tantrică numit diksha Cuvântul diksha provine din rădăcina sanscrită do- (dyati) care înseamnă •taie- sau "distruge"; Aceasta se referă la distrugerea legăturilor studentului cu viața anterioară și a sa simbolică "moarte pentru lume- De obicei, în timpul diksha, studentul primește mantra lui personală, mantra diksha, de la guru Profesorul selectează cu atenție cea potrivită ziua și ora; în unele cazuri chiar aruncă un horoscop Scopul diksha este de a sublinia elevului ishta devita sau "zeitate aleasă", pentru a se contopi cu care ar trebui să se străduiască І\ru stă cu fața spre est; studentul este lângă el în poziţia lotusului În primul rând, guru-ul își rostește propria mantra și își invocă propria "zeitate aleasă" Apoi șoptește mantra diksha de trei ori în urechea dreaptă a studentului Mantra primită trebuie ținută secretă Unul dintre principalele detalii ale nivelurilor superioare de inițiere este transmiterea către inițiat a "tantrei orale", adică instrucțiuni secrete care nu sunt niciodată înregistrate Dar cu toate acestea, rămân neschimbate timp de multe secole În unele școli, "tantra orală este comunicată direct inițiatului Cartelă de inițiere budistă cu silaba HUM în centru Tibet, secolul XIX Pictură pe țesătură DEDICARE în ureche printr-un tub de trestie Uneori, guru transmite ghidare prin gesturi simbolice, iar în cazuri foarte rare prin telepatie Se crede că instrucțiunile transmise în acest fel sunt de natură practică: acestea sunt tehnicile tehnicilor meditative și de respirație, secretele ritualurilor, magiei, științelor medicale etc Cu toate acestea, nu există informații exacte despre ei și nu pot fi, deoarece inițiații nu vorbesc despre instrucțiunile pe care le-au primit și mai mult decât atât, ele ascund însuși faptul inițierii Ei sunt legați de un jurământ de tăcere încălcarea cărora poate avea drept rezultat DEDICARE nenorociri grave în viitor trăiesc până la renașterea într-una dintre "lumile suferinței" (analogul budist al purgatoriului) O caracteristică integrală a ritualului tantric este așa-numitul iniţiere sexuală efectuată în timpul maithuna Esența acestui rit poate fi definită într-un singur cuvânt - "schimb" Acestea sunt schimbul fiziologic de secreții sexuale, schimbul psiho-fizic de energii și sarcini vitale, schimbul psihologic, schimbul de karlialsh și, în sfârșit, schimbul spiritual între suflete În timpul inițierii, femela yoni devine un fel de creuzet alchimic, iar linga devine o baghetă magică care realizează un schimb bilateral de potenţiale Un bărbat poate primi inițiere de la o femeie, mai multe femei, de la un cuplu căsătorit, mai multe cupluri căsătorite si invers Cel puțin o femeie trebuie să participe cu siguranță la inițierea tantrică de la cele mai înalte niveluri Inițierile sexuale au loc de obicei de la miezul nopții până la dimineața, în a -a sau a -a zi a lunii noi și în timpul eclipselor de soare și de lună Una dintre puținele (și foarte scurte) descrieri ale inițierii sexuale secrete este de Giuseppe Iucci Dedicare Rajasthan, XVIII specialist occidental de prim rang în Tibet •х,х вв - Hârtie, guașă icci crede dedicarea sexuală tantrică ritualurile sunt doar o abatere de la original semnificația simbolică a yoga Dar onestitatea științifică îl obligă să dea un exemplu de astfel de inițiere într-o scurtă introducere la Anuyoga padmoіі și înțelept / Omul de știință scrie: POTENȚIALUL PENSULUI PELVIC "Forța simbolică a acestui proces, în care Iluminarea este identificată cu sămânța expulzată ca urmare a actului sexual, pătrunde în întregul rit Această afirmație este valabilă și pentru a doua rundă de inițieri în timpul căreia inițiatul însuși devine actori si copuleaza cu paredra Când Gândul Iluminării, identificat cu sămânța Limei, iriga paredra cade pe limbă, aceasta se numește inițierea "vasului* După ce l-am gustat paredra devine dedicat* Un savant italian admite că unul dintre profesorii Gelug-pa reformat (secolul al XV-lea) a susținut că în astfel de ritualuri ar trebui a fi prezent este o femeie versată în cele de moduri ale iubirii În Tibeg și Nepal se cunoștea o inițiere sexuală simbolică, în care guru "planta" pe genunchii inițiatului o statuie a unei dakini cu picioarele larg distanțate Unele angore se referă la inițieri sexuale ale ritualurilor de sărut tantric ale chakra-puja bhairavichakra, chakra yogini etc Vezi și: Wang; Vratya; Dakini; Plămân; Sparsha diksha POTENȚIAL TA - Mușchii planșeului pelvin, în secțiune transversală Orez Christina de Vries Stratul exterior al mușchilor pelvieni BUN Dacă mușchii pelvieni sunt slabi și nu știi cum să-i folosești îți sărăcește foarte mult experiența sexuală fund Ischiocavernos Bulbos-cavernos Pubic-coccigian (LC-muschi) POTENȚIALUL PENSULUI PELVIC (Sheila Kitzinger Femeie și sex) Mușchii pelvisului feminin sunt împărțiți în două grupuri: fiecare dintre ei poate fi implicat independent de celălalt Prima grupă include mușchii ischiocavernos (I) și bulbo-cavernos ( ), precum și mușchiul care comprimă uretra ( ) Al doilea grup include pubococcigianul ( ) sau mușchiul PC pubian-vaginal și pubian- PUP mușchii rectali ( ) (vezi figură) Urmărirea mușchilor planșeului pelvin duce la extinderea posibilităților sexuale și la exacerbarea senzațiilor erotice Exercițiile pentru podeaua pelvină ajută: Erupția sucurilor de dragoste feminină și controlul excitării yoni și a orgasmului (Ladas Perry și Whipple în lucrarea lor "Gyochka" notează că "ejacularea se observă în principal la femeile cu un mușchi pubococcigian puternic *) Prelungirea erecției și controlul ejaculării}' bărbaților (vezi Imsak; Kabbasa) Absorbția fluidelor orgasmice (vezi Ka'a) Exercițiile cu mușchii pelvieni sunt recomandate de A Ramsdale Mantak Chia N Douglas şi S Kittsindzher Ramsdale Chia și Kitzinger sugerează, printre altele, căprița taoistă exerciții, săruturi și ridicarea greutăților vaginale Aceste metode ajută la obținerea controlului complet al mușchilor pelvieni și facilitează foarte mult nașterea Bărbații au, de asemenea, mușchi similari care sunt utilizați în principal pentru a întârzia ejacularea Vezi si; Bhaga asana: Pompoire; Linga- topografie/ PUP Când o femeie este cuprinsă de pasiune ea acoperă ochii partenerului ei cu mâinile şi închizând ochii, ea își împinge limba în gura lui, își mișcă limba înainte și înapoi, amintind de plăcerile mai intime de care se vor răsfăța mai târziu ("Ananga-rank") Stratul interior al mușchilor planșeului pelvin Constrictor uretral Pubic-vaginal Pubic-rectal POTENŢIAL Tanttricii și taoiștii acordă o mare importanță sărutului: acesta este al doilea după îmbrățișări Kama Sutra* spune că PUP "Orice primește iubitul, el trebuie să se întoarcă dacă o femeie îl sărută, el trebuie să o sărute" ("Kama Sutra") PUP Pentru un sărut, fruntea este cea mai potrivită ochi, obraji gât piept, buze gură precum și coapsele, brațele, buricul și yoni Autoarea recomandă unei tinere tipuri de săruturi: "formale" (buzele abia se ating), "tremurând" (femeia își mișcă buza inferioară) și "atingerea" (folosind limba) N Douglas dă alte exemple de săruturi: "drept" (iubiții își împing buzele unul pe celălalt), "îndoiți" (amândoi îndrăgostiți își înclină capul unul spre celălalt), "întors" (unul dintre parteneri întoarce fața celuilalt în sus), "puternic PUP tac "(iubitorii se apasă cu forță unul pe altul cu buza inferioară), "foarte puternic" (buza inferioară este apăsată cu forță cu limba), "sărutul buzei superioare" (un bărbat sărută buza superioară a partenerului său, o femeie îl sărută pe a lui buza inferioară), "sărut- clemă" (unul dintre parteneri strânge buzele buzei superioare și inferioare ale celuilalt) și - lupta de limbi" (unul dintre parteneri "Nici o poziție nu este satisfăcătoare dacă este imposibil să te săruți în ea" PUP P RAJA PAT I atinge cu limba dinții, palatul și limba altuia) Tintriștii susțin că, cu un sărut profund, se realizează schimbul de sucuri vitale între parteneri Când se apropie de orgasm, femeia tantrică apasă vârful limbii pe cerul gurii lângă dinții de sus, iar apoi bărbatul bea din ea saliva dulce a extazului Potrivit taoiştilor, saliva echilibrează forţele yin şi yang în corpul bărbaţilor şi femeilor Vezi și: Îmbrățișări PRAJAPATIS O veche zeitate indiană, creatorul tuturor lucrurilor și tatăl zeilor, identificată mai târziu cu Brahma și recunoscută ca una dintre încarnările acestuia din urmă Imnurile Rigvedei spun că Prajapati a susținut pământul și cerul, a întărit soarele, a măsurat spațiul, a dat viață și putere Este descris ca fiind falic sau androgin - "cu pântece și sâni" care secretă lapte și ulei Vezi și: Ardhanarishvara "PRAJNOPAYA-VINISKAYA-SID-DHIPI Tantra budistă de la sfârșitul secolului al VII-lea sau începutul secolului al VIII-lea Atribuit lui Anangavajra, unul dintre cei optzeci și patru de mahasiddha După unele semne, textul poate fi atribuit învățăturilor timpurii Vajrayana Prajno paya-viniskain-siddhi* descrie mai multe siddhi/"viața sexuală promiscuă este predicată, inclusiv actul sexual între mamă și fiu, frate și soră, tată și fiică Autorul tratatului mai afirmă că prajna/ sau "înțelepciunea perfectă", aparține unei femei și se poate realiza doar prin contact sexual Vezi și: Incest: Matrijoni Maha sukha PRAJNYAIE E (SANSKR , -CONȘTIINȚĂ", "ÎNȚELEPCIUNEA") În tantrele budiste - o femeie participantă la ritualul maithuna (cf Mudra / : Shakti] Un sinonim pentru cuvintele zeiță vpbyai folosit și în acest sens Aspectul feminin al lui Buddha, bodhisattva sau udaxta; shakti-ul lui personal Ca PRIOGA idam prajnas sunt milostivi și supărați; acestea din urmă sunt mult mai numeroase și se numesc dakini În budismul Mahayana, prajna se referă la înțelepciunea inerentă "experienței" directe Apropiat de conceptul occidental de intuiție PRIOGASH Un tip special de yoga Practicantul de prayoga învață să atragă spiritele feminine (vezi Vira daki) și să aibă relații sexuale cu acestea (congressus subtilis) În același timp, el primește de la ei energia feminină a lui Najika-siddhi pe care apoi le foloseşte în scopuri proprii Vezi si; Ka'a: Congressus subtilis PRAKASHAES În cosmogonia tantrică: "scânteia" masculină originală a ființei, reflectată în oglinda vimaria i Prin urmare dând naştere tuturor fiinţelor vii În timpul maithuna, un tantrist se conectează cu shakti-ul său repetă acest act cosmogonic la nivel pământesc PRAKRUTI I (Skt , "NATURA", Două picturi dintr-o serie meditativă înfățișând chakre Al doilea dintre ele reprezintă golul lui Prakriti Rajasthan, secolul al XIX-lea Hârtie, guașă PRAKRUTI "MATERIALE") În filosofia indiană clasică, termenul Prakriti denotă principiul feminin al creației - Forța cosmică a Naturii, ideea de materialitate, personificată de zeițele Maya ("iluzia universală") și Shakti - energia divină feminină " "Înainte de creație, această lume a fost lipsită de soare, stele și lună și nu a cunoscut nicio zi nicio noapte - se spune în "Devibhaga-vata" - Iar Brahmanda era fără sunet și imperceptibil și liber de toate puterile si plina întuneric Și nu era nimic în ea - doar un singur Brahman Etern [Conștiința Cosmică], de la care vorbea Spiritul și Prakriti [Forța Cosmică], este de asemenea ființă, conștiință și binecuvântare viziune " Prakriti se manifestă în lumea vizibilă sub forma unor "calități" universale - gunas un joc PRANA care generează toate pasiunile și emoțiile umane Prin urmare, în filosofia Raja Yoga, termenul Prakriti se referă și la personal ego-ul unei persoane, spre deosebire de "Eul" său superior și extra-personal - Purusha Se crede că legătura dintre Prakriti și Puruiya deranjează echilibrul și provoacă evoluție - așa cum lume și la nivel personal Tanttricii aderă la aceeași me- niya dar priviți această interconectare dialectică dintr-un unghi diferit În opinia lor, este Prakriti, adică Energia, care este principiul iluminat, a cărui putere transformă Purusha (Conștiința) Fuziunea dintre Prakriti și Purusha (Shiva și Shakti) restabilește unitatea originală a Universului nostru personal și face ca o persoană să fie egală cu zeii mier Purusha pranaspes (SANSKR "RESPIRAȚIE, CURENTUL VIEȚII, VÂNT") Prana sau respirația vitală, este generată de Sine Sinele și Prana sunt inseparabile, ca un om și umbra lui Prana intră în corp la naștere supunând dorințelor minții ("Prana Upanishad") Universal subțire Respirație solar-lunar sau respirație cu nări alternante Acest exercițiu tantric important aduce întregul organism psihic într-un echilibru complet Yoghinul acoperă alternativ nara dreaptă și apoi nara stângă Partea solară (dreapta) este asociată cu căldura, expansiunea și conștiința atotcuprinzătoare Partea lunară (stânga) este asociată cu răceala, contracția și energia înțelepciunii intuitive Pranayama energia, sursa tuturor forțelor mișcarea și chiar gândirea În corpul uman, prana se manifestă sub formă de respirație Dar respirația este doar o formă de prană În > Chara ka samhite, scrie: "Oamenii înțelepți înțeleg că capacitatea de a vorbi, simțul văzului și auzului și meditația nu sunt decât manifestări diferite ale pranei " Toate organismele trăiesc datorită interacțiunii dintre prana și materie Adepții yogăi tantrice au dezvoltat un întreg sistem de transformare a pranei, cu ajutorul căruia încearcă să trezească potențialul psihic adormit al unei persoane (vezi Pranayama Kundalini) Yoghinii spun că, pe lângă prana, există alte energii subtile: Locație Culoare Funcția corpului Organul de simț Alana îndreptată în jos, zona anală roșu portocaliu Toate tipurile de secreții Gust Samana lângă buric asimilare și digestie roșu-aurie Vedere Udana în gât roșu-violet Senzație și înghițire Atingere Vyana acoperă întregul corp alb albăstrui Mușchi și posturi Auz Tanttricii acordă cea mai mare importanță pranei propriu-zise (direcționată în sus, situată în regiunea inimii) și apana Manipularea cu pricepere a acestor tipuri de respirație duce la eliberare (vezi Pranayama) Prana servește ca un derivat al Realității ultime (para-prakriti) în care toate contrariile se îmbină (cal și: Prakriti) Când este vizualizată, corespunde unei culori albastru-smarald, funcțiile corpului - circulația sângelui și transpirația, organul de simț - mirosul Tanttricii identifică prana cu energia vitală a unui bărbat Prana masculină restabilește energia feminină irosită în timpul menstruației deflorare sau naștere PRANAYAMA PZ Când respirația se mișcă, se mișcă și mintea Când respirația este sub control, mintea este și ea sub control (-Haihayoga - prada pika") În timp ce respirați, sămânța este produsă; dacă încetați să respirați, sămânța nu va mai fi produsă (-Goraksha-samhiga") Sistemul de exerciții de respirație: a patra etapă a yoga În timpul pranayamei, mecanismele psihosomatice sunt controlate Pranayama tantric curăță canalele nervoase (nadis) și stimulează centrii subtili (chakra) Conform obiectivului său principal este de a stimula centrul creierului paranormalului Reprezentarea schematică a asanei Sunt indicate traiectorii închise de mișcare ale pranei și energiei psihice Pranayama Pranayama conștiința care duce la trezirea kundalini Acest lucru îl conduce pe adept la stăpânirea abilităților paranormale (vezi Siddhi) și la "arderea" karmei anterioare Shiva samhi-ta" spune: "Corpul unui adept care practică pranayama se dezvoltă armonios Emite un miros plăcut, devine puternic și frumos Cu ajutorul pranayamei, un yoghin înțelept își distruge toată Karma dobândită în această viață sau în trecut " Yoghinii guvernează locul, durata, viteza, profunzimea și ritmul respirației Gheranda-saloita spune: "Reducerea frecventei respiratiei va creste energia vitala; creșterea ritmului de respirație, scădere coase energie vitală* Pranayama este utilizat în combinație cu alte discipline yoghine - asana înțelept / mantra bandha contractii ale muschilor interni etc Cele două posturi principale de pranayama sunt padmasana ("postura de lotus") și siddhasana ("postura de performanță") În padmasana, adeptul stă cu picioarele încrucișate, cu călcâiul drept pe coapsa stângă și stânga ascuns sub piciorul drept Cand cuddxa Când dormi pe partea stângă, respirația este concentrată în jumătatea dreaptă a corpului și invers De obicei, oamenii se răstoarnă în somn dintr-o parte în alta, încercând să regleze respirația "dreapta" și "stânga" Dintr-o miniatură indiană, devreme secolul al XVIII-lea Pranayama sanie, călcâiul stâng este apăsat pe perineu, iar călcâiul drept este apăsat pe coapsa stângă și atinge stomacul Iubesc gâtul și coloana vertebrală formează o linie dreaptă Privirea este concentrată pe vârful nasului, mâinile pe genunchi Ambele posturi formează un "circuit" închis și previn "scurgerea" pranei Respirația este împărțită în faze: inhalare (puraka) ținerea respirației (kumbhaka, terminat de mâncat, "vas") și expirarea (rechaka) În timp ce inspiră, tantricul absoarbe energiile vitale ale lui Brahma În timp ce ține respirația, adeptul atrage din aer forță de viață și o dispersează în tot corpul În timpul expirației, toate afecțiunile părăsesc corpul și se întorc pe pământ pentru purificare "Inhalare o persoană scoate sunetul "SAH", expirând - sunetul "HAM" Aceste sunete formează cuvintele "SAHAM" (sau "SOHAM", care înseamnă "Eu sunt acesta") și "HAMSA" ("Marea lebădă" sau "Păsarea sufletului") Un sunet subtil este reflectat în trei locuri : în centrul sexual (între anus Pranayama și organul sexual), în centrul inimii (inima) și în centrul celui de-al treilea Piaz (deasupra podului nasului) ("Gheranda Samhita") Inspirați Țineți Expirați Pauză Durată scăzută / Durata medie / - i Durată mare - Controlul ritmului respirator presupune raportul optim între aceste trei faze: : : Acest raport se numește "respirație de vindecare" În câteva secunde arată așa: Adeptul inspiră încet prin nara stângă asociat cu canalul lunar - ida, astupând nara dreaptă cu degetul mare Apoi exercițiul se repetă cu nara dreaptă asociată cu canalul solar - pingala (vezi Nadi) În • (Raksashatakam) se spune: "Inspiră și expiră încet; nu trebuie să tragi prea mult kumbhaka sau să-l micșorezi prea mult La sfârșitul pranayama, este necesar să te întinzi pe spate, să te relaxezi și să calmezi mintea (shavasana sau "poza cadavrului") Când adeptul atinge perfectiunea absolută, prana se va ridica în suiumna În Hatha yoga, acest exercițiu se numește "respirație solar-lunar" În tratatul lui Buddhaghosa "Calea purificării" este dată următoarea versiune a pranayama: "Elevul stă într-o postură stabilă (de obicei cu picioarele încrucișate) și îndreaptă coloana vertebrală astfel încât toate vertebrele să fie pe aceeași linie verticală Apoi "inhalează cu atenție și expiră cu atenție", fiind conștient de fiecare inspirație și expirație Respirația este însoțită de un număr de inhalări și expirații, atâta timp cât o astfel de numărare este necesară pentru a stabiliza ritmul respirației De îndată ce nevoia de numărare încetează, aceasta trebuie oprită recepție, elevul are o imagine mentală stabilă a lui Buddha sau vreo zeitate: pe măsură ce se dezvoltă și Profesor jain care exersează respirația alternativă a narilor Dintr-un tablou indian, Ser secolul al XVIII-lea Pranayama Pranayama întărirea acestei imagini "obstacolele sunt îndepărtate klesha-urile sunt suprimate, se stabilește o conștiință neclintită într-un singur punct și este controlat de samadhi introductiv " Sunt cunoscute și alte exerciții de respirație de yoga tibetană: Pentru o persoană care se străduiește printr-o metodă sau alta să obțină rezultate fizice neobișnuite, este necesar ca el, în primul rând, să stăpânească respirația la perfecțiune Pentru a realiza acest lucru, sunt recomandate următoarele exerciții, de exemplu: Inspirați încet pe nara dreaptă și expirați încet pe nara stângă Inspirați încet pe nara stângă și expirați încet pe nara dreaptă Inspirați încet pe nara dreaptă și expirați puternic pe nara stângă Același exercițiu în sens invers Inspirați rapid printr-o nară și expirați rapid prin cealaltă Repetați exercițiul în ordine inversă Inspirați și expirați, mai întâi rapid, apoi încet, prin aceeași nară Inspirați imediat prin două nări, apoi expirați în același mod Țineți respirația Începătorii determină adesea durata întârzierii ca timpul necesar atingerii succesive a frunții cu vârful degetelor fiecare genunchi și pocnește fiecare deget Fiecare clic este însoțit de un număr de ori Două trei, etc Sau începătorul repetă mental mai іtra, iar cu ajutorul rozariului stabilește de câte ori a repetat-o în timpul ținerii respirației Pe lângă ținerea respirației în timp ce inspiră, o persoană trebuie să învețe să-și țină respirația în timp ce expiră sau cum se numește "rămâne gol" O persoană ar trebui, de asemenea, să poată întrerupe respirația fără a o duce la capăt și să expire aerul pe care l-a inspirat deja De asemenea, trebuie să poţi efectua exerciţiul invers: să întrerupi expiraţia fără a o aduce la capăt și începe imediat să inhalezi O persoană trebuie să învețe să inspire neobișnuit de încet și apoi să expire cu aceeași viteză fie prin nări, fie prin gură, strângând astfel buzele astfel încât între ei PRATHYABHIJNA era o gaură nu mai mare decât capul unui ac Și invers, o persoană ar trebui să inspire puternic, viguros, introducând imediat un volum mare de aer în plămâni, care apoi trebuie golit, împingând aerul cu putere prin nări Acest exercițiu produce un sunet care imită munca burdufului In afara de asta mai sunt multe de învățat: să respiri superficial "până la adâncimea traheei" cum spun tibetanii, apoi spre centrul nervos pe care le așează în centrul pieptului, aproape de vârful stomacului, apoi până la buric Unii dintre ei practică respirația /zektum determinând aerul să se ridice prin intestinele curățate anterior: în plus, se folosesc și alte exerciții neobișnuite, în timpul cărora antrenamentul de respirație este însoțit de posturi specifice (ADavid-Neel "Inițieri și inițiați în Tibet") Tanttricii și taoiștii folosesc prana în asanele lor sexuale Meditând asupra procesului de respirație în timpul actului sexual, adepții își schimbă vitalitatea cu un partener (partener) Un rol important îl joacă sincronizarea respirației (vezi Insuflația) Vezi și: "Coc de corb - Prana P RATYA BHIJN ASH Vezi Trika PRAUDHANTHA ST L ACASEE E Starea de entuziasm isteric în care se află participanții la ritualul tantric Praudha înseamnă atât "eminent" cât și "mândru" Proudhanta poate fi tradus ca "sfârșitul mândriei" sau "sfârșitul separării" Acesta este un simbol al fuziunii contrariilor - Shiva și Shakti "În această stare exaltată, oamenii uită de orice decor, de Parameshvari și acționează după un capriciu Orice ar face, o, Frumoasă Doamnă, totul este plăcut Divinului În acest delir divin, o, Zeiță, orice cuvânt devine o mantră sacră, somnul devine meditație profundă, orice acțiune se transformă în închinare, actul sexual devine Marea Eliberare, misterele inferioare devin Domnul Bhairava însuși, strigăte puternice - cântând imnuri, INTRARE atingerile simple devin nyasa, satisfacerea foamei devine un sacrificiu sacru, o privire accidentală devine concentrare yoghină și chiar și somnul se transformă în închinare " ("Kularnava Tantra") În fiecare bărbat, femeile văd un iubit Și bărbații îi îmbrățișează pe alți bărbați LIKE UP Vezi topografia Yoni/ PROSTATĂ (PROSTATĂ) EA La barbati, prostata este un grup de glande care formeaza un organ de , cm lungime Sunt situate la jonctiunea canalului deferent si uretra În timpul ejaculării, prostata împinge sperma albă care conține spermatozoizi în uretră Acest secret este de aprox % din sămânța masculină și îi conferă un miros caracteristic Vezi și: Topografia Lingam/ Femeile au si mai multe prostata care indeplinesc o functie similara si sunt localizate in buretele uretral Aceste glande para-uretrale (cum sunt numite uneori) au fost "descoperite" doar recent Ele sunt conectate cu uretra printr-un număr mare de canale, de-a lungul cărora se mișcă secrețiile glandulare - componenta principală a ejaculatului feminin Poate că "prostata" feminină este "zona erogenă", care este numită în mod obișnuit punct G Vezi și: Sucuri de dragoste pentru femei; Topografie Yoni/ - premaesh Vezi Samaras PRITHIVIEEE Planeta mama; vechea zeiță hindusă Analog cu Gaia grecească Uneori descris ca o vacă Viiinu Purana conține un mit despre cum Pământul, jignit de comportamentul fără lege al primului rege, Prigpha a fugit de el Regele a ajuns din urmă cu Pământul, iar ea a promis că se va supune lui dacă îi va da un vițel Prithi a îndeplinit cererea ei și a început să o mulgă, iar ea i-a dat fructele ei I PUJA În vișnuism, Prithivi este considerată a -a încarnare a lui Vishnu; în Pitapatha Brahman este identificat cu "pântecele" zeului focului Agni PUJA la ea (Skt , "închinare, ritual") Cultul tantric, cufundarea unei persoane "în misterul auto-contemplării și al comuniunii cu Dumnezeu" Puja este de tipuri: intern (makasapuja) și extern (bahya-puja) Puja obișnuită (conform ritului tantric al Fajrayanei) constă în intonarea mantrelor, efectuarea mudrelor / , vizualizări lecturi și recitări de texte sacre Sf sacrificii și libații În templele tantrice, puja este efectuată în fiecare zi, la aceeași oră Elementul său principal este sacrificiul Florile și tămâia sunt de obicei sacrificate lampi cu ulei (duna), clopote, muzica, mancare gourmet haine și bijuterii scumpe Adeptul se așează în fața statuii zeității, își spală picioarele și cere să accepte sacrificiul Statuia este unsă cu miere, unt, lapte și chefir sau pastă roșie Efectuează puja de trei ori în temple și altare pa deip, oficial pujari Pentru a efectua puja, adoratorul curăță scaunul cu o mantră specială și o mișcare rituală a mâinii și se așează într-o poziție meditativă (padmasana sau cuddhasana], cu fața spre est sau nord În primul rând, ar trebui să se închine guru pronunțând guru- mantra cu concentratia corespunzatoare Apoi se pronunta mantrele Gynapati care trebuie sa-si trimita binecuvantarea pentru efectuarea ritualului, urmata de nyasa, bhuta-shuddhi, kathacha (protejarea de influentele adverse), etc Cand adeptul este supus purificarii rituale, el Raja Sidh Sen din Mandi efectuează puja; pe mâna lui este un rozariu într-o pungă Mundy, c Hârtie, gouish SIMILAR PU J A poate face pranayama După pranayama adeptul stă drept și nemișcat, își concentrează atenția asupra unei anumite chakre și îi urmărește respirația Cu inspirație și expirație repetă mental mantra ajapa primit de la profesor Mai mult, el își imaginează că Absolutul locuiește într-una dintre chakrele sale sub forma ishta-devata (adică Zeitatea pe care o venerează) Adeptul este atât Absolutul (ca Spirit Suprem), cât și închinătorul- Când este luat de o persoană (ca conștiință și simț al propriului "eu"), El meditează asupra aspectului ales al zeității, ca și cum l-ar invita să se înfățișeze la închinare În același timp, diferite obiecte sunt sacrificate zeității - upachara Poate că puja provine din vechiul sacrificiu animal vedic - yajya În unele temple tantrice (de exemplu, în Kaligha, Calcutta), animalele sunt încă sacrificate Uneori, animalele sunt înlocuite cu plăci de cupru cu imaginea lor În trecut, puja a fost uneori însoțită de sacrificii umane Ch'autamiya Tantra* descrie vizualizarea în timpul puja După ce și-am imaginat-o pe Marea Zeiță așezată în lotusul inimii, este necesar să "plantezi asta Yonilinga, pe care sunt depuse ofrande pentru puja Kangra, Himachal Pradesh, secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă PUJA lotus în inima ta scalda picioarele Zeitei cu nectarul divin al Chakrei Sahasrara si imbraca-o cu eter Tămâia va deveni principiul însuși al mirosului, floarea mintea, tămâia energiile trupești, lampa principiul luminii Mâncarea este un ocean de nectar, un clopot este o bătaie liniștită a inimii, un ventilator și un tel sunt principiul aerului Dansul simbolizează organele de simț și munca minții Pentru a înțelege gândul divin, sacrifică zece culori [spirit / libertate PUMSKALI nyh din iluzii interes propriu, legat de os nesimțire, mândrie, aroganță ostilitatea confuziei, invidiei și lăcomiei Sacrifică floarea supremă a non-violenței, florile controlului simțurilor, evlaviei iertare şi Cunoaştere' Vezi și: Yoni Puja; Kumari Puja: Stree Puja PUMSKALIEE În vechea vratya vedica: o prostituată sacră Pumekali au fost precursori ai yoghinilor asceți shiviști (închinători ai zeului Shiva) și ai dansatorilor din templu Devadasi Cultul lor era de natură bacchică, orgiastică PURANII (Skt , "POVESTII DIN TIEMILE ANTICE") Mari colecții enciclopedice de mituri și tradiții hinduse Spre deosebire de Vede erau disponibile nu numai pentru clasa preoțească a brahmanilor, ci și pentru oamenii alfabetizați care nu aveau o educație religioasă Codul canonic include mahapuranas (puranas principale) și upapurams (puranas minore): cel mai vechi dintre ele a fost scris în secolul al IV-lea Autorii lor sunt Vyasa și Parasara Textele Puranelor sunt împărțite în trei grupuri majore; în fiecare dintre ele este glorificată una dintre zeitățile trinității hinduse Bhavishya Purana este dedicat lui Brahma >Vishnu Purana" și "Bhaga-vata Purana" - Vishnu, un "Shiva Purana" și "Agni Purana" - Shiva Pe lângă cele canonice, există și purapas Shakta și Tantric dedicate principalelor zeițe indiene: de exemplu Devi Purana datând din secolul al VI-lea și Kali-ka Purana (Xv ) Acesta din urmă include un tratat • Mahamaya-kalpa Un ghid esențial pentru îndeplinirea ritualurilor Shakta de închinare a Zeiței-Mamă În Kurma Purana, ideea tantrică a adevărului suprem este afirmată: "Adevărul care decurge din Vede și din cea mai înaltă filozofie a Vedantei este considerat de yoghini ca fiind singurul atotcuprinzător, subtil, fără calitate și imobil; aceasta este starea finală a Marii Zeițe Brahmanul este etern, inevitabil, singuratic, pur, suprem PURASHCHARANA Purushakara sau Yantra al Omului Cosmic Nivelurile crescătoare de experiență se numesc loks, descendent - tals În centrul acestor niveluri se află "nivelul solului" (bhurloka), reprezentat ca un cerc Pagina de manuscris Gujarat, ca secolul al XVI-lea Hârtie, guașă ohhhshd starea finală a Marelui zeite O existență plină de cinste, mai înaltă decât cea mai înaltă, universală binefăcător și infailibil, locuind în yoni-ul lui Prakriti, este starea finală a Marii Zeițe Albă, fără cusur, pură neavând calități și diferențe, înțelese doar în sine - aceasta este starea finală a Marii Zeițe purAshcharAndgg Un rit tantric important imediat după inițiere Mahanila Tantra afirmă că în timpul Purash Charana, adepții se închină la "picioarele de lotus (charana) ale zeității alese prin yjapa coma (rit cu o libație de ulei pe foc) și tarpana (stropire sacrificială) De obicei, purashcharana constă din părți: dlsala, Holta, tarpana, abhishek și brahma-na-bhojana (deliciile brahmanilor) Numărul de repetări de mantre, libații, stropiri etc variază în funcție de divinitate Purashcharana poate dura câteva zile În tot acest timp, sadhaka este complet cufundat în sfera cultului tantric: i se prescrie izolarea maximă de influențele externe și respectarea strictă a purității și abstinenței Homu dacă este necesar tarpana și abhisheka sunt înlocuite cu un număr mare de japts, dar brahmana bhojana este o parte obligatorie a ritualului La ceremonie sunt invitați doar brahmanii care au primit inițiere tantrică Numărul de brahmani invitați ar trebui să fie egal cu / din numărul de abhishka efectuate Purashcharana nu este efectuată în toate tradițiile tantrice Există diverse opțiuni pentru implementarea sa: poate include de la una la părți Vira Purashcharana constă, de exemplu, din șapte părți: Shakti Puja și Kumari Puja sunt adăugate celor cinci obișnuite Purashcharana din secta Kulas este formată din iar sectele Aghora au părți În funcție de zeitatea specifică, se alege perioada anului și locul ritualului Pentru divya și vira, cimitirele sunt considerate cele mai favorabile locuri case abandonate, scaune de craniu, peșteri de munte etc Locurile pline de mlecchas (mâncătorii de carne care duc o viață scăzută) sunt acum potrivite pentru purashchara PURNAKANDRA oameni imorali sau animale vicioase Când purashcharana supraalimentația, vorbăreața, lenea, somnul excesiv sau insomnia, somnul în timpul zilei este strict interzis ascultând cântând și muzică, urmărind dans , mestecat betel, necinste, viclenie, uciderea animalelor, tratarea cu ereticii și oamenii răi, atingerea unui câine, mâncarea nb propusă zeității, precum și acceptarea cadouri și mâncare de la alții Gurul joacă un rol foarte important în purashcharana Înainte de începutul și la sfârșitul ritualului, ar trebui să se facă guru-puja - închinarea guru-ului Ritul este îndeplinit, de regulă, în timpul zilei, dar pentru vir și adepții care au trecut de inițierea purnabhisheka (vezi Abhisheka], este prescrisă și închinarea de noapte Vezi și: Munda sadhana PURNAKANDRA S (Skt , "LUNA PLINĂ") În • Koka Shastra * un canal sau un canal (parte a yoni) unde se adună sucuri de dragoste ale femeilor PURUSHASH În filosofia clasică indiană, termenul Purusha se referă la principiul masculin al creației - puterea cosmică a Conștiinței, universalul Suflet, "spirit pur" "Eul" superior și extrapersonal al unei persoane Acesta este începutul conștient, dar inert al Universului, care se conectează cu energia Prakriti și dă naștere întregii lumi materiale Purusha permite sufletului să se perceapă ca un "eu" individual, diferit de celălalt jeep și de "eu" divin Purusakara Yantra Înfățișează evoluția universului în corpul unui om din spațiu Rajasthan, secolul al XVIII-lea Țesătură, guașă PURUSH În imnurile Rigvedei (vezi Vedele) Purusha este descris ca un om cosmic uriaș PUSHPA - mii de ochi, mii de capete, mii de brațe, acoperind pământul din toate părțile, autogenerat și fără margini Aici este vorba despre asta cum zeii și-au sacrificat Purusha primordială și tăind-o în bucăți, a stabilit această ordine în univers care mai există Din piata Purusha a rasarit soarele, din spirit - luna, din respiratie - vant, din cap - cer, din gura mâinile, șoldurile și picioarele - cele patru clase principale ale societății indiene (brahmani, Kshatriyas, Vaishyas și Shudras) Astfel Unul s-a rupt în multe părți Sarcina sadhanei tantrice este de a restabili I Irusha Primordial în sine și în întregul Univers cu ajutorul energiei Shakti Vezi și: Cosmo- rame PUSHPASH Vezi lichidul menstrual PU ShP AV ATI EE (DIN SKR PUSHPA • FLOARE ) Femeie aflată la menstruație Sinonim pentru mouth la Un detașament de foști phasingari pe un covor făcut de ei Acești oameni au reușit să se elibereze de puterea zeiței crude și să stăpânească meseria pașnică a țesătorilor PCDSSHGARY PHASINGARS ("STRĂINI" SAU TAGS) SHSH: O sectă secretă tantrică bengaleză-kașmiră care îl venera pe Kali ca aspectul principal al Shakti Evident, ea provine de la școala Kapalika și practica un tip deosebit de sacrificiu uman: victima (cel mai adesea un pelerin sau un negustor) era atrasă în pădure sub un anumit pretext și sugrumată cu o batistă specială (ruma lom) Ritualul de strangulare a fost dezvoltat până la cel mai mic detaliu: grupul de ucigași includea două sau trei persoane care căutau o potențială victimă, au intrat în încrederea ei și au dat un semn celorlalți Trei sau patru phasingari au participat la strangulare: doi înșelatori, au distras atenția victimei, "interpretul a venit din spate și i-a aruncat un rumal în jurul gâtului iar un alt participant a doborât victima cu fața în jos și a apucat picioarele Apoi au venit jgheaburile și săpătorii; chipul mortului era mutilat PKHUR-BU cu o sapă specială, trupul a fost dezmembrat şi îngropat în pământ După jertfă, se făcea o sărbătoare rituală Membrii sectei se adunau într-un cort pe haine răspândite: inițiații stăteau în cerc, cei neinițiați în afara cercului În fața inițiaților stăteau o sapă sfințită, un lingou de argint (ofrandă lui Kali) și o grămadă de zahăr brun Liderul ritualului a săpat o groapă în pământ, a turnat niște zahăr în groapă, apoi a stropit vasul cu zahăr și sapa cu apă sfințită și a distribuit zahărul tuturor participanților la crimă Phasingarii credeau că, mâncând zahăr dedicat lui Kali, o persoană va deveni sclavul ei și va face sacrificii pentru ea Chiar un cal care mănâncă o parte din acest zahăr va deveni inevitabil un nhaepkaar Secta Phasingar a existat de la începutul secolului al XIV-lea, îngrozind pe toți pelerinii și călătorii Uneori masacrau caravane întregi de pelerini; dar ei niciodată au ucis femei, animale femele și meșteșugari sub protecția lui Kali (bijutieri, fierari, calămarari, dulgheri, tăietori de pietre și cizmari) Autoritățile coloniale britanice au declarat un război fără milă Phasingars și cu sprijinul populaţiei locale, complet exterminată această sectă până la mijlocul secolului al XIX-lea PHUR BUSH Pumnal ritual tibetan cu o lamă triedră de lemn, uneori aurita phur-bu mâner făcută în formă de wadmer Pumnal shen cu fețe înfricoșătoare de demoni și seamănă cu baghete de șaman Phur bu este folosit pentru a arunca vrăji și a extermina demonii Vrăjitorii îi lovesc cu lovituri înjunghiate, repetând zumzetul de mangrove a cărei întruchipare materială este acest pumnal Mănăstirile tibetane păstrează uriașa "mamă" phur-bu, care au o putere fără precedent Phur-bu Un pumnal "spiritual" care conține puterea mantrei HUM Tibet, XVIII Bronz PKHUR-BU "LUMINĂ DE CINCI ORI" EU Un flux de energie luminoasă care emană în timpul maithuna din vârful capului (vezi Chakra Sahasrara) și coboară către organele genitale Vezi și: Halo albastru-verde Raiul este un om Pământul este femeia pe care o ridică Zelia care cade din cer Cerul și Pământul vin ca oameni raționali: înseamnă că sunt înzestrați cu rațiune (Rumi, mistic sufi al secolului al XIII-lea) RAJA YOGA ZE Cea mai înaltă dintre cele patru ramuri ale yoga fondată în secolele ІП-ІІ î Hr Înțeleptul indian Patanjali Include concentrare, vizualizare și meditație, permițându-vă să obțineți o percepție directă a realității Divine (samadhi) Tehnicile Raja yoga sunt utilizate pe scară largă în practica tantrică, în primul rând pentru trezirea kundalini și atingerea samadhi (așa-numita samadhi yoga și kundalini yoga) Una dintre cele mai comune metode de raja yoga tantric este să meditezi la cele șase chakre și trei nadyas-ida pingala si uscat pentru mine RAJASHSHEP Denumire sanscrită pentru "sămânță feminină" - secreții sexuale și lichid menstrual Nu mai puțin de șaisprezece soiuri de rajas sunt descrise în textele orientale Cel mai înalt dintre cele trei guna Rajas întruchipează principiul mișcării, activității, curajului și aspirației RAJASIKASE-O categoria esteticii tantrice Înseamnă dinamică, mișcare, activitate, excită dorința sexuală Corespunde conceptului de voință Rajasika este menționat în PIukranitis-Re- Personalitățile de tip Rajasika sunt împărțite în șase grupuri: Asurasattva (având trăsăturile demonilor asura răi) - se străduiește pentru bogăție și RAJA CHAKRA putere, are un aspect înspăimântător, nemilos Sarpasatgpva (având trăsăturile unui șarpe) - iritant sculptat, îndrăznit numai în mânie Shakunasattva (având trăsături de pasăre) este predispus la excese sexuale, lacom, nerăbdător și volubil Rakiyasasapva (având trăsăturile lui raksha-sa) - lent la minte, gelos, zadarnic, ignorant, predispus la lipsă de Dumnezeu Psyachasattva (având trăsăturile unui spirit rău) - temperamental, predispus la excese sexuale, caracterizat prin nerușinare și lașitate ' Pretasattva (a avea un negru) este leneș lacom, duce o viață mizerabilă Vezi și: Gunas ; Sattvika: Tamasika RAJA CHAKRA AHZ Ritual tantric în care un bărbat se închină la cinci femei diferite Potrivit unor surse, mama, sora, fiica și nora unui bărbat, precum și soția profesorului său, pot fi aceleași persoane Mahanirvana-tantra" este olkovyvast acest ritual în felul lui •QI la secolul XVIII Chakra de cupru și chakra devii aveau sens doar pentru ADHD dedicat; pentru toți "profanii" au rămas "un mister cu șapte peceți" Vezi și: Incest; "Delicii secrete" RADHA EZ (SANSKR , "ELEFANT") Zeiță indiană care controlează energiile vieții Cea mai faimoasă dintre gopi, protagonistul aventurilor amoroase ale lui Dumnezeu RADHA Krishna, Radha și gopii Malva, secolul al XVIII-lea RADHA Krishna sunt încarnări ale lui Vishnu Este considerată întruparea lui Lakshmi și ocupă un loc central în cultul tantric al lui Sahajiva Radha este înfățișată ca o tânără frumoasă împodobită cu ghirlande de flori și pietre prețioase Potrivit lui D Kinsley ( ) Radha "s-a retras în mod deliberat din lumea dharmei și s-a predat iubirii ei* Radha și Krishna și-au schimbat adesea trupurile ÎN CHIUVETĂ unul dintre mituri spune cum Krishna s-a îmbrăcat în gopi pentru a "fii mai aproape de Radhs" Radha și-a înfășurat "prietenul" într-o îmbrățișare pasională Dintre închinătorii lui Radha, se remarcă în special secta sakhibhav, bărbații transgender PAKOBHHAGZ Simbol indo-tibetan al feminității în general și al yoni în special În India și Tibet, scoicile sunt folosite ca instrument muzical Sunetul pe care îl scot este un simbol al eternității și purului primordial spaţiu Tantrismul budist identifică scoici spiralate cu bija mantra OM G Simbol Vaishnava al unei scoici strălucitoare Sud India, secolul al XVI-lea Bronz, aurire CHIUVETĂ RAKSHAKALIP: Una dintre cele mai teribile fețe ale zeiței Kali Rakshakali negru; are maini; este împodobită cu ghirlande de capete (una pe cap, cealaltă pe umeri) În cele două mâini drepte ea ține o sabie și doi lotuși, în stânga - un pumnal și un craniu Părul ei măturat atinge cerul Ea poartă un colier de șerpi; ea are ochii roșii Ea poartă un halat negru în jurul taliei - piele de tigru Cu piciorul stâng stă pe pieptul unui cadavru, cu dreapta - pe spatele unui leu Ea bea vin și râde sălbatic, scoţând sunete guturale Este la fel de groaznic ca și groaza în sine RAMEP Bija mantra Asociat cu elementul subtil "foc", organele vederii, triunghiul și culoarea roșie un castron al popularului mangrove OM RAM, care întruchipează ideea unității cerului și pământului, masculin și feminin, divin și uman R AMACE Unul dintre avatarurile (sau încarnările) zeului Vishnu În Ramayana, un poem epic de Shv AD Rama este descris ca un războinic curajos și un rege amabil, câștigătorul demonilor Rakshas care și-a răpit soția Sita Povestea răpirii RASĂ nii Sita căutarea ei și marele război cu raksha înșiși formează baza complotului Ramayanei În vișnuism și tantrismul hindus, Rama este venerat la egalitate cu Krishna Există o legendă despre asta că odată Rama i-a protejat pe înțelepți de demoni, iar înțelepții au fost captivați de frumusețea sa maiestuoasă Ei au vrut cu pasiune să-l îmbrățișeze pe Rama, dar eroul a susținut îmbrățișarea lor, promițând că la următoarea sa naștere el va apărea pe pământ sub forma lui Krishna, iar înțelepții vor renaște ca gopi și vor putea să-l îmbrățișeze cât de mult vor RASĂ (SANSK, LITTLE, -SOK") Categoria esteticii tradiționale indiene ki: dispoziție poetică- Rama și Sita ca Vishnu și Lakshmi așezați în Surya, nu care stă la baza operei de artă și determină emoțiile pe care aceasta le generează Introdus de Bharata (VTV) finalizat de Abhinavagupta (X c) I Potrivit acestuia din urmă, există curse în artă: erotica, dragoste; râs, ironie: compasiune; furie, furie; curaj; frica; dezgust; sau mandala solară uimire, revelație; liniște care duce la renunțarea la lume; disc Rajasthan, ca secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă CADRU rudenie Regulile poeticii indiene cer ca rasa să fie exprimată implicit în lucrare ci prin diferite simboluri si aluzii (dhvani) provocând această dispoziție pe lângă înțelegere, la nivel subconștient De exemplu, starea de dezgust este cauzată de grămezi de cuvinte "sâsâitoare" disonante și de predominanța albastrului închis; și chiar și cele mai recunoscute frumuseți descrise prin astfel de mijloace trebuie să trezească o repulsie subconștientă Ras "milă" necesită o culoare cenușie, care amintește de lumina lunii; pentru "mânie RASANA și furie" - compoziție complicată, stil solemn, culoare roșie, consoane lungi și cuvinte lungi compuse "Dragoste" cere albastru, "râsete" pentru alb, "curaj" pentru portocaliu, "frică" pentru negru, "uimire" pentru galben și așa mai departe Desigur o lucrare creată în conformitate cu aceste canoane necesită o privire atentă; este pentru aceia care poate contempla și medita Rasele conținute în operele de artă tantrică sunt adesea exprimate prin dhvani-uri și mai complexe care poate fi recunoscut doar de lanțuri dedicate Aici se adoptă o simbolistică aparte a culorilor, gesturilor și formelor verbale, strâns legată de ideologia tantrismului, pentru elemente individuale vezi articolele Bely Tsvet; Culoare roșie: Sunete; Mudras: Violet și colab , JK Abhinaeagupta subîmparte totul ( cursă în trei categorii, sau K I -YAK maharagi: sattvik Jf \ Vi | \\ ; L (compasiune, calm-' acțiune) rajasika (lu-l xx v r * bov curaj, râs vw surpriză) și tamasika, t (furie și groază) Pentru asta \\ \ a arăta cum v" iVfvr," i teoria estetică distinge Xia din general acceptat, suficient 'X \ a spune că cele mai înalte expresii el consideră că brahmandele în formă de ou sunt zhepiya lui sapviki, iar tesha-sika, în opinia sa, este exprimată excelent în imaginile asanelor yoghine RASANASH Vezi Nadi foc Din ilustrații pentru Ramayana, Kulu, c CADRU RAYAYANEEEE "Science of Essences", o varietate tantrică de alchimie Perioada de glorie cade în secolele VI-XIV ANUNȚ Adepții Rasayana au experimentat cu diverse fluide ale corpului uman, în special cu lichidul menstrual În "Matrika & Heda-tantra" (din sanscrită, matrika "mamă", "energie maternă") este numită kunda pushpa - "floarea primăverii sacre" Athanor european (cuptor de alchimie) RASAYANA corespunde garbha tantricului yantram-dispozitiv-uter" Iată descrierea lui: •Faceți un creuzet de lut degete lungi și late, cu gâtul rotund Luați de părți de sare și o parte de bedelia zdrobiți-le și adăugați apă Acoperiți creuzetul cu acest amestec Aprindeți un foc de coji de orez și încălziți aparatul la foc mic " Scopul principal al alchimiei tantrice a fost de a crea elixirul vieții și de a echilibra energiile interne Tanttricii au dezvoltat multe metode de "armonizare" a corpului; au folosit mercur, tot felul de medicamente, exerciții de respirație și meditație cu helioterapie Școala de Medicină Charaka ( - ) a dezvoltat o clasificare detaliată a substanțelor: Substanțe pământești: grele, grosiere, dure, inerte, groase, opace: excită organele mirosului Substante de apa: lichide, vascoase, reci moale, alunecos, fluid; excita organele gustului Substanțe aprinse: fierbinți, ascuțite, subțiri ușor, uscat, transparent: rar și luminos Substantele aerului: usoare, reci, transparente, rarefiate; rezonând Substante esentiale: fara greutate (sau usoare), rarefiate, flexibile; capabil de a scoate sunete (vibra) Mercurul era considerat "chintesența" tuturor substanțelor În tratatele de alchimie tantrice se numește rasa Alchimiștii au creat amalgame de mercur și aer, mercur și sânge, mercur și material seminal, mercur și diverși oxizi Au folosit și alte ingrediente: mica, sulf, pirite, cinabru, diverse alcaline, bitum și metale - aur, argint, zinc, cupru, arsenic și o serie de acizi În Rasaratnakara atribuit lui Nagard-juna (c ) conține o rețetă pentru prepararea sulfurei de mercur cristalină roșie De asemenea, autorul descrie metode de separare a mercurului și zincului din minereul de zinc În "Rasar-Nava" (c ) s-au pus bazele iatrochimiei În tratatul de agrochimie ХПІв •Rasaratna samuchcharya* descrie amenajarea și echipamentul laboratorului anti-chimic A "Rasasara * RATI (Skt "mare de mercur") descrie experimente cu mercur Siddhaiogs of Vrnda (un tratat tantric ayurvedic) menționează substanța parna tithamram Pentru a-l obține, este necesar > să măcinați piritele de sulf și cupru cu mercur și să încălziți amestecul într-un creuzet închis ermetic Medicamentul a fost amestecat cu miere și luat pe cale orală Pentru a prepara rasamrita churan, o parte de sulf și jumătate de mercur trebuie amestecate și adăugate miere sau ulei Medicamentul pentru ochi constă din cupru ars, vitriol albastru, sare gemă și mai multe ingrediente din plante Iată o altă rețetă tipică de medicament cu mercur: "Se amestecă mercur cu o parte egală de aur și apoi se amestecă sulf, borax etc în amalgamul rezultat Se pune amestecul într-un creuzet, se închide ermetic și se încălzește la foc mic Corpul adeptului care ia acest elixir va scăpa pentru totdeauna de degradare ("Rasaratnakara") Într-adevăr, cadavrul unei persoane care a fost saturată cu vapori de mercur în timpul vieții nu se descompune foarte mult timp, ceea ce poate duce la astfel de concluzii Spre meritul tantricilor, trebuie spus că entuziasmul lor pentru alchimia mercurului a dispărut practic până în secolul al XVII-lea, în timp ce în Europa sărurile de mercur erau folosite pentru tratarea sifilisului până la inventarea penicilinei Vezi și: "Chandamaharosanatantra* rati EL Zeița indiană a iubirii, pasiunii, dorinței și plăcerii: soția zeului iubirii Kama •Secrete sexuale", a dezvăluit Rati în • G'atirahyase "- un tratat medieval, mai bine cunoscut sub numele de -Coca-piastra Numele Rati este folosit în cuvinte care denotă tehnici și posturi sexuale De exemplu, ratipasa ("bucla Rati") este o ipostază în care o femeie își încrucișează picioarele în spatele partenerului ei Coitirea lui Kama și Rati Kama este zeul iubirii, copilul mistic al lui Vishnu și Lakshmi Rati este soția lui, întruchiparea sexualității Potrivit unuia dintre mituri, Kama a ajutat-o pe Parvati să-l seducă pe yoghinul suprem Shiva Pentru aceasta, Dumnezeu l-a ucis Apoi Rati a obținut o binecuvântare care l-a readus la viață pe soțul ei sub prefața unei tinerețe eterne Dintr-o pictură indiană din secolul al XVIII-lea RATI RATI-VIGRAHA-DARSHANA Pe insula Bali (Indonezia), Rati este înfățișată ca un demon cu sâni uriași ascuțiți Unii autori le consideră un semn de agresivitate RATI-VIGRAHA-DARSHANAES Ritual de închinare pentru yoni larg deschis RATNASAM BHAV AEE Vezi Buddha REINCARNARE SI RENASCUTI!! Conform învățăturilor hinduismului, budismului și jainismului NIMENI dintre noi nu moare pentru totdeauna După un timp, sufletele noastre se nasc în lume într-un corp nou și suferă noi suferințe, apoi mor din nou și renasc din nou - până atunci până când ajungem la iluminare și rupem lanțul nesfârșit al nașterii și morții Un suflet neluminat nu își amintește încarnările trecute și nu poate chiar să aleagă un corp potrivit pentru sine: totul este decis de karma acumulată în viețile anterioare În "Enciclopedia" noastră numim această "transmigrare" a sufletului neluminat reîncarnare sau renaștere Cu toate acestea, conform unei teorii predominante în special printre practicanții Vajrayana mulți iluminați: suflete care sunt capabile să părăsească această lume odată pentru totdeauna, se încarnează în ea în mod conștient iar și iar pentru a obține iluminarea pentru toate ființele suferinde Un astfel de suflet se orientează perfect în starea postumă, bardul își poate alege singur timpul, locul nașterii și părinții Pentru a distinge aceste renașteri conștiente de reîncarnările inconștiente și condiționate karmic ale unui suflet neluminat, le numim reîncarnări Reîncarnarea este lotul de bodhisattva și profesori celebri ai budismului, mulți dintre ei fiind considerați întrupări ale buddha și bodhisattva Cei mai faimoși dintre ei sunt Dalai Lama ai școlii Gelug-pa precum și șaptesprezece karmapa și unsprezece trungpa tulkus ale școlii Kagyudpa Moștenirea spirituală a tradiției se realizează în aceste școli exclusiv prin reîncarnarea mentorilor; și trebuie să spun că tradiția se păstrează în același timp foarte bine Evident, teoria ! Rigveda "transmigrarea sufletelor" nu este deloc atât de fatală pe cât cred oamenii de știință occidentali; cu toate acestea, în ultima vreme am văzut o mulțime de dovezi în acest sens Vezi și: Bardo Thodol: Tulku: Trungpa Chogyam RIGVEDAEB Vezi Vede RITAEP (SANSK, MIC "ORDINEA LUCRURILOR") Conceptul de astronomie vedica Un principiu universal care determină traiectoriile și fazele lunii și planetelor, ciclurile zilei și nopții și eclipsele "RITUALUL CINCI M"BZ Vezi Panchamakara RUDRASE Numele antic al lui Shiva Înseamnă "urlăit" sau "mârâit"; poate însemna și "roșu" Întruchipează aspectul distructiv al acestei zeități Rudra este un vânător sălbatic care nu ascultă nici de oameni, nici de zei Zeii și preoții vedici îl urau și se temeau de Rudra, numindu-l "împuțit" Totuși, în același timp, Rudra este zeul fertilității și al ploii binecuvântate; subiecte care îl venerează el poate oferi un medicament care dă viață lungă Rudra este tatăl a de Rudra sau Maruts - zeii vantului tunetului si fulgerului; conform uneia dintre legende, ei s-au născut chiar de Pământ, cu care a copulat sub forma unui taur Odată, zeul creator Prajapati era vânt în pădure cu fiica sa Ush ca ("zori"), care a luat forma unei căprioare Prajapati era înflăcărat de pasiune și transformându-se într-o căprioară, a înclinat-o în fața iubirii Deodată, Rudra a ieșit din desiș cu un arc și săgeți Prajapati a început să-l implore pentru milă și, în schimb, i-a promis că îl va face pe Pashupati, "regele fiarelor" Pe focile hinduse, lângă Pashupati, este înfățișat un corn înclinat, un tigru elefantul, bivolii și antilopele sunt animale care simbolizează puterea falice și fertilitatea rudranige "Regina Rudra" Unul dintre numele soției zeului Shiva "■RUDRAYAMALA" "RUDRAYAMALA" SH Unul dintre tratatele tantrice Povestea înțeleptului Vasistha este relatată în detaliu în Masculul Rudraya, conturat în Mahachinachara-sara-tantra Vasipgha este numit aici fiul zeului Brahma și profesorul lui Rama A studiat profund religia și filosofia tradițională indiană Timp de șase mii de ani a observat o asceză severă, încercând să obțină favoarea Marii Zeițe Nu a reușit acest lucru, iar în cele din urmă înțeleptul și-a propus să o blesteme Tatăl l-a descurajat pe Vashistha spunându-i că toată materia este Marea Zeiță Vashistha și-a reluat meditațiile, iar Zeița i-a apărut sub forma lui Saraswati Ea i-a spus înțeleptului că a fost pe drumul greșit și că ar trebui să studieze > kulu, te tantra Yoga și asceza nu vor duce nicăieri Cultul Marii Zeițe este incompatibil cu rigoarea și cada Saraswati l-a trimis pe Vashistha la Mahachina astfel încât să învețe acolo "minte-rațiune" Când Vashistha a venit în Mahachina apoi a fost îngrozit să-l vadă pe zeul Vishnu în chip de Buddha: stătea gol, cu ochii injectați de sânge și sorbea vin Era înconjurat de femei frumoase cu care făcea dragoste continuu Înțeleptul era plin de indignare dreaptă La aceasta, Buddha a răspuns că aparențele nu trebuie confundate cu realitatea De fapt, toate acțiunile externe sunt doar o modalitate de înțelegere internă Și femeile personifică Marea Zeiță Buddha l-a predat pe Vashistha Kulan yoga și ritualul, iar înțeleptul și-a primit în cele din urmă vederea Tanttricii cred că în China Vashistha s-a alăturat înțelepciunii "a cincea Vede" pierdută (vezi Vede) Totul vine din actul sexual Fără iubire carnală, toate ființele devin epuizate ("Skanda Purana") SADHAKAE Un participant la orice ritual religios, inclusiv tantric Tantrismul, totuși, face cerințe speciale pentru sadhaka-urile sale legat de asta că în majoritatea ritualurilor sale numai inițiaților li se permite să participe De exemplu, "Kularnavatantra" afirmă că o persoană nu poate participa la ritual dacă este "coprinsă de ură, îndoială, frică, rușine, aroganță, calomnie, conformism sau aroganță", în felul următor Are încredere în viitor și este mulțumit de viața lui, pentru că nu mai are ce să-și dorească A atins perfectiunea in timp si spatiu si este plin de fericire pentru că nu depinde de nimic sau de nimeni Nu are nevoie de al altcuiva și nu deranjează pe nimeni cu sfaturile lui Este milostiv, nu caută câștig personal și ajută pe toată lumea Iubește toate ființele și nu ține ranchiună față de nimeni Nu se teme de regi, hoți și dușmani și se bucură de viață Femeile îl adoră Iubește foarte mult muzica - cea mai pură manifestare a Marii Zeițe Nu invidiază pe nimeni și își atinge întotdeauna scopul Cm Vezi și: Guru, Inițiere: Sadhana S ADHAN AE (SANSK, MIC "CALE DREPT") Un termen sanscrit, al cărui sens poate fi exprimat în cuvinte exercițiu spiritual Cuvântul sadhana poate fi tradus și ca CU ADHANA •realizarea scopului" sau "mijloace de a realiza perfecţiune " Sadhana tantrică constă într-o profundă nom efectuarea tuturor ritualurilor și prescripțiilor Acesta servește ca o legătură între teorie și practică Un act ritual nu este sadhana Fiecare acțiune rituală ar trebui să devină o parte integrantă a întregului sisteme de credințe Tanttricii folosesc în scopuri rituale Tantrist himalayan efectuează exerciții spirituale SADHANA sunet (vezi Mantra), formă (vezi Yantra) posturi și gesturi (vezi Nyasa și Mudra/ ) controlul respirației (vezi Pranayama), yoga individuală și de cuplu (vezi Asana), meditație etc În timpul ritualului, toate aceste metode sunt de obicei combinate Sadhana are următoarele obiective: Purificare și sfințire Transformarea unui corp grosier într-unul subtil cu ajutorul nyasa mantre bhuta-suddhin Identificare și interiorizare Identificarea cu obiectul de cult Pentru aceasta se folosesc mudra / meditație, vizualizare concentrare mantrică, pranayama etc Armonia și echilibrul Echilibrul la toate nivelurile: corpul grosier, procesele interne, centrul creierului etc Se folosesc posturi fizice, pranayama mantre, concentrare și meditație Fuziunea cu Absolutul Integrarea ca rezultat al realizării de sine Adeptul atinge "limita aspirațiilor sale" Etapele succesive ale sadhanei sunt numite acharas (de la Skt char "a mișca") - Kularnavatantra - evidențiază acharas: Vedachara (sls al Vedei) Vayinavachara SADHU Shaivachara Dakshinachara Vamachara Siddhantachara Kulachara Slѣ de asemenea: Tuptasadhana-tantra-, Kalivilasatantra; Cimitir; Maithuna; Mundasadhana: Shavasadhana SADHUE Un detaliu foarte remarcabil al peisajului indian: rătăcitori pe jumătate goi sau complet goi, cu un mop de păr încâlcit și un strat gros de cenușă pe corp Din punctul de vedere al unui european, se aseamănă foarte mult cu "nebunii orașului*; cu toate acestea, indienii deosebesc nebunii obișnuiți de poduri ("beat de Dumnezeu") și podurile de sadhus Acestea din urmă sunt de obicei destul de mintea ta; rătăcirea în această înfățișare este o datorie religioasă grea, pe care o asumă printr-un jurământ sacru sau la ordinul vreunei zeități Prin urmare, indienii îi consideră oameni sfinți, îi tratează cu mare respect și le ascultă sfaturile Mulți sadhus sunt membri ai sectelor tantrice; printre ei se numără și guru adevărați care dețin tehnici de yoga și au dezvoltat abilități paranormale (cuddxu) Miracole create de sadhus - un motiv comun al folclorului indian Puja tantrică este faimoasă în care se toarnă cu ulei un lingal yana, nada rasananda layasiddhi, bhakti și raja Ultimul (al -lea) capitol din *Gheranda Samhita* este dedicat Samadhi Yoga Se spune: "Asa de saliadhn este o mare yoga și este stăpânită de o avere foarte norocoasă Se realizează prin bunătatea și mila profesorului, precum și prin devotamentul față de el Oricine are credință în învățătură, în guru și în Spiritul său (Amman) și a cărui conștiință se trezește zi de zi, va realiza această practică magnifică Pentru a separa conștiința de corp și a o uni în Spiritul Suprem, acesta este samadhi (extazul, starea cea mai înaltă) sau eliberarea conștiinței din toate stările Eu sunt Brahman (Absolut) și nimic altceva, sunt adevăratul Brahman, iar suferința nu este soarta mea Natura mea este ființă absolută conștiință-fericire (sat-chit-ananda) Sunt veșnic liber și sunt propriul meu "eu" Misterul celor șase tipuri de samadhi yoga este apoi dezvăluit: Dhayana yoga samadhi ("extaz prin meditație"): • Cu ajutorul shambahvi-mudra, realizează cunoașterea ta (adică Spiritul, sau propriul tău • Sine>): contempla bindu - un punct luminos, un disc solar sau o flacără ca Absolut unește-ți conștiința cu ea Plasează-ți "Eul" în mijlocul "cerului", iar "cerul* - în mijlocul "Eului" tău* Contemplă "Eul" tău ca pe un "cer" și încearcă să nu fii distras de nimic Umplut în mod constant cu fericire, yoghinul trece în samadhi" Rasananda Samadhi ("extaz prin beatitudinea organelor gustului"): "Prin practica khechari mudra când limba se ridică, va avea succes în samadhi Toate celelalte metode sunt de prisos* SAMAIA Nada yoga samadhi ("exgas prin sunet"): "Inspirând încet aerul, imitați bâzâitul unei albine Ascultând acest sunet, concentrează-ți conștiința pe samadhi a apărut și pe fericirea ca cunoaștere *Eu sunt El Layasiddhi yoga ("extaz prin succes în dizolvare"): • Efectuarea yoni mudra imaginați-vă că ați devenit una cu Shakti și gustați cea mai înaltă fericire cu Spiritul Universal Plin de fericire prin realizarea "Eu sunt Supremul (Brahman)", te vei uni cu Absolutul și vei atinge samadhi non-dual " Bhakti-yoga samadhi ("extaz prin iubire devoțională"): • Contemplă în inima ta zeitatea ta preferată în forma ei potrivită Prin bhakti yoga vei experimenta cea mai mare plăcere Cu emoție veselă și lacrimi de fericire vine o stare de extaz Acesta este sentimentul de samadhi: apare fără exaltarea conștiinței Raja yoga samadhi ("extaz prin yoga regală"): • Cu ajutorul masmurchcha-kumbhaka, conectează-ți conștiința cu "Eul" (Atman) Datorită acestei conexiuni cu Sinele Superior, vei atinge samadhi samayaep Una dintre sectele Shakta Adepții lui samayina efectuează ritualuri externe și se angajează în închinare internă, meditație și kundalini yoga Concentrarea asupra unei mantre personale primite de la un guru și a unui yantra specific se face la nivel interior, "în interiorul corpului" Învățăturile școlii se bazează pe texte din "Shubhagamapanchaka" Autorii cărora sunt considerați a fi înțelepții Vasistha, Salaka Shuka, Sanandana și Sanatkumara Uneori, samaya este împărțit în două aripi: samanya ("obișnuit") și vishishta ("special") Unele Samanne sunt cunoscute că participă la închinarea externă și chiar folosesc vin (vezi Madya) SAMANASH vezi prana SAMARASA SAMARASA SI EA Starea de "unitate dublă", în care doi se simt ca unul Unul dintre scopurile sadhanei tantrice (în special sexuale) Samarasa este aproape de samadhi SAMAYA NAEL "Autorealizare" Starea de conștiință spre care aspiră sadhaka Caracterizat prin gol pace mentală, liniște ecuanimitate și nevoi limitate Un adept în starea Stmayana dobândește uneori puteri supranaturale - siddhi/ SAM BARASH Echivalentul nepalez al sanscritei yamola SAMGHATAKAEE O formă de copulare multiplă și ritual tantric în care o femeie sau un bărbat copulează cu doi sau patru parteneri de sex opus Vezi și: Delicii secrete SAMHITA SI SAMHITA SB (SANSKR , "COLECȚIE") Texte vaishnaviste (vișnuite) influențate de tantrism și Shaksha Cele mai interesante sunt Gheranda Samhita •Shipa-samhita " •Ashtalakra-samhita" și "Nisvasatattva-samhita" Într-un sens mai larg, samhitas sunt colecții de imnuri împrumutate din Vede Ele sunt săvârșite la ocazii speciale (de exemplu, în timpul sacrificiilor) Cuvântul samhita denotă și actul sexual "mistic" (spre deosebire de cel fizic) S AN GHYA - PATHAN JAL ȘI GBP Unul dintre principalele sisteme ale filozofiei indiene Fondată de înțeleptul Kanipa (cca î Hr ) Sanghya a avut o mare influență asupra tantrismului, unele dintre conceptele sale sunt dezmințite în articolele Akash; Gunas: Prakriti: Purusha: Tanmatras SANDHYABHASA SANDHYABHASA (Skt , "Amurg") Limba secretă sau "întunecată" în care sunt scrise textele sacre tantrice Tanttricii susțin că limbajul "întunecat" ajută la "exprimarea inexprimabilului" În plus, ambiguitate, alegorie simbolurile misterioase și declarațiile paradoxale protejează în mod sigur învățătura sacră de "profan" (de asemenea: Guhyasamaja Tantra) Tanttricii au folosit pe scară largă metoda de scriere cifrată, înlocuind un cuvânt cu altul Deci, de exemplu, ei numesc stânga peste "curvă", iar dreapta - "limba"; Universul este un "craniu uman", gândirea este un "elefant sălbatic", controlul minții este "carne" exerciții de respirație - "pește", material seminal - "camfor", lingam - "tunet", yoni - "palat" sau "logos", urină - "mosc", iar corpul "pungă" Unii guru tantrici compun cântece alegorice, ghicitori și versuri "obscene", al căror adevărat sens este înțeles doar prin inițiere"(tm) Adepții tantrice susțin că toate textele tantrice au trei semnificații: literal, alegoric și mistic și ar trebui să fie înțelese simultan la toate cele trei niveluri Sandhyabhasa este numit limba yoginis și dakinis S K Baperjee susține că este un amestec de sanscrită și bengaleză CAHCAPAZE (SANSK, "Rătăcire") În filosofia tantrismului - ciclul existenței materiale, în care sunt implicate toate ființele vii În samsara nu există moarte: moartea fiecare ființă se naște din nou după un timp pe unul dintre cele șase niveluri ale ființei [adică printre zei, cerești [asuras], oameni, animale, demoni rătăcitori (preta) sau locuitori ai iadului] Nivelul la care va avea loc urmatoarea nastere se va alege in functie de faptele savarsite in viata anterioara (el Karma) La toate nivelurile samsarei, viața este într-o oarecare măsură legată de suferință și cu cât nivelul este mai scăzut, cu atât mai multă suferință suferă locuitorii săi Conform conceptelor tantrice, a fi în samsara este un văl de iluzie care ascunde de noi adevărata Cea mai Înaltă Realitate SANSCRIT noet Toate învățăturile tantrice sunt direcționate pentru a depăși samsara și a pătrunde în Realitate Dar dacă pentru tantricii hinduși Realitatea este esența uneia sau alteia zeități (cel mai adesea Shiva și Shakti), atunci storoshgicii Vajrayana consideră Marele Vid și Non-Ființa Absolută singura realitate (vezi Nirvana) Spre deosebire de școlile tradiționale hinduse și budiste tantrele predică așa-numitele un "direct" sau "scurt-cut" care permite depășiți iluzia samsarei și atingeți Realitatea raței în această viață, eliberată de povara karmei și dincolo de conceptele de virtute și păcat sanscrit Limba sacră a hinduismului, în care sunt scrise majoritatea textelor religioase hinduse Cuvântul sanscrit în sine înseamnă "perfect" sau "complet"; Alfabetul sanscrit se numește Devanagari acestea "divin" Sanscrita a reflectat dezvoltarea gândirii filozofice, științifice și religioase în India pre-ariană și ariană Hindușii au dezvoltat o terminologie diferențiată și complicată: nume sanscrite pentru multe stări de conștiință elemente de fiziologie subtilă, procese mentale și spirituale (de exemplu, karma, chakra, mandala, yoga, samadhi) nu au analogi în limbile europene Acest lucru va crea probleme suplimentare pentru traducători și va servi ca un bun stimul pentru studiul sanscritei Literele alfabetului sanscrit ca sursă a cunoașterii divine Un ghid pentru meditație și închinare Rajasthan, secolul al XIX-lea Hârtie, cerneală, guașă SANSCRIT SANYASISH (SANSK, "RESPINS") Un sadhaka care a atins cel mai înalt stadiu al vieții spirituale Sannyasi sunt complet aruncate SAFISM își recâștigă statutul social din trecut făcându-și ritualuri de înmormântare și arzând în foc cordonul castei sale El pronunță formula triplei renunțări: -Aum bhu sannyasthan maya Aum bhupa sannyasthan maya Somn lum sannyasthan maya " adică el renunță nu numai la lumea acestei lumi, ci și la viața de apoi a strămoșilor și la lumea cerească a zeilor Din acel moment, el este considerat ca mort: trebuie să rătăcească pe pământ și să mănânce milostenie voluntară Pe vremuri, sannyasii aveau voie să trăiască într-un singur loc (dar întotdeauna în afara satului) numai în timpul sezonului ploios; în alte anotimpuri Era interzis să stai într-un singur loc mai mult de trei zile Astăzi, sannyasii nu mai sunt obligați să aibă astfel de restricții; iar unele organizații religioase populare (de exemplu, școala tantrică a lui Shri Rajneesh și organizația Krishna a lui Swami Prabhupada) dau acest titlu tuturor Întregul sannyas al discipolilor lui Rajneesh constă în a purta o haină portocalie, un rozariu și un portret al lui Rajneesh pe un lanț de lemn Miercuri: Sadhu SAFISM Vezi Sakhis SARASWATI EA Zeița indiană a energiei creatoare: soția zeului Brahma Asociat cu muzica, ghanezii și alte forme de artă Saraswati este adesea menționată drept patrona celor șaizeci și patru de arte Saraswati cântând la veena Cele patru mâini simbolizează cunoașterea sacră a celor patru Vede Dintr-o pictură nepaleză din secolul al XIX-lea Saraswati arta iubirii ocupă primul loc între ei Saraswati este zeița oamenilor de știință, precum și a înțelepciunii intuitive Simbolul ei este instrumentul muzical indian cu șapte coarde veena Vena constă dintr-o bordură și două tărtăcuțe rezonante Are forma unui corp de femeie Cântând vina, Saraswati își exprimă bucuria de a crea Cele șapte coarde simbolizează cele șapte raze ale creației, cele șapte note şapte culori şi șapte chakre cadavrul lui Saraswati consoarta lui Brahma, strălucește mai mult decât zece milioane de luni Hainele ei sunt curate SARVANGASANA noi cu focul ceresc Ea este Mama Vedelor, întruchiparea Naturii însăși și Patrona Artelor și Științelor Este incredibil de frumoasă și mereu zâmbitoare: corpul ei este decorat cu pietre prețioase și perle ("Saraswati-stotra") Mitic râu subteran A fost considerat sacru din timpuri imemoriale Saraswati este simbolul su shumna Vezi și: Yuktatriveni În tantrism: o femeie în prima săptămână după menstruație SARVANGASANA SI SALAM BA-SARVAN-GASANA E Stand de yoga pe umeri cu susul în jos Adeptul se întinde pe spate, întinde și încordează degetele de la picioare, iar în timp ce inspiră își ridică picioarele, completând inhalarea în momentul în care acestea sunt perpendiculare pe podea Apoi pune ambele mâini sub fese și, în timp ce expiră, își ridică tot corpul susținându-l cu mâinile Sarvangasana "plină" necesită ca întregul corp să fie îndreptat aproape perpendicular pe podea; în salamba sarvangasana, trunchiul și podeaua formează un unghi de patruzeci și cinci de grade În ambele posturi, trebuie menținut un ritm respirator normal Sarvangasana este una dintre cele mai simple și mai eficiente asane de yoga tantrice Stimulează sistemul endocrin și are un efect deosebit de benefic asupra glandei tiroide În plus, favorizează echilibrul hormonal, tonifică organele interne, ameliorează astmul, bronșita, răceala și durerile de cap SASKIA-PASSCHZES Una dintre principalele școli ale Tibetanului Vajrayana fondată de Mahasiddha Virupa Este numit după mănăstirea din Tibet de Sud a Pământului Gri (Sa-skya) Mai știu că unul dintre principalii profesori ai școlii se numea Sakya Pandita ( - ) Textul sacru principal al Saskya-pa este Tantra Hevajra Membrii Saskya-pa și clanul asociat acestuia au fost conducătorii de facto ai Tibetului până la apariția școlii Gelug-pa Saskya-pa a avut conflicte frecvente cu Kagyud-pa BINE Școala și-a pierdut importanța anterioară Călugării din Saskia erau implicați în principal Stand pentru umeri (salamba sarvangasana) sarvangasana SATI colecție de texte budiste și tantrice Cu toate acestea, nu se distingeau prin "obiectivitatea științifică": celebrul encicloped Buston ( - ) a exclus majoritatea textelor Nyingma și Deogchen din canonul oficial (vezi Mahamudra) SATI EL Zeiță indiană a fidelității, patronă a văduvelor care s-au ars împreună cu răposatul lor soț Fiica lui Daksha - unul dintre cei șapte fii ai lui Brahma Potrivit mitului, Sati, împotriva voinței tatălui ei, s-a căsătorit cu Shiva, pe care nu l-a recunoscut ca zeu Pentru aceasta, Daksha l-a împins pe Shiva departe de sacrificiu, la care au participat toți zeii Sati a considerat asta o insultă personală și s-a aruncat în focul sacrificiului Neconsolata Shiva și-a pus pe umăr rămășițele carbonizate și a rătăcit cu el până atunci până când Vishnu i-a tăiat în bucăți și i-a împrăștiat în toată India Unde au căzut la pământ au fost construite de numxu După ceva timp, Sati a renăscut sub forma lui Parvati SATTVE Vezi Gunas SATTVIKAEE categoria esteticii tantrice Înseamnă seninătate și sublimitate a imaginilor, Personalitățile de tip Sagptvika reprezintă tot ce este pur și mai bun Ele sunt împărțite în următoarele șapte grupuri: Brahmakaya (având trăsăturile lui Brahma) - se distinge prin puritatea gândurilor și a comportamentului, un cunoscător al Vedelor, respectuos, evlavios, ospitalier Mahendrakaya (având trăsăturile lui Indra) se distinge prin curaj, vitejie, cunoaștere a sastrelor bunăvoinţă faţă de inferior Varunakiya (având trăsăturile lui Varuna) - se distinge prin curaj, vitejie, răbdare intoleranță față de cei nedrepți Kauverakaya (având trăsăturile lui Kubera) - se distinge prin prudență, bogăție și înclinație pentru arte Gandharvakaya (având trăsăturile lui gandhar va) - se distinge prin dragostea pentru cânt, dans, haine frumoase și bijuterii SAT-CHIT-ANANDA Yamyasattva (având trăsăturile lui Yama) - se distinge prin blândețe, lipsă de gelozie și tendință de amăgire Rishisattva (având trăsăturile unui rishi • înțelept") - se distinge prin aderarea la rituri sacre, învățătură, are o memorie bună Vezi și: Gunas: Rajasika: Tamasika SAT-CHIT-ANANDAVZO Unitatea Ființei Conștiință și Fericire; cea mai înaltă fază de înțelegere a Adevărului suprem Uneori identificat cu samadhi "SAUNDARYALAHARI"SH (SANSK, "VAL DE FRUMUSEȚE") Frumos imn tantric al secolului al XVII-lea, dedicat Marii Mame Scris de marele Shankaracharya Brahmin din secta Nambudiri Iată câteva citate elocvente: "O, soțul Shiva! lasă un șoc al părului tău des, strălucitor și moale, ca un lotus albastru zdrobit, să ne risipească adânca ignoranță: în părul tău sunt flori din grădina Indrei; altfel, de unde ar veni această aromă îmbătătoare? Lasă-ți despărțit, roșu aprins orbitor, ca o rază de soare care răsare părul lucios - un val care căde al frumuseții tale - va străluci în alia binelui nostru / Luna este un balon de smarald irigat cu mosc, umplut cu apă și lumină camfor: îl scurgi cu plăcere zi de zi, iar creatorul îl umple iar și iar' Poetul indian și laureat al Premiului Nobel Rabindranath Tagore a comparat Sauidaryalakhari cu Krasotoyuma a lui PB Nielli Poezia Tkropa "Gitanjali", inspirată de acest imn, este, de asemenea, impregnată de o viziune tantrică asupra lumii SAHAJA OR SAJAJIA EL (SANSK, "NATURALITATE" SAU "ÎMPREUNĂ") Secta Vaishnava, care a apărut în secolul al XV-lea în Bengal Scripturile, sistemele de credințe și ritualurile Sahaji au fost influențate de Vajrayana Tantrismul hindus și sectele vaishnavismului bengali Sahajiya Câteva yantre din versurile lui "Saundaryalahari" SAUKDARYALAHARY SAHAJOLI Chakrele din corpul unui yoghin Sahasrara este confluența dintre Kundalini și Conștiința Pură Rajasthan, ca Secolul XVII Hârtie, guașă SAHASRARA CHAKRA distinge căi religioase principale: oudxu liarga - calea instrucțiunilor, îndatoririlor și interdicțiilor, și raga-marga - calea iubirii spontane Membrii sectei urmează a doua cale Ei l-au înlocuit pe Shiva și Shakti cu Krishna și Radha, chakrele s-au transformat în "iazuri" pentru ei, iar ltudra/ în parakiya Dar ideea principală a rămas aceeași: inițierea și eliberarea spirituală sunt posibile doar prin iubire - spirituală și fizică În timpul ritualului maithuna, erau permise "treburile extraconjugale" (societatea indiană tradițională, după cum știți, le condamna) Sahajiya a fost numită "cea mai simplă și naturală formă de exercițiu spiritual" SAHAJOLI ZS Vezi Oli tehnologie SAHASRARA-CHAKRAEE (SANSK, SAHASRARA "O MIE") Chakra situată în partea de sus a capului Una dintre cele chakre ale tradiției antice Gantric; acum la numărul Chakra Sahasrara poate fi comparată cu ni huanul taoist al dan-pgyanului superior și cu centrul sufi numit "mentor" Se mai numește și brahmaran-dhra (vezi Brahma, gol) Se crede că acesta este locul în care energia kundalini se întâlnește cu Conștiința Pură Multe școli tantrice susțin că acest lucru poate fi realizat doar prin maithuna, actul sexual ritual Deci, în •Satyananda Giri> se spune că kundalini trebuie să treacă prin încă mahavidyas (centri de energie subtilă care înconjoară chakra sahasrara) și numai după aceea se va putea uni cu Shiva ca urmare a maithunei Sahasrara este centrul energetic unde toate contrariile se contopesc El elimină toate sunetele și toate culorile și conține toate abilitățile cognitive și voliționale energiile statice și dinamice ale altor centri În sahasrara există o "ruptură de niveluri", iar o persoană depășește limitele samsarei acestea lume temporară iluzorie El poate rămâne în această stare doar de zile Apoi kundalini coboară din nou la nivelul relativ, temporal SVADHISTHANA CHAKRA Locație: în partea de sus a capului (sau "patru degete" mai sus) Glanda endocrina: glanda pineala ("al treilea ochi") Stratul inițial: OM Culoare: liliac pal Lotus: cu mii de petale, irizat; pe petale, toate sunetele posibile scrise în de litere ale alfabetului Denanagari Asocieri: integrare, eliberare, conștiință cosmică Vezi și: Samadhi; Extaz SVADHISTHANA-CHAKRAEE • (SANSKR SVADHISTHANA "PLĂCUT") Chakra "Splină" Adăugarea ulterioară la sistemul antic de patru chakre; acum la numărul Centrul sexual și locația param-lingam-ului, "lingam-ul suprem" Budiștii cred că chakra sadhishthana este situată în buric Localizare: La jumătatea distanței dintre pubis și ombilic, primele vertebre lombare, plexul pancreatic Glande endocrine - splina, pancreas Conducătorul Shakti: Rakini Culoare alba Lotus: cu șase petale, carmin sau roșu aprins; pe petalele literei b bh, m, y r și i În interiorul florii - un simbol al impecabilului dar-apă pură sub formă de semilună cu o mantră bija PENTRU TINE Deasupra mantrei bija este zeul Vishnu înconjurat de Shakti, Rakini și Chakini Asocieri: gust, sănătate, prudență Reprezentarea chakrei sexuale în scrierile hinduse netantrice Kundalini se înfășoară în jurul glandei prostatei SVASTI!EP Fraza de putere tantrică Înseamnă ♦Bine!" sau "Așa să fie!" mier numele vechiului simbol indian al bunăstării și al Soarelui este zvastica înfipt în formă de lingam Un elefant cu multe trunchi simbolizează toate felurile în care energia sexuală se poate mișca SVADHISTHANA - CHAKRA SVAYA MBKHU-KUSUMASH În "Nila-tantrs": denumire pentru lichidul menstrual al unei fete tinere sanscrit SWAYAMBHU-LINGA ouă Brahma sau saayambhu-linga; stânga: cu o venă roșie în formă de yoni Benares, timp necunoscut Piatra lui SVAYAMBHU-LINGA cuvântul svayambhu înseamnă literal "de la sine" SVAYAMBHU-LINGAESH (DIN SKR, SVAYAMBHU "AUTOGENERAT") Lentila de marmură în formă de ou cosmic Forma rotundă simbolizează faptul că svayambhu "s-a născut pe sine" Astfel de lipti au servit ca obiect de cult în timpul puja; erau deosebit de populari în Banaras India Svayambha alb ("miezul Ființei") este de obicei așezat pe o cârpă roșie - un simbol al principiului feminin, activ, creativ Pentru sadhaka tantric, "lingam-ul autogenerat" simbolizează Marele Întreg, Realitatea supremă SFANTA PROSTITUTIE Coitia cu o prostituata - bunatate Lel ispășind pentru toate păcatele (Imnul templului indian) Sacru, religios, ritual sau prostituția din templu era comună pe toate continentele micii noastre planete (cu posibilă excepție a Antarcticii) Cunoaștem cel mai bine culturile mediteraneene - europeană, africană și Orientul Mijlociu Totuși, în India, pe insulele Oceaniei și și în America, au existat "curvele sacre" ale acestora; Numele lor erau însă diferite Cu trecerea Scene care înfățișează prostituția sacră; vază cipriotă, noi secolul al VII-lea la i e British Museum C PROSTITUȚIE SACRĂ timpul pentru multe prostituate "sfințenia" sa diminuat, dar inițial activitățile lor au fost de natură pur religioasă Adesea este dificil să trasezi o linie clară între sacru, laic și căsătorie PROSTITUȚIA SACRĂ prostituţie Sunt cunoscute și forme intermediare între prostituție și promiscuitate rituală În sanscrită, prostituatele sunt numite ganika sau rupajiva Prostituția din templu este promovată pe scară largă în Puranas Mahabharata menționează deva veshyas ("prostituate divine") În i Vishnu saAlkhita" se spune că întâlnirea cu o prostituată este un semn bun - Matsya Purana mai spune: dacă întâlnești o veshya călătoria va avea succes Până la măsurile recente guvernamentale de combatere a prostituției, "sfintele curve" erau foarte respectate de popoarele din India În nord-estul Indiei, în lut, al cărui nămol va fi modelat într-o statuie a lui Durga asigurați-vă că turnați o mână de pământ din pragul unei curve Toate fetele din oamenii Sandal care locuiesc în Tel Kulig Hat (India) au trecut prin "școala" de prostituție în templu În fiecare familie de țesători din Tamil Nadu, una dintre fetele din prima copilărie se pregătea să devină o "curvă sfântă" pentru a-L sluji pe Domnul Celebrele bayadères indiene (vezi Devada-si) au servit cu toți temple mari și nu foarte mari; erau considerate soțiile unui zeu sau ale unui rajah local Majoritatea școlilor tantrice nu numai că au aprobat participarea "prostituatelor sacre" la actul sexual ritual, dar le-au clasificat și în funcție de gradul de adecvare pentru anumite ritualuri In-nila tantra Scenă erotică pe o creastă de fildeș Pieptene aparținea unei prostituate profesioniste (uneori clienții își pieptănau barba cu el) Con al XIX-lea PROSTITUȚIA SACRĂ "MAGIE SEXUALĂ" se spune că kumarii (fecioara) trebuie să i se acorde "plată sub formă de aur, argint sau perle" În plus, bărbatul trebuie să suporte toate costurile pentru aranjarea viitoarei căsătorii a unei astfel de fete "MAGIE SEXUALĂ"EP Numele general al tehnicilor magice, într-un fel sau altul legat de sex (vrăjire, otvorazhipapija Compilarea băuturilor de dragoste etc ) Într-un sens mai restrâns, învățăturile și ritualurile diferitelor organizații oculte europene și americane, care sunt variații pe tema maithuna tantrice sau yoni-pdokhi: așa-numita "Tantra europeană" Lăsând deoparte mărturiile destul de nesigure ale autorilor asociați cu Inchiziția (cl erezii și secte creștine), se poate spune că prima încercare deliberată de a folosi ritualuri tantrice a fost făcută de Ordo Getria Orientis ("Ordinul Templului Răsăritesc") - un grup ocult care a fost creat la începutul secolelor XIX - XX Bogatul austriac Karl Kellner (d ) Kellner a fost un francmason care a călătorit mult și a studiat magia sexuală indiană și arabă Cel mai faimos membru al grupului a fost Aleister Crowley care l-a înlocuit pe Theodor Reiss (d ) ca șef al ordinului și a avut un impact uriaș asupra întregii dezvoltări ulterioare a acestuia Multe celebrități au fost implicate în activitățile Ordo Templi Orientis: fondatorul antroposofiei, Rudolf Steiner ( - ) scriitorul cabalist Papus ( - ) și Gerald B Irdner ( - ) sunt un adept modern al magiei negre "Învățătura secretă" a ordinului este echipată cu generozitate cu simboluri alchimice și cifre cabalistice OTO au practicat magia sexuală în toate formele imaginabile: autoerotice, homosexuale și heterosexuale Acestea din urmă includeau relații sexuale cu fecioare și femei aflate la menstruație, promiscuitate rituală și luciditate în comă erotică - o tehnică specială de inițiere în care doi sau mai mulți adepți (adepți) au adus inițiatul la epuizare sexuală completă; se credea că în această stare el "MAGIE SEXUALĂ" dobândeşte capacitatea de a percepe alte realităţi Simbolurile tantrice și cifrurile secrete au fost modificate în mod "occidental": de exemplu, vajra a devenit o baghetă magică și un trandafir mistic ghantam "Ordinul Templului de Est" există și astăzi: multe dintre grupurile sale în Anglia Germania Elveția și Statele Unite se contestă reciproc "drepturile moștenite" A devenit șeful filialei engleze a grupului în autor și profesor de înaltă competență Kenneth Grant (n ) Potrivit unei hotărâri recente a curții federale din SUA toate drepturile de autor, moștenirea și alte drepturi din O T O aparțin secțiunii sale americane O introducere excelentă în istoria, teoria și practica ordinului este Ritualurile secrete ale O T O Francis King într-unul din ghiduri reprodus în această carte listează textele care urmează să fie studiate de către adept Aici îl întâlnim pe "Ananga Rangu" Vechiul Hathayoga Pradipika și Shiva Samhita > Kama Sutra și Grădina Mirositoare Etapele inițierii sunt direct legate de stăpânirea uneia sau alteia tehnici sexuale Acestea sunt, de exemplu (citat dintr-un document din vremea lui Crowley, ): Etapa a opta: teoria și practica tehnicilor magice auto-sexuale (masturbare), care au fost folosite, în special, pentru a consacra talismane Etapa a noua: act sexual sacru heterosexual (femeie-masculin), care ajută la dobândirea abilităților creative magice Etapa a unsprezecea: impas anal (homo- sau heterosexual), conceput pentru a întineri organismul Marea Frăție a lui Dumnezeu, care a apărut în anii și, se pare, s-a desprins din O T O acordă magiei sexuale o prioritate ridicată Liderul acestei organizații Louis T Kalling este autorul "Manualului de Magie Sexuală", care tratează temele tradiționale de vamachara în spiritul lui Aleister Crowley Cele trei etape ale inițierii Frăției au și un caracter sexual pronunțat SEMINTA Alfaism Constă în observarea așa-zisului castitatea magică, în care toate activitățile erotice și toate relațiile în impas sunt în natura unui rit și ritual religios Chiar și "castitatea gândurilor" este cerută de la novice: i se permite să se gândească la sex și să se deda cu vise erotice numai în momentul copulației Dianism Prescrie actul sexual cu reținere a ejaculării Actul sexual dianistic ar trebui să fie efectuat în întuneric pentru a minimiza emoțiile și atașamentele personale Participantul trebuie să realizeze că copulează cu o "stăpână divină" Codurile În această etapă, este permisă aducerea actului sexual până la punctul culminant (ejaculare și orgasm) "Pierderea" seminței nu mai este considerată dăunătoare dar este privit ca • sacrificiu- Vezi și: "Liturghia Duhului Sfânt- SEMINTA Respirația, gândirea și sămânța sunt cele trei componente ale potențialului de iluminare Ele trebuie aduse în armonie și controlate în mod conștient Un yoghin care armonizează respirația gândire și sămânță devine Nedistructiv mine şi capătă o spontaneitate transcendentă ("Kalachakra Tantra") Misticismul tantric al seminței se bazează pe conceptul că sămânța conține esența subtilă a masculinului: de aceea nu trebuie irosită Se crede că sămânța pierdută este restabilită abia după douăzeci și opt de zile, cu o alimentație și un stil de viață adecvat Prin urmare, orice ejaculare, în mod ideal, ar trebui să fie o ofrandă către zeitatea aleasă sau principiul divin al Shakti, întruchipat într-o femeie Un astfel de sacrificiu este considerat unul dintre cele mai puternice În unele rituri tantrice (de exemplu, în timpul Yoni Puja), sămânța, amestecată cu sucuri de dragoste ale femeilor sau cu lichid menstrual și vin, este ingerată ca un fel de elixir miraculos care conferă iluminare Din punctul de vedere al medicinei occidentale, sămânța este o substanță formată din spermatozoizi și Artă rituală - India Shiva înconjurat de șerpi cu coarne Una dintre picturile "ritual" tantrice Coșca aurita înfățișează un yoghin care medita, cu un falus erect (un simbol clasic al controlului yoghin) Fața binevoitoare a zeiței rezidă în chakra inimii a lui Shiva secolul al -lea zeiță roșie Una dintre picturile "ritual" tantrice Autorul face o paralelă simbolică "?- între lingam și nasul lui Shiva secolul al -lea zeiță palidă O imagine a unui ritual tantric Corpul zeiței este acoperit cu simboluri yoni sacre Soarele și luna sunt pictate pe obraji - simboluri ale canalelor subțiri prin care se mișcă energia kundalini Șarpele kundalini, adormit în chakra inferioară, s-a trezit și se ridică secolul al XVIII-lea zeiță roșie Una dintre "picturile rituale" tantrice Stropită cu vopsea roșie, simbolizând sânge Yantra sunt pictate pe corpul zeiței; ea îngenunchează pe lingams Dumnezeu își ține propriul cap tăiat în mâinile ei Secolul XVIII zeiță palidă Reprezentarea unui ritual tantric; secolul al -lea Energia kundalini este simbolizată de șerpi Zeița este înconjurată de lingam și eunuci tăiați Jos: fața lui Bhairava (cu yoni pe frunte) Îngrozitoare zeiță Kali pe câmpul de luptă Desen de album Punjab, - Guașă pe hârtie Încetarea dorinței Una dintre picturile rituale tantrice Bărbatul îi întinde o sabie lui Shiva pentru a-i tăia falusul erect Simbolizează controlul asupra simțurilor, care se realizează prin yoga sexuală secolul al -lea Zeița Devi într-una dintre picturile rituale tantrice "Prakriti este forma cosmică a zeiței din care s-a dezvoltat întreaga lume Secolul XVIII Una dintre picturile tantrice, ale cărei simboluri erotice puternice, pe de o parte, ar putea influența pictura lui Juan Miro și, pe de altă parte, a prezis microscopia electronică a spermei Krishna, Radha și alte gopi Ilustrație pentru poezia erotică "Rasamanjari" de Banudatta Basoli, circa - Guașă pe hârtie Chinnamasta, reprezentând aspectele distructive și creative ale zeiței Devi De ambele părți ale ei sunt doi yogini - Dakini și Varnini Chinnamasta stă pe Rati și Kama, simbolizând depășirea lumii fenomenale și abolirea dualității Rajasthan, ca secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă Cap albastru Una dintre cele mai uimitoare picturi tantrice Portretul zeului Shiva cu al treilea ochi înăuntru forma silabei sacre "Om" Șerpii care se zvârcesc ai kundalinii amintesc oarecum de zeitățile egiptene secolul al XVIII-lea Spirit pur sau Purusha Pe capul lui pot fi văzuți mai mulți zei hinduși, inclusiv Krishna și Radha; Vishnu zace la picioarele lui Piva și Parvati (Chamba, sec X) Vishnu cel cu patru fețe (Chamba, sec IX) aktayamari, una dintre fețele mantas aka - distrugătorul morții, recompensează cu zeița înțelepciunii, ibet ХVІІІв Bronz Vajrasattva copulează cu Zeița Înțelepciunii Supreme Vajradhatvisvari Tibet, secolul al XVI-lea Bronz, aurire, pietre prețioase Pictura ritualică - Tibet Tanc cu imaginea supremului Buddha Vajrasattva și mandale; în mandala superioară se află Dharmakaya lui Buddha Samantabhadra cu consoarta sa divină Tibet, secolul al XVIII-lea Țesătură, guașă Tanka cu mandale ale Buddha Milostiv, Gardianul Cunoașterii, Buddha Furios, cei șase Buddha care conduc tărâmul reîncarnării și Gardianul celor patru direcții Tibet, XVII) c Țesătură, guașă SIDDHAKALI o serie de alte secreții ale apendicelor și ale glandei prostatei Compoziția sa este descrisă mai detaliat în articolul Lingam topography/ - Într-un corp masculin sănătos, sămânța este restabilită continuu, iar procentul de spermatozoizi vii din lichidul seminal, de regulă, revine la normal deja după patru zile după ejaculare Astfel, nu pare să fie nimic mistic la sămânță Cu toate acestea, studii recente ale lui Clive Baxter au arătat că sămânța are un fel de "conștiință" rudimentară și "răspunde" prezenței donatorului pentru o lungă perioadă de timp după ejaculare Vezi și: "Gupta-sadhana-tantracha Masturbare: Reținerea ejaculării SIDDHAKALIEE Fața frumoasă a zeiței Kali Siddhakali ține o sabie în mâna dreaptă, atingând luna, care atârnă deasupra capului ei Corpul zeiței este plin de nectar care curge din lună Ea bea sânge din craniul pe care îl ține în mâna stângă Ea este goală; părul ei este liber Culoarea corpului ei este ca un lotus albastru Este împodobită cu o coroană din pietre prețioase Soarele și lupa strălucesc ca niște cercei în urechi Ea stă cu piciorul stâng înainte (postura alidha) SI DDHANTACH APA KZ A șasea etapă a sadhanei tantrice, în care sadhaka dobândește cunoștințe mai profunde ascunse în scripturi El este complet eliberat de frica și îndoiala care îl învinge pe pașa și aderă ferm la adevăr Siddhantacharis poate efectua în mod deschis shat panchatatteu ALphalon scrie: "În unele rituri vedice nu este considerat reprobabil să bei vin deschis; deci în siddhantachara vinul se bea deschis Într-un alt rit vedic, uciderea cailor nu este condamnată; în mod similar, în această practică religioasă, nu este comisă crima de ucidere a animalelor Nitya Gpantra spune că orice obiect "impur" devine pur dacă înfăptuiți un ritual de purificare asupra lui (vezi Bhutashuddhi) Siddhantachari purtând un castron cu un craniu uman și un rozariu de siddhis Ganesha cu soția sa Siddhi, personificând puteri supranaturale Această formă tantrică a Domnului Elefantului simbolizează trezirea sexualității și a idealurilor spirituale Din sculptura în piatră Sud India, cca secolul al XIV-lea sipahi/ rudraksha rătăcește pământul sub înfățișarea lui Bhairavi SIDDHIEE (Skt , "REALIZĂRI ) În hinduism: abilități paranormale Echivalentul estic al ESP (percepție extrasenzorială) și "capacitatea X" Siddhis sunt adesea denumiți "puteri mistice", "potențial paranormal" sau "abilități magice" Uneori, siddhi-urile sunt date unei persoane de la naștere, dar mai des sunt dobândite prin austerități, asane și pranayala speciale - meditații și vizualizări, repetarea continuă a mantrelor sau utilizarea corectă a drogurilor Rădăcina siddhis este folosită în titlul de "mari performanți" - mahasiddhas fiecare dintre ele poseda una dintre aceste "realizări" Textele Vajrayana vorbesc doar despre tipuri de siddhi în Tantrele hinduse întâlnim o clasificare mai detaliată a celor de puteri Multe dintre ele sunt în domeniul parapsihologiei moderne, cum ar fi psihokineza, telekineza și dualitatea astrală Cele mai importante abilități sunt: akristi - capacitatea de a evoca simpatie în oameni anima - o scădere arbitrară a propriei creșteri până la dimensiunea unui atom antardhana - capacitatea de a deveni invizibil aasigpva - putere asupra altor oameni vikaraiadharmitva - facultăți mentale nelimitate harem - capacitatea de a deveni neobișnuit de greu măreție shitva, putere kamavasashpa - capacitatea de a-și controla pasiunile capacitatea kamarupitva de a lua diferite forme kraliana - capacitatea de a locui în corpul altei persoane, cf "obsesie" khekara - capacitatea de a zbura laghima - capacitatea de imponderabilitate, cf "levitatie" manojavitva - atingerea vitezei mari SIMHASANA luchioma - o creștere arbitrară a propriei înălțimi până la dimensiunea unei planete și mai mult decât mohei ia capacitatea de a aduce o persoană într-o stare inconștientă, cf hipnoza padalep - capacitatea de a se deplasa imperceptibil în orice punct din spațiu prakamya unshakable will prapti - capacitatea de a obține orice stpambhaka - capacitatea de a provoca paralizie temporară la o persoană Un adept perfect poate avea și alte superputeri, cum ar fi clarviziunea și cunoașterea trecutului, prezentului și viitorului El își poate părăsi corpul material (apkhula iyarira) și poate călători într-un corp subtil (sukshma-sharira) în diferite lumi și niveluri ale Universului Există multe siddhi mai puțin semnificative înțelegerea limbajului păsărilor și animalelor, capacitatea de a câștiga în orice dispute etc Un tantrist perfect poate primi orice plăcere în voie (ksyya-siddhi) și deține o putere extraordinară de atracție și farmec (akarsana, vaishkarana) Dar cea mai înaltă perfecțiune este starea de ■ fericire absolută eternă* - sat-chshp ananda Vezi și: Divya Siddhi Numele soției zeului Ganesha CMMXACAHAZE •Poza unui leu* O simplă asana de yoga tantrică Adeptul îngenunchează și se așează pe picioare, îndoit și sprijinindu-și degetele de la picioare pe podea În același timp, genunchii și călcâiele sunt depărtate, șosetele împreună Menține trunchiul drept, astfel încât capul, gâtul și coloana vertebrală să fie în linie Privirea lui este îndreptată înainte, palmele sunt pe genunchi, respirația este normală În această poziție, începe să expire parțial pe nas și parțial pe gură, în timp ce își scoate limba pe cât posibil Până în momentul proeminenței maxime a limbii, expirația trebuie să fie finalizată: atunci adeptul își ține respirația, întinde degetele ambelor mâini și le încordează, privește în față intimidant cu ochi de ochelari și încordează întregul corp Poza leului (simhasana) SIMHASANA syngon "Poza unui leu" stabilizează psihicul, tonifică simțurile și curăță mucoasa obolo'rsi SINGON EL (JAP , "CUVENT ADEVĂRAT") Școala japoneză din Vajrayana El consideră tot ceea ce există ca diverse manifestări ale unui singur principiu - Dharmakaya lui Buddha Mahavai Rochana Descendent din școala chineză mi-zong Înființată de profesorul Kobo Daishi ( - : alt nume - Kukai) elev al patriarhului budist Hoi II Kobo Daishi (lit , "mare profesor răspândirea legii") a fost lingvist a vorbit și a scris fluent chineza, a învățat sanscrită în de luni A fost un politician înțelept, poet, arhitect, caligraf și personalitate religioasă Kukai a predicat "budhismul ezoteric" și a susținut că eliberarea poate fi obținută într-o singură viață El și-a numit predarea mikkyo ("secret") și a contrastat-o cu kengyo ("deschis"), Kukai scrie: "Există trei corpuri ale lui Buddha și două varietăți de învățături budiste Ceea ce Nirmanakaya a spus în mod deschis se numește Învățătura Dezvăluită Cuvintele din ea sunt clare și concise Spunerile Dharmakaya sunt numite Tezaurul Secret cuvintele sunt misterioase și profunde și expun adevărul " Kukai vorbește despre atingerea stării de Budeitate în următorul poem: • "Cele șase mari elemente sunt indestructibile constantă, în armonie Patru feluri de mandale [th sfere ale fiinţei) sunt inseparabile unele de altele Cele trei sacramente ale ceea ce este purtat și ceea ce este prezent dezvăluie rapid adevărata esență Stările atotcuprinzătoare, cum ar fi rețeaua lui Indra, sunt numite corpul prezent Potrivit lui Kukai, în starea lor inițială, cele elemente (pământ, apă, ogoip, vânt, cer-gol și conștiință) sunt "neproducătoare" și "neproducătoare" "Iniţială neprodus" - ideea principală a ezotericului a budismului clasic, care este simbolizat de prima literă a alfabetului sanscrit - A ' Cele patru "mandale" menționate în poezie sunt: ) prevalența lui Mahavairochana, ) intențiile sale, ) comunicarea, ) activitatea Primul este toți syngon elemente, al doilea este compasiunea, al treilea este revelația sub forma "predicarii Dharmakaya" al patrulea - toate mișcările din Univers Kukai evidențiază trei stări de conștiință ale ascetului care urmează calea iluminării: Adevărata fuziune (rigu) Introdus și disponibil (kaji) Identificare și achiziție (keitoku) În lucrarea sa "Zece camere ale inimii celei mai interioare mandalei" ( ), Kukai descrie în detaliu cele etape ale conștiinței pe calea perfecțiunii: "Conștiința animală, neîngrădită în dorințele sale Omul negru în nebunia lui nu își dă seama de greșelile sale Se gândește doar la poftă și la mâncare " (Compară Pașa) "Conștiința este ignorantă, infantilă dar moderată Acesta este nivelul confucianismului "Conștiința este copilărească, neînfricată Un credincios care crede altfel speră la renașterea în ceruri pentru a fi în pace și liniște El este ca un copil sau un vițel care-și urmărește mama " Acesta este nivelul taoismului "Conștiința, recunoscând existența numai a celor simțiți, dar nu a Atot-Locuinței (adică Dharmakaya) Conștiința vede doar elementele care sunt prezente și constant Perseverent - neagă Nivelul Ego Hinayana (sls budism și jainism) "Conștiința eliberată de conexiunile cauzale ale karmei- "Conștiința Mahayana prin care alții sunt mântuiți" "Conștiință care neagă originea dependentă Prin negația de opt ori, ignoranța dispare În procesul de focalizare a gândirii asupra Unului, devine evident reclamantul vidului absolut Conștiința este imobilă și goală experimentează fericire și pace " Acesta este nivelul școlii budiste japoneze Sanron "Conștiința urmând calea unui singur adevăr Cel care a înțeles starea realității adevărate are o singură conștiință" Acesta este nivelul școlii Tendai "Conștiință care nu are caracteristici Lumea Dharma nu are o formă stabilă; la cel mai mic impact, se mișcă și se dezvoltă imediat " Ego-ul este nivelul de conștiință al școlii Kegon syngon "Conștiința plină de farmecul misterios al lui Buddha universal - Când medicamentul învățăturii sacre mătură tot praful, cuvintele adevărate (shingon) vor deschide vistieria Atunci toate bijuteriile vor apărea instantaneu și toate virtuțile vor fi realizate Acesta este "vârful radiant" al școlii Shingon În zilele noastre, Shingon este una dintre cele mai mari școli budiste din Japonia Ritualurile ei folosesc mandale și mudre/ ; wadmera este considerată un obiect sacru În vremurile moderne, adepții lui Kukai continuă să facă pelerinaje la Muntele Koya unde se află mănăstirea sa Ei cred că profesorul nu a murit, ci "pur și simplu a trecut în samadhi etern și a devenit un bodhisattva - consilierul și salvatorul lor Oponenții și rivalii lui Saigon susțin că Kukai a contribuit la răspândirea homosexualității în Japonia Și într-adevăr începând din secolul IX dragostea între persoane de același sex (doseiiay) a devenit puternic asociată cu budismul Kukai cunoștea bine Rishu kyo sutra, care afirmă: •Slados'Grastis și plăcerea fizică este starea pură și adevărată a unui bodhisattva În Cartea lui Kobo Daishi scris ca de către un anume călugăr Shingon se conturează metode tantrice de "sedgere" bărbaților, precum și ipostaze sexuale anale tantrice - ciocârlia în creștere (cu fesele ridicate) și "călcâiele inversate" (cu picioarele ridicate) Multe surse citează povestea scandaloasă a mănăstirii Shingon din Ninna-ji Starețul mănăstirii era îndrăgostit de un tânăr pe nume Senju flautist și cântăreț talentat Într-o zi, un nou novice Mikawa a apărut în Ninna-ji: starețul s-a îndrăgostit de el și a uitat de Senju Apoi Senju a venit la banchet și a cântat acest cântec: "Ce să fac? Chiar și nenumărați Buddha antici m-au părăsit Printre nenumăratele ceruri, nu există niciunul în care să mă pot renaște Amida Buddha, ești ultimul meu refugiu! Sunt un păcătos groaznic, dar te implor: salvează-mă cu mâna ta dreaptă! Când Senju a tăcut, starețul pocăit l-a îmbrățișat tandru și l-a trimis pe Mikava la o mânăstire îndepărtată Această poveste este atribuită domniei împăratului Toba ( - ) Vezi și: Tachikawa "HALO ALBASTRU-VERDE" "ALBASTRU-VERDE HALO-HER Nimbus sau aura care apare în timpul excitării sexuale prelungite, care nu este însoțită de orgasm și ejaculare Cf lumina de cinci ori SINKAMUKHAEE Bea dakina una dintre fețele lui Padmasambha-va SITKARAES Una dintre tehnicile yoga tantrice, un fel de •cioc de corb* Inspirați cu dinții strânși; însoţită de şuierat SITKRITIEE Vezi sunetul SKANDHIES (Skt , "agregate") În budism: cinci componente psihofizice ale vieții unui individ sau cinci factori care se manifestă în orice moment al existenței relative Include ambele interne și factori externi: ) nume și formă, ) percepție senzorială ) sentiment ) motivația și ) propria conștiință Pictură Rajasthani pe țesătură; în jurul capului unui bărbat este un halou albastru-verde - un simbol al extazului "ALBASTRU-VERDE HALMOS- SMARNAME În textele sacre ale Vedelor: unul dintre aspectele actului sexual Cuvântul smarnanam înseamnă literal "a pune mintea pe sex" SMRITI SMRITI EU (SANSK, "AMMINUT", "TRADIȚIE") Cărți hinduse de porunci și prescripții morale și etice Compilat de profesori ai tradiției vedice Dr numele este dharmaіyastra Cel mai cunoscut dintre syri-ti-'Manu-smriti" sau "Legile lui Manu" În cazurile în care smritis sunt contrare Vedelor, autoritatea Vedelor este invariabil plasată mai sus "CONTROLUL SOARELOR ȘI AL CERULUI-EP În Vajrayana; exerciții zilnice de practică pustnicească Când contemplă soarele, meditatorul își fixează privirea asupra Soarelui, încercând în același timp să nu clipească La început vede multe puncte care dansează; apoi încep să se îmbine și să se împletească în modele și imagini fantastice După ceva timp, în câmpul vizual rămâne doar un punct întunecat Când încetează să danseze, mintea este pregătită pentru meditație reală Contemplarea cerului este recomandată ca practică de meditație de bază Pentru această meditație, este necesar să te întinzi pe spate pentru a nu vedea altceva decât cerul și a contempla cerul sau bolta Mulți mărturisesc că o astfel de meditație provoacă un sentiment de nedescris de unitate cu întregul univers COMAJEEEZ Un drog sacru folosit de primii șamani, yoghini și brahmani Vechii perși au numit un medicament similar hao moy Există mai multe ipoteze cu privire la originea somei Toți oamenii de știință sunt de acord cu asta că vorbim despre o euforică puternică Unii autori susțin că somnul este un târâtor ca Asclepias Acida sau efedra Frunzele sale au fost măcinate între două pietre și zdrobite într-un mojar Lichidul rezultat a fost filtrat prin lână de oaie și apoi amestecat cu lapte, unt sau miere Autorii antici compară acțiunea somei cu "răgetul unui taur" Acest medicament a servit drept sursă inepuizabilă de vitalitate: creștea dorința sexuală, "dezlănțuia" limba și avea proprietăți vindecătoare Mulți oameni de știință cred că soma a fost preparat din ciuperci (vezi Ciuperci psihotrope}; și, în sfârșit, există o opinie că legendarul medicament a fost de fapt SPECTROFILIE bere preparată din secară infestată cu ergot Ca multe practici religioase hinduse ale perioadei vedice (c - "GE BC) marele sacrificiu soma era de natură sexuală Intoxicate de soma, participanții la ritual au cântat imnuri extatice, iar femeile nobile au avut relații sexuale cu un preot care Îl personifica pe Dumnezeu Iată unul dintre acele imnuri: • Această băutură m-a ridicat ca un vânt violent Am băut Soma? Cerul și vara sunt doar jumătate din mine: am băut Soma? Eclipsez cerul și pământul cu strălucirea mea: am băut Soma? Uite! Pot lua întregul vast pământ si pune-l acolo sau aici: Am băut Soma?* (Rig Veda) În timpul "sacrificiului unui cal", o femeie a fost nevoită să copuleze cu un armăsar care tocmai fusese sacrificat Zeul indian al somei și al lunii, paznicul cerului și prieten al întregii naturi Miturile despre Soma sunt rare și neclare: se știe că s-a născut pe cel mai înalt cer și a fost adus de acolo de un vultur sau de un șoim În miturile ulterioare, el este numit fiul lui Brahma De asemenea, se știe că Soma a intrat într-o relație intimă cu zeul focului Agni și i-a sacrificat sămânța Agni l-a înghițit și l-a născut pe zeul Kartikkei În yoga tantrică, soma (sau amrita) este numele misteriosului "nectar" care este produs în chakrele capului într-un moment de extaz sexual SP ECTROPHIE LIA Ei EU O formă specifică de congressus subtilis Cu spsktrophilia, nu incubul sau succubusul devine "entitatea fizică" sau partenerul sexual, ci spiritul decedatului Se spune că celebrul magician medieval Dr Johannes Faust ( - ) ar fi practicat spskrophilia cu mulți eroi și eroine grecești antice, inclusiv Elena din Troia (c î Hr ) SPHOTAVADA Un alt spsktrofil proeminent a fost starețul belgian Joseph-Antoine Bullay ( - ); pentru fascinația sa pentru satanism și magie, a fost excomunicat din biserică Bullan a servit drept prototip pentru protagonistul romanului > Acolo mai jos, scris de ocultistul francez J K Huysmans ( - ) Preotul excentric le-a spus turmei cum să copuleze corect cu creaturile astrale: nimfe, satiri, succubi, incubi și spiritele morților Se spune că Buplan a reușit • ia contact" cu corpurile astrale ale multor figuri istorice, de exemplu, cu Cleopatra ( - î Hr ) și Alexandru macedoneană ( î Hr ) Tavanul templului Adi-Nath din Ra-nakpur, înfățișând o mandală cu simboluri de cristal ale sab-da sau sunetul care se desfășoară Zap India, cca î Hr ) Cf: Ka'a: Prayoga SPHOTAVADA CD Doctrina tantrică a sunetului Tanttricii cred că toate fenomenele (inclusiv cele mai rafinate concepte și cele mai grosolane forme ale materiei) sunt rezultatul "condensării" unor "vibrații" simple sau complexe Astfel, vibrația nu este cauza, ci efectul sunetului Sphotavada aprobă că întreaga lume se bazează pe un sunet transcendent care nu provoacă vibrații; urechea umană nu o aude Acest sunet se numește dar în moduri diferite: sphota sunet "tăcut", "static", "nelansat" sau anahata-dhvana Prevederile sphotavadei au stat la baza secolul al XIII-lea ritualuri tantrice asociate cu mantra shotavada și yantre STRI-PUJAEі Ritualul venerării unei femei, care amintește oarecum de yoni pudmeu Acesta este un fel de "masă" dedicată lui Shakti Participanții la stri-puja își concentrează toată atenția asupra corpului unei femei goale și meditează la yoni-ul ei În pregătirea pentru ritual, bărbații ar trebui să se abțină de la MORTAR actul sexual, astfel încât concentrarea este însoțită de o excitare sexuală puternică Se mai folosesc și alte mijloace de creștere a excitației: alcaloizi, afrodisiace și o dietă specială Există mai multe moduri de a stri-puja La început secolul XX un martor ocular anonim (și posibil un învățător al ritualului) a scris: * O femeie stă pe altar cu picioarele larg depărtate și demonstrează simbolul sacru - yoi ei ii Preotul o sărută și toarnă libații din vase sacre în formă de yoni care se numesc argha Apoi carnea sfințită și vinul sunt împărțite turmei Stri-puja poate fi numită "test de forță": în timpul ritualului, adeptului îi este interzis să aibă relații sexuale sau să ejaculeze Femeia care este venerată în timpul slujbei, de regulă, nu se distinge nici prin frumusețe, nici prin tinerețe Toată atenția credincioșilor este concentrată pe "lotul înțelepciunii" sacru, care se află între picioarele ei și o simbolizează pe Marea Zeiță Este cunoscut un alt tip de stri-puja Adeptul joacă rolul unui servitor de gospodărie care se apropie treptat de amanta sa La început el doarme în aceeași cameră cu o femeie: ea este în pat, el este pe podea Două săptămâni mai târziu, participantul la ritual se întinde apoi la picioarele ei în apropiere, dar își scoate hainele Peste orar acolo se dezbracă și începe să mângâie femeia În cele din urmă, "sluga" imaginară comite maithuna cu ea, dar nu ejaculează Această metodă rituală de excitare sexuală a fost descrisă de scriitorul german W Kotzvink în romanul său Moonstone Yantra hindus-budistă sub formă de stupa Nepal, secolul XV Bronz MORTAR PASI Cosmogramă budistă tridimensională realizate sub forma unei structuri arhitecturale sau a unei mici sculpturi din bronz Componentele integrale ale unei stupe tantrice sunt un cub (simbol al pământului), o cupolă (simbol SUBRAHMANIA apă), un con (simbol al opiumului), o ceașcă sau un disc (simbol al aerului) și o viță de vie cățărătoare (eter) Stupa Yigant din Borobudur (Java, c ) este un exemplu tipic de psihocosmogramă budistă Numeroasele sale terase sculpturale îi conduc pe adepți din lumea diferențelor și a iluziilor către golul radiant al nirvanei Surya (Himachal Pradesh, sec VII-VIII) SURYA SUBRAHMANYEP O zeitate dravidiană care a fost identificată mai târziu cu Kartikkei Subrahmashl este zeul vremii fără sex Imnurile sale magice sunt capabile să invoce vântul, tunetele și ploaia Preoții săi, care sunt numiți și sub-rahmanyas, sunt considerați "trisexe" SUVARNINI SAU SUVASINI Z (Skt , "FEMEI PARFUMATE") Participanții la maithuna tantric Suvarnini este "sursa de înțelepciune care aruncă kalas" SUCUBS SI INCUBUZ În folclorul european medieval: ființe astrale (nemateriale) feminine și masculine care au relații sexuale cu oameni adormiți Comunicarea cu o astfel de ființă este însoțită de un vis erotic și se termină cu un orgasm involuntar Demonologii au susținut că succubii colectează sperma masculină și îl transmit incubilor și celorlalți la rândul lor, îl poartă în sânul femeilor moarte S-au remarcat în special demonismul și nocivitatea succubilor care nu numai că sug toate zeama oamenilor, dar și-și condamnă sufletele la chinurile veșnice în iad De asemenea, se credea că femeile care intră într-o relație cu incubi își pierd mințile și devin obsedate de pofta nesățioasă Este interesant de observat că tradiția tantrică nu numai că știe mult mai multe despre aceste ființe decât toți demonologii occidentali, dar oferă și anumite metode de comunicare cu ele Practica legăturii carnale cu succubi este cunoscută ca prayogi și este considerată o formă de maithuna; în Prapankasara Tantra, este descris un tip special de pudek provocând dorință sexuală la succubi Adepții sectei feminine tibetane Ka'a au folosit o anumită tehnică yoghină), care le-a permis să devină ei înșiși succubi și SUKRA intra in legatura cu barbati vii Desigur, toate aceste exerciții nu au fost concepute pentru plăcerile carnale, ci pentru a atinge obiective mistice înalte Tratatul sexual taoist 'Yufan-pi-zhu Mahachinachara sara tantra, Nila tantra • Niruttara-tantra- și > Paran andahshtru imnuri tantrice ■■ Saundaryalahari' Karpurradistotram "Anadalahari" și tratatul "Shiva Samhita" În plus, următoarele tantre budiste sunt citate și parafrazate aici "Guhya samadmsa tantra" Jnanasiddhi • Kat-havatthu-tantra" Prajnopayavinis-kaya-siddhi* și Hevajra-tantra' TANTRISMUL ISH Casa a ars cu mult timp în urmă, iar prostul abia începe să sape o fântână omule! În timp ce încă respiri, dedică-te căutării Adevărului Bătrânețea se furișează ca un tigru; viața fuge ca apa dintr-un ulcior spart; bolile sunt debilitante, ca loviturile inamicului Cât mai este timp, în timp ce corpul tău nu este decrepit și bătrânețea te-a biruit, alege-ți cea mai bună cale! Cufundat în suferințele și bucuriile acestei lumi, uiți de interesele tale vitale, iar timpul se scurge! Mintea ta este drogată cu vinul ignoranței: mulțimi de oameni suferă și mor încet în fața ochilor tăi, dar această priveliște nu îți inspiră frică Toate ce ai dispare ca un vis floarea tinereții se va ofili și viața se va transforma într-o scurtă fulgerare de rugăciune O, zeiță! pământul însuși este decrepit iar Ira Meru tremură și se prăbușește, ca să nu mai vorbim despre corpul uman! ("Kularnava Tantra") Tantrismul O, iubitul meu! În alte sisteme, un yoghin nu poate fi un bhoga, iar un bhoga nu poate fi un yoghin Și numai în învățăturile Kula yoga și bhoga s-au unit fericit ("Yoni Tantra") Mistico-filosofic conceptul psihologic și cosmologic Scopul tantrismului este contopirea contrariilor la toate nivelurile ființei și devenirii - de la macrocosmos la microcosmos Tantrismul îmbrățișează astralul fenomene mentale și fizice A lui conceptul și-a găsit expresie în numeroase texte sacre, artă, alchimie, știință și ritual Іѣіgtra elimină dihotomia "fizic-spiritual" Ea nu respinge viața, ci acceptă o persoană așa cum este, cu toate dorințele, sentimentele și stările sale Ţintă Tantrele nu sunt descoperirea a ceva necunoscut, ci realizarea a ceea ce este deja cunoscut Cuvântul tantra este derivat din rădăcina sanscrită tan, "a se extinde" Astfel, tantra este o metodă științific-experimentală de extindere a conștiinței umane și a abilităților umane Woodroffe scrie: "Tantra este, prin însăși natura sa, enciclopedică Când îndrăgostiții sunt în strânsă îmbrățișare, ei schimbă energii unul cu celălalt Tanttricii își imaginează energia vitală sub formă de vortexuri situate de-a lungul coloanei vertebrale ştiinţă Ego-ul este o știință practică care nu are nimic de-a face cu vorbăria goală Tntra aprinde o torță și luminează drumul pentru călător "Pshtrismul nu poate fi numit nici o religie, nici o abilitate mistică în sensul strict al cuvântului Este un empiric-ekeggerimental Tantrismul o metodă pe care oricine o poate practica Pe antichitatea tantrismului, sunt multe stva opinii diferite; unii cercetători descoperi "ritual tantric simboluri" printre descoperirile arheologice din perioada civilizaţiei Harappan (circa mii î Hr ) Dar cele mai de încredere dovezi proprietățile mărturisesc acest lucru că conceptul de tantrism s-a format în cele din urmă ca și a atins popularitatea maximă la începutul secolelor XII-XII Tantra și-a găsit expresia în protestul social și religios al populației indigene din India împotriva culturii ariene și a religiei străine acestora Rădăcinile lui Tantriz Tantrismul ma ar trebui căutată în spiritualitatea pre-ariană: după ce a reînviat cultul Marii Zeițe (Shakti și Kali), tantrii au îmbogățit hinduismul cu rituri și credințe locale străvechi Bengal și Assam sunt considerate a fi leagănul tantrismului Kerala și Kashmir au avut, de asemenea, o mare contribuție la dezvoltarea tantrei Orissa, Maharashtra, Rajasthan, poalele de nord-vest ale Himalaya și unele zone din sudul Indiei au căzut, de asemenea, în sfera sa de influență Tantrismul a absorbit cultele fertilității paleolitice, cultele mistice ale epocii bronzului, cultura văii Indusului, învățăturile Vedelor (sacrificiul soma, tradițiile magice ale Atharva Veda și Vama Veda), credințele indiene din perioada Mahabharata, mistic unele culte din perioada clasică, culte indiene locale ale Kaliki și Yelamma prostituție sacră Upanishads budismul timpuriu, șamanismul tibetan și Bon sutre yoghine, tradiția seculară a Kama іpastr, budismul tibetan și Mahaya-nu Shaivismul din Kashmir și multe alte învățături și culte "Gsintrizmul a apărut din gândirea tradițională indiană, dar în decursul timpului s-a îndepărtat de doctrina care a dat naștere acesteia și Un grup de asceți tantrici Rajasthan, secolul al XVIII-lea Bronz Tantrismul chiar a devenit în opoziție directă cu acesta In orice caz tantriştii înşişi nu neagă sau infirmă nici una dintre învăţăturile ortodoxe (chiar ei îl numesc uneori pe Hristos unul dintre învăţătorii tantrici) Ei susțin doar că învățătura lor este destinată unor grade superioare de inițiere, în care disciplinele spirituale secrete sunt folosite pentru practică, iar respectarea exterioară a ritualului și a preceptelor își pierde parțial semnificația Prin urmare, tantra predică o viziune anti-ascetică, anti-speculativă și liberă asupra vieții Tehnicile psihofizice ale tantrismului sunt susținute de teorie atomică elaborată, cosmologie, chiromanție, alchimie, observații astronomice și așa mai departe Tanttricii au descoperit centrii psihici ai corpului subtil uman (vezi Chakrele fiziologice) și au dezvoltat diverse yoghine Tantrismul disciplinelor Natura manifestă servește Tantrika nu ca un obstacol, ci ca un ajutor Tantra leagă omul, lumea și cosmosul Ea încearcă să ajungă la realitatea supremă cu ajutorul corpului uman (kundalini yoga), rituri și ritualuri, mijloace vizuale - yantre și mandale, precum și repetarea silabelor originale (vezi Mantra) Toate aceste metode vizează iluminarea și înțelegerea universalului unitate zeiță tantrică Vost Java, Khv , piatră Tantrismul Conceptul central al tantrismului este Realitatea, înțeleasă ca un întreg unic, indivizibil Se numește Shiva-Shakti-Conștiință Cosmică Shiva este inseparabil conectat cu puterea sa creatoare - Shakti Fiecare persoană este capabilă să înțeleagă acest lucru și să se identifice cu Conștiința Cosmică Acest lucru nu poate fi realizat prin metode de negare sau evadare Pentru a face acest lucru, este necesar să se realizeze o simbioză a individului și a transcendentului Orice manifestare se bazează pe dualismul fundamental a două principii: Puruiya masculin (Conștiința Cosmică) și Prakriti feminină (Forța Cosmică a Naturii) Purusha și Prakriti sunt analogi cosmici ai fenomenelor pământești de "mascul" și "feminin" Ele sunt în esență două laturi ale aceluiasi principiu Thirrpa luptă pentru unitatea a două opuse În momentul contopirii cu absolutul, o persoană este îmbrățișată de o bucurie de nedescris - ananda Conceptul tantric budist este oarecum diferit de cel hindus Budiștii cred că masculinul este cinetic (upaya), iar femininul este static (prajna) Cu toate acestea, ele se concentrează și pe fuziunea ambelor principii Tantrismul Spun acel tantra "a redescoperit misterele femeii" Lucrul este că principiul feminin este considerat activ în tantrism Fiecare femeie este văzută ca întruchiparea acestui început și energie cosmică, simbolizând însăși esența realității Principiul feminin este egal cu cel masculin și, în același timp, îl depășește Shakti creează și distruge, este senzuală și sublimă, bună și teribilă Acesta este motorul principal și "pântecele Universului" Tanttricii identifică Shakti cu Absolutul sau Unul Omologul său la nivel microcosmic este kundalini Forța cosmică atrage un bărbat și o femeie unul la celălalt Și fiecare combinație de contrarii este încununată de bucurie fericită Astfel Prakriti, sau Natura, este compusă din cele trei puteri sau guna este într-o stare de echilibru perfect Tanttricii luptă pentru unitate și echilibru la nivel macro și microcosmic Corpul uman pentru ei este un instrument cu care puteți trezi energia psihică adormită - kundalini shakti și să o conectați cu Conștiința Cosmică - Shiva Când energia kundalini atinge cel mai înalt nivel spiritual, o persoană își depășește propriile limitări Din punctul de vedere al științei moderne, "trezirea kundalinii" simbolizează activarea celulelor creierului încă neutilizate Există multe modalități de a trezi kundalini, cum ar fi pranayama Controlul respirației ajută la obținerea controlului minții Rezultatul direct al acestui lucru este dobândirea puterilor supranaturale ale siddhilor Multe dintre fenomenele pe care le asociem în mod obișnuit cu yoga, hinduismul și budismul au fost de fapt inventate de tantrici Este suficient să menționăm mantre și mudre/ arta sacră a mandalei și a yantrei precum și sisteme complexe de chakre și speranțe Tanttricii au avut o mare contribuție la dezvoltarea matematicii, astronomiei, chimiei agricole și alchimiei (vezi Rasayana) Solzii tantric sunt împărțiți în două mari grupe: hindus și budist; acestea din urmă apar în această Enciclopedie sub titlul general de Vajrayana lor le este dedicat un articol separat În tantrismul hindus există nenumărate TAP-TUN existenţa sectelor şi şcolilor Ele sunt împărțite în funcție de obiectul de cult (Shaivas (Shaiviți), Vaishnavas (Vishnuiți) și Shakpa (IPaktists)), după ritualurile folosite (dakshinachara și you ach ara), după gradul de dedicare (cel mai înalt aici este considerate în mod tradițional a fi kula; cu toate acestea, multe școli aderă la opiniile lor cu privire la această problemă), în funcție de zona de distribuție (kașmiră, bengaleză etc ) și de multe alte semne Tantrismul a avut și a continuat Statui ale lingamului divin în templul zeiței Tap-tun Bangkok, Tailanda TAP-TUN vrea să aibă un impact semnificativ asupra culturii Indiei De fapt, toate personalitățile religioase și culturale proeminente ale timpurilor recente (cum ar fi Rabindranath Tagore, Sri Ramaisrishna, Swami Vivekananda, Sri Aurobindo Gkosh) au fost într-un fel conectate cu tantrismul sau s-au inspirat din scrierile acestuia Din punctul de vedere al tantricilor înșiși, învățătura lor este cea mai înaltă și universală formă de hinduism (pe care ei îl consideră a fi cea mai bună religie de pe Pământ); ei susțin că în epoca modernă a lui Kali (am Yuga), învățătura lor ar trebui să servească la răspândirea ideilor eterne ale hinduismului și a mântuirii spirituale a tuturor ființelor suferinde Tantrismul a avut un impact uriaș asupra religiilor din Nepal Tibet, China, Japonia și Asia de Sud-Est; în prezent timp influența sa se extinde cu încredere în Occidentul creștin tap-tun cenușă O zeiță orientală puțin cunoscută Templele Tap-tun (Bangkok, Thailanda) se poate spune că sunt "împânzite* cu imagini de lingams Thai sunt foarte pasionați de brelocuri și amulete magice, inclusiv de cele falice Ele sunt numite palad khik - "simbolul falusului" Pe corp se poartă amulete mici, iar cele mari sunt instalate în temple și altare Mai probabil, TARA Acest obicei a fost adus în Thailanda de tantrii indieni Miercuri: Lingayata CONTAINER EE (SANSK, "STAR", "MÂNTUITOR") Zeiță plină de compasiune și bodhisattva (vezi Lasya) cunoscut de majoritatea școlilor budiste Imaginea lui ') "Prana Upanishad" enumeră elemente subtile "din care este format corpul nostru": eter, aer foc, apă și pământ Eterul este "subțire" și capabil de disipare, calitățile aerului sunt "formarea" și mișcarea, focul este căldură și expansiune, apa este legată și contracție, pământul este densitate și duritate Următorul tabel ilustrează conceptul tradițional hindus al celor "cinci mari elemente": Scenă din tokudasi Cartierul Roșu din Osaka, Japonia TOKU DASHI Element Organ Feeling Mantra Formă Culoare Urechi eter Auzul șuncă Punct aprins Incolor Air Skin Touch Pits Half moon Dark Fire Eyes Vision Ram Triunghi Roșu Limbajul apei Gust tu Cerc alb-albastru Pământul Nas Miros Lam Square Yellow Numeroase tratate tantrice analizează în detaliu problemele localizării elementelor subtile în corpul uman (vezi articolele despre chakrele individuale), interacțiunea lor și metodele de control a acestora De exemplu, Tantra Hevadmsra spune următoarele: • Datorită muncii coordonate a organelor genitale masculine și feminine, iau naștere duritatea și erecția, corespunzătoare elementului "pământ" Elementul "apă" se formează din secreții sexuale, iar elementul "foc" se formează din pasiunea și frecarea corpurilor Elementul "aer" se formează în timpul mișcărilor sexuale, iar "eterul" corespunde Fericirii extatice Asana mandala Diagrama a cinci elemente subtile - pa-nebhuta ELEMENTE SUBTIRI TRIUNGHI De asemenea, se știe că "focul interior" al kundalinii trezite trebuie cu siguranță echilibrat de "apa interioară" sau "picături de înțelepciune" din chakra sahasrara In caz contrar Imagini cu mâini cu castroane făcute din cranii umane (un simbol al celor cinci elemente subtile) Nepal, secolul al XVIII-lea Țesătură, guașă ELEMENTE FINE Diagrama Jain Înfățișează fluxul elementului subtil "eter" care se deplasează prin învelișurile de densitate crescândă către sfera lumii Rajasthan, Hârtie, cerneală colorată ELEMENTE SUBTIRI În acest caz, "focul" va provoca daune considerabile întregului corp Vezi și: Tattvas: Etheric Physiology TRIANGUL GZ •Concentrează-te pe triunghiul original situat în centrul spațiului* ("El Vajra Tantra") Inversat - simbolul cel mai abstract al yoni, care are un sens ezoteric În alchimia și astrologia europeană, triunghiul inversat înseamnă apă și pământ, principiul feminin, natura și alte concepte tipic "feminine" I Іfagoras a considerat triunghiul o figură sacră: are o formă perfectă și servește ca simbol universal al fertilității Celebrul "sigiliu Solomon" este format din două triunghiuri care se intersectează reciproc Ele simbolizează fuziunea energiilor masculine (solare) și feminine (lunar) și sunt versiunea occidentală a conceptelor chinezești de yin și yang În Est, triunghiul inversat a fost asociat și cu energia yoni și feminină, așa cum se poate observa, de exemplu, în Kali Yantreya Iriyantra În Vajrayana, triunghiul este numit "sursa dharmei", "poarta a tot ceea ce se naște" Chogyam Trungpa l-a numit "gâtul pântecului cosmic" Interesant este că triunghiul cu vârful în sus nu evocă astfel de asociații "masculin" fără ambiguitate De exemplu, în tradiția ezoterică europeană, este asociată cu Duhul Sfânt, "duh curat" Principiu divin, Atotvăzător TRICA Ochiul Domnului Cu toate acestea, în tradiția hindusă și tantrică, este un simbol al "proprietăților lui Shiva ca opus complementar al proprietăților Shakti Astfel, "stea cu șase colțuri" a două triunghiuri care se intersectează (yoniyuema) are aici aproximativ același sens ca în misticismul european Vezi și: Vizualizare; Yantras TRICKA Z Școala shiivă de tantrism este răspândită în Kashmir Alte nume - Prat-yabhijna Rahasya-sampradaya Potrivit ei adepților, cea mai înaltă stare a spiritului este starea Paramashiva (Absolutul Suprem), sau echilibrul dintre Shiva și Shakti unite Scopul lui Trika este să ajungă în starea Paramashiva Trika este uneori împărțită în direcții - Spandui Pratyabhijna Textele filozofice ale școlii descriu tattva, sau "esențe", în detaliu începând cu Shiva-tattva (Absolutul) și terminând cu elementele naturii materiale Predarea trika se bazează în principal pe Rudrayamals, Malini Vijaya "Svacchande" și alte tantre Unii adepți ai trika predică dualitatea principiului spiritual principal (deaiima) Flăcările triunghiulare sunt un simbol al elementului subtil "foc" Rajasthan, secolul al XIX-lea Hârtie, guașă ELEMENTE SUBTIRI altele - non-dualism (advaita) Metafizica advaita a trika este expusă în "Shiva Sutra", care a fost "dezvăluită" de zeul Shiva sfântului înțelept (liuni) Vasugupta (secolul IX) TREI KAYA EGK (SANSKR "TREI CORPURI") În tantrele Vajrayana, există trei niveluri ale realității divine: nirmanakaya (un nivel specific al lumii materiale), sambhoga-kaya (nivelul ideal de bodhisattva și dhyani-buddha) și dharmakaya (nivelul absolut al adi-buddha sau Bhagavan) , adică Supremul) Trikaya servește drept bază pentru clasificarea tuturor zeilor panteonului tantric; la care TRILINGA În același timp, este un fel de "scăriță" de-a lungul căreia tantricul urcă spre iluminare Se crede că în timpul bardo-urilor post-mortem o persoană trece prin toate cele trei niveluri de sus în jos În funcție de care dintre ele reușește să zăbovească, este fie eliberată de reîncarnări ulterioare, fie de renașteri sau renaște sub forma cutare sau cutare creatură Vezi și: Sri Yantra TRILLING w Statuie simbolică formată din trei iiihal ing fiecare dintre ele este decorat cu capul unei zeități A nu se confunda cu așa-numitele linguri "faciale" care reprezintă un lingam de piatră cu trei fețe ale lui Shiva TRIPURASUNDARI HER Z "Frumusețea triplei ІЪrod" O zeiță hindusă înrudită cu Devi Durga și Lalita Tripu Rasundari este adorată de tanttrici hermafrodiți și bărbați suntem transsexuali Aceasta este o femeie frumoasă îmbrăcată într-o rochie stacojie și împodobită cu o ghirlandă de flori de hibiscus Opa zace în palatul ei, cântă la vina (vezi Saraswati) și cântă O altă ipostază a lui Tripurasundari este un războinic Amazon I se sacrifică flori de hibiscus, carne roșie și vin VG Bhan-darkar scrie că Shaktistii- transexuali "stirrup gay identi- Lingam de piatră sau "linga facială" cu diferite fețe ale zeului Shiva Reproducere din "Călătorie prin Nepal" de T K Majupura și I Majupura, Lashkar, Nepal: Gwalior, TRILINGA contactați Tripurasundari Se obișnuiesc cu ideea că de fapt sunt femei " TRIPURAH-CHAKRAE Vezi Sri Yantra TRITYA-PRAKRUTI (Skt , "A TREIA NATURĂ") În hinduism, acest termen se referă la hermafrodiți și transsexuali L Danielu în cartea "În timp ce zeii se joacă* ( ) scrie: "Acea Natura se numește un anumit nivel TRUNGPA, CHOGYAM ( - ) vena de androginie observată la o ființă vie TRUNGPA, CHOGYAM ( - ) EA A unsprezecea reîncarnare a lui Trungpa, liderul spiritual al școlii Karma-Kagyu La vârsta de un an, el a fost recunoscut ca trung-pa-tulku și tronat pe tronul școlii Din copilărie, a studiat tradiția Vajrayana în diferite mănăstiri din Tibst de Est: în a fugit în India cu doi lama de persecuție de către chinezi Aici, la invitația celui de-al XIV-lea Dalai Lama, a devenit curatorul spiritual al Școlii Tinerilor Lama și a ocupat această funcție până în apoi s-a mutat în Anglia și a intrat la Universitatea Oxford; pe parcurs, a organizat primul centru de meditație tibetană din Europa Samya-ling (Scoția), concentrat în primul rând pe lucrul cu tinerii europeni În a plecat în Bhutan, unde a petrecut un an într-un tsam strict: întorcându-se de acolo, și-a scos pentru totdeauna sutana monahală, s-a schimbat într-un costum european, s-a căsătorit cu o tânără englezoaică și a plecat în SUA Mulți dintre studenții și compatrioții săi au găsit această schimbare șocantă, dar timpul a arătat că Trungpa a acționat foarte înțelept Călătorind prin SUA cu prelegeri și seminarii a atras atenția multor figuri ale culturii și artei americane; a organizat multe centre de meditație, Institutul Tantric Naropa și Comitetul de traducere Naland, care au jucat un rol uriaș în studiul tradiției Vajrayana Învățătura sa a fost o sinteză a teoriei Kalachakra și a metodelor practice ale Mahamudra, el nu s-a concentrat pe ritualuri, ci pe antrenarea minții, implicarea publicului larg, crearea unei societăți iluminate și introducerea tantrei în viața de zi cu zi a americanilor moderni Și în doar șaptesprezece ani de muncă, a reușit să educe o întreagă galaxie de tantrici convinși de origine NS-tibetană Metodele de predare, libertățile teoretice și sexuale ale celui de-al unsprezecelea Trungpa au provocat și continuă să provoace indignare în rândul multor adepți ai tradiției ortodoxe Kagyud-pa și Gelug-pa Cu toate acestea, și ei sunt forțați să recunoască asta în scurtul lor TRUTI Chögyam a reușit să învețe Occidentul dharma budistă la fel de deplin și de eficient pe cât nu a putut niciunul dintre predecesorii săi Chogyam Tjungpa - autor al multor lucrări și cursuri de prelegeri despre teoria și practica Vajrayana; cel mai faimos dintre ei este Born in Tibet "Tăierea prin materialismul spiritual" "Shambhala: Calea sacră a războinicului" și "Călătorie fără scop" Dintre lucrările sale de traducere, de remarcat este excelenta noua traducere în engleză a cărții sacre Bardo Thodol TRUTI Z Cea mai mică unitate de timp din astronomia indiană antică Este egal cu / sec TUL KU Ey În practica rituală a Vajrayana, o persoană recunoscută ca reîncarnarea unuia sau altuia lider spiritual De regulă, profesorul care conduce cutare sau cutare școală, înainte de moarte, dă câteva instrucțiuni despre zona și familia în care intenționează să renaște Urmând aceste instrucțiuni, lamasii găsesc un copil născut într-o anumită familie și îl declară tulku Ulterior, copilul este ridicat solemn pe tronul școlii, apoi primește educație într-o mănăstire și ia postul de conducător spiritual Ritualul descoperirii unui tulku este cel mai elaborat dezvoltat în școala Gelug-pa Aici, căutarea tulku-ului regretatului Dalai Lama este efectuată pe baza instrucțiunilor pe moarte ale acestuia din urmă precum şi previziunile oracolului de stat Copilului găsit i se oferă la alegere mai multe obiecte, dintre care unul a aparținut defunctului; de asemenea, este considerat un semn bun dacă copilul recunoaște vreunul dintre prietenii defunctului sau îi întâlnește pe lama într-un mod corespunzător De exemplu, Chogyam Trungpa tulku, în vârstă de un an, liderul școlii Karma-Kagyu, a prezentat khadak-ul lamailor, ceea ce i-a determinat întreaga soartă viitoare Dacă tulku nu recunoaște nici lucrurile "lor" și nici foștii cunoștințe "lor", atunci lamașii apelează la loterie; dacă tragerea la sorţi nu dă un rezultat favorabil ei reconsideră Instrucțiunile Oracolului și își reiau căutarea În trecut, Tibetul și Mongolia au fost literalmente inundate de autoproclamați tulkus, care credeau TUMO Mie înșiși reîncarnări nerecunoscute ale marilor lama Uneori, astfel de tulku au condus mișcări populare sau au fondat noi secte TUMOEP Tehnica ezoterică tibetană pentru dezvoltarea "căldurii interioare" În orice moment al anului, adepții de tumo merg într-o cămașă de bumbac (uneori în fustă) și în același timp nu simt frig O persoană care dorește să facă progrese în această tehnică nu trebuie să poarte haine de lână și să se apropie de foc Exercițiile preliminare de thulu se execută în munți sau în alte zone cu aer suficient de rece și curat; Ei includ abstinența de la mâncare și băutură, pranayama și meditație La început, elevul stă pe un covoraș, dar în curând se mută pe pământ gol, gheață sau zăpadă Stând în padmasana, se concentrează asupra buricului, unde vizualizează un lotus auriu în flăcări și repetă mental silaba RAM, apoi, cu ajutorul exercițiilor de respirație, încălzește focul din jurul buricului și îl împrăștie prin cele trei naZyalg principale până când tot corpul lui este plin Yoghin care meditează pe malurile Benares Ghat TUMO foc Se estompează treptat siv foc, el iese dintr-o transă meditativă În stadiile inițiale, "ieșirea de căldură" are loc numai în timpul efortului, dar devine treptat spontan și apare la orice scădere a temperaturii Detaliile tehnicii nu sunt înregistrate în literatură și sunt transmise exclusiv sub formă de instrucțiuni orale secrete la primirea unui wang Vezi și: Chakra Manipura THIG-LE COAPSA-PUNCĂ Nume tibetan pentru bindu TYAFSH Alfabetul magic folosit de membrii sectei Shaiviste a Natha Sampradaya Iyaf este un script scris de mână conceput pentru a comunica cu zeii Este format din semne Acest alfabet este folosit pentru a scrie rugăciunile care sunt arse într-un foc sacru Care hârtie arde, dublul ei apare în lumea astrală Zeii citesc rugăciunea și răspund la cererile celor care se roagă Satguru Shshhiya Subramuniyaswami afirmă că literele alfabetului tyaf pot fi adaptate nevoilor oricăruia limba În special, tyaf-ul pentru alfabetul chirilic ar trebui să arate astfel (om ilustrație) Cuvintele sunt separate unele de altele prin puncte: există caractere speciale pentru numere și semne de punctuație Credinciosul scrie o rugăciune în orice limbă pe care o cunoaște cu un stilou cu cerneală pe o foaie albă de hârtie necăptată Apoi își trimite mesajul la cel mai apropiat templu Shaivite împreună cu o donație bănească și așteaptă ca cererea lui să fie îndeplinită Structura alfabetului indică clar originea lui ulterioară sau modernizarea recentă Cu toate acestea, se știe cu încredere că însuși obiceiul de a arde "scrisori către zei" thangka de mătase (pictură de meditație) Înfățișează zeități budiste pașnice Tibet destul de vechi și la fel de frecvente în cultele religioase din India și China Cititorul poate testa eficacitatea acestui rit din propria experiență Cm Vezi și: Alfabete Cel care și-a văzut adevăratul sine se uită la existența în schimbare, ca la roata care se învârte a unui vagon ("Maigri Upanishad") S-a dus cu ea Vezi Paschimottanasana DAN A EA Cm Prana UDDIYANA-BANDHA ZE (SKR , "SOAR-UP-HOLD") Între Lingam și buric este o zonă numită Uddiyana sau ♦ decolare" Marele secret al izolării este legat de această zonă care serveşte ca modalitate cea mai eficientă de a învinge moartea ("Gorakshatakam") Unul dintre bandha-urile yoghine Numele primit de la vechiul regat din India de Est, unde pare a fi fost inventat Uddiyana este o parte integrantă a vajroli mudra Promovează absorbția sucurilor de dragoste feminină În timpul uddiyanei, se formează un vid sau o presiune negativă în vezica masculină: din acest motiv, el "suge" secrețiile yoni Relaxat Uddiyana bandha a fost numită după regatul antic din estul Indiei, unde a apărut pentru prima dată yoga tantrică Yoghinul își pune mâinile pe genunchi și expiră, apăsând alternativ mușchii abdominali stângi și drepti Acest exercițiu se numește nauli Summit-ul Gheranda spune: "Cel care practică uddiyana bandha cucerește moartea Marea Pasăre a Vieții este atrasă prin Axa Centrală și urcă în creier " Uddiyana bandha este folosită pentru a absorbi fluidele și energiile sexuale UDDIYANA-BANDHA capul lingamului are și capacitatea de a absorbi secrețiile feminine Femeile folosesc, de asemenea, uddiyana pentru a absorbi energia vitală a unui bărbat și pentru a o direcționa în sus În același timp ei UMA expirați și trageți în stomac Іksranda-samhita afirmă că "cei care practică uddiyana-bandXI) învinge moartea" Vezi și: Reținerea ejaculării pauli UMA EA EA (SANSK , "LUMINĂ") ILIUMADEVI Ipostaza bună a Zeiței-Mamă (vezi Devi), care era venerată de pariurile dinastiei indiene Maurya (în special, domnitorul Ashoka înainte de a se converti la budism) Potrivit biografului lui Ashoka, lama budist Tara-natha cultul lui Umadsvi includea rituri sexuale orgiastice Evident că îi aparține;! printre acele culte primordial indiene ale Marii Zeițe, care au fost ulterior reînviate de șaktiști (vezi Shakta) UPANAYAP Ritual hindus, chemat să "adună" guru și discipolul Uneori include elemente simbolice sau reale ale homosexualității de cult UPANISHADS III (SANSKR "DOCTRINA SECRETĂ") Statuie de bronz a zeiței Parvati sub forma lui Uma Distribuție în Thanjavur XVI IV UMA Cea mai mare autoritate este codul ip іy al religiei vedice și al hinduismului în general Upanishad-urile au fost scrise de vechi înțelepți indieni În antichitate, doar trei stele aveau acces la Vede și Upanishade castele lor UPACHARY Upanishadele sunt extrem de numeroase, dar doar dintre ele sunt considerate scripturi cu autoritate Upanishade sunt numite "mare" și sunt venerate în special în tradiția brahministă: în plus, canonul include Upanishade Shaivite Shakta Vaishnaviti yoghin "ascetic" (adică Sannyasa-utianishad) și general Vedantic Tradiția tkntric se concentrează pe "mare" Shaivite Upanishad-urile shaktiste și yoghine În plus, unele Upanishade care nu sunt incluse în canon sunt recunoscute ca fiind autoritare de către tanttrici UPACHARY Ex Elemente sacrificate zeității în puja tantrică În mod tradițional, există șase upachare: Padya (apă) Ea corespunde elementului subtil "apă", bija mantra vam și calității spirituale a lui sieh sau "cunoștință" Sieha este "relația cu zeitatea ca cu o cunoștință" Ganja (pulbere de lemn de santal), care corespunde elementului subtil "pământ" bnElsa-mantra lam și calitatea vishyaasa ("credință") Vshi-vasa este credința în asta că închinătorul va fi protejat de zeitate căruia îi venerează; este o atitudine față de zeitate ca prieten adevărat Iushpa (flori), care corespunde elementului subtil "eter", bija-mangraham și calității de samman ("admirarea"), Sammana este admirația pentru măreția zeității; tratându-l ca pe un maestru sau profesor respectat Dhupa (tămâie) Corespunde elementului subtil "aer", bija mantra yam și calității bhakti ("dragoste puternică"), Dipa (lampa) Corespondențele sunt elementul subtil "foc", berbecul bija mantra și calitatea jnana ("cunoaștere") Jnana este cunoașterea adevărului despre asta că închinătorul și obiectul de cult sunt "unul" Naivedya (hrana oferită), care corespunde jiva (sufletului), bija mantra om și calitatea tadatmyabodha, "realizarea identității de sine" Numărul de upacharas poate fi crescut la și chiar Vezi și: Panchamakara URDHWARETA URDHWARETA HER "Fluxul superior" de energie sexuală subtilă Termenul este folosit în legătură cu tehnicile oli UTTAMA- VAM ACH ARA EE Vezi Vamachara USHAS EE EE (SANSK, "ZORIA") Zeița vedica a zorilor, numită și "trezitorul ființelor" Înfățișată ca o femeie mereu tânără fiica cerului arătându-și sânii Vedele spun că Ushas "intră în orice casă unde trăiesc bătrâni și tineri și aduc fericirea locuitorilor săi Ushas este patrona cântăreților, gardianul drumurilor, rivala Indrei și iubita tatălui ei Surya (Soarele) Primele imagini ale lui Ushas datează de la începutul mileniului III î Hr ; unii cercetători consideră că venerarea acestei zeițe este una dintre formele rudimentare ale cultului Shakti USHNISA EA Pe tanka tantrică, Buddha este înfățișat cu o mică umflătură în vârful capului - ushnisa eu Іbl cu PIV ushnis a început să fie perceput ca o manifestare externă Buddha Bronz Aurire Lipsa de iluminare spirituală Birmanul și a căzut secolul al -lea Buddha siamesez ushnisa are forma unei flăcări Ushnisa, zeitatea tibetană a înțelepciunii supreme se numește Ushnisavijaya ("născut din Ushnisa") Hare Krishna cred că goloka este situat în acest loc Vezi și: Chakra Sahasrara USHRASANA USHRASANA "Poza cămilă" O simplă asana yoghină pentru întinderea mușchilor spatelui și ai brațelor Adeptul își îndoaie genunchii și îi întinde pe o lățime de aproximativ cm Apoi se așează între călcâie și îngenunchează astfel încât degetele de la picioare și gleznele să fie pe podea, iar distanța dintre călcâie este de aproximativ cm tocurile trebuie să fie în sus Apoi, îngenuncheat, își înfășoară brațele (întâi cu dreapta, apoi cu stânga) în jurul gleznelor, își îndreaptă șoldurile, talia și gâtul și își aruncă capul pe spate cât mai departe Respirația este normală; pentru a ieși din asana, trebuie mai întâi să strângi mâna stângă și să îndrepti ușor jumătatea stângă a corpului, apoi să faci același lucru cu partea dreaptă și să te așezi între călcâie Ushtrasana are un efect pozitiv asupra sistemului bronșic și corectează tulburările din zona coloanei superioare și inferioare Foarte util pentru diferite boli ale gâtului, amigdalelor, modificări ale vocii, dureri de cap cronice Poza cămilă (Ushtrasana) FALL IMANTIA EA Sistem hindus de divinație după forma, lungimea, grosimea și alte trăsături caracteristice ale penisului (lingam) Câteva informații despre ea pot fi găsite în -Ananga-rank* Aici, apropo, scrie: • Se știe că un bărbat cu un Lingam foarte lung va rămâne sărac Un bărbat cu un Lingam gros va suferi durere Un bărbat cu un Lingam subțire și subțire va fi fericit, iar un bărbat cu un Lingam scurt poate deveni rege* "Instrumentul viu" al unui bărbat trebuie "cântat" cu mare grijă CU FELATIE Un termen științific pentru sărutat, lins și suge un lingam Chinezii au numit felatia "cantul la flaut" Pe sculpturile erotice ale templelor lui Khad Msuraho și Konarak au surprins diverse momente ale unui astfel de "joc" Felatio este descrisă în detaliu în tratatele erotice indiene - Anangaranga * și 'Kama Sutra * (vezi Aupariitaka) ■Kama Sutra* enumeră tipuri de felatie: Constrângere sau semnificație Femeia ia lingam-ul în mână p o baga in gura si își înfășoară buzele ~si ! Mușcătura laterală II / Adunarea degetelor într-un "muboc" C\ femeia ia lingam-ul Imprimă chineză în lemn din epoca Ming FEOLAȚIE Feromonii mâna și își strânge buzele, mușcând ușor Compresie în exterior Femeia strânge lingam-ul cu buzele și îl sărută, de parcă l-ar fi întins Compresie din interior Femeia ia lingam-ul în gură îl strânge cu buzele, apoi îl smulge Sărutări O femeie sărută un lingam imaginându-ți că aceasta este buza inferioară a partenerului Lins Femeia sărută lingam-ul, apoi își trece limba peste el, lingându-l pe cap Suge un mango femeie inserând lingam în gură pe jumătate și îl sărută și îl suge cu putere Yutania Femeia pune tot lingam-ul în gură și îl suge parcă ar încerca să înghită La momentul scrierii Kama Sutra, felatia era una dintre soiurile de masaj Vasisthadharmashastra spune: "Când un bărbat copulează în gura soției sale, materialul seminal pe care îl scuipă este hrănit strămoșilor" Vezi și: Cunnilingus Feromonii Sh O clasă de compuși chimici care sunt eliberați în cantități microscopice de organismele transmițătoare și detectați de organele olfactive ale organismelor primitoare Feromonii servesc ca mijloc de comunicare și sunt utilizați emiţătoare pentru a influenţa comportamentul receptorilor Cu ajutorul feromonilor, multe animale își declară pretențiile teritoriale, poziția pe "scara ierarhică" și nevoile sexuale Mulți feromoni sunt implicați în procesul de fertilizare și prin urmare, guvernează dorința sexuală Unele dintre ele sunt foarte puternice Există dovezi că feromonii servesc ca mijloc de comunicare nu numai pentru țânțari, matcă, gândaci și porci Aceste substanțe joacă, de asemenea, un rol important în viața sexuală umană În special, s-a dovedit că mirosul transpirației axilelor femeilor și bărbaților, care este eliberat în timpul actului sexual, are o mare influență asupra fluxului În literatura erotică chineză, contactul dintre gură și lingam se numește "cântat la flaut" Felatia ajută la atingerea controlului sexual și la atingerea culmii extazului Dintr-o gravură chineză, Ser secolul al XVIII-lea felatie VIOLET ciclu menstrual-ovular (de exemplu, poate provoca ovulație prematură) "Manualele de dragoste" indiene menționează mirosul secrețiilor sexuale printre principalele caracteristici de clasificare a organelor genitale Și este foarte posibil ca fecalele misterioase, presupuse emanate din zonele erogene umane, să aibă de-a face și cu feromonii Vezi și: Glandele olfactive, CULOARE VIOLET! În tantrism, violetul reprezintă energia sexuală feminină Zeiță cu cap de cal Sculptură în lemn Una dintre cele mai vechi chipuri ale Marii Zeițe printre popoarele indo-europene Orice a făcut înțeleptul, și-a spălat picioarele sau a mâncat, și-a clătit gura și-a frecat palmele, și-a pus o cârpă a ieșit în stradă, a vorbit, a mers, a stat în picioare, s-a supărat sau a râs - ar trebui să se închine întotdeauna Marii Doamne ("Hevajra Tantra") Khadaksh Vezi Khadak HALASANAZE "Poza plugului" O asana yoghină simplă pentru întinderea și întărirea mușchilor Întins pe spate, adeptul întinde corpul, se îndreaptă complet și unește degetele de la picioare și călcâiele; brațele sunt îndreptate, palmele sunt pe podea Apoi, în timp ce inspiră, își ridică treptat picioarele într-o poziție verticală și începe să expire, coborându-și picioarele în spatele capului până când atinge podeaua cu degetele de la picioare (o versiune mai complexă a halasanei necesită atingerea podelei cu genunchii) Ritmul respirației în asana este normal, ieșirea din asana se face în ordine inversă Conform yoga teoretică, halasana are un efect unic asupra puterii sexuale În plus, stimulează glandele tiroide și paratiroide, dezvoltă mușchii spatelui și gâtului crește fluxul de sânge către picioare și ameliorează oboseala Poza plugului (Halasana) HALASANA HAMEL Una dintre principalele mantre bija tantrice Asociat cu elementul subtil "eter", auzul, urechile și un punct de flacără Uneori pronunțat "khan" HAMSA EL (SANSK, "MAREA LEBADĂ" SAU "PĂSĂRĂ SUFLET") Mantra tantrică, constând din sunete pronunțate în timpul expirației ("HAM") și inhalării ("SA") Cuvântul HAMSA ("marea lebădă" O variație a halasana (poziția plugului) HALASANA KHAN, TEMPLU Lingam artificial japonez din corn BINE secolul al XVIII-lea simbolul lui Brahma) cu pronunție continuă se transformă în SAHAM ("Eu sunt") Meditând la mantra HAMSA, yoghinii controlează procesul de respirație KHAN, TEMPLUL EI O organizație și o colonie homosexuală secretă situată pe o insulă în largul coastei Thailandei A fost fondată ca și a continuat până în anii Probabil Temple Khan a fost o filială a Organizației Mondiale Iomossksualist, unul dintre sponsorii căreia a fost scriitorul francez A Gide ( - ) Templul Khan a fost strâns asociat cu alte societăți secrete - secta Buddha-Shakti din Siam "Camere Înalte" din Macao "Moonflower Chambers" în China și "Sons of Mauna Loa" hawaian Membrii templului au fost puternic influențați de budism și tradițiile oculte occidentale, inclusiv astrologie Organizația era de natură internațională: includea thailandezi Chineză, olandeză, germană etc Au încercat să integreze experiența homosexuală europeană și cea asiatică Informațiile despre activitățile reale ale Templului sunt foarte puține Vezi și: Homosexualitate: Sskual Paya Magic HARDHAKALAEE Termen sanscrit pentru sunt doua concepte: Imaginea yoni pe diagrama mistică - yantra "Val de beatitudine" care emană din uniunea dintre Shiva și Shakti HARKATA HARKATA E Un lingam artificial realizat din carapace de broasca testoasa, corn sau lemn Femeile japoneze au înscris numele soțului lor pe harikat; O chineză se mulțumește cu un lingam artificial legat de picior Dintr-un tipar chinezesc din epoca Ming dacă soțul era plecat de acasă pentru o perioadă lungă de timp, se masturbau folosind "înlocuitorul" lingam-ului său Harikata a fost păstrată într-o cutie specială Vezi si; Masturbare HARKATA HARIHARA HARIHARA EA Zeu Hindu născut ca urmare a confluența lui Shiva și Vishnu În sanscrită, numele său înseamnă "violator de aur" Harihara este o zeitate dublă înrudită cu Ardhanarishvara: Vishnu își ocupă jumătatea stângă, "feminină"; dreapta, sau "mascul * - Shiva Spre deosebire de Ardhanarishvara Harihara este descrisă nu ca un androgin, ci ca o ființă masculină de același sex Partea lui stângă este albastră, pe cap este o coroană, în mână are un lotus și un buzdugan; partea dreaptă de culoarea cărnii, părul legat într-un coc ca kaku-ul lui Shiva, trident în mână Harihara este numită gardianul drumurilor; se crede că poate trimite atât foametea, cât și ciumă, sau eliberat de ele HASTAKARA IANTRA sh Figura indiană în formă de palmă umană Ilustrează relația dintre forțele subtile (eterice) și influența lor asupra unei persoane Simboluri reprezentate pe hista-kara au sens cosmologic Vezi și: Cosmog-cadre Yantra HASTIN-O "Femeia elefant", unul tipuri de femei (sls Femei, tipologie) în literatura erotică indiană Hastini aparține lumii elementare Este scunda si corpulenta: merge foarte incet, cu capul usor plecat Are pielea aspră, albă, buzele groase și o voce aspră și înecată Lui Hastini îi place să facă dragoste la munte, dar este foarte greu de mulțumit În primul rând, are un yoni extrem de mare În al doilea rând, atât în sex, cât și în mâncare, merge la extreme Lui Hastini îi place să-i mângâie clitorisul Nici ea nu i-ar deranja un pic de grosolănie Sucul ei de dragoste este un mâncător și are gust de "lacrimi de primăvară de elefant"* (Prin "lacrimi" se înțelege "transpirație" sau mosc, care iese din fruntea încrețită a unui elefant ) Harihara Imaginea lui Vishnu (Hari, stânga) fuzionată cu Shiva (Hara, dreapta) Această zeitate androgină, adorată în India de Sud sub numele de Aiyanyar, simbolizează energia conservării și dizolvarea ciclului etern al universului Kangra, secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă HARIHARA Urmele zeului Vishnu (stânga) și Hastakara Yantra (dreapta), acoperite cu semne și simboluri Rajasthan, ca secolul al -lea Hârtie, guașă HASTAKARA-YAN TRA În unele texte, astfel de femei sunt numite karini HATHA YOGA ZE Yoga tantrică sintetică, care cuprinde primii pași ai raja yoga: uneori numită și kunda lini yoga Uneori iese în evidență ca o direcție yoghină independentă, care cu toate acestea, nu este pe deplin justificată Maeștri Hatha Yoghini pașii lui yal și npyama apoi angajat în asana, pranayama pratyahara (abstinență) și dharana (concentrare) Scopul final al hatha yoga este trezirea energiei kunda lini, care permite adeptului să efectueze o meditație yoghină autentică și să atingă samadhi I Calea către acest scop trece prin mai multe etape intermediare; unul din ei în special, constă în echilibrarea respirației solare XA (jumătatea dreaptă a corpului) și a respirației lunare THL (jumătatea stângă a corpului) Tehnicile și metodele hatha yoga sunt extrem de diverse; unele dintre ele pot fi practicate separat de yoga pentru vindecarea generală a corpului Vezi și: Asanas; Bandhas; Pranayama HVARANIEEE • Babele de flori din Silla* Organizație de bărbați coreeni, purtând militar, spiritual caracter estetic și homosexual A apărut în secolul al VII-lea Cuvântul hwarang înseamnă "înțelept", "șaman", "poet", "muzician", "cântăreț", "spirit" și "homosexual" în același timp Învățăturile religioase ale Khwaranilor au inclus elemente de șamanism, budism și hinduism, precum și credința în spirite Idealul pentru ei a fost Kim Yusin, un erou minunat și admirator al lui Buddha Maitreya; i se mai spunea "Omul parfumat" și "Floarea dragonului" Cele mai multe dintre cântecele Khwarangs sunt imnuri și imnuri, care mai târziu au început să fie percepute ca vrăji de vindecare și de protecție Doi prieteni mitici hwaran Ansan și Purye sunt asociați cu două instrumente muzicale coreene - "harpa" (un fel de citră sau chimbal) și "pipa" (un fel de oboi sau flaut) În "Cântecul cometei", scris în secolul al VII-lea, Khwaranii sunt comparați cu Gandharva - muzicieni cerești indieni: •Uită-te la cetatea de lângă Marea Est unde cântă Gandharva trei Băieți de Flori vin pe deal, iar luna, după ce le-a auzit muzica, se uită din spatele norilor "HEVAJRA-TANTRA" Pentru ea (Skt , HEVAJRA "INDESTROIZABLE") Tantra budistă, scrisă probabil în secolul Principalul text canonic al școlii Saskya-pa Constă din douăzeci HWARAN Atingerea degetelor de la picioare servește ca pregătire pentru multe asane de hatha yoga Acest exercițiu favorizează circulația sângelui, întinde mușchii și pregătește corpul pentru posturi mai dificile HATHA YOGA HERUKI capitole Am fost consacrat idurilor de către Hevajre ca cauza principală a tuturor ființelor Tantra Hevajra cheamă "unitatea mijloacelor pricepute (Skt , upagiya) și cunoașterea profundă (prajna) Se spune că actul sexual ajută la obținerea siddhis-urilor Tratatul citează cuvintele lui Hevajra însuși: "Sunt în yoni feminine" sub formă de sămânță" Alte citate din Hevajra Tantra pot fi găsite în articolele Retaining Ejaculation Panchamakara triunghi și în formă epigraf la articole care încep cu litera "X" HERUKI EL Yidams "gay" distrugând tocitatea, emoțiile negative și alte erupții Cel mai faimos dintre Heruk-Hevajra patronul școlii Saskya-pa, Heruka sunt înfățișați ca niște monștri cu burtă mare, dansând și copulând în același timp alergând cu prajnele lor Părul lung este zvârlit și încâlcit; întreaga siluetă este învăluită de un halou de flăcări Culori Heruk - maro nou, galben închis, negru, verde închis negru roșcat Deoarece "furia" este considerată semnul distinctiv al lui Heruka, ei sunt considerați a fi emanațiile lui Buddha Akshobhya În trecut, heruka a fost numit și un sadha-ku care a obținut un succes semnificativ în stăpânirea tehnicilor mahamudra HIJRI ei Prostituate eunuce indiene care sunt de obicei supuse castrarii forțate Îmbrăcați-vă Dans extatic al lui Hevajra și Nairatma ("Indestructibil" și "Compasiune dezinteresată"), conform învățăturilor Tantrei Hevajra Bărbatul este înfățișat cu un corp întunecat și nouă capete, simbolizând cele nouă simțuri Dintr-o pictură tibetană din secolul al XVIII-lea HEVMJRATANTRA haine de damă și imită manierele femeilor Hijra cântă și dansează în cartierele "distractive" ale marilor orașe indiene, cerșind de pomană sau angajându-se în prostituție De asemenea, se întâmplă să cânte și să danseze, la zile de naștere și nunți, instrumente muzicale jyubihpae hijrop dholak (tobă mică cilindrice) și chimvale mici de alamă De asemenea, folosesc palme și cântă bhajan sau idllpg Cozile lor sunt în mod evident senzuali HINAYANA Comunitățile Hijra sunt numite ders sau jemadhas; sunt conduși de guru speciali care sunt numiți "mame"; cuvântul "sora" este folosit ca termen prietenos Hijra practică, în special, amrachushita ("suge de mango") - un fel special de felatie Zeița Bahucharama-ta este considerată patrona lor; templul ei este situat nu departe de Ahmedabad, în IVjarat Hijra se consideră aleșii lui Dumnezeu Bahuchara îi instruiește de obicei pe tineri în visele lor și după aceea încep să-și schimbe înfățișarea și comportamentul, apoi viața sexuală și spirituală Se știe că hijrii mai în vârstă răpesc tineri pe care "zeița îi va indica" și îi supun castrarii rituale Hijra formează o sectă religioasă închisă Ele pot fi considerate un ordin special de sadhus tantrici Hijra sunt adesea ridiculizate, dar se crede că au puteri magice Dacă Hijranii nu sunt invitați la sărbătoare sau nu dau de pomană poate trimite un blestem Hijrele sunt fundamental diferite de femeile indiene: se comportă indecent (gestul lor caracteristic este o fustă ridicată) și vorbesc obscenități În timpurile moderne, unele hijre sunt prezentate în filme Vezi și: prostituție sacră HINAYANAKSH (SANSK, "CARUL MIC") Ramura sudică a budismului Este originar din India și Sri Lanka, de unde a pătruns în Asia de Sud-Est Termenul Hinayana este folosit (cu o conotație peiorativă) numai de către adepții Lialayana Hinayanaiștii înșiși își numesc învățătura Theravada Dar în majoritatea lucrărilor moderne despre budism, se obișnuiește să se folosească primul termen Hinayana a apărut la câteva secole după moartea lui Siddhartha Gyutama Shakyamuni, Buddha istoric (d î Hr ) Ca urmare a dezacordurilor teoretice, comunitatea budistă s-a despărțit în mai multe școli Din unul dintre ele sa format mai târziu Mahayana Din toate școlile rashgi din Hinayana, singurul Theravada a rezistat testului timpului; Toți adepții locuiesc în Birmania Cambodgia Laos, Sri Lanka și Thailanda holi Unul dintre cele mai slabe puncte din învățăturile Hinayanei este următoarea afirmație; doar o persoană care se naște om și devine călugăr poate obține iluminarea și poate ieși din ciclul nesfârșit al renașterilor Diverse școli ale Mahayana dimpotrivă, ei spun că în fiecare dintre ființe este semănată sămânța "Buddhaității" Zeița Tara a dat de exemplu, jură să renaști ca femeie până când te eliberezi! toate fiinţele holi si Festivalul recoltei de primăvară în India, dedicat Domnului Krishna stăpâna sa Radha și gopii În timpul kohlului, oamenii s-au turnat cu apă colorată unii peste alții, s-au făcut duș unii pe alții cu pudră colorată, au cântat cântece erotice și au participat la promiscuitate rituală McKim Marriott ( ) a fost martor la un holi "O mulțime uriașă de săteni a privit cum dansatorul a intrat în furie s-a zvârcolit într-un dans pasionat și s-a masturbat: apoi, făcând ceva de genul pas de deux s-a conectat cu o femeie din mulțime, imitând un act de pederastia întreaga acțiune a fost însoțită de un bătaie frenetică de tobe* Krishna și Radha la festivalul Holi Dintr-o miniatură din Hârtie, guașă SFÂNT EREZII SI SECTE CRESTINE Învățăturile lui Hristos au apărut și s-au dezvoltat în primele secole ale erei noastre - în timpul apariției și dezvoltării tantrismului hindus Asemenea profesorilor tantrei Hristos a încălcat în mod deschis unele precepte! tradiția evreiască care predomina la acea vreme: nu a onorat ziua Sabatului, a negat diferențele de clasă și naționale, a criticat poruncile vrăjirii de sânge, a impurității rituale și a adulterului, și-a declarat esența divină etc Răspândindu-se în antichitate EREZII SI SECTE CRESTINE În lume, creștinismul a luat o poziție similară în raport cu păgânismul elenistic, dar în curând a suferit anumite schimbări și s-a transformat într-o religie oficială care propovăduiește valori patriarhale, îngrădește libertatea de exprimare a voinței credincioșilor și neagă practic posibilitatea misticului personal experiență (aceasta din urmă în majoritatea cazurilor a fost declarată "obsesie demonică") Cu toate acestea, relicvele creștinismului timpuriu, păstrate în unele școli, secte și mișcări eretice, dezvăluie o asemănare izbitoare cu învățăturile și ritualurile tantrismului În primul rând, acest lucru se aplică gnosticismului și sectelor care au apărut pe baza lui Gnosticii predicau "cunoașterea directă" a lui Dumnezeu prin experiența senzorială și practicau diferite ritualuri pe care biserica de masă le numea "abominabile și păcătoasă" În special, se știe că secta Enlgihshpov (din grecescul tyche "accident") practica contacte sexuale cu parteneri aleși prin tragere la sorți; nu a fost exclusă posibilitatea incestului Și secta Perat, fondată în g un anume Eufrat, a identificat diverse părți ale corpului uman cu stele și planete Asemenea tantrilor de mai târziu Perații se închinau unei zeități feminine-masculin: cele cinci emanații ale sale angelice corespundeau diferitelor centre corporale Psrații au numit corpul uman "Egipt" - un cuvânt care, în opinia lor, a servit ca o desemnare simbolică pentru tot ceea ce este mort și perisabil Riturile sexuale ale Peratelor au servit ca o punere în scenă simbolică a ieșirii israeliților ("suflete") din Egipt ("lumea materială perversă") prin Marea Roșie ("ape pervertite") către deșert ("asceză și auto- negarea"), unde șerpii stau la pândă ("ispitele cărnii") La final, adeptul a trebuit să treacă Iordanul ("dobândirea gnozei") Debitul râului aici poate fi interpretat ca o metaforă a ejaculării; "în aval" ca ejacularea normală care provoacă nașterea și moartea (Iordania, după cum știți, se varsă în Marea Moartă), iar "fluxul superior" ca conservarea materialului seminal în timpul actului sexual și transformarea acestuia în energie sexuală EREZII SI SECTE CRESTINE Secta cainită s-a închinat lui Cain biblic; unele dintre riturile lor erau de culoare homosexuală: secta Naasseni este o societate secretă frigiană elenizată ai carui membri se inchinau Maicii Zeilor si Lttis si in acelasi timp apelau la profetii evrei si la Biblie În plus, au luat parte la ritualurile zeiței romane Cybele și și-au îndeplinit propriile mistere Ei credeau într-o zeitate androgină - în nemărginitul oksan (Bifos sau "Іbub") sau în Ouroboros (un șarpe care își mușca propria coadă), pe care l-au numit Maas sau Ophis (de unde și celălalt nume - Ophites) Maassenii au identificat chipul feminin al zeității cu Cybele Isis și Demeter iar cea masculină cu figura androgină a lui Adam Eon Au vorbit și despre fiul-soție a zeului - Attis Iisus Hristos, Adonis, Osiris Endymione sau Brimo Această ființă trebuie să "trece din lumea materială în esența eternă" și să iasă din ciclul reîncarnărilor Baassenii credeau și în Domnul biblic L-au numit Yaldabaoth; acest tiran crud ia creat pe Adam și Eva și i-a făcut pe ei sclavii săi, șarpele Naas, le-a dat lui Adam și Evei gnoză sau înțelepciune mistică, copulând cu ei " Pentru a obține iluminarea și vărsăturile lanț de reîncarnări, o persoană (bărbat sau femeie) trebuie să devină "o ființă nouă, care unește ambele sexe" În sprijinul acestei doctrine, naasenii au citat cuvintele apostolului Pavel, care a afirmat că "în Hristos nu sunt nici bărbați, nici femei* " Apelând la altul la pasajul din epistola apostolului și la mitul lui Attis, ei s-au opus castrării rituale Totuși, bărbații trebuiau să se abțină de la relații cu femeile, ca și cum ar fi eunuci " Era interzisă întreținerea de relații sexuale cu sexul opus Naassenii credeau că abținerea de la relațiile heterosexuale a dus la eliberare și "trezirea puterilor interioare ale sufletului" În același timp, Naassenii au aprobat masturbarea și s-au închinat falusului Simbolurile falice ale lui Attis și Hristos le-au servit drept instrumente EREZII SI SECTE CRESTINE transformare erotico-spirituală Ca și alți gnostici, naasenii au căutat "ascuns" în Biblie sens mistic Există dovezi că au folosit sămânța ca un "unguent de nespus de agape": și-au frecat-o pe frunte și au adăugat-o la băuturile sacre Iaass a numit sperma "frumoasa sămânță a lui Beniamin", "apa transformată în vin de Isus", "marea și nespusa taină a samo-tracilor" Asociat cu samotracii era un rit de felatie între doi bărbați goi Sămânța vărsată a fost asociată în naaseni cu sângele și carnea lui Hristos, ceea ce deschide accesul la împărăția cerurilor Lacarrière susține că pentru naasseni, sexul anal și oral au servit ca o repetiție rituală a primei copulări cu șarpele Naas în grădina Edenului Potrivit învățăturii lor, numai "perversiunile" pot duce la mântuire Iată un fragment din imnul naasenilor glorificarea lui Attis: • [Aparțineți] genului Saturn sau fericitului Jupiter sau puternicul Rhea[i e Cybele), te salut Attis, diavolul întunecat al lui Rhea Asirienii te numesc de trei ori lânceind pentru Adonis, întregul Egipt [te cheamă] Osiris cornul ceresc al lunii Grecii vă numesc înțelepciune: Samotracii - venerabilul Adam; ІЪmoni-tsy Coribas: iar frigienii [te spun] fie Papa, fie Cadavrul uneori Dumnezeu, alteori Sterp apoi Epol apoi o Ureche verde comprimată, care a dat naștere prolificului Amigdal - un bărbat și un muzician Riturile sectei gnostice a Fibioniților au inclus și elemente homosexuale Fibioniții o venerau pe Cybele Barbelo, care era identificată cu alte zeițe gnostice - Sophia, Prunikos ("Lustful") și Norea Potrivit mitului, zeița a dorit să adune în pântecele ei toată "lumina" împrăștiată pe pământ și a dat naștere rasei umane Fibioniții (bărbați și femei) au îndeplinit ritul agapei ("festivalul iubirii"), în care "au vărsat, adunat și sfințit solemn fluidele corpului lor (sperma și lichidul menstrual)", căutând să-și recapete "lumina" pierdută În acest fel, fibioniții au încercat să împiedice "înmulțirea în continuare a omenirii", să elibereze "esența divină" și să o sacrifice lui Dumnezeu impas ? EREZII SI SECTE CRESTINE secretiile sacrificate se numeau silpexis Bărbații foloseau masturbarea rituală, de sine și reciprocă, precum și felatia Poate că fibioniții au folosit și acte anale și heterosexuale întrerupte În sprijinul nevoii de masturbare, au fost citate cuvinte din Noul Testament Un om a adunat sămânța lui sau a altcuiva, a jertfit-o zeității și s-a împărtășit el însuși, conjurând pe Attis-Hristos: "Acesta este trupul lui Hristos: și acesta este Iaș care dă mărturie despre patima lui Hristos* Printre fibioniți, s-a remarcat o subsecție a leviților Membrii săi erau homosexuali "convinși" și erau considerați "elita" Leviții au citat Evanghelia gnostică a lui Filip ca vorbind despre "cunoaștere de sine" (prin care ei însemnau masturbare), "strângerea totul laolaltă" (asociată cu păstrarea nismului și consumul propriului spermă) și "nu însămânțarea copiilor" (aprobarea auto și homoerotism) ) Sărbătoarea Paștelui uneia dintre sectele gnostice, descrisă de părintele Epiphanius Solominki ( - ) a inceput cu libatii si satietate a stomacului Apoi "nefericiții" (cum îi numește sfântul părinte) au copulat cu frații și surorile lor duhovnicești Din text este imposibil de înțeles dacă Epifanie însuși a participat la actul colectiv Dar a fost de-a dreptul șocat de asta ce sa întâmplat mai departe Bărbații și femeile și-au adunat sucuri de dragoste în pumni, le-au amestecat și le-au sacrificat simbolic zeității lor Apoi, ei "s-au împărtășit cu sperma lor", susținând că este "trupul lui Hristos" Din menstruația feminină lichidul a procedat la fel Epiphanius notează că participanții la ritual au luat în mod activ măsuri contraceptive În alte cazuri, această sectă gnostică (au fost mai mult de şaizeci pe vremea lui Epifanie) şi-a folosit sucurile de dragoste în alte moduri Asemenea magicienilor spermatici din Noul Regat, gnosticii și-au uns trupurile cu secrețiile lor sexuale Această facilitate le-a oferit "acces direct la Dumnezeu" Episcopul spaniol Nriscilian executat în și-a completat ritualurile cu o orgie sexuală, dar nu a motivat acest lucru EREZII SI SECTE CRESTINE cate alte motive Conform învățăturii sale, carnea umană a fost creată de diavol și, ca urmare, reprezintă o înclinație rea Cu toate acestea, răul poate fi biruit prin rău: dacă toate nevoile cărnii (inclusiv cele sexuale) sunt satisfăcute, el va înceta să enerveze spiritul și să-i faciliteze mântuirea Sectele europene medievale ale adamiților și bogomililor (precum și sectele înrudite ale catarilor și albigensilor) practicau nuditatea publică, s-au opus activ regulilor și obiceiurilor bisericești, au cerut anularea căsătoriilor și au predicat libertatea sexuală) Bogo mila a propovăduit echivalența binelui și a răului În Franța, dragul lui Dumnezeu era numit bougres ("sodomiți") Membrii sectei credeau în reîncarnare și credeau că procrearea și consumul de carne îi legau de pământ Nu este exclus că această doctrină și-a găsit o expresie reală în relațiile homosexuale În orice caz, în Franța și Anglia (cf engleză, • bugger) cuvântul Bogomil a fost puternic asociat cu conceptele de "homosexual" și "sex anal" Catarii trăiau în sudul Franței Ei îl priveau pe Isus ca pe unul dintre "eonii" trimiși să lumineze omenirea, iar pe Domnul Genezei ca fiind însăși rădăcina răului Ca și gnosticii, catarii s-au străduit pentru eliberarea de existența pământească Prin urmare, nici ei nu au mâncat carne și nu au născut copii Este posibil ca catarii să fie loiali sexului homosexual În același timp, preotul șef și preoteasa șef a doliței trebuiau să se abțină de la orice raport sexual În cântecul "Văduva" a menestrelului Gauthier le Leu (mijlocul secolului XIII), soția se plânge de soțul ei, care nu-i acordă atenția cuvenită, și îl compară cu catarii "impii" Biserica creștină a dezbătut constant problema homosexualității sectare În timpul cuceririi cetății Montseport, aproximativ două sute de "eregici" au fost arși de vii, iar cultul lor ciudat s-a scufundat în uitare Membrii sectei medievale a amoriților au comis "adulter și alte acte pentru plăcerea cărnii Iar femeilor cu care au păcătuit li s-a promis că aceste păcate nu vor fi pedepsite" EREZII SI SECTE CRESTINE În secolul al XIV-lea in Franta exista o secta de gpurluplns ("prosti") Membrii comunității venerau o femeie ca întrupare a Divinului, propovăduiau panteismul și sărăcia voluntară, iurlupanii credeau că o persoană care a atins "un anumit nivel de perfecțiune" este eliberată "de jugul legii divine" "Proștii" făceau ritualuri nocturne, se dedau la promiscuitate rituală, inclusiv numărul de homosexualitate Jeanne Daubanton, șeful sectei, a fost arsă la Paris în Restul tulpinilor au fost torturați și executați în anii următori Toate sectele menționate mai sus s-au bucurat de o popularitate considerabilă și, în timp, s-au putut dezvolta într-un analog european al antiantrismului; totuși, biserica dominantă, unită cu autoritățile laice, le-a suprimat sever activitățile Sfânta Inchiziție creată inițial pentru a combate astfel de erezii, chiar și în zorii activității sale, a învins puternicul ordin al templierilor Printre acuzaţiile aduse templierilor Au fost menționate rituri sexuale (inclusiv homosexuale) și închinarea la idolul lui Baphomet, inclusiv Poza din seria "Păcate de moarte" Un demon cu cap de elefant își dă victima să fie sfâșiată de un tigru Păcatul ei este probabil lenea sărutul ritual al organelor genitale și al anusului În viitor, acuzații similare au fost aduse și împotriva așa-ziselor • vrăjitoare, creștine (predominant femei), care ar fi făcut un pact cu Diavolul Ritul vrăjitoarelor detaliat în protocoalele Inchiziției, care amintește izbitor de Panchamakara tantric, include utilizarea de droguri psihotrope EREZII SI SECTE CRESTINE ("unguent de vrăjitoare"), o masă cu vin, un sărut ritual al anusului și organelor genitale ale Diavolului (uneori înlocuit simbolic cu o capră) și o orgie de grup Din păcate, nu se poate spune cu certitudine că un astfel de ritual a fost de fapt practicat în Evul Mediu: dovezile lui au fost obținute sub tortură cu ajutorul întrebărilor conducătoare, care includeau o descriere aproape completă a acestuia Boles ritul tardiv (și mai fiabil documentat) al "masei negre" dezvăluie o asemănare exterioară semnificativă cu yonipuja tantric Un preot catolic a citit o liturghie peste corpul unei femei goale (care a servit drept altar): în timpul ritualului, un copilul a fost sacrificat mascul (uneori un cocoș negru, miel sau ied); ritualul s-a încheiat cu actul sexual între preot și femeie Pentru împărtășirea în "masa neagră" se folosea adesea sperma masculină, sângele și lichidul menstrual În ciuda persecuției Inchiziției (și poate datorită protocoalelor inchizitoriale, care consemnau în detaliu toate detaliile Demonii plăcerii fizice o îndepărtează pe victimă de la "calea adevărată" Corpurile lor sunt probabil mutilate de variolă secolul al XVIII-lea HOOLIGAMA rituri de "vrăjitorie", "masa neagră" și gpabash au supraviețuit în siguranță până în zilele noastre și din când în când sunt îndeplinite de grupuri oculte care practică magia sexuală Organizațiile creștine care foloseau sexul ca mijloc de mântuire spirituală au avut o oarecare răspândire la începutul XIX-lea secolele XX Ca exemplu, putem cita secta rusă a Khlysts (prop Vechii Credincioși, Khlysty și Skoptsy au fost o mișcare spirituală radicală persecutată de guvernul rus și de Biserica Ortodoxă Biciurile au crezut că Hristos se poate întrupa în diferiți oameni și s-au închinat, de asemenea, pe Mama Pământ, care a fost identificată cu Maica Domnului Khtysgpy a folosit în ritualurile lor extatice (așa-numitul zel) un rit care amintește de maithu nu tantric în care mai ales oamenii drepţi au devenit "Hristos" și mai ales femeile drepte - "Maica lui Dumnezeu" Riturile au fost săvârşite cu lumânările stinse şi a inclus eventual elemente homoerotice În acest fel, sectanții au atins o stare alterată de conștiință și au "proorocit" În restul timpului, biciurile s-au abținut de la actul sexual și au păstrat castitatea Cuplul, uniți printr-o "căsătorie spirituală", a dormit în același pat, dar nu s-au atins În prezent, aproape toate organizațiile creștine predică monogamia și interzic (sau nu încurajează) folosirea contraceptivelor Singura excepție este, poate, secta americană relativ tânără "Copiii lui Dumnezeu" ai căror membri se angajează în prostituție sacră crezând că astfel îşi salvează sufletele HOOLIGAMA-O zeiță indiană de origine dravidiană venerat de preotesele basili și bărbații transgender (cf Khidekry) Centrul de cult este malul stâng al râului Tungabhad-ra Sud India Fanii Hooigamma poartă pe cap coșuri rotunde cu mici imagini ale zeiței, decorațiuni și articole de toaletă "Tantra vie" Simbol tantric shiivist pe frunte Nordul Indiei A atins perfectiunea in timp si spatiu si este plin de beatitudine, pentru ca nu depinde de nimic si de nimeni Nu are nevoie de al altcuiva și nu deranjează pe nimeni cu sfaturile lui El este milostiv, nu caută câștig personal și îi ajută pe toți El iubește toate ființele și nu ține ranchiună față de nimeni Nu se teme de regi, hoți și dușmani și se bucură de viață Femeile îl adoră Iubește foarte mult muzica - cea mai pură manifestare a Marii Zeițe Nu invidiază pe nimeni și își atinge întotdeauna scopul ("Tantraraja-tantra") Sadhaka este o persoană sfântă Fotografie contemporană India Sannyasi tantric la poalele munților Himalaya Un preot care execută nyasa peste componentele unui ritual în timpul Kali Puja Kali Puja are loc în cea mai întunecată noapte a anului, când indienii sărbătoresc "festivalul luminilor" Indienele, care desenează zilnic un bindu roșu pe frunte în chakra Ajna, cu greu se gândesc la simbolismul complex al acestui decor Sadhaka iluminată Deschiderea chakrei sahasrara în partea de sus a capului indică faptul că yoghinul a atins cea mai înaltă stare de iluminare Maharashtra, aproximativ secolul al XIX-lea Hârtie, guașă Practica rituală a phasingars ("sugrumatorii") Un grup de Phasingari se pregătește să-l omoare pe călător Doi înșelători distrag atenția victimei în timp ce sugrumatorul se apropie de ea cu o batistă mortală crimă rituală Doi artiști asistenți țin de brațele și picioarele victimei Asasinii scot ochii călătorilor uciși Ritualul phasingaroe cerea ca trupurile victimelor să fie dezmembrate sau cel puțin mutilate înainte de înmormântare Phasingarii duc trupurile morților pentru a le îngropa Paralele din alte culturi În spiritul tradiției arabe, șeicul Nefzavi afirmă că un bărbat nu își poate dori o femeie mai puternică decât este a lui Prin controlul mușchilor abdominali, o femeie transformă energia sexuală și o ridică Nauli face parte integrantă din "dansul buricului" Turcia Nepolitica este necesară pentru relație sexuală, iar cel care este în mod natural nepoliticos, lasă-l să se complace cu ea fără teamă Șeicul Nefzavi nu a ascuns interesul său apropiat pentru comportamentul sexual al animalelor Zeus a luat o formă umană pentru a-și stăpâni următoarea pasiune Cultul lui Zeus și Demeter a fost asociat cu orgiile sacre Imaginea înfățișează și o masă amuzantă cu picioarele unei antilope și vulturul lui Zeus (picioarele ei emit fulgere) Pictor francez necunoscut al școlii lui David, secolul al XVIII-lea Dragoste unisexuală Franța, secolul XVIII Gravura color din manualul secret al iubirii Distracțiile aristocraților Franța, secolul XVIII Gravura colorată din manualul secret іyubvi Floarea va înflori în doisprezece ani: va veni timpul - petalele vor cădea Cui să spun despre această floare? Doar luminat si nimeni altcineva (Cântec bengalez care descrie alegoric pubertatea unei femei) ZAM Ej (TIBET , "BARRIERA" SAU "FRONTIERĂ") Schit provizoriu, de dorit pentru lamale de rând și obligatoriu pentru mistici și inițiați de grade superioare Pustnicul tsalipa se retrage într-o peșteră sau într-o colibă construită într-un loc deșert și trăiește acolo într-o singurătate completă Mâncarea care îi este adusă periodic pustnicului este îngrămădită în prag: nimeni nu-l vede și nimeni nu-i vorbește Tsampa are dreptul de a vorbi cu cei care vin la el, sau de a trimite un bilet cu cererea lui; în afară de asta, el nu trebuie să vorbească și nici măcar să fie văzut de nimeni Se presupune că un lama într-o poziție proeminentă trebuie să petreacă cel puțin trei ani, trei luni și trei zile într-un csma mai mult sau mai puțin strict Taine festive anuale săvârșite de călugări în templele sectei Gelugpa Sunt spectacole luminoase costumate pe teme ale mitologiei și doctrinelor budiste: personajele preferate ale iama sunt Padmasambhava bodhisattva dharmapala demoni, dakinias etc În tibetană, acest rit se numește chale, cu toate acestea, în literatura de limbă rusă, este acceptată pronunția mongolă a acestui cuvânt, ceea ce introduce o oarecare confuzie terminologică În "Enciclopedia" noastră, cuvântul tsam este folosit doar în primul sens CA-CAS Stupa în miniatură sau figurine ale lui Buddha și bodhisattva realizate fie din loess tsogshod lut, sau din oasele unui animal sacrificat pentru carne zdrobită în cea mai fină pulbere În acest din urmă caz, tsa tsa aduce har "spiritului" acelui animal TsOGSHOD ZZ Ritual tibetan de venerare a guru-ului tantric și a predecesorilor săi de către cei mai apropiați discipoli Include rugăciuni, contemplare, jertfe și închinare Chipul teribil al bodhisattva Vajrapani, patronul și întruchiparea budismului Tanka tibetană, secolul al XVII-lea Bumbac, guașă CHAITANYA ( -?) EA Mistic indian, considerat reîncarnarea zeului Krishna și a zeiței Radha Known că Chaitanya purta haine de femei, căutând să se identifice cu Radha El este înfățișat nu cu albastru (precum Krishna), ci cu piele deschisă (precum Radha) Chaitanya și adepții săi ("Krishnaiții") predică bhakti - "închinare iubitoare" lui Krishna și guru-ului lor Vezi și: Ardhanarishvara CHAKRAEE (SANSK, "CERC, ROATA") "Coolul" mistic al hackurilor de grădină dedicate formând o uniune "divină" Efectuarea sadhanei într-un astfel de cerc este considerată cea mai eficientă Rezultatele eforturilor depuse de fiecare sadhaka sunt multiplicate de multe ori în rituri "colective" "Mahanirvana-tantra" echivalează o repetare a unei mantre în prezența unei chakre cu o sută de purashcharanas Prin participarea la o chakră timp de luni, un sadhaka poate obține totul orice vrea el și biruiește moartea Chakra combină bhoga și yoga: oferă simultan plăcere și eliberare spirituală Sistemul tantric este diferit Combină cu succes lucruri "incompatibile" - meditație interioară intensă elemente senzuale și eliberare de noi renașteri (vezi Reîncarnare și renaștere) Principiul de bază al chakrei este "direcționarea către Dumnezeu" Cerința sa esențială este "puritatea" Doar dedicatii sunt permise chakrei Din cercul soarelui, roșu ca un hibiscus, se ridică chipul secret al lui Chinnamasta Ea este radiantă ca milioane de sori: bea sângele care i se revarsă din gât Ei poftesc, ea are șaisprezece ani ("Chinnamasga Sutra") Fiecare persoană ar trebui să urmărească trei obiective: păstrarea vieții, depășirea condiționării și prosperitatea ("Charaka Samhita") Simbol vaishnavist al Domnului Chaitanya Bengal, cca XVIII Cupru CHAITANYA CHAKRA-ASANA Asana chakra de poziție sexuală Promovează schimbul de energii de-a lungul coloanei vertebrale Nepal, secolul al XVIII-lea Țesătură, guașă CHAKRA-ASANA cățeluși după ce au trecut sadhanele pregătitoare necesare Chakrele cu utilizarea elementelor materiale (vezi Panchatayaі-tva | sunt destinate numai virusului și sunt interzise de D TYa pashu Oamenii răi, vicioși, cruzi, păcătoși, atei și blasfemiatorii Kulu nu pot participa la chakră Fiecare participant la ritualul se realizează ca zeul Shiva, iar fiecare participant este zeița Shakti Prin urmare, nu se fac distincții în cadrul adevăratei chakre - nici castă, nici socială, nici vârstă, nici națională Elementele ritualului se realizează cu ajutorul mantre și diverse acțiuni magice (abia Bhuta shuddhi) Tantrele interzic consumul de vin și sexul în afara chakrei Eu în cadrul chakrei, aceste acțiuni contribuie la perfecțiunea oamenilor de tip vir Tantra Kul Arnava spune: "Așa cum bea Soma la adunările brahmanilor este prescrisă în timpul sacrificiului (agya) În mod similar, pe această cale dă în Santa Piastrami Bea vin oferă plăcere și aduce eliberare " Vezi și: Bhairavi Chakra: Vira Chakra: Devi Chakra: Raja Chakra Chakra Puja Centrul fiziologic eteric al corpului uman Vezi Chakre CHAKRA-ASAN A I I Una dintre cele mai dificile asane sexuale (L Mukherjee o numește "sexual- CHAKRA PUJA poză circulară yoghină) Chakra asana necesită ca un bărbat să fie foarte antrenat și extrem de flexibil Adeptul trebuie să învețe să radieze o serie de energii valoroase prin îndoirea coloanei vertebrale - CHAKRA PUJA IZ "Ritual comunitar de conexiune" (Mukherjee) Termenul chakra puja în traducere înseamnă "cult circular" Aceasta este o pudmeya tantrică la care participă de la opt până la patruzeci și opt de cupluri Puja este reținută noaptea: sub îndrumarea lui chakreshvara bărbații și femeile se angajează în relații sexuale și se închină la Marea Zeiță Abate Dubois (începutul secolului al XIX-lea) numește acest ritual "Shakti Puja" Reprezentanții tuturor castelor participă la chakra puja - de la brahmani la paria Uneori, participanții la ritual se leagă între ei cu frânghii țesute din haine (așa-numita chakră "păianjen") "În stânga stă o femeie versată în arta iubirii; în stânga este un vas cu vin între ele este un porc fript Muzicianul cântă o melodie voluptuoasă: povestește despre asta cât de adâncă este credința noastră, în copie / yu ban ceva a devenit sacru (Kaulavali Tantra) Participanții oferă zeului Vishnu carne, arak, suc de palmier și opiu Fiecare fel de mâncare trebuie mai întâi să fie gustat de un pujari ("oferitor"); restul este mâncat de alți participanți Bărbații și femeile se năpustesc lacomi asupra alimentelor smulgând kutki-ul din gura unui prieten de la un prieten Apoi vine rândul băuturilor amețitoare: toată lumea bea din aceeași cană Intrare Relațiile sexuale rituale implică "amestecarea" cunoștințelor și străinilor Dintr-o miniatură din Rajasthani a con secolul al XVIII-lea CHAKRA PUJA du-te la opiu hașiș și alte droguri După aceea, bărbații și femeile intră în rânduri de relații sexuale uneori obiecte CHAKRASAMBHARA Chakra Sahasrara Ajna chakra Chakra Vishuddha Anahata Chakra Chakra Manipura Chakra Svadhishthana închinarea este servită de un vas cu rom și de o fată adultă care o personifică pe zeița Shakti I se sacrifică flori, lemn de santal, orez vopsit lampă, etc Brahmanii, Shudras și pariii beau rom trecând în jurul vasului Sărbătoarea se încheie cu o orgie angro - În timpul chakrei O, iubite înțeleptul recită mantre și meditează: cântă imnuri de laudă cerând ajutor sau îndrumându-i pe alții Și numai cei ignoranți, o, iubitul meu se imbata se plimbă cu un zâmbet prostesc strigă, țipă, se ceartă, certa și este plin de poftă " (Kularnava Tantra j I Unii autori susțin că chakra puja au fost efectuate înainte de anii Au fost deosebit de populari la tribunalele Rajput (India de Sud) Această tradiție a supraviețuit probabil până în ziua de azi Puja chakrei poate fi comparată cu hierogamia sau orgiile sacre care au însoțit festivitățile de fertilitate ale popoarelor din Orientul Mijlociu și din Europa slg Vezi și: Chakra: Choli-marg, Panchama kara: Stri-puja CHAKRASAMBHARA EA EA (SANSKR , "CONDUCĂTORUL CHAKREI") Yidam tantric, simbolizând adevăruri transcendentale Servește ca o expresie dinamică a învățăturilor tantrice Unul dintre tantre, care vorbește despre diferențele dintre energiile solare și cele lunare Chakra-sambhara personifică aici "mijloacele de eliberare" și este descrisă în fuziune cu prajna ei CHAKRESVARAI "Marele Preot" care conduce chakra puja Fiind în centrul cercului, el execută maithuna cu Shakti aleasă Vezi și: Panchamakara; Chakra CHAKRAS (FIZIOLOGICE) Există patru centre de putere magică: inima, gâtul cap buricul și organele genitale Fiecare dintre aceste centre secrete este condus de o anumită zeiță sau energie ("Advayasama iavijaya") Chakra Muladhara Corpul eteric al omului, după cea mai veche tradiție De la chakra sexului cu patru petale, kundalini se ridică prin chakra de asimilare a treizeci și două de petale, buricul de șaizeci și patru de petale (energia solară de transformare), chakra inimii cu opt petale și chakra capului cu șaisprezece petale până la chakra capului cu treizeci și două de petale ( energie sublimă lunară) Dintr-o pictură tibetană din secolul al XVII-lea CHAKRAS Corpul eteric al omului, conform tradiției hinduse de mai târziu; fiecare chakră corespunde unui element subtil Această psihocosmogramă ilustrează ordinea naturală conform învățăturilor yoga Figura prezintă nervii subtili (nadis) care duc de la călcâie la centrul sexual și de la palme la chakra gâtului Dintr-o pictură nepaleză din secolul al XVII-lea CHAKRAS O reprezentare simplificată a corpului eteric uman Figura arată în mod simbolic patru centri psihici (chakra): un soare strălucitor în zona buricului, un lotus întors în zona inimii, un lotus răsărit în zona gâtului și luna în zona capului Dezvoltarea spirituală depinde direct de interacțiunea tuturor centrelor mentale CHAKRAS CHAKRAS (FIZIOLOGICE) În textele tantrice: centre de energie subtilă ("psihică") situate în corpul eteric al unei persoane "de-a lungul vertebrei stâlp " În "Enciclopedia" noastră folosim - în termeni sanscriti și imagini în general acceptate în viața de zi cu zi occidentală - chakra lotus nadis etc , care se găsesc în India Nepal și Tibet, deși centre similare cu funcții similare sunt cunoscute și în taoism și sufism, unde au denumiri diferite și sunt localizate oarecum diferit Conform învățăturilor Tantrelor Chakrele sunt conectate între ele prin canale numite nadis Ele sunt de obicei descrise ca cercuri cu un anumit număr de petale de lotus Fiecare chakră are propria sa culoare, sunet, zeitate etc Dar după cum a subliniat pe bună dreptate Robert S de Ropp "lotușurile multicolore cu un număr diferit de petale sunt doar decorațiuni condiționate" Diferite școli numesc numere diferite de chakre Unele sisteme au patru, altele au șase sau șapte Nick Diagrama celor șase chakre ale corpului eteric uman Kangra, Himachal Pradesh, secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă CHAKRAS Douglas afirmă că sistemul de șapte centre nu a apărut până în secolul al X-lea și servește ca o ramură a tradiției mai străvechi a celor patru chakre (pentru mai multe detalii, vezi articolele Manipura Chakra, Sahasrara Chakra Viiuddha chakra și Anahata chakra) În Occident, cel mai faimos sistem yoghin tantric târziu de șapte chakre a devenit norma (vezi ilustrația) Informații despre cele centre "suplimentare" pot fi găsite în articolele Muladhara- SCHIMBA chakra Svadhiiiphana-chakra și Ajna-chakra Pe lângă chakrele principale, sunt cunoscute și câteva chakre "minore": ananda-kanda-chakra - în regiunea inimii lalana-chakra - la baza chakrei niba manas - în cap soma-chakra - în cap Știința occidentală modernă definește chakrele ca "câmpuri de plasmă" care vibrează la o anumită frecvență Swami Satyananda Saraswati numește chakrele "comutații" proceselor neurochimice, fiecare controlând, direcționând și modificând activitatea tuturor celorlalte De asemenea, puteți face o analogie între acești centri și cele mai importante șapte glande endocrine (vezi Sistemul endocrin) Vezi și: vizualizare; fiziologie eterică CHANGSH Bere de orez acru În Kularnava Tantra, se numește iauvira și este recomandată pentru utilizare rituală CHAN DAL ȘI UE În "Noni-tantra* - o femeie în prima zi a menstruației "CHANDAMAHAROSANA-TANTRA" EA Tantra alchimică din secolul IX, în care sunt luate în considerare în detaliu asane sexuale Chandamaharosana în sanscrită înseamnă marele elixir lunar Tema tratatului este transmutația alchimică a organismului prin sex Autorul discută despre modalități de inițiere și meditație, ritualuri și mantre conducând la eliberare, dar se concentrează pe femei și rituri sexuale Treisprezece poziții pe care le prezentăm mai jos trebuie efectuate una după alta Ejacularea este permisă, dar după aceasta trebuie să faci sex oral și să urmezi o anumită dietă Obține plăcere Femeia se ghemuiește în fața bărbatului și își pune mâinile pe umerii lui sau își înfășoară brațele în jurul gâtului lui Bărbatul își pune brațul în jurul taliei ei, o trage spre el și își introduce lingam-ul în yoni-ul ei Leagăn balansoar Continuarea posturii • primirea plăcerii" Mi-am strâns mâinile Poziționați "leagăn de leagăn" Dintr-o miniatură din Rajasthani din secolul al XVIII-lea CHANDAMAHAROSANA-TANTRA Poza de mers în vârful picioarelor Dintr-o miniatură din Rajasthani din secolul al XVIII-lea CHANDAMAHAROSANA-TANTRA S "CHANDAMAHAROSANA-TANTRA" "Dintre toți iubitorii unei femei, doar soțul ei adevărat are toate proprietățile pe care ea le iubește, căci el este soțul iubirii ei" (dintr-o miniatură din Rajasthani) CHANDAMAHAROSANA-TANTRA ca coase, bărbatul și femeia se aplecă pe spate și se leagăn înainte și înapoi ca un balansoar Genunchi încăpățânați Îndrăgostiții se îmbrățișează ca în "swinging" Femeia își sprijină genunchii pe pieptul bărbatului și cu ajutorul acestei "pârghii" efectuează mișcări corporale rafinate Frecarea soldului Bărbatul își apasă picioarele de vintre și își îmbrățișează partenerul de talie Femeia îl îmbrățișează pe bărbat de gât apoi, "CHANDAMAHAROSANA-TANTRA" ridicându-se și ghemuindu-se, ea își apasă yoni-ul de el și își freacă șoldurile de picioarele lui Mersul în vârful picioarelor Femeia se lasă pe spate și își sprijină picioarele pe buricul și zona inimii bărbatului Își împletesc brațele ca niște împletituri, se leagănă înainte și înapoi Femeia își mișcă picioarele în sus și în jos Utaііitypanne terenuri Femeia stă la pământ cu fesele, iar bărbatul o îmbrățișează de talie Îl atrage spre ea, strângându-i mâna "Yoni este cool, dură, cărnoasă; își acceptă soțul cu dragoste și respect Aceasta este pasiunea ei cea mai înaltă" (din texte erotice din India Centrală) CHANDAMAHAROSANA-TANTRA "CHANDAMAHAROSANA-TANTRA" Poze "asortat" Dintr-o miniatură a Indiei Centrale din secolul al XIX-lea chandamaharosana tantra Partenerii iau "poza țestoasei tantrice" Modern imagine CHANDAMAHAROSANA ■ TANTRA Poziție totală de bun augur Dintr-o miniatură din Rajasthani din secolul al XVII-lea CHANDAMAHAROSANA-TANTRA eu de cap Bărbatul se sprijină de ea cu tot corpul Vârfuri egale Femeia se ghemuiește și întinde alternativ unul sau celălalt picior ^Asortate* Femeia îi întoarce spatele partenerului ei și își trage picioarele, iar bărbatul își apasă pieptul de spatele ei și o ia din spate Femeia se legănă în sus și în jos și dintr-o parte în alta, în timp ce bărbatul îi freacă tot corpul, începând cu palmele Iose favorizează circulația energiilor sexuale Faguri Femeia își asumă postura "de bucurie", iar bărbatul se așează lângă ea și introduce lingam-ul în yoni-ul ei Ar trebui să-i prindă genunchii cu coatele și să-și împletească brațele cu ea Aplecându-se pe spate și aplecându-se înainte, îndrăgostiții fac dragoste pasională și creează un elixir dulce Yantra crescută Femeia se întinde pe spate și pune ambele picioare pe umerii partenerului Mișcându-se înainte și înapoi, îndrăgostiții experimentează o mare plăcere Un picior deasupra Femeia își pune piciorul drept pe umărul stâng al partenerului ei și piciorul stâng pe coapsa lui ridicată Femeia se agață de bărbat și se leagănă înainte și înapoi Acest exercițiu aduce ambii parteneri în extaz și rezolvă toate problemele lor fizice și psihologice Țestoasa tantrică Femeia ia o poziție cu un picior în sus și apoi își sprijină ambele picioare pe pieptul partenerului ei Ea își imaginează cum se naște candamaharosana în inima unui bărbat (vezi Vizualizare) Bărbatul strânge genunchii partenerului său cu mâinile și își controlează respirația Poziție totală de bun augur Femeia atinge cu ochii plictisiți urechile nasul, gura și coroana capului unui bărbat Această postură este benefică din toate punctele de vedere și aduce împlinirea tuturor dorințelor Toate posturile descrise duc la crearea "marelui elixir lunar", simbolizând luna plină la nivel macrocosmic și microcosmic Vezi și: 'Ananga-ranga' Kama-sutra' CHANDI chandi ea O zeiță a lunii indiană și javaneză căreia i se atribuie uneori o natură androgină sau transsexuală Fața masculină se numește Chandra Pe statuile antice de piatră (de exemplu, în Borobudur, Java), Chandi face dragoste lesbiană Vezi și: Ardhanariivara Sakhi TESTUL EA Dumnezeu cel ales pentru închinare trebuie să fie înalt și să aibă patru brațe Păr împletit: trei ochi supărați ghirlande și cercei burtă mare, urechi lăsate și corp păros Este îmbrăcat în haine galbene, ținând în mână un buzdugan, un trident, un topor și o baghetă cu un craniu în loc de un buton Roșu ca soarele răsărit și asemănător cu stăpânul morții, el stă într-o poziție de lotus pe o țestoasă înconjurat de adoratori înarmați (-Mahannrvana-tantra") În mintea popoarelor din Orient - un simbol al înțelepciunii și al puterii masculine Hindușii consideră că țestoasa de mare Kashyapa este progenitoarea omenirii: conform legendei expuse în LUarnanamxa Brahman Această broască țestoasă legendară a fost întruparea lui Prajapati În miturile Vaishnava, broasca țestoasă (kurma) este menționată printre cele zece încarnări principale ale lui Vishnu După Potop, marele zeu s-a transformat într-o broască țestoasă pentru a extrage obiectele de valoare care se aflau în partea de jos Zeii i-au legat Muntele Mandara la spate și au început să răstoarne lumea oksan În acest fel, amrita și multe alte obiecte și creaturi minunate au fost obținute din ocean "PATRU TEHNICI" Ej Patru moduri de a atinge extaz alocate de tantrii tibetani: Mișcare în jos Poate fi comparat cu mișcările "un fierar care lovește o oglindă de metal" Patru tipuri de plăcere încet ca o țestoasă coboara din cap in centrul sexual Acesta este modul "natural" de a te bucura Detenția Distractia este sustinuta ca o lampă în furtună ZHAI-TANG Mișcarea îndreptat înapoi Ca un elefant care bea apă Cele Patru Delicii Vesele se ridică și se concentrează în cap Saturație Îmi amintește de un "țăran care udă o grădină" Saturarea atentă a fiecărui por al pielii cu plăcere sexuală ZHAI-TAN cenușă Sectă feminină care a înflorit la mijloc al XIX-lea în mediul budist-taoist chinez Urmașii lui Zhai-tang Mahavidya Chinnamasta stă într-un lotus care crește din uniunea dintre Vishnu albastru și zeița fertilității Mahalakshmi Punjab, noi secolul al -lea Hârtie, guașă locuia în "cantine vegetariene" sau "case bătrâne de servitoare" Inițial, aceste case au servit drept refugiu pentru membrii sangha budiști din diferite școli taoiste Membrii sectei au menținut egalitatea de gen și l-au închinat pe bodhisattva Kwan-ying Mulți dintre ei au evitat societatea și relațiile heterosexuale Își spuneau reciproc "surori numite" și probabil că s-a dedat dragostei lesbiene Vezi și: Sakhis CHIGO EE În budismul tantric japonez: un înger tânăr Tsuneo Watanabe crede că cultul chigo își are originea în vremuri străvechi Multumesc când zeii "au luat chip de îngeri" Unul dintre ei a apărut într-o viziune unui călugăr budist din secolul al VII-lea Site și i-a dictat învățăturile sectei Tendai CHINNAMASTA SE CHINNAMASTA Alături de Kali și Tara, una dintre principalele zeițe ale tactului, Es, numele înseamnă în traducere "fără cap" sau "cu capul tăiat" Rangul namasta este al -lea dintre mahavidyas zeița sexului, a vieții și a morții Este asociat cu sângele ca forță vitală Personifică principiile distructive și creative ale Shakti, dizolvarea CITRINI și o întoarcere la "cauza originală" Chinnamasta stă într-un lotus înflorit, care se ridică deasupra cuplului de dragoste - Vishnu albastru și zeița fertilității Mahalakshmi Chinnamasta este decorată cu o ghirlandă de capete umane Într-o mână o ține propriul cap tăiat, în celălalt - un șarpe Din cele trei fluxuri de sânge ale ei curg din gât: ea însăși și Barnani și Dakinya care stau în apropiere beau acest sânge Chinnamasta distribuie "energia vieții" între toate ființele Aceste trei zeițe pot fi considerate simboluri ale celor trei guna Uneori, Chinnamasta este identificat cu Marea Zeiță Durga Ea este, de asemenea, strâns legată de budistul Vajra Yogini Vezi și: >Yoni Tantra \ CHITRINI HE În literatura erotică indiană: unul dintre tipurile de femei (vezi Femei tipologie) Cuvântul chitrini este tradus ca amantă, femeie dintr-o poză sau model "Woman Lover" este extrem de frumoasă: este de complexitate medie, are o talie subțire, sânii plini și șoldurile curbate Yoni-ul este ușor ridicat; părul din jurul nasului este subțire și moale, ca puful Ea merge cochet legănându-se ca un elefant Chitrini îi place foarte mult "preludiul", mângâierile sânilor și sfârcurilor Îi place să facă sex în pădure, în primul sfert de noapte: iubește foarte mult animalele Chitrini este priceput în șaizeci și patru de arte Sucul ei de dragoste este extrem de fierbinte, parfumat și are gust de miere Una dintre speranțele corpului eteric uman Uneori identificat cu pământ sau cu una dintre secțiunile sale CHOD SQj Ritualul Vajrayanei descris de Alexandra David Neal Adus în Tibet din India de celebrul profesor Phadampa (XIV ) Adeptul rămâne singur în cimitir, înconjurat de cadavre pe jumătate putrede, zmee, vulpi și șacali și își dă trupul să fie sfâșiat de către "ghouls" generate de propria sa minte Monștri Ego cu capete de șarpe, crocodil și câine, care beau sânge din cranii, atârnau cu coliere din oase umane și capete tăiate Îşi înfundă dinţii în trupul adeptului: le aude duhoarea şi CHOLI-MARG le vede ochii nebuni, injectați de sânge "Ghouls" îl sfâșie, iar adeptul experimentează o "a doua naștere" Chod simbolizează eliberarea spiritului din închisoarea cărnii La început, această practică rituală este valabilă doar de școala zhinzhed-pa dar apoi a fost împrumutat de alte zone ale tantrismului tibetan Vezi și: Hidalgy: Shmashan-sadhana Ființa demonică, apucând victima de vârtejuri, se ospătă cu măruntaiele ei Sculptură în lemn, secolul al XVIII-lea CHOD CHOLI-MARG ZC Tantrică chakra puja, în care femeile intră primele în templu, își scot choli (o haină exterioară ca o bluză; purtată peste un sari) și le așează la intrare Bărbații vin puțin mai târziu și îi iau Astfel, alegerea unui partener este determinată de "pură întâmplare" Posibilitatea incestului nu este exclusă mier erezii și secte creștine SHAVA SADHANA (OTSANSKR , UUABA "CORPSE") Practică tantrică cu un cadavru În timpul shava sadhanei, guru sau sadhaka însuși găsește cadavrele animalelor sau oamenilor morți și le purifică cu acțiuni rituale adecvate Acestea pot fi cadavrele unor oameni uciși de o furtună, mușcați de un șarpe, înecați, uciși într-o luptă sau luptă etc Tantrasara lui Krishna nanda interzice folosirea unui număr de cadavre, inclusiv o femeie, o sinucidere, un lepros vechi, precum și cadavre învechite Dacă nu este posibil să găsiți un cadavru potrivit pentru rit, sadhaka poate îndeplini ritul cu un înlocuitor simbolic pentru shaaa făcut din iarbă darbha sau din anumite boabe (orz, orez etc ) Dacă guru consideră că este necesar, în beneficiul discipolului, să conducă o shava-sadhana, atunci, după ce a găsit un pas potrivit ei fac pregătiri pentru acest ritual Cu ajutorul unor acțiuni magice speciale (mantra, nyasa etc ), locul ales pentru rit este curățat, shava și alte elemente folosite sunt curățate Brațele și picioarele (sau picioarele și părul) cadavrului sunt legate astfel încât să nu apară necazuri neprevăzute în timpul ritualului Ritul se desfășoară noaptea, de obicei la miezul nopții, într-un loc retras, IVru dirijează acțiunile elevului și îl ajută atât în protecția magică de influențele nedorite, cât și în repetarea efectivă a mantrei Sadhaka se așează pe ijava și, sub îndrumarea și sprijinul guru-ului, cântă japa (mantra pe un rozariu) În timpul ritualului Copularea cu Shakti se umple de putere ("Kulakutsamani-tantra") Uniunea dintre un bărbat și o femeie este ca și căsătoria dintre Cer și Pământ Cerul și Pământul cunosc secretul unirii și rămân pentru totdeauna Oamenii au pierdut acest secret, iar Elkienii sunt muritori Când oamenii își vor aminti de el, Calea către Nemurire se va deschide înaintea lor ("Shang-gu-san-tai") SHAVA SADHANA este necesar să se continue japa cu concentrare intensă a conștiinței până când "până când cadavrul dă semne de viață* Atunci sadhaka ar trebui să-i ceară un cadou mortului pe jumătate mort Unii siddhi pot fi un astfel de cadou/ La rândul său, sadhaka poate oferi un anumit serviciu sufletului care părăsește această lume oferindu-i o binecuvântare El, de asemenea poate aduce cadouri rudelor și prietenilor defunctului O legendă tibetană povestește despre un anumit călugăr care a făcut o imagine cu dakpni al lui Kurukulla i ducând-o la buzele moartei, se aşeză să mediteze După șapte zile, femeia și-a ridicat capul și a întrebat: "Ce vrei?" În loc să-ți exprimi dorința de a câștiga capacitatea de a-ți aminti totul orice vede, el a răspuns: "Vreau să pot să-mi amintesc semnele scrise" "Așa să fie!" a răspuns zeitatea După manifestarea acestei puteri magice în el, a început cu adevărat să memoreze toate semnele scrise, dar nu și-a putut aminti nici măcar o singură instrucțiune orală Sha&asadhana este o practică foarte dificilă și periculoasă Potrivit gurulor tantrici, dacă nu se iau măsuri de precauție și Închinarea tridentului ca simbol al zeului Shiva Rajasthan, secolul al XVIII-lea Hârtie, guașă SHAIVA lăsați cadavrul nelegat, atunci "mortul trezit", rămas "într-o stare de nebunie", va arunca sau chiar va apuca sadhaka După ce scopul ritului este atins Shana revine din nou la o stare moartă, după care sadhaka își eliberează membrele legate După ce a spălat corpul și a recitat mantre de binecuvântare, ar trebui să arunce cadavrul în el SAVASANA râu, îngropați-l sau ardeți-l Toate articolele folosite în timpul Shava Sadhanei aruncat în apă Sadhaka face o baie și se întoarce acasă Se crede că puterea divină rămâne în corpul lui încă zile În această perioadă, el ar trebui să conducă în special stil de viață abstemiu: să nu întrețin raporturi sexuale cu soția ta, să nu asculți cântece, să nu te uiți la dansuri etc Vezi și: Cimitir; Munda-sadhana; Chod SHAVASANAE: "Poza cadavrului* Una dintre cele mai simple asane ale yoga tantrice Adeptul stă întins pe spate, fără nimic sub cap, și își tensionează și relaxează alternativ fiecare parte a corpului, completând exercițiul cu o relaxare totală Savasana ameliorează tensiunea și servește ca o pregătire excelentă pentru un somn de întinerire SHAIVAIL ȘIVAISM-O Unul dintre cele patru sisteme religioase principale ale hinduismului este venerarea lui Shiva ca divinitate supremă Shiva Samhita spune: acela care se închină la Shiva este "vâscul întreprinzător, lipsit de patimi oarbe, priceput persistent, talentat mulțumit și neclintit în judecățile sale Shiva este venerat în toată India și în țările învecinate, dar principala fortăreață a lui Shaiva este Kashmir Shaiva moderni neagă autoritatea tuturor scripturilor vedice și recunosc doar de Agame Shaivite Shaina este împărțită în șase școli: Shaina-sidskanta pashupata natha, kashmi-ra-shaiva, advaita shaivai lingayata: acesta din urmă este cel mai radical și shaivit* dintre cei șase Un rol important în secret îl joacă practicile yoghine, asceza, cunoașterea spirituală a propriei divinități și bhakpsh yoga SHAIVACHARAY A treia etapă a sadhanei tantrice; intrarea pe calea cunoașterii Shaivachara combină bhakta shakta si tare inauntru Un Shaiva Yoghin pe nume Gosain Sagagir Mancot, ok Hârtie, guașă SHAIVA SHAKTA SAU SHAKTISM lupta timpurie pentru cunoaștere Spre deosebire de vindecători Shaivachara interzice sacrificiul animalelor La acest nivel, sadhaka meditează la Shiva SHAKTA SAU SHAKTISM EL Unul dintre cele patru sisteme religioase principale ale hinduismului este cultul lui Shakti ca principală zeitate și energie creatoare a universului Shakta este direcția principală a tantrismului crescut direct din cultul preistoric al Marii Mame Prin urmare, doctrinele vedice au avut cea mai mică influență asupra shakta Principalele scripturi sacre ale shaktas sunt tantrele: autoritatea lor aici este plasată mult mai sus decât Vedele și Upanishad-urile Acțiștii se închină cuplului divin Shiva-Shakti, dar în mod invariabil acordă preferință lui Shakti (uneori venerând-o sub forma lui Durga, Kali sau altul) Școlile Shakta sunt împărțite în mod tradițional în zone principale (sampraEayi): gauda Kashmir, Kerala și Ailasa Primele trei sunt asociate cu venerarea predominantă a unui anumit aspect al zeiței și cu un anumit loc de distribuție Asa de de exemplu, adepții lui Gauda Sampradaya se închină pe Tara, cașmirienii se închină la Tripura (sau Tripurasuida ri), Keralii se închină pe zeița Kali Vilasa este numită sampradaya "liberă" Gouda este originar din Bengal Kashmir și Kerala - în statele indiene cu același nume, vilasa nu este asociată cu o zonă anume Toate cele patru domenii sunt strâns legate și se influențează puternic reciproc Se disting de obicei următoarele școli și secte ipaktiste: divya vira ara daksinacha ra vamachara kula rang (comun în Tibet și China), kadimata și khadimata (ambele Kashmir), samaya parananda kapalika Digambara și Kshapanaka Caracteristica principală a shakta este maithuna (raportul sexual ritual) Majoritatea școlilor Shakta se caracterizează prin utilizarea maithunei "adevărate": totuși, unele școli moderate consideră că actul sexual, recomandat în tantre sunt de fapt un nume alegoric pentru eliberarea spirituală Mulți autori (în special, celebrul savant al tantrismului Arthur Avalon) susțin că SHAKTI atitudinea față de sexul "real" este indicativă pentru nivelul de inițiere oferit de școală Astfel, școala dakshinachara este menită să "pacifice" și să "educe" oamenii simpli pașa care sunt incapabili să distingă mait huna de desfrânarea obișnuită; iar școala este locul unde pentru Vira și Divya adică pentru sadhaka care s-au transformat ca rezultat al muncii spirituale și sunt capabili să se contopească cu Shakti SHAKTI EA EA (SANSK, "ENERGIE, FORȚĂ" ) Fără Shakti, un iubit este ca un cadavru (spunând tantrist) În mitologia tradițională indiană, soția lui Shiva, întruchiparea feminității în toate aspectele ei Shakti se poate manifesta sub diferite forme: este Sati (un simbol al fidelității conjugale) Yoni (simbol al fertilităţii şi al energiei feminine) Jaganmatri (zeița-mamă) Durga (zeița distrugătoare), etc În încarnarea ei creatoare, Shakti acționează ca "vrăjitoarea celor trei lumi SHISHYASH Discipolul guru-ului tantric SHMASHANAKALI EA Una dintre cele mai teribile fețe ale zeiței Kali Shmashanakali este neagră, ca un munte de unguent negru: trăiește în cimitire (shmashany) Are dungi dezordonate, trupul ofilit și un aspect intimidant Are ochii roșii înfundați Ea ține un craniu plin cu vin în mâna dreaptă și un cap proaspăt tăiat în stânga Ea zâmbește constant și mestecă carne crudă Ea este goală și beată Shmashanakali este venerat în locurile de înmormântare, dezbrăcat Vezi și: Cimitir SHMASHAN-SADHANA Pentru ea Vezi cimitirul SHODASHI EA (SANSK, "SOVER- SHENNAYA") Zeița indiană, a treia a Mahavidya Shodashi, este o tânără de ani care personifică dorințe (în numerologia indiană, numărul înseamnă perfecțiune și universalitate și servește ca atribut al multor zeițe) Ea este roșie ca soarele răsare Zeița stă pe un piedestal, care este compus din zeii hinduși Brahma, Vishnu Rudra Indra și Sadashiva Shodashi este adesea descris într-o ipostază extatică călare pe zeul Mahakala În Tantra Iodaiii, Shodashi este identificat cu Tfipurasundari - "lumina care emană din cei trei ochi ai lui Shiva", sursa înțelepciunii, sufletului și Stand yoghin pe cap (shirsa sana) SHIRSASANA constiinta mier • Nevasta stacojie" Sri Vidya Sri Vidya Z Z O "știință" antică tantrică care a studiat secrețiile sexuale umane: sperma, lichidul menstrual și sucuri de dragoste feminine, precum și componentele lor esențiale Kenneth Fant raportează că știința antică Shri vieya s-a ocupat de problemele "excreției și reținerii fecalelor magice" conținute în fluidele corpului uman • Tradiția interzice pictarea Sri Yantra noaptea Sri Yantra SHRIKANDI YESH zeiță javaneză Are asemănări cu zeițele hinduse Durga Kalii Chandi Sri Kandy - femeie războinică; este, de asemenea, asociat cu magia lunară și hermafroditismul În versiunea javaneză a Mahabharata, Srikandi este soția eroului Arjuna și iubita celei de-a doua soții, Lavasati SRI-CHAKRA EZ Vezi Sri Yantra SRI YANTRA EA EA? Cel mai important și complex dintre yantrele tantrice, Sri Yantra este diagrama simbolizând activitatea sexuală a universului şi proces de creație continuă Sri Yantra Sud India, cca Placă de cupru Sri Yantra Soundaryalahari' dedică trei versuri sincere yantrei: "De patru ori de unsprezece ori binecuvântată este casa ta O, iubit de Shiva: Unghiuri strălucitoare încinse de trei ori cu frumusețe Dezvăluie nouă rădăcini Toate lucrurile dizolvare opt Și cele șaisprezece petale ale Lotusului în care locuiești " Sri Yantra servește ca o metaforă roi al coborârii spiritului în materie: manifestări ale Universului din întunericul primordial necreat În centrul ei se află bindu - "matema- Sri Yantra punct tic Există triunghiuri care se intersectează reciproc, cinci dintre ele sunt întoarse în jos și simbolizează Shakti: alte patru, personificând Shiva, sunt întoarse în sus Aceste triunghiuri sunt uneori numite și "yoni", iar yaigtra în sine este numită "navayoni chakra" "Chiar în acel moment când Shakti Supremă sa manifestat în Univers, Chakra a apărut - se spune despre ea în Yoginihridaya Din "neantul" absolut a apărut o creație luminoasă: prima dorință convulsivă (kalgaka-la) a dat naștere unei pulsații (spanda) care a vibrat sub formă de sunet (nada) Acest sunet primordial este descris ca punctul central al bindu-ului, care este numit și sarvanandamaya chakra ("tot-fericită") La începutul creației, a fost numit parabindu și conținea Shiva și Shakti într-o formă nedivizată La următoarea etapă a creației, parabindu s-a transformat în aparabinda, a avut două unghiuri noi care au format mula-trikona, sau "triunghiul rădăcinii" întors, numit și sarva siddhiprada chakra ("dărătorul tuturor perfecțiunilor") Acest treuthol-nick simbolizează femininul (Shakti), iar punctul de vibrare parabindu - masculinul Triunghiul conține trei bindus - mshira-bindu în care Shiva și Shakti sunt unite - shinabindu static Și umplut cu energie shaktibindu Cele trei colțuri ale mula-trikonei reprezintă cele trei fețe ale lui Shakti (Trividha-Bala - "tânăr", Tripura-sundari - "frumos" și Tripura-Bhairavi - "terifiant") și cele trei aspecte ale sale: shristpi - generație, sthiti - conservare si samhara - distrugere triunghiuri încrucișate masculin formează de triunghiuri, care pot fi împărțite în grupuri Rândul exterior de triunghiuri albastre se numește sarva-saubhagyadachakra ("aduce noroc"); este tărâmul posibilităților în ascensiunea spirituală" Apoi există triunghiuri roșii - sarvatha-sathaka chakra ("atingerea oricărui scop") Următoarele triunghiuri albastre se numesc sarva-rakshakara-chakra ("protejarea de toate relele"); aici ia naștere "înțelepciunea interioară" În mijlocul Sri Yantra sunt triunghiuri roșii ale Chakrei Sarva Roghara ("vindecarea de toate bolile") T railokya-mohana-chakra Sri Yantra Chakra Saraashaparipuraka Sri Yantra Chakra Sarva Shankshobhana Sri Yantra SHRUTI fegonurile sunt încadrate de trei cercuri sau curele (gprinalya sau mekhala) Între ele există două cercuri de petale de lotus: petale albastre în exterior (sarvasaparipura chakra) și petale roșii în interior (sarvasankiyubhana chakra^oiy simbolizează împlinirea dorinței Pătratul cu patru "porți" în care este închisă întreaga structură este un simbol al lumii materiale care ar trebui depășit în procesul de meditație asupra Sri Yantra Zona dintre colțurile pătratului și cercuri se numește trailokyamo-hana-chakra, tărâmul "vrăjitoarei lumii triple" , adică Maya Meditând la Sri Yantra adept mental se deplasează de la margine la centru În primul rând, el depășește cadrul pătrat, adică lumea materială în care întâmpină ispite dorințe și ispite După ce a învins G "vrăjitoarea lumii triple", adeptul intră în A în sfera împlinirii gurii sale spirituale Aici el este eliberat de toate legăturile pământești și stă în pragul "cercului interior al înțelegerii" Treptat, el înțelege și parcurge toate structurile triunghiurilor, ajungând la catâr-trikona: și, în cele din urmă, el Sarvatha-sadhaka-chakra Chakra Sar Varakshakara Sri Yantra descoperă și înțelege punctul incolor al bindu-ului, stând în centrul shrn-yantrei, adică restabilește unitatea originară a lumii și intră în unire cu Divinul Chakra Sarva Rogahara Sri Yantra Nouă kruts iiri-yanpira sunt, de asemenea, asociate cu de zeități principale, nouă clase de yoghini sacru bija-mant-berbeci și mudre / SHRUTI EV (SANSK, "AUDIT", "REVELAȚIE") Numele comun pentru vastul corp de scripturi majore ale hinduismului: Vede Upanishad, Upaved (din "Vedele minore" precum Ayurveda) și Vedan? (tratate de filologie, astronomie, practica rituală și alte prescripții religioase) Shruti sunt considerate cele mai autorizate scripturi ale hinduismului, deoarece au fost dezvăluite lumii de către zei înșiși prin înțelepții vedici rishis Majoritatea școlilor tantrice recunosc shruti hinduși obișnuiți Liniste parțial și numai Sarva-siddhiprada-chakra Sri Yantra în cazul în care acestea nu contrazic cele spuse în tantre Unde există extaz există Creație: acolo unde nu există extaz, nu există Creație Extazul este în Infinit; pana la urma nu exista extaz ("Chandogya Upanishad") EKALINGASH Cea mai mare varietate de shivalinga asemănător unui stâlp de piatră sau obelisc ■ Tantra Kaulavali spune că ekaliya-gi sunt de obicei plasate pe vârful unui munte, într-un cimitir, într-o casă goală și la intersecția a patru drumuri EXTAZH Coloana vertebrală este la fel de înaltă ca un munte, iar în vârful ei stă Fata Fericită, îmbrăcată ca o vânătoare Este îmbrăcată în pene de păun, gâtul ei subțire este împodobit cu o frumoasă ghirlandă de flori "O, nobil vânător! O, vânător nebun! - exclamă fata care stă în vârful muntelui Sunt iubitul tău tandru! Numele meu este Bliss Elemental Wave! ' Mulți copaci cresc pe munte În pădure, o fată dvushka-pisica rătăcește singură cu fulgere și tunete în loc de cercei În așteptarea fericirii, vânătorul întinde patul celor Trei Esențe ale Corpului Vorbirea și Mintea Un vânător de serpentine și o zeiță dezinteresată petrec o noapte de dragoste pe ea (Cântec mistic al lui Siddhi Saraha) Un cuvânt grecesc antic care însemna inițial frenezie, admirație, încântare Extaz era numele dat acelei stări de nebunie temporară, care includea participanții la misterele dionisiace și preoții din Cibele (vezi păgânismul antic) Extazul era, de asemenea, familiar sfinților creștini, iar unele secte își bazau toate activitățile pe extaz EXTAZ unire chesky cu Domnul Literatura romantică europeană a secolului al XIX-lea a folosit în mod activ cuvântul "extaz" ca denumire cel mai înalt grad de sentimente de dragoste; a devenit curând un clișeu, și majoritatea contemporanii noștri asociază automat "extazul" cu dragostea și sexul și misticul ei încearcă să numească extazul spiritual altceva: "exaltare", ■ samadhi etc Între timp Biologul american John N Blait-ray, în După ce a analizat fenomenele biochimice care au loc în creier în momentul extazului, a făcut o descoperire extrem de interesantă: se dovedește că și cele sexuale sunt și manifestări mistice ale extazului asociate cu același set de substanțe chimice, care par a fi produs de epifiză Astfel, știința occidentală a confirmat în sfârșit experimental un fapt bine cunoscut tuturor tantricilor inițiați taoişti şi chiar ocultişti europeni soma indiană, sau "nectarul extazului"; ros, sau "roua de foc" a rozcrucienilor; Taoist gan liu ("nectar de aur") - toate aceste cuvinte și imagini denotă un anumit lichid (energie) care umple "cavitatea secretă" a capului "În căldura actului sexual, îndrăgostiții orbesc de pasiune și se grăbesc înainte, fără să acorde atenție extremelor" EXTAZ creier Această substanță provoacă perspective mistice și prelungește viața În plus, stimulează activitatea sexuală și provoacă extaz erotic (Vezi și: Chakra Sahasrara) Tanttricii vorbesc despre o "evoluție cuaternară" a exgazelor • Secrets of Sex" de N Douglas și P Slinger conține următorul tabel: SISTEMUL ENDOCRIN Gradul de extaz Semnal erotic Zâmbet Privire Îmbrățișare intimă Relații sexuale Cerere Fizică Evlavie Adorație Îmliniere Satisfacție sexuală Dorință spirituală Contact fizic Dorință Pasiune mare Depășire Chakra Manipura și Anahata Vishuddha Ajna și Muladhara Sahasrara Număr de picături Mantra Ham Hum Om Ah Culoare (alb) (negru) (roșu) (galben sau auriu) Element subtil Apă și pământ Foc Aer Eter Manir de element pentru tine și Lam Ram Yam Ham Redare Forma Cercuri Triunghi pătrat Semiluna Lună Punct în flăcări Forma Culoare Alb și roșu Întunecat culoarea lunii pline Galben Tip de conștiință Trezire Dormit Visare Transcendental (în afara celor dimensiuni) Momentul mistic al Unirii Diversitate Dezvoltarea Implinirea Depășirii Tip de bucurie Emoțional Perfect Absolut Natural SISTEMUL ENDOCRIN CHS Șapte glande ale secreției interne și sistemul de interacțiune a acestora Glandele endocrine își secretă mesagerii chimici (hormoni) direct în sânge, ocolind canalele excretoare Cu ajutorul hormonilor, sistemul endocrin reglează și coordonează o mare varietate de procese chimice care au loc în țesuturi și organe Acest lucru duce la reacții psihosomatice caracteristice și în cele din urmă provoacă anumite emoții și comportamente Multă vreme s-a crezut că întreaga activitate a sistemului endocrin este controlată de glanda pituitară Dar studii recente au arătat că glanda pituitară nu este un "suveran", ci doar un "demnitar superior", care servește hipotalamusul (vezi Creierul) O analiză mai atentă arată că unele dintre așa-numitele "glande endocrine" - doar organe asemănătoare fierului cu funcții secretoare, în timp ce altele sunt EPIFIZĂ sunt un complex de mai multe glande care interacționează Este de preferat să vorbim nu despre glande, ci despre centrele activității endocrine Potrivit ideilor noi, hipotalamusul secretă hormoni și factori care stimulează activitatea glandei pituitare Glanda pituitară, la rândul ei, produce noi hormoni care Șapte centri glandulari ai sistemului endocrin uman Orez Christina de Vries SISTEM ENDOCRIN vayut reacții corespunzătoare în alte centre ale activității endocrine Acești centri pot fi considerați analogi fizici (anatomici) ai centrilor energiei chakra-eterice: epifiza - - sahasrara-chakra glanda pituitară - - ajna-chakra glanda tiroidă (paratiroidă) - - vishuddha chakra gușă - - glande suprarenale anahatachakra - - pancreas manipura-chakra - - ovare/testicule svadhii-thanachakra - - muladhara- eu chakra I Serena Roni-Dougal identifică ajnachakra cu glanda pineală, chakra aishuddha cu glanda tiroidă, chakra anahata cu glandele mamare, chakra manipura cu plexul solar, chakra saadhitthana cu ovarele și prostata și chakra moolad-J hara cu uterul și testicule De opinia acestui cercetător epifiză, sau așa mai departe "Al treilea ochi" (Ajna Chakra) este capabil să producă halucinogene puternice naturale - L-carboline care seamănă cu un alcaloid, * conținut în vița amazoniană ayahu-ff asca (Bannisteria saar () Aceste substanțe și '! ji / provoacă un sentiment de beatitudine, care ca argintul lichid, ne inundă creierul în momentul trezirii kundalini EPIFIZA ZE Una dintre cele șapte glande endocrine (vezi Sistemul endocrin), situată la câțiva centimetri deasupra glandei pituitare Alte denumiri: glandă pineală, glandă pineală, congestie Glanda pineală umană este o glandă minusculă de mărimea unui bob de orez umflat Are forma unui con Epifiza este legată de EPIFIZĂ partea inferioară a mezencefalului și este situată între emisfera dreaptă și stângă a cortexului cerebral glanda pineala la fel de distanta de cerebel si talamus Din punct de vedere biologic, glanda pineală - o relicvă a "al treilea ochi" care reacționează la lumina infraroșie La unele reptile (de exemplu, șopârle), acest organ a supraviețuit până în zilele noastre; se numeste ochiul pineal Medicii și biopsiile nu sunt încă definitive a aflat ce funcție îndeplinește glanda pineală în corpul uman cunoscut însă pe care le produce glanda pineală şi eliberează melatonină Acest hormon este responsabil de pigmentare și decolorarea pielii și, de asemenea, controlează ritmul circadian de care depinde somnul nostru Această formațiune glandulare minusculă a fost numită "al treilea ochi" și "poarta către spiritul divin" Studiile științifice au arătat că la multe animale (de exemplu, veverițe de pui, șobolani și hamsteri) glanda pineală secretă enzima N acetiltransferaza, care menține "ceasul biologic" care reglează procesele și comportamentul fiziologic Toate organismele vii au un "ceas biologic", inclusiv Homo saptens iar glanda pineală joacă un rol important în activitatea lor Un ceas cu alarmă este încorporat în ceasul biologic uman care începe să "sună" odată cu debutul pubertăţii Instalat că băieţii cu tumori hipofizare se maturizează mult mai devreme decât lor colegii și experimentele pe animale arată dacă că melatonina poate întârzia debutul pubertăţii Și încă o dovadă a legăturii epifizei cu dezvoltarea sexuală a unei persoane: pe măsură ce pubertatea progresează, glanda pineală scade și devine mai puțin activă La % dintre oameni, această glandă se întărește până la vârsta de de ani Epifiza bărbaților diferă de epifiza femeilor (în cele din urmă, este de obicei mai mare) Acest lucru este în concordanță cu taoist și Poziția sexuală inversată ajută la direcționarea energiei către cap, stimulând astfel activitatea sistemului endocrin, a organelor circulatorii, a sistemului nervos și a celulelor Dintr-o miniatură indiană, Rajasthan, secolul al XIX-lea SISTEMUL ENDOCRIN idei tantrice: esența feminină, trezită în timpul iubirii ESTROGENI Chakrele, sau centrii psihici, în corpul eteric al unui yoghin Centrii energetici conectează corpul mental și fizic al unei persoane Dintre cele treizeci de chakre menționate în textele tantrice, șapte sunt considerate principale: muladhara, svadhishthana, manipura, ana-hata, vishuddha, ajna și sa-hasrara ■ în vârful capului Rajasthan, ca secolul al -lea Hârtie, guașă jocuri, este mai abundentă decât energia masculină și este considerată practic inepuizabilă Din punctul de vedere al fiziologiei eterice, glanda pineală corespunde sahasrara - una dintre chakrele tantrice Aparent, exercițiile și vizualizările sexuale, cultivarea duală taoistă și maithuna tantrică susțin și stimulează cumva glanda pineală, circulând hormonii și energiile acesteia în tot corpul uman Sl de asemenea: Extaz ESTROGENUL NU (DIN LAT ESTRUS "EUSTER") Grupa I de hormoni sexuali steroizi feminini, care include estrogen și estronă; acestea din urmă determină cursul ciclului menstrual-ovular Unii estrogeni sunt prezenți și în corpul masculin Estrogenii sunt responsabili pentru creșterea și funcționarea normală a pielii și a membranelor mucoase Sunt produse de unele glande endocrine, în special, glandele suprarenale și ovare (testiculele) Principalul estrogen este estradiolul, care este produs în gonadele embrionului Esgradiolul este implicat în formarea organelor genitale feminine, joacă un rol important în ciclul menstrual-ovular și favorizează sarcina În timpul nașterii, conținutul de esgradiol din organism depășește norma de o sută de ori dar după o săptămână revine la normal Un alt hormon sexual feminin care favorizează sarcina numit estriol În timpul nașterii, nivelul estriolului din organism crește de o mie de ori; după două sau trei săptămâni, indicatorul gggot revine la normal Vezi și: Androgeni FIZIOLOGIE ETERALĂ EZ Corpul eteric ■ o legătură intermediară între această lume și cealaltă lume Nu există subiect mai important decât doctrina Corpului Eteric Acestea sunt ușile către Eliberare care sunt mereu deschise ("Kaula-tangra") Conceptul că o persoană posedă nu numai material brut, ci și un anumit eter FIZIOLOGIE ETERICĂ nym ("subțire"), a existat de mult timp printre multe popoare foarte dezvoltate Locuitorii Indiei și Tibetului, Chinei și Egiptului, alchimiștii medievali și cei mai progresiști gânditori ai secolului XX au crezut în existența acestui corp și i-au studiat cu insistență funcțiile țiuni Tanttricii cred că corpul uman ia naștere din Cauza Transcendentă a Ființei, ca o plantă care crește cu susul în jos de pe pământ Potrivit acestora, o persoană are cinci corpuri: Anamaya (lit , "făcut din scris") Conștiința noastră de veghe rezidă în acest corp Funcționează, joacă și face dragoste Pranamaya este corpul energiei noastre vitale Pranamaya înconjoară toate ființele vii ca un halou Manomaya sau corp mental Este alcătuit din gândurile noastre Manomaya corespunde conceptului ocult al corpului "astral" Mulți oameni (de exemplu, cei care au experimentat moartea clinică) au avut așa-numitul experiență "în afara corpului" și poate confirma existența manomaya VijnanamaGiya sau corp spiritual Constă în rugăciuni, întărite prin meditație mare hindus și bud- Maeștrii indieni pot trăi în acest corp câteva secole Anandamaya, cel mai subtil corp Edi este bucuria unirii cu Dumnezeu (printre tanttrici - cu originalul Adya-Shakti) Aceste cinci corpuri corespund celor cinci focuri de sacrificiu din Brihadaranyaka Upanshiada' și celor cinci mistere ale cultului tantric (vezi Makara) Pentru elemente de fiziologie eterică umană, vezi: Kundalini; Nadia; Chakre (fiziologice) O descriere simplificată a celor trei forțe ale corpului eteric uman: Brahma rezidă în centrul buricului, Vishnu în inimă și Shiva în chakra capului Meditația asupra acestor forțe de creație, conservare și depășire elimină dualitatea și limitarea personalității Dintr-o pictură indiană din secolul al XIX-lea FIZIOLOGIE ETERICĂ eh o ea bijamantra tantrică Simbolizează energia transformatoare a Chakrei Muladhara Iubitorii fac acest sunet într-un moment de pasiune Doi șerpi înfășurați în jurul stâlpului central Acest simbol ermetic antic (caduceul) ilustrează principiul de bază al fiziologiei eterice Energiile serpentine ascendente generează un vârtej de energie care transformă întreaga persoană FIZIOLOGIA ETERICĂ EJACULARE (FEMEI) OS II Multe femei pot induce ejacularea prin stimularea punctului G al buretelui uretral sau a glandei prostatei feminine Oamenii de știință au descoperit că femeile iubesc sucurile care ies prin uretra, constau dintr-un lichid asemanator cu evacuarea prostatei masculine si o cantitate mica de urina Femeile ejaculează mai puțin decât bărbații Acest lucru se explică prin că mai multe canale diferite ies în uretră Fluidul masculin se mișcă prin doar două canale, în timp ce sistemul feminin are treizeci și unu, în urma cărora presiunea se disipează Autorii celor mai recente publicații despre punctul G notează: femeile care se confruntă cu ejaculare de obicei, se pare că oish nu sunt "cumming", ci "piși" Fenomene similare sunt raportate de antropologii din secolele al XIX-lea și al XX-lea, care au studiat comportamentul sexual al diferitelor popoare din Oceania Această senzație falsă poate fi explicată astfel: ejacularea se realizează nu prin vagin, ci prin uretră, iar volumul de lichid ejaculat este destul de mare J Lounds-Sevely susține că prostata secretă până la de mililitri (adică un sfert de cană) de secreție Din cauza unei neînțelegeri, ejacularea feminină a fost identificată de mult timp cu urinarea EJACULARE (LA BĂRBAȚI) EA În timpul ejaculării, epididimul ejectează simultan - de milioane de spermatozoizi Deplasându-se de-a lungul canalelor deferente, ei duc cu ele secrețiile lichide ale veziculelor seminale și ale glandei prostatice Ca rezultat, de la până la ml de material seminal este împins prin uretră printr-o contracție musculară puternică (Pentru o explicație a termenilor anatomici, precum și informații despre compoziția seminței, vezi articolul Topografie Lingam / ) EJACULARE (LA BĂRBAȚI) Multe școli mistice, inclusiv taoismul și unele ramuri ale tantrismului cred că ejacularea dăunează sănătății fizice și spirituale a unui bărbat și îi solicită adepților să întârzie ejacularea; alții, dimpotrivă, acordă o mare importanță ejaculării feminine și masculine, deoarece consideră secrețiile sexuale substanțe sacre și puternice Când sunt amestecate, energiile masculine și feminine sunt conectate și echilibrate atât la nivel eteric, cât și la nivel fizic Uneori, acest amestec este distribuit partenerilor și ei îl beau Niruttara Tantra numește ejacularea cel mai înalt obiectiv al sadhanei și o compară cu nirvana, starea de eliberare completă Vezi și: Gupta Sadhana Tantra*; Dutiyaga: Reținerea ejaculării; "Yoni-tantra-; Yonitattva; -Magie sexy -; erezii și secte creștine Pictură tantrică ilustrând ascensiunea energiei sexuale de-a lungul centrilor subtili (chakra) Yoghinul este descris ca un Shiva cu cinci fețe așezat în padmasana În poală stă zeul Ganesha cu cap de elefant (un simbol al sexualității) Mâinile de yoga fac gesturi mistice - mudra Zeița închide ochii, ceea ce indică procesul de transformare internă Din miniatura Kangra, devreme XVIII FIZIOLOGIE ETERICĂ YUGA În cosmologia hindusă: un ciclu cosmic de de ani (așa-numitul lshkhayuga): este format din patru yuga mai mici sau secole Prima era spațială Krita sau Satya-yuga ("vârsta bună"), durează de ani solari În această eră, oamenii sunt înzestrați cu tot felul de virtuți, sunt egali între ei, nu cunosc durerea și boala și se închină pe unicul Dumnezeu Secolul al doilea - Tresha-yuga - compus nr ani solari: se caracterizeaza prin apariția defectelor În această epocă cabane ritualuri și sacrificii religioase A treia vârstă - Daapara Yuga - este egală cu de ani solari: răul și viciile încep să predomine în ea, Veda unică este împărțită în patru părți și tot mai puțini oameni sunt capabili să o înțeleagă și să o îndeplinească Ultimul, secolul actual care se numește Kali-yuaa, - aceasta este epoca triumfului răului și a declinului complet al virtuții Va dura de ani solari și se va încheia cu un cataclism universal După aceea, ciclul sud se va relua Trăim în mileniul al Kali Yuga Sledova Serios au mai rămas doar de ani până la sfârșitul lumii Tanttricii cred că învățătura lor este cea mai potrivită pentru iluminarea omenirii în anii Kali Yuga pentru că ia în considerare toate imperfecțiunile naturii umane și învață cum să le folosești pentru dezvoltarea spirituală Unele secte care o venerează pe Kali o consideră zeița supremă Kali yuga, altele susțin că în această eră au rămas pe pământ doar pașa (oameni imperfecți care se află la cel mai de jos stadiu de dezvoltare spirituală) și toate ritualurile destinate virei și divya foarte dezvoltate și-au pierdut sensul YUKTATRIVENIE Confluența a trei râuri sacre indiene - Іbru Saraswati și Yamima Numele simbolic al nodului triplu nadey (abia Muktatriveni) YAB-YUM HER II Fac un ritual și mă bucur de vin, pește, carne cereale şi o femeie Caut refugiu la Zeita Sunt devotat Gurului meu Sunt Shiva teribil, de neînțeles! Ea este eliberatoarea senzuală a lui Shakti ("Ruarayamala") (TIBET LIT , "TATĂ-MAMA") Nume tibetan pentru sexul ritual un act analog cu maithuna sanscrită Cuvântul yab-yum poate fi comparat cu conceptul chinezesc al energiilor yin și yam pătrunzând întregul univers Cu yab-yum, partenerii sunt întoarse cu fața unul pe celălalt, iar femeia stă în poala bărbatului Start- Padmasambhava, profesor tantric care a pus bazele Tantrismul tibetan (secolul al VIII-lea), copulează cu soția sa Unirea lor simbolizează unitatea vidului ceresc și a înțelepciunii pământești Dintr-o pictură tibetană din secolul al XIX-lea YAB-YUM naya din secolul În multe temple și mănăstiri Vajrayana se pot găsi sculpturi și thangka care înfățișează dakini și buddha efectuând actul sexual în poziția yab-yum În misticismul tibetan, yab și yum simbolizează Metoda și Înțelepciunea - tatăl și mama iluminării Yab este reprezentat simbolic ca un vaj roy (dorje) yum - un clopot (dshіbu) Eu (misticii consacrați (naljorpa) port inele împodobite cu aceste simboluri: aur cu dorje în mâna dreaptă și argint cu dplbu în stânga Vezi și: Yamal Yajurveda EE Vezi Vede YAKSHIES În mitologia hindusă: ființe semi-divine născute din picioarele lui Brahma Masculii yakshas (yakshas) sunt de obicei binevoitori față de oameni: sunt reprezentați uneori la fel de tineri frumoși, alteori ca GROAPĂ pitici urâți Femelele yakii (yakishni) sunt invariabil frumoase și dulci: sunt personaje indispensabile în imaginile sculpturale erotice din templele hinduse Yaksha-urile sunt considerate spiritele fertilității, sănătății și prosperității În mitologia Vajrayana, yakshinii au aspectul unor demoni teribile care beau uman Sânge ceh Evident, ele reprezintă Yakshas Sev India secolul al XIV-lea o "zâne" păgâne locale regândirea din punctul de vedere al budismului YAMASH Zece porunci tantrice - interdicții: Lhimsi nonviolenţa Satya, sinceritate Asteya, achiziție Brahmacharya castitate Kiyama toleranţă Dhriti, forță Daya, compasiune Arjava onestitate Mitahara moderare Shaucha, curățenie Vezi și: Yoga; Niyama yamalachee (SANSK, "CUPLUL", "CUPLUL") Statui și picturi care înfățișează un impas între un zeu și o zeiță În Tibet se numesc yab yum, în Nepal - sambara Numele unor grupuri tantrice texte (ex â •• 'Rudrayamala "Umaya-x este mic"), care transmite dialogul dintre Shiva și Shakti YANTRASH (SKR , "INSTRUMENT", "MANUAL") O Yantra este animată de o Mantra, iar o anumită divinitate este expresia unei anumite Mantre Jiva I sufletul individual] nevoi yantra corp dilo, lampa are nevoie de ulei: Yantra este tronul tuturor zeităților ("Kularnava Tantra") Diagrama de meditație tantrică Într-o formă abstractă, schematică, descrie Universul sau aspectele sale individuale Yaktra servește și ca "hărți mentale" care îl ajută pe adept să exploreze zone necunoscute ale subconștientului Diferite tipuri de diagrame sunt dedicate zeilor Shiva, Vishnu Krishna și Ganesha, precum și diferitele fețe ale lui Shakti De exemplu Kali Tara Bagalei Chinnamaste I {Unele yantre servesc ca simboluri ale energiilor cosmice Meditând asupra unui yantra tantristul experimentează nașterea și dezvoltarea cunoștințelor (sau deknana) care este reprezentat simbolic prin linii colorate triunghiuri și puncte Nsko- Janan Yantra YANGRD unele dintre yantre sunt desenate în avans, altele - în procesul de meditație în sine Yantra este o figură pur geometrică Elementele sale principale sunt: punct, linie, cerc, triunghi, pătrat și o imagine simbolică a logo-ului Punctul (sau bindu) joacă rolul centrului "mental" și al punctului de referință zero Linia dreaptă simbolizează creșterea și dezvoltarea Cercul este destul de rar în yantre și servește ca simbol al integrității și completității Ireui olnik personifică cele trei lumi și trei guna ma voi intoarce- Sarvatabhardra Yantra, constând din nouă câmpuri, fiecare dintre ele reprezintă un aspect specific al universului Folosit în calcule astronomice Kangra, Himachal Pradesh, ca secolul al -lea Hârtie, cerneală, guașă yantra triunghiul în jos este un simbol al yoni, energie feminină (Shakti) și feminin (prakriti) Triunghiul întors în sus este identificat cu principiul masculin - purusha Când două triunghiuri care se intersectează formează o stea cu cinci colțuri, fiecare dintre colțuri corespunde la unul dintre cele cinci elemente subtile - pământ (kshiti), apă (ap), energie (tedekas), aer (marut) și eter (vyoman) YATRA dezvoltarea sau geneza (unirea lui Shiva și Shakti și crearea Universului obiectiv) Două Bala yantra Rajasthan, ca secolul al -lea Hârtie, guașă yantra triunghiuri care se ating între ele sub formă de clepsidră sau damaru (tobă Bhairava) simbolizează dizolvarea, în care timpul și spațiul nu mai există Se cunosc un număr imens de yantre; Tant-raraja-tantra numește numărul Yantrele sunt desenate pe hârtie, pe carton sau pe lemn: sunt decupate din piatră, cristal de stâncă sau gravate pe metal Ca "vopsea" se folosește pasta de lemn de santal, camfor, mosc, șofran etc Yangprue favorit este înfățișat pe o tabletă mică de aur și atârnat de gât Tantrikele desenează amulete și talismane yantripa, înscriind bija mantre în ele Diverse versete din scripturi - Rigveda - sunt, de asemenea, înscrise în yantre Atharva Veda (vezi Vede) și poezii religioase Fiecare dintre cele sute de versuri din Soundarya Pahari are propriul său yantra Un yantra subtil este considerat a fi slama, pe care nu este desenat nimic Sadhaka trebuie să-și proiecteze propria imagine interioară asupra ei Planurile majorității templelor hinduse, jainiste și budiste reprezintă și ele Yantra Rajasthan, secolul al XVII-lea farfurie de cupru yantra o yantra Vezi taklse: Kali Yantra: Sri Yantra JATRAEE Pelerinaj la locuri sacre Joacă un rol important în practica rituală a tantrismului Cele mai populare locuri ale pelerinajelor tantrice sunt numxu și alte temple dedicate cultului Marii Zeițe în toate încarnările ei Yoga Yatra, Brihad-ioga Yatra, Tikkanika și alte texte indiene descriu condițiile astrologice favorabile unei călătorii sfinte OsiOpsiograf și Berzin A Budismul tibetan, istorie și perspective de dezvoltare: prelegeri - M , Budism: istorie și cultură - M "Știință", Budismul: problema istoriei, culturii, modernității - M , "Știință", Budism Dicţionar - M , "Republica", Gambopa Dagpo Lhajs Ornament prețios al Căii către Trezire Pe A I Breslavets -SPb , Günther G , Trunga C Tantra: Zori fără apus Harkov, Dandaron B D Conținutul mantrei OM-MA-NI-PAD-ME-HUM - Lucrări de studii orientale, P - Tartu, David-Nel A Printre misticii și magicienii Tibetului -M Cultura indiană și budismul Rezumat de articole -M "Știință", Karma Agwan Yondan Chjamtso, farul încrederii O introducere în Tibestkio tantra din școala Karma Kagyu - St Petersburg "Oris", Yoga clasică Pe din sanscrită, introducerea, comentariul și reconstrucția sistemului lui H P Kozlov P K Tibet și Dalai Lama - Petrot bucuros, Ostrovskaya și V I Rudoy - M , "Nauka", Mahabharata/Trans din sanscrită B L Smirnova - Așgabat, Ogibenin B L Note despre principiile iconografiei indo-tibetane - Forme timpurii de artă M , Oldenburg S F Viața lui Buddha - Știință și religie Nr - , BIBLIOGRAFIE Aspecte psihologice ale budismului - Ediția a II-a - Novosibirsk, Radhakrishnan S Istoria filozofiei indiene În volume - M , Rozenberg O O Probleme ale filosofiei budiste - Pg, Rozenberg O O Lucrări despre budism - M , "Știință", Roy M Istoria filozofiei indiene - M , Calea tanirice Culegere de articole Numărul M , "Tantra-sangha", • Cartea tibetană a morților - nu există traduceri de încredere în rusă Tenzin Gyatso, Dalai Lama al XIV-lea al Tibetului Budismul tibetan Pe din engleza - Moscova - Riga, Tsybikov G Ts Lucrări alese În volume -Novosibirsk, Chatterjee S , Datta D Introducere în filozofia indiană - M , Shcherbatskoy F I Lucrări alese despre budism - M , "Știință", Agehananda, S În tradiția tantrică - Londra, Agarwal, U Sculpturile Khajurajo și semnificația lor - Delhi, Allegro, J Ciuperca Sacră și Crucea - Londra, Archer, W G Iubirile lui Krishna - Londra, Banerjea, JN Religia Pauranica si Tantrica -Calcutta, Banerjce, S C Bnef Istoria literaturii tantrice -Calcutta, Banerji, SC Tantra în Bengal: un studiu în Ongin, dezvoltare și influență - Publicațiile Prokash, Basu, Manoranjan Tantre: un studiu general Calcutta, Fasolea, mitul WC, cultul și simbolurile în hinduismul Sakta - Leiden, Bedi, R Sadhus - Delhi, Bernard, T Hatha Yoga: Raportul unei experiențe personale - Londra, Beyer, S Cultul Tarei Berkeley, Bharati, A Tradiția tantrică - Londra Bhattacharya, B Lumea Tantrei - New Delhi, Bhattacharya, NN Zeița-mamă indiană New Delhi, Blofeld, J Mantre: Cuvinte sacre ale puterii-Londra BIBLIOGRAFIE Blofeld, J Calea puterii - Un ghid practic pentru misticismul tantric al Tibetului - Londra, Blofeld, J Taoist Mysteries and Magic - Shambhaia, Bose, D N Tantrele, filosofia lor și secretele oculte - Calcutta, Bose, M M Cultul Post-Caitanya Sahajia din Bengal - Delhi, Briffault, R Mamele: un studiu al originilor Sentiment şi instituţii - Londra, Buruma I În spatele Măștii - New York Camphausen, RC Enciclopedia erotică Înţelepciune - Rochester, Vt , Chakraberti, Ch O istorie culturală a hindușilor -Calcutta, Chakravartl, Ch Tantrele: Studii asupra lor Religie and Literatura - Calcutta, Chang, C C Tibetan Yoga - New York Chang, J Tao-ul iubirii și sexului: anticul Calea chinezească spre extaz - Londra, Chia, M și Winn, M Secretele iubirii taoiste: Cultivarea energiei sexuale masculine - New York, Churton, T Gnosticii - Londra, Colaabavala, F D Tantra: The Erotic Cult - Delhi, Confort, A Trans Koka Shastra - Londra, Conner, R R, Sparks, D H , Sparks, M Cassel's Enciclopedia mitului, simbolului și spiritului queer: tradiții gay, lesbiene, bisexuale și transgender - Londra, Crowley, A Cartea Legii - Londra, Crowley, A The Book of Lies - Londra, Culling, LT A Manual of Sex Magic -Sf Paul, Minnesota, Danitflow, A Yoga, metoda reintegrarii - New York, Dasgupta, SB O introducere în budismul tantric - Calcunna, David-Neel, A Învățăturile orale secrete în sectele budiste tibetane - San Francisco, De Ropp, RS Sex Energy: The Sexual Force in Man and Animals - Londra, Delaney, J , Lapton MJ și Toth, E Blestemul: O istorie culturală a menstruației - New York Devi, Kamala Calea estică a iubirii: sexul tantric și misticismul erotic - New York, Dorje, R , Smith AG și Behr, HG Trans Poveștile Uncie Tompa - Basel, Douglas, K The Ufe and Liberation of Padmasambhava voi - Emeryvill, BIBLIOGRAFIE Douglas, N Tantra Yoga - Deliii, Douglas, N , Meryl, W Karmapa Lama de pălărie neagră din Tibet - Londra, Douglas, N , Slinger, P Secretele sexuale: Alchimia extazului - Rochester, VT, Destiny Books, Dowman, K Maeștrii Mahamudra: Cântece și istorii ale optzeci și patru de siddha budiști -Albany, NY, Dowman, K Sky Dancer: Viața secretă și cântecele Lady Yeshe Tsogyal - Londra, Dowman, K Trans Nebunul divin: Viața sublimă și cântecele lui Drukpa Kunley - Clearlake, CA, Dubois, Abbe J A Maniere, obiceiuri și ceremonii hinduse - Londra, Eliade, M Shamanism: Archaic Techniques of Ecstasy - Londra, Eliade, M Yoga, nemurire și libertate - Londra și New York, Enciclopedia filozofiei și religiei orientale: budism, hinduism, taoism, zen - Boston și Londra, Evans-Wentz, WY Cartea Tibetană a Morților - Londra, Evans-Wentz, WY Yoga tibetană și doctrine secrete - Londra, Evola, J Metafizica sexului - Londra și Haga, Evola, J Yoga puterii: Tantra, Shakti și calea secretă - Rochester, VT, Farquharar, JN O schiță a literaturii religioase din India - Delhi, Feuerstein, G Yoga: Tehnologia extazului - Los Angeles, Foucault, M Istoria sexualităţii - Voi I - New York: Pantheon Books, Frank, K Der Phallus: Von der Magie der Mannlichkeit im Wandel der Epochen - Frankfurt pe Main, Garrison O V Tantra: Yoga sexului - New York, Getty, A Ganesha: O monografie despre Dumnezeul cu fața de elefant - Delhi, Giroux, L The Rishi - Londra, Ghurye, GS Indian Sadhus - Bombay, Gordon, A K Iconografia lamaismului tibetan - Rutland, Vt , Govinda, Lama Anaganka Fundamentele misticismului tibetan - Londra Grant, K Aleisler Crowley și Dumnezeul Ascuns - Londra, Graves, R Zeița albă: o gramatică istorică BIBLIOGRAFIE a mitului poetic - Londra, Griffith, R T H , trad Imnurile Rgvedei -Delhi, Cu comentariu Guenther, HV Yuganaddha, viziunea tantrică asupra vieții - Banaras, Guenther, H V trad Cântecul regal al lui Saraha: un studiu în istoria gândirii budiste - Seattle, Hali, MP Învățăturile secrete ale tuturor epocii - Los Angeles, Hawley, JS și Wutff DM The Divine Consort: Radha and the Goddess of India - Boston, Heilbrun, C G Către o recunoaștere a androginiei - New York, Ishihara, A și Levy, H S The Tao of Sex -Yokohama, lyengar B Lumina KS asupra Yoga - Londra, Jaggy, OP Medicină yoghină și tantrică - Delhi, Johari, H Instrumente pentru Tantra - Rochester, VT, Jung, K G Mandata Simbolism -Princeton, N J Jyotirmyananda Meditează pe Calea Yoga Tantrică - Londra, Kale, Arvind și Shanta Tantra: Puterea secretă a sexului - Bombay, Kersenboom-Story, SC Nityasumangali: Tradiția Devadasi în India de Sud - Delhi, King, F Sexualitate, magie și perversiune - Londra, King, F Tantra pentru occidentali: un ghid practic pentru calea de acțiune - Wellingborough, Anglia, King, F Ritualurile secrete ale OTO - Londra, Kinsley, DR Sabia și Flautul: Kali și Krishna - California, Kinsley, DR Hindu Goddesses: Visions of the Divine Feminine - Delhi, Kitzinger, Sh Experiența sexuală a femeii - New York, Kooij, K R van Închinarea Zeiței conform Kalikapurana - Leiden, Krishna Gopi Kundalini: Căi către conștiința superioară - Delhi, Ladas, A K , Whipple, B și Perry JD Punctul G și alte descoperiri recente despre sexualitatea umană - New York, Lai, K Nemuritor Khajuraho - Delhi, Leadbeater, CW Chakre - Londra, Luk Ch Yoga taoistă: alchimie și nemurire - BIBLIOGRAFIE Londra, Majupuria, I Femei nepaleze - Kathmandu, Mani, V Enciclopedia Puranic - Delhi, Marglin, E A Wives of the God-King Ritualurile Devadasisului din Puri - Delhi și New York, Matthews, C și Matthews C The Western Way: A Practicai Guide to the Western Mystery Tradition - Londra și Boston, Mehta, RJ Konarak: Templul Soarelui Iubirii - Bombay, Metzner, R Hărți ale conștiinței I Ching, Tantra, Tarot, Alchimie, Astrologie, Actualism - New York, Monick, EA Phallos: Imagine sacră a masculinului - Toronto, Mookerjee, A Kali: Forța feminină -Rochester VT, Mookerjee, A Kundalmi - Londra, Mookerjee, A Tantra Asana - New York, Mookerjee, A Yoga Art - Londra, Mookerjee, A , Khanna, M Tantric Way: Artă, Știință, Ritual Londra, Tamisa și Hudson, Mukjerjee, P Istoria vaishnavismului medieval în Orissa - Calcutta, Mullin, G H Trans şi ed Lucrări alese ale lui Dalai Lama II: Yoga tantrică a surorii Niguma - Ithaca, NY, Mullin, G H Kalachakra - New York, Mumford, J Extaz prin Tantra -Sf Paul, MN, Muze, C E Învățăturile ezoterice ale tantrei tibetane - Lausanne, Nagaswamy, R Cultul tantric al Indiei de Sud - Delhi, Nebesky Wojkowitz R de Oracole și demoni în Tibet - Londra, Norbu, N Cristalul și calea luminii: Sutra, Tantra și Dzogchcn: Învățăturile lui Namkhai Norbu - New York, O'Flaherty, W D Ascetismul și erotismul în mitologia lui Shiva - Londra, Olsen, E Arta budistă tantrică - Olschak, V C Arta mistică a Tibetului antic - Boston și Londra, Pandit, MP Lumini pe Tantra - Madras, Pandit, MP Gândurile unui Shakta - Madras, Pott, PH Yoga și Yantra Interrelația lor și semnificația lor pentru arheologia indiană - Haga, Punekar, S D și Rao, K A Study of Prostitutes in Bombay - Bombay, Qualls-Corbett, N The Sacred Prostitute: Eternal BIBLIOGRAFIE Aspectul femininului - Toronto, Rawson PS Arta erotică a Orientului - New York, Rawson, PS Tantra: Cultul indian al extazului - Londra, Thames and Hudson, Rawson, P S Arta tantrei - Londra, Thames and Hudson, Regardie, I Zorii de Aur -Sf Paul MN, Rcgardie, I The Tree of Life: A Study in Magic - York Beach, ME Reich, W Funcția orgasmului: probleme sexual-economice ale energiei biologice - New York, Rieker, H -U Yoga lui Ught, Hatha Yoga Pradipika - Londra Rhie, M și Thurman, R Arta sacră a Tibetului - Londra, Saraswati, SJ Yoga Tantra și meditație în viața de zi cu zi - Londra, Saraswati SP Sadhara pentru realizarea de sine: Mantre, Yantra și Tantre - Madras Saunders, E D Mudra - New York, Schmidt, T The Eighty-five Siddhas Stockholm, Schoterman, JA Yonitantra - New Delhi, Shankaranarayanan, S Sri Chakra - Pondicherry, Sharma, SK Hijras: Deviații etichetați - New Delhi, Sharma, SK Yoga și sex, - Delhi, Sharpe, E Secretele cercului Kaula - Londra, Sierksma F Zeitățile terifiante ale Tibetului: sexul și agresivitatea în aculturația religioasă - Haga, Paris, Singh, L P Tantra: baza sa mistică și științifică - Delhi Sinha, I Marea Carte a Tantrei - Rochester, Vt , Sinha, J Școlile de șaivism - Calcutta, Sircar, DC The Shakta Cutt și Tara - Calcutta, Sircar, DC The Sakta Pithas - Delhi, Snellgrove, DL The Hevaira Tantra - Londra, Snellgrove, D L Cele nouă căi ale lui Bon - Londra, Stark, R Cartea Afrodiziacelor - Briarcliff Manor, NY, Stutley M și Stutley J Harper's Dictionary of Hinduism: Its Mythology, Philosophy, Literatura, and History - New York, BIBLIOGRAFIE Svoboda, RE Aghora: La stânga lui Dumnezeu -Albuquerque NM, 'J Symonds, J și Grant, K Confesiunile lui Aleister Crowcy: o autohagiografie - New York, Taylor, G R Sexul în istorie - Londra, Thirleby, A Tantra: The Kcy to Sexual Power and Pleasurc - New York, v Torrens, RG Ritualurile secrete ale zorilor de aur - Wellingborough, Anglia, Trungpa, C Meditația în acțiune - Berkeley Trungpa, C și traducerea Nalanda comitet Ploaia înțelepciunii: Cântecele Vajra ale gurulor Kagyu - Boston și Londra, Tucci, G Theory and Practice of the Mandata (tr de A H Broderick) - Londra, Tucci, G Religiile Tibetului - Londra, Van Gulik, RH Viața sexuală în China antică: o cercetare preliminară a sexului și societății chinezești de la î Hr până la d Hr - Leiden, Vander, A și alții Enciclopedia practicii sexuale - Londra, Vasu, SC trad The Gheranda Samhita Un tratat despre Hatha Yoga - Londra, Volin, M și Phelan, N Sex and Yoga - Londra, Waddell, L A Lamaismul - Cambridge, MA, Walker, B Gnosticism - Wellingborough, Walker, B Sex și supranatural - Londra, Walker, B Tantrism: Its Secret Principles and Practices - Wellingborough, Anglia, Wasson, R G Soma: Ciuperca divină a nemuririi - New York, Wayman, A Tantrele budiste: Llght on Indo-Tibetan Ezoterism - Londra, Wedeck, H E Dicţionar de afrodiziaci - Londra, Williams, C Vrăjitorie - Londra, Willson, M In Praise of Tara: Songs to the Saviours - Londra, Wilson, AR Sexul și drogurile: o călătorie dincolo de limite - New York, woodroffe Sir John (Avalon, pseudonim Arthur) Mahanirvana Tantra - New York, Woodroffe, Sir John (pseudonim Avalon, Arthur) Principiile Tantrului - Voce I - II - Madras, Woodroffe, Sir John (pseudonim Avalon, Arthur) Puterea Șarpelui - Madras, Woodroffe, Sir John (pseudonim Avalon, Arthur) Shakti și Shakta - New York, Yeshe Tsogyal Viaţa şi eliberarea lui Padmas^mbhava - Berkeley, CA, conţinut CUVÂNT ÎNAINTE A ABHINAVAGUPTA (XIV > ABHISHEKA AVADHUTI AVALOKITESHVARA VANTGARDISMUL AGAM AGNI AGNICHAYANA AGHORA AJAMI ȘI JAMI AJAPA MANTRA AJI A-CH AKRA ADHIKARA ADYA-SHAKTI AKARNA-DHANURASANA AKASHA AKSHOBHYA AL GO LAGI IA ALI ALCALOIZI ALFABET ALCHIMIE AMARNATH AMITABHA AMOGHASIDDHI AMRITA AMRITAKALA AMSAK SEX ANAL "AMAN GA-RANGA-ANANDA * ANAPHRODISIAKES ANAHATA SABDA ANAHATA-CHAKRA ANGKUR A NJ AL AND ANDROGENES ANIMA PĂGANITATE ANTICĂ ANU ALANA APSAR ARAN SI ARGHA ARDHANARISHVARA ASANA ASANGA BHAIRAVI ASWINI MUDRA BHAIRAVI CHAKRA Auparishtaka Bhakti Yoga AURA SEMINALIS B HAN G AUTOEROTISM BHARATI CHAKRA AFRODIZIACE BHOGA AHAM ȘI AHAMKARA BHOGI AHUYA BARADA MUDRA BHUVANESHVARI BAGALA BHUJANGASANA "Crimson WIFE - BHUKTI Banalinga Bhutamatri BANDHA BHUTA-SHUDDHI BAN DHA-PADMASANA VAJRA "BARDO THEDOL" VAJRDVARAHI IV BARDO VAJRA YOGIN BASAVA VAJRALANI BAHUCHARAMATA VAJRA ASANA "ÎNȚELEPCIUNEA NEBUNĂ" VAJRAYANA ALB VAJRINI BENGAL VAJROLI MUDRA BIJA VAIROCHANA BIJA MANTRA Vaishnavachara BINDU VALLABHA BINDHU VAM "CLOPOTUL BURMENEI" VAMACHARA SAU VAMAMARGA BISSU VANG TAMIAN VARUNA "GRĂDINA PARFUMANTE" VASANTHA BODHISATTVA VEDAS BODHICHITTA VENUS AVERSA A "ALBINA MARE" "POARTA SUPERIOARĂ- BON, BON-PO VESHIA "Frăția Sadhanei" VEDERE BRAHMA VIJAYA BRAHMA NAGY VIDYA BRAH MANDA VIZUALIZARE BRAHMARANDHRA VIMARSHA BRAHMACHARYA VINAYAKI "BRAHMAS, SLOT" VIPARITAKARANI DIAMOND VIPARITA-RATI BUDDHA VIRA BUDISM ȘI IAINISM WIRA DAKI "BUDDHA, FACE" VIRASANA BHAGA VIRA CHAKRA • BHAGA-ASANA VIRA-SHAKTI BHAGAYAJA VIRYA B HAJJA WISRISTI B KHADR AKALI CONŢINUT VISHVA-YONI DIK SHA "KALIKA-PU RANA- VISHNU DIPA KAL I-YANTRA VISSHUDHA CHAKRA DORJE KALA "CROW" (POZĂ) DRUGPA KUNLEG ( - ) KAMA SAU KAMADEVA CIOC CORB DUBTHAB KAMADHENU FRATII DUGPA-KAGYU KAMAKHYA VYANA DURGA KAMAKHYA PITHA GABALA DUTHI "KAMAKHYA-TANTRA" GAM DUTIYAGHA KAMALA GANGA "THROTTERS' KAMAMARGA GANDAPA SAU GHAITAPA DHANURASANA KAMA-SALILA Gandharvas DHARMA KAMA-SUTRA GANESH DHARM AP ALA KAMESHVARI IAZ DHU LAVATI KANDA GAUDA SAMPRADAYA DHYANA MANTRA KAMJUR GAURI PATTA DAVID-NEEL, ALEXANDRA ( - KANPATHA YOGI GAYATHRI MANTRA ) KAPALA -HEDONIC ENGINEERING " YESHETSOGYAL ( - ) KAPALA-RANDH RA - DHAUTI GELUK-PA "SUCURI DE IUBIRE DE FEMEIE" KALALIKAS GOLDA SANA FEMEI, TIPOLOGIE "PICĂTURI DE ÎNȚELEPCIUNE" GOLODB HAVA SACRIFIC CURAN TOLOKA "ZEIȚĂ VIE" KAREZZA HOMOSEXUALISM (FEMEIN) KARMA HOMOSEXUALITATE (BĂRBAȚI) KARMA-KAGYU LAM HALL KARMA MUDRAS GOMUKHASANA SUNET KARTIKKEY GOPI "ORHIDEA DE AUR - IKATHAVATTHU - TANTRA" GORAKSHASANA GOLDEN PASS HAULA CIUPERCI PSIHOTROPICE IDAM ■KAULAVALI-NIRNAYA-TANTRA* KUAN-YIN IMSAK BUZE INDRA KAULAMARGA GUNAS INDRABHUTI KAULIKA-SIDDHI GUPTASADHANA-TANTRA" INDRIYA KAULINI GURU INSUFFLY KAUMARI GUHE INCEST E KASHMIR GUHESHVARI IRAWAT KERALA GUHYA ISHVARI K ER ALA SAMPRADAYA GUHYAKALI ITSLA DEVATA CIMITIRUL "GUHYASAMAJA-TANTRA" YELLAMMA SAU ELLAMMA CLESHA GHAMTA YOGA ■Cărți pentru tăblie** DAKINI YOGAM IDRA ASANA COITUS INTERRUPTUS DAKSHINAKALIKA YO SINY COITUS PROLONGATUS DAKSHINAMARGA -YOGINI-TANTRA" COITUS RESERVATUS DAKSHINACHARA YOGINI CHAKRA COITUS SUBLIMATU DALAI LAMA SFANTUL SA YONI COITUS A TERGO ST BO YONI, NUME "COCA PIASTRA" Taoism YONI, tipologie KO HAPAK DARSHANA PIASTRAS YONI TOPOGRAFIA COMC RESSUS SUBTILIS DEVADASI YONI-ASANA Canepa indiana CHAKRA FECIOARĂ S YONELINGA "OU COSMIC*- DEVI YONILINGA MUDRA COSMOGRAME VIRGINITATE YONIMANDAL KOSH DEFLORARE YONI-MUDRA CULOARE ROSU JAGAD YONI YONI-PITHD KRIYA-MISPATTI JAGANNATH YONI PUJA KRISHNA IAINISM YONIPUSHL CROWLEY, AL PAȘTI { - ) JALANDHARA-BANDHA YONI-TANTRA KUBJI KA-TANTRA JALANDHARA-MUDRA YONITATTVA KUKAI JAMI YONITIRTHHA KULA SAU KA UDA JALA YONISHTANA KULANGANY JATAKUSUMA YONIYUGMA KULA PUJA JETO KA'A "KULARNAVA-TANTRA" JIVA SAU JIVATMA Kabbasa KULARCHANA JIVASHAKTI KAGURA KULACHARA SAU KAULAMARGA JITENDRIYA KAHYUD-PA KULODAKA JYOTI KAKI MUDRA KUMARI SAU KAUMARI JNYANA KAKIRA KUMARI-PUJA JNANA YOGA KALA "KUMARI-TANTRA" "JIA NASI DDH I" KALAMUKHA KUNDALINI JOGAPPS HALARATRI KUNDA PUSHPA DIVYA KALACHAKRA KUNDODBHAVA DIVYA-SIDDHI -KALACHAKRA-TANTRA" KUNNILINGUS DIVYA CHAKRA KALI SAU KALIKA KUNTI DIVYA-SHAKTI "KALIVILASA-TANTRA" KUNTU ZANG MO DI GAM BARA KALIGHAT KUNTU-ZANGPO CONŢINUT KHADAK SAU KHADAK MACHIG LAPDRON ( - ) CHEMUL PANCHARATREI SAU PANCHARAT- Khajuraho MEDITATIE RIKA KHADOMA LICHID MENSTRUAL PARAKIA KHAMDOMA PARANANDA SAU PARAMANANDA MENSTRUO-OVULAR K HALUP) PA CYCL KHECHARI-MUDRA MERU "PARAN ANDA-SUT RA" KHOJI MERUDANDA GLANDE PARAURETRALE ȘI LANYA YOGA "MASĂ A DUHULUI SFÂNTUL" CONDUCTE LAKSHMI MEKHANA "PARASHU RAMA ■ KALPA • SUTRA" LALANA MISRACHAR LALITA -COPIL MISTICO' • PARVATI LAM MITRA SI VARUNA PARJANIA LAMA MI-ZUNG PASCHIMOTTANASANA LASIA CREIER PASHU LATA ASANA CĂSĂTORIA MĂNĂSTIRII PASHUPATA LESBIAN LOVE SEA COCOS L ASHU LAT AND LIOUOR VITAE MOHINI - PERISTALISM PENIS LILA ÎNȚELEPCIUNEA COCOS LINGAYATA MUKTATRIVENI PITHHI SAU PITHHI LINGAM MUKHART * POLYANDRIA LINGAMA NUME MULA BANDHA POLIGAMITATE LINGAMA TIPOLOGIE MULADHARA CHAKRA LINGAMA TOPOGRAFIE MUNDA SADHANA LOMLOIR LOKANA MUHU RTA DEDICAȚIE L O KAPAL MIAO SHAN POTENTIAL POTENTIAL PELVINIC LOTUS NABHI CHAKRA SĂRUTURI -LOTOS NECTAR" NABHO-MUDRA PRADJAPATHI LONG NAVA-DURGA "PRAJNOPAYA VINSKAYA- LONG-GOM NAVAKANYA SIDDHI" "MOON lichid NAVAMUNDI ASANA P RAJ NYA L HA-MO NAVACHAKRA PRAYOGA MADANAHATRA NAGA PRAKASHA MADHYAMA-VAMACH ARAH NEGAL PRAKRUTI MADIA NADA PRAYA Maithuna Najika Siddhi Pranayama MAITHUNA-VIPARITA NADI PRATHYABHIJNA MAYURASANA NADI SO DAN A PRAUDHANTHA ULLAS MAKARA NAYIKI INTRAREA MALA NAIRATMA PROSTATA (PRO- MALIKI UNIVERSITATEA NAL ANDAN STATIS) MAMAKI NANDI L REMA MANDALA NALUNSAKA PRITHIVI MANJUSHRI PARADA PUJA MANI NAROPA ( - ) PUMSKALI MANIPURA CHAKRA NATHA SAMPRADAYA PURANAS MANTRA KAULI PURASCHARANA MARJARIDSANA NECROFILIA PURNAKANDRA MARMA NESTR PURUSH UNT (CREMĂ) PETRA-TANTRA PUSHPA ULEIURI NIGUMA PUSHPAVATI MASTURBAREA ȘI PLĂCIREA DE SINE "POȚIA INFERIOARĂ" DEPOZITARE "NI LA-TANTRA" TAGI) MATANGI NIRVANA PHUR BU MATRIYONI "NIRUTTARA-TANTRA" "FIVE-FOLD LIGHT' MATSYA NITHYA RAJA YOGA MATSYASAKA NIYAMA RAJAS MAHABANDHA NYINGMA-PA RAJA S AND KA MAHAVIDYA NYASA RAJA CHAKRA MAHAVRATA GLANDE OFFLATIVE RADHA MAHA YONI EMBRACE SHELL MAHA-YONI-MUDRA ODJAS SAU ODJA RAK SACAL MAHAKALA OLI RAM MAHAMAMSA OLI TEHNICI CADRU MAHAMUDRA "OM MANI PADME HUM" RAS MAHAMUDRA-ASANA OM RASANA semn MAHANAGNI ' ORGASM RASAYANA -MAHAN IRVAN A-TANTRA" PATAHAYRAYAN RATI MAHARAGA PADMA SAMBHAVA RATI - IN GAMES A - DARSHAN A MAHASIDDHI PADMASANA RATI ASAM BHAVA MAHASUKHA PADMINI REINCARNARE SI PERSRO JD£- MAKHACHINA PANDARA NIE "MAHACHINACHARA-SARA-TANTRA" PANCHEN-LAMA RIGE FOOD PANCHAMAKARA SAU PANCHATATRITA MAHAYANA TVA "FIVE M RITUAL" MATSURI PANCHAMUNDI-ASANA RUDRA CONŢINUT RU DRAN SI "THAILAND MASAGE • -RUDRAYAMALA" "DELICITARI SECRETE* SADHAK TALAN SADHANA TALEDJU SAU TALEDJU BHAVANI SADHU SAYCHO ( - ) TALI Sakhis TAMASIKA SAKHIBHAVA MULȚUMESC SAKYA-PA TAN MATRA SAMAVEDA TANTRA SAMADHI TANTRISM SAMADHI YOGA TAL-TUM SAMAYA TARA SAMANA TATTVA SAMARASA "TATHAGATA-GUHYAKA" SAMAYA NA TACHIKawa SAMBARA TVASHTAR SAMGHATDKA TIKA SAMHITA ȘI SAM HITS TOKU DASHI SANGHYA - PATANJALI ELEMENTE SUBTILE SANDHYABHASA TRIANGUL SANSARA TREI KA sanscrită TRIKAYA SANNYASI TRILINGA SAFISM TRIPURASUNDARI SARASWATI TRIPURAH CHAKRA SARVANGASANA SI SALAMBA-SAR-TRITYYA-PRAKRUTI VAN GASANA TRUPGPA, CHOGYAM ( - ) SASKIA-PA TRUGI SATI TULKU SATTVA TUMO SATTVIKA THIG-LE SAT-CH IT-ANANDA TYAF "SAUNDARYALAHARI' ugrASANA SA HAJJA OR SAZHAJIA U DAN SAHAJOLI UDDIYANA-BANDHA SAHASRARA CHAKRA UMA SVADHHI SHTHAKA-CH AK RA UPANAIA SWAS! Și! upanishade SWAYAMBHU-KUSUMA UPACHARA SWAYAMBHU LINGA URDHWARETA SFÂNTA PROSTITUȚIE UTTAMA-VAMACHARA "MAGIE SEXUALĂ" USHAS SEMINTA USHNISA SIDDHAKALI USTRASANA SIDDHANTACHARA TOAMĂ ȘI ROBE SIDDHI FELAȚIA SIMHASANA FEROMONI singon MOV "HALMOS ALBASTRU-VERDE" HADAK SINKAMUKHA HALASANA SITKARA HAM SITKRITI HAMSA SKANDHI KHAN, TEMPLU SMARNANAM HARDHAKALA SMRITI HARIKATA "Considerarea soarelui și a cerului" HARIHARA HASTAKARA YANTRA SOMA HASTINI SPECTROFI LIA HATHA YOGA SPHOTAVADA HWARANG STRI-PUJA "HEVAJRA-TANTRA" STUPA HERUKI SU BRAH MANYA AH SUVARNINI SAU SUVASINI HINAYANA SUCCUBA SI INCUBA HOLI SUKRA EREZII ŞI SECTE CREŞTINE SURYA SURYAKANDRASIDDHI HULIGAMMA SUTRA US SUFISM TSACA SUSHUMNA TSOGSHOD CHAITANYA < -?) CHAKRA CHAKRA-ASANA CHAKRA PUJA CHAKRASAMBHARA G CHAKRESHVARA CHAKRAS (FIZIOLOGICE) CHANG CHANDALI "CHANDAMAHAROSANA-TANTRA" CHANDI Țestoasa "PATRU TEHNICI" ZHAI-TANG CHIGO CHINNAMASTA CITRINI CHOD CHOLI-MARG Shava Sadhana SHAVASANA Shaiva sau Shaivism SHAIVACHARA SHAKTA IL ȘI SHAKTISM SHAKTI SHAKTISM SHAKTI PUJA SHAMBA SHANKHINI SHANKHINI NAGY SHATKARMA Şaizeci şi patru de YO-GIN, PITHI ȘASE PERFECȚII "Șaizeci și nouă", POZA "Șaizeci și patru de arte" SHIVA SHI VALING GA SHINGE SHIRSASANA SHIT AL I SHISHYA SHMASHANAKALI SHMASHAN-SADHANA SHODASHI Sri Vidya SHRIKANDI SRI CHAKRA Sri Yantra SHRUTI EKALINGA ECTAZ SISTEMUL ENDOCRIN glanda pineală ESTROGEN FIZIOLOGIE ETERICĂ EX EJACULARE (FEMEI) EJACULARE (LA BĂRBAȚI) YUGA YUKTATRIVENI YAB-YUM I JU RV FOOD YAKSHI PIT YAMAL Yantra YATRA BIBLIOGRAFIE ENCICLOPEDIA "AD MARGINEM" Enciclopediile editurii Mif, incluse în această serie, invită cititorul să se cufunde în lumea marginalităților misterioase care au entuziasmat mereu imaginația umană Acoperire completă a subiectelor, disponibilitatea materialelor moderne, rigoare, împreună cu claritatea și simplitatea prezentării, o abundență de ilustrații unice, tipărire de înaltă calitate - astfel de enciclopedii nu au fost încă publicate în Rusia! Toate cărțile au dimensiunile de x ( x cm) în copertă tare din celofan, tipărite pe hârtie groasă și rezistentă, conțin sute de ilustrații Volumul mediu al volumului este de pagini Frecvența publicării este de carte în luni Vă puteți abona la întreaga serie sau la ediții individuale A iesit: ENCICLOPEDIA VĂJĂJIREI ȘI DEMONOLOGIEI Enciclopedia vrăjitoriei și demonologiei de Russell Hope Robbins este singura lucrare de acest gen în care o cantitate imensă de material este adunată, tradusă și sistematizată din diverse, inclusiv cele mai rare, surse: gravuri ale exorcismelor, tortura vrăjitoarelor și maselor negre: protocoale a interogatoriilor, a rapoartelor despre principalele procese ale vrăjitoarelor și chiar a unor adevărate pacte facsimil cu Diavolul - toate acestea au fost incluse într-o carte extrem de interesantă a lui Robbins, care a fost publicată pentru prima dată în și de atunci a fost retipărită în mod repetat Această ediție este prima publicație în limba rusă Trimiteți aplicațiile la adresa: Moscova și I A iesit: ENCICLOPEDIA CEL DE AL TREILEA REICH Al Treilea Reich, care a lăsat o amprentă atât de vizibilă în istoria secolului al XX-lea, a durat, în mod paradoxal, doar ani, din până în în țara care a dat lumii Luther, Goethe, filozofie clasică Nietzsche, Planck, Einstein În această perioadă neînsemnată, chiar și pentru o generație, Germania a suferit o metamorfoză monstruoasă, în care ipotetica "fiară", concepută în adâncul filosofiilor lui Fichte și Nietzsche, muzica lui Wagner, a pășit pe câmpurile Europei, aducând moartea și distrugerea Ei au încercat să explice fenomenul nazismului în moduri diferite: de la motive socio-istorice dureros de familiare generate de criza generală a capitalismului, până la "dansul Sf Vitus" la scara întregii națiuni Enciclopedia este menită să restaureze echilibru - faptele adunate în ea, biografiile conducătorilor nazismului, material ilustrativ bogat ne permit să luăm în considerare în sfârșit "fiara din abis", chiar cea peste care a fost câștigată Marea Victorie în urmă cu jumătate de secol ENCICLOPEDIA SUPERNATURALULUI FIINȚE O ediție unică în care s-a încercat reducerea a reunit informații disparate despre așa-numitele "ființe supranaturale" Brownies și brownies, elfi iar piticii, basiliscurile, dragonii, unicornii și alte creaturi magice vor apărea în fața cititorului ca și cum ar fi în viață Dealurile în care trăiesc semințele se vor deschide, oceanul lumii se va deschide, dezvăluind ochii lui Leviatan și ai krakenilor, măruntaiele pământului se vor deschide și de acolo vor ieși tsvergn și gnomi Cititorul va afla unde se află legendarele insule Avalon și Buyan, precum Sinbad Marinarul; ridica in cerul pe spatele păsării roc vizitați peșteri în care cobolzii bat cu ciocanele lor Enciclopedia ființelor supranaturale este compilată pe baza materialelor despre sistemele germano-scandinave, celtice, hinduse, vedice, slave, japoneze, chinezești, arabe și alte sisteme mitologice Enciclopedia include un bestiar - o descriere a animalelor fantastice, peștilor și păsărilor, cum ar fi Pegasus și Behemoth, Garuda și Gamayun Cartea conține un număr mare de ilustrații și este concepută pentru o gamă largă de cititori ȘI: ENCICLOPEDIA SUPERSTITĂȚILOR ENCICLOPEDIA "MISTICILOR SECOLULUI XX" ENCICLOPEDIA BULGAKOV Și D MARGINEM "Sfinxul nu este groaznic! colecția "Sfinx" De mii de ani, înțelepciunea străveche a fost transmisă prin gură în gură de către adepții inițiați Ei au ghicit despre asta din locuri misterioase din operele lui Bacon, Dante, Shakespeare, Goethe, dar Carta strictă a societăților secrete a interzis prezentarea publică a Învățăturii, iar masele și-au obținut proiecția distorsionată, în care teina lui Baphomet, Beelzebub și până și coarnele și copitele vulgare ale diavolului alunecau În astrologie, practicile divinatorii, în utopiile trecutului - Campanella, Marx și Hitler - și în Atlantida prezent - "noua ordine mondială" - vedem replici distorsionate, uneori sângeroase, ale acelorași idei Cultele neopăgâne și tehnicile orientale ale extazului, magia rituală și așteptările eshatologice, mișcările verzi și "New Age" - acestea sunt doar câteva dintre semnele epocii noastre haotice Și străvechiul Sfinx, după ce a uzurpat Cornucopia, lucrează deja în trei schimburi - ghicitori, ghicitori, ghicitori Și abisul în care lâncezesc învinșii amenință să se transforme într-un deal Noi intrăm într-o nouă eră - era Vărsător, dar nici Sfinxul nu doarme Ce vor fi în el ghicitorile lui Doar noul Sfinx, Sfinxul Vărsător, știe acest lucru Și noi să pentru a nu rămâne cu fața pierdută în fața răcelii sale pietroase, trebuie să încercăm să rezolvi misterele epocii anterioare, căci "nu este nimic nou sub lună" Poate că colecția lui - colecția "Sphinx" - ne va ajuta în acest sens În el veți găsi principalele lucrări ale lui Aleister Crowley "Cartea minciunilor", "Magia în teorie și practică" și "Magia fără lacrimi" Această figură enigmatică, uneori scandaloasă, "fiara ", după propria sa definiție, a avut o influență decisivă asupra întregului ocultism occidental al secolului XX Misticismul "sângelui și solului", al treilea Reich magic este subiectul unui studiu fascinant "Satana și zvastica" F Book "Modern Ritual Magic" a aceluiași autor este o analiză accesibilă și în același timp riguroasă a celei mai recente vrăjitorie Misticismul Graalului, căutarea sprijinului spiritual în trecut și prezent este tema celei mai faimoase cărți a tradiționalistului italian J Evola "În căutarea Graalului" Societățile secrete și impactul lor asupra politicii mondiale este o altă temă a seriei Toate cărțile în celula tare legat, ilustrat și frumos proiectat Format x cm, x ( / ), volum - pagini Periodicitatea carte in mine o luna Sfinxul nu este înfricoșător! ENCICLOPEDIE TANTRA (Alchimia extazului) Macheta originală a fost pregătită de editura "Mif- Alcătuit de V Nugatov Editors Dm Gaiduk, A Egazarov Selecție de ilustrații Dm Gaiduk, A Egazarov, V Nugatov Design A Egazarov Aspect S Klyushnev Beneficiu fiscal - clasificator integral rusesc al produselor OK- - , volumul ; - carti, brosuri Licență de publicare PPN-uri din Semnat pentru publicare la februarie Format x '/,s Căști "Școală" Imprimare offset Hartie offset Pech l , Ne cuptor l , s Tiraj exemplare Ordinul Calitatea imprimării se potrivește cu calitatea foliilor transparente Editura "LOKID" , Moscova str Trifonovskaya, SA "Uzina poligrafică Tver" , Tver, Bulevardul Lenin, eu 